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Ratownictwo wodne ewoluuje. Kiedys opierafo sie przede
wszystkim na grupach wodno-nurkowych 1 poszukiwaniach pod-
wodnych, teraz akcent przesuwa sie coraz wyrazniej na dziala-
nia ratownicze. O zmianach w tym obszarze rozmawiali koordy-
natorzy wojewodzcy ratownictwa wodnego z calej Polski oraz
przedstawiciele osrodkow szkolenia 1 szkot PSP na odprawie
we wrzesniu ublieglego roku w Bornem-Sulinowie. W spotkaniu
uczestniczyt takze ,Przeglad Pozarniczy”. Artykuly, ktore publi-
kujemy w tym wydaniu, sq poklosiem tamtych dyskusji. Staramy
sie tym razem Spojrzec na ratownictwo wodne oczami nurkow.
W jaki sposob PSP wykorzysta ich potencjal w procesie zmian?

Nie ucichly jeszcze echa wybuchu gazu w centrum Katowic,

a juz kolejny wstrzasnat Warszawa. Byl tak silny, ze w prze-
Jjezdzajacym obok ulicqg miejskim autobusie wylecialy szyby.
Rannych zostalo kilka 0sob. W dzialaniach ratowniczych, zwlasz-
cza przy tego typu zdarzeniach, decyzje podjete przez pierw-
szych dowddcow mogg przesadzi¢ o powodzeniu catej akcjl.
Jaka przyjac taktyke dla pierwszych zastepow strazy pozarnej?
Temat - jakze aktualny — podejmuje Rafatl Podlasinski.

Nowy Rok witamy nowymi rubrykami. Ta przeznaczona ,Nie tyl-
ko dla prewentystow” usprawni by¢ moze przeplyw informacji
miedzy pionami kontrolno-rozpoznawczym I operacyjno-ratow-
niczym. Zamieszczane w niej beda teksty o charakterze interdy-
scyplinarnym. Mamy nadzieje, ze zainteresujq cale srodowisko
ochrony przeciwpozarowej. Z kolel nie tylko strazacki bon ton
zagosci w rubryce poswieconej zasadom dobrego wychowa-
nia. Dobre maniery o nas sSwiadczg... A po takim teoretycznym
treningu, jaki nas czeka, z pewnoscig wejdg nam w Krew.

Styczniowe wydanie PP warto zaczac¢ od wynikow ankiety,
do ktdrej zaprosiliSmy Panstwa w zeszlym roku. Ta ankieta jest
o Was — drodzy czytelnicy.

Przyjemnej lektury!

Dziekujemy za ofiarnq stuzbe, poswiecenie i za to,
ze dzieki Wam - Strazakom czujemy sie bezpiecznie,
bo wiemy, ze w razie potrzeby dziatacie najszybciej i naj-
lepiej, jak to tylko mozliwe.

W 2015 roku zyczymy wszystkim Strazakom szczescia,

powodzenia, zdrowia dla Was i Waszych rodzin, satys-
fakcji z wykonywanej pracy i spetnienia zamierzen.
Poselski Zespot Strazakow
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fot. Karol Kierzkowski/archiwum KW PSP w Warszawie

PRZEGLAD WYDARZEN

Nominacja na zastepce
komenda glownego PSP

N adbryg. Gustaw Mikotajczyk, dotychcza-
sowy mazowiecki komendant woje-
wadzki PSP, 21 stycznia 2015 r. zostat powo-
tany przez minister spraw wewnetrznych
Tereseg Piotrowska na zastepce komendanta
gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej.

Gustaw Mikotajczyk urodzit sie w 1961 r.
w Kielcach. Stuzbe pozarniczg rozpoczat
w 1981 r. w Wyzszej Oficerskiej Szkole Po-
zarniczej w Warszawie. Po jej rozwigzaniu
w grudniu tego samego roku podjaf studia
pozarnicze w nowo powstatej Szkole Gtéw-
nej Stuzby Pozarniczej. W 1988 r. uzyskat
dyplom magistra inzyniera pozarnictwa
w specjalnosci taktyczno-dowddczej. Swoje
pierwsze doswiadczenia zdobywat w zawo-
dowej Zaktadowej Strazy Pozarnej Zakfadéw
Tworzyw Sztucznych Pronit w Pionkach — na
stanowisku oficera ds. operacyjnego zabez-
pieczenia zaktadu, a nastepnie na stanowi-
skach zastepcy komendanta i komendanta
ZSP W 1992 r. wprowadzit ZSP w struktury
Panstwowej Strazy Pozarnej jako Jednostke
Ratowniczo-Gasnicza w Komendzie Rejono-
wej PSP w Kozienicach, zostajgc zarazem jgj
dowddca.

Szes¢ lat pozniej, po przeniesieniu
Osrodka Szkolenia PSP z Kozienic do Pio-
nek, zostat jego komendantem. W latach
20071-2009 petnit funkcje komendanta miej-
skiego PSP w Radomiu. Pod jego kierow-
nictwem powstata nowa siedziba radom-
skiej KM PSP przy ul. Traugutta, a JRG 1
zostata wyremontowana. Sukcesywnie wy-
mieniat i modernizowat sprzet, ktorym dys-
ponowali radomscy strazacy. Po zlikwido-
waniu Osrodka Szkolenia PSP w Pionkach
w 2002 r. zachowat w strukturach KM PSP
w Radomiu jego kadre dydaktyczng oraz
wyposazenie, tworzac w Pionkach sekcje
ds. szkolenia. Poprzez jej ciagly rozwdj przy-
czynit sie do powstania jednego z najnowo-
czesniejszych osrodkéow szkolenia PSP
w Polsce.

16 wrze$nia 2009 r. zostal powotany na
stanowisko mazowieckiego komendanta
wojewodzkiego PSP Rozwinat i unowocze-
$nit baze sprzetowg oraz lokalowg jednostek
PSP oraz kierowat dziataniami podczas kata-
strofalnej powodzi w maju i czerwcu 2010 r.
na terenie woj. mazowieckiego.

4 maja 2011 r. otrzymat akt nominacji na
stopien nadbrygadiera, wreczony przez pre-
zydenta RP Bronistawa Komorowskiego.

Odznaczony m.in. Srebrnym Krzyzem Za-
stugi, ztotg odznaka ,Zastuzony dla Ochrony
Przeciwpozarowe]”, Ztotym Znakiem Zwigz-
ku OSP RP oraz Medalem Honorowym im.
Bolestawa Chomicza.

red.

Nowy komendant mazowieckich s

rd

l\/l inister spraw wewnetrznych Teresa Pio-
trowska powotata 21 stycznia 2015 .
st. bryg. Jézefa Galice na stanowisko mazo-
wieckiego komendanta wojewodzkiego Pan-
stwowej Strazy Pozarne.

Joézef Galica urodzit sie 18 marca 1965 r.
w Zakopanem. W 1986 . zostat podchorgzym
w Szkole Gtéwnej Stuzby Pozarniczej. W 1991 r.
mianowany na pierwszy stopien oficerski.
W tym samym roku uzyskat tytut zawodowy
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trazakow

magistra inzyniera pozarnictwa i rozpoczat
stuzbe w Komendzie Rejonowej Strazy Pozar-
nych w Zakopanem. W 1997 . zostat powota-
ny na stanowisko komendanta rejonowego
Panstwowej Strazy Pozarnej w Nowym Tar-
gu. Od 1 sierpnia 2008 r. petnit funkcje za-
stepcy mafopolskiego komendanta woje-
wadzkiego PSP

Wielokrotnie kierowat dziataniami ratowni-
czo-gashiczymi, wykazujac sie zaangazowa-
niem i profesjonalizmem oraz umiejetnoscia
praktycznego wykorzystania swojej wiedzy,
czego przyktadem sa m.in. sprawnie zorganizo-
wane dziafania przeciwpowodziowe w 2010 r.
St. bryg. Jézef Galica, prawidfowo oceniajac
zagrozenie od narastajgcej fali powodziowej,
natychmiast uruchomit wojewddzki plan ra-
towniczy, a takze nadzorowat prace sztabu ma-
topolskiego komendanta wojewddzkiego PSP

Za wzorowg realizacjg powierzonych obo-
wigzkéw stuzbowych otrzymat m.in.: Srebr-
ny Krzyz Zastugi, srebrny medal ,Za Dtugo-
letnig Stuzbe”, ztotg odznake ,Zastuzony dla
Ochrony Przeciwpozarowej’, Ztoty Znak
Zwiazku OSP RP oraz zfoty medal ,Za Zastu-
gi dla Obronnosci Kraju”. red.

fot. archiwum Klubu Generalskiego PSP



W OGNIU PYTAN

Predyspozycle
psychiczne sa
istotne, jak t
jazdy. Wazne

fot. archiwum Ewy Odachowskiej

PozNnal siepie
kierowco

Dobry i zty kierowca — to najczestsze
epitety, ktorymi sie postugujemy,
oceniajgc czyje$ umiejetnosci w prowa-
dzeniv samochodu. Jukie predyspozycje
psychiczne kryjq sie za okresleniem
tobry kierowca"?

Z tatwoscia przyklejamy te etykiety, cho¢
prawda jest taka, ze i ztym kierowcom zda-
rzajg si¢ dobre dni, i dobrym gorsze chwile.
Generalnie, oceniajagc umiejetnosci kierow-
cow, przyjmujemy tzw. wspotczynnik bez-
pieczenstwa ruchu drogowego. To swego ro-
dzaju réwnanie matematyczne, okreSlajace,

czy kto$ zachowuje si¢ w ruchu drogowym
bezpiecznie, czy ma na tyle umiejgtnosci,
by reagowac wlasciwie na sytuacje, ktore stwa-
rza $rodowisko ruchu drogowego. Konieczna
jest zatem nie tylko umiejetno$¢ sprawnego
poshugiwania si¢ urzadzeniami sterowniczy-
mi, lecz takze sprawno$¢ psychomotoryczna
(np. koordynacja wzrokowo-ruchowa), odpo-
wiednie uwarunkowania osobowosciowe, doj-
rzato$¢ spoteczna i emocjonalna, umiejetnosé
podejmowania wiasciwych decyzji we wia-
sciwym czasie. Jesli te wszystkie skladowe sg
u kierowcy na wilasciwym poziomie, bgdzie
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potrafit bezpiecznie zachowywac si¢ na dro-
dze, wspotdziata¢ z innymi kierowcami.

Na czym polega zalezno$é miedzy typem

osohowosci a sposobem prowadzenia

sumochodu?

Chodzi raczej o skladowa osobowosci
— temperament. Mowigc w uproszczeniu, lu-
dzie dzielg si¢ na cholerykow, sangwinikow,
melancholikow i flegmatykéw. Melancholik
ma do$¢ wysoki poziom Igku i zazwyczaj zdaje
sobie z tego sprawg, zatem boi si¢ aktywnego
uczestnictwa w wysokostymulacyjnym s$rodo- p



W OGNIU PYTAN

» wisku ruchu drogowego — raczej pojedzie pra-
wym pasem, nie bedzie si¢ niepotrzebnie na-
razal. Sangwinik ma duze zapotrzebowanie na
stymulacje, jest aktywny, ciggle poszukuje no-
wych bodzcow, wige czgsto zmienia pasy, a jesli
stanie w korku, bedzie sfrustrowany. Popetnia
niewiele btedow, bo potrafi reagowaé szyb-
ko, ale wlasnie poprzez szukanie stymulacji
na drodze bywa niebezpieczny. Choleryk jest
wysokoreaktywny, szuka bodzcow, ale jego
mozg tatwo ulega przestymulowaniu, co pro-
wadzi do agresji, impulsywnosci. Flegmatycy
za§ to najczgdciej tzw. mistrzowie prostej
— nie beda zmienia¢ paséw, bo nie widza ta-
kiej potrzeby, sa niskoreaktywni, a zatem wy-
trzymali, jednak niskoaktywni. To oczywiscie
uproszczony obraz temperamentu kierowcow,
bywaja tez typy mieszane.

Ktory najlepiej sprawdzi sie za kierowni-

cq pojazdu uprzywilejowanego?

W zawodzie kierowcy, jak i w wigkszosci
profesji, najlatwiej jest sangwinikowi. Ludzie
o takim typie temperamentu czgsto szukaja za-
wodow, w ktorych co$ si¢ dzieje. Jest ich wie-
lu w stuzbach mundurowych. Dobrze czuja si¢
w dziataniu, gorzej znosza oczekiwanie na ak-
cje. Najlepiej tez poradza sobie za kierownicg
pojazdu uprzywilejowanego. Ich predyspozy-
cje pomoga im w tej wysokobodzcowej sytu-
acji narazenia na niebezpieczenstwo, koniecz-
nosci przekraczania pewnych norm. Choleryk
z pewnoscig tez dobrze poczuje si¢ jako kie-
rowca samochodu uprzywilejowanego, ale je-
$li zdarzy si¢ co$ nowego — moze spanikowac,
sangwinik niekoniecznie.

Badata pani osobowos$¢ kierowcow stuib
mundurowych, rowniei strazakow
kiervjgcych pojazdami uvprzywilejowany-
mi. Jak radzq sobie pod presjq czasv,

w stresie?

W badaniu uzywalismy m.in. skali kontroli
emocji. Jest to narzedzie samoopisowe stu-
zace do pomiaru subiektywnej kontroli gnie-
wu, depresji i leku w trudnych sytuacjach.
Porownywalismy straznikow miejskich, taksow-
karzy, policjantow, strazakow i kierowcow ama-
torow. Najwyzsze wskazniki thumienia negatyw-
nych emocji zaobserwowalismy u kierowcow
taksowek. Strazacy wykazywali do$¢ wysoki
wskaznik kontroli emocji gniewu, ale najnizszy
w zakresie kontroli Igku, co moze wskazywac na
fakt, ze w tej grupie emocja leku moze by¢ rza-
dziej przezywana, ale i rzadziej thumiona.

Funkcjonuje stereotyp, e mtody kierowca

jest niebezpieczny, a najlepiej radzi sobie

za kierownicq dojrzaty wiekiem.

Nie badalismy tych kwestii u kierowcow
pojazdéw uprzywilejowanych, odniosg si¢

Dobre szkolenia sa bardzo istotne. Dobre,
czyll bedace odpowiedzig na to, czego
wymaga dany zawod. Szkolgcy powlnni wiec
najpierw doktadnie zdiagnozowac, na czym
polega praca kierowcy, bo przeciez
kierowanie pojazdem uprzywilejowanym

w strazy rozni sie od kierowania policyjnym
samochodem uprzywilejowanym, wskazujg na
to choclazby gabaryty auta. Nie jest sztuka
wystac kogos do symulatora jazdy czy na piyte

poslizgowa.

wiec do badan ogolnych. Czesto mowi si¢
o syndromie miodego kierowcy, jednak bada-
nia go nie potwierdzaja. W tej grupie wiekowej
(do 24 roku zycia) wskaznik wypadkowosci
w sensie ilosciowym nie jest wysoki, znacznie
wigkszym problemem jest tzw. cigzko$¢ wypad-
kow. Milodzi kierowcy sa czedciej sprawcami
zdarzen z udziatem kilku 0sob czy pod wptywem
alkoholu lub innych $rodkéw dziatajacych psy-
choaktywnie. Skutkiem tych wypadkéw czgsciej
sa oflary $miertelne. Najwyzszy wskaznik wy-
padkowosci notuje si¢ natomiast wsrod kierow-
cow w przedziale 26-36 lat. W tej grupie mamy
tez najwyzszy poziom zachowan ryzykownych,
do ktorych nalezy m.in. przekraczanie predkosci.
Przy czym kierowcy w tej grupie wiekowej oce-
niaja swoje umiejgtnoscei jako co najmniej dobre.
Powyzej 36 roku zycia wskaznik wypadkowosci
sukcesywnie spada.

Na kompetencje kierowcy zawodowego
wplywa tez staz zawodowy. Czy rzeczywiscie
im wigcej wyjezdzonych godzin, tym lepiej?
Staz za kierownicg jest czynnikiem bardzo
pomocnym. Kierowcy z duzym stazem moga
mie¢ tendencj¢ do przeceniania wilasnych
umiejetnosci. Sadza, ze skoro jezdzili dotad
bez kolizji, sg bezpieczni, ze jesli do tej pory
nie zdarzyt im si¢ wypadek, to si¢ juz nie
wydarzy. Popadaja w rutyne, a rutyna moze
spowodowa¢ nieadekwatng reakcje w jakiej$
sytuacji. To niekorzystne w zawodzie, w kto-
rym wymaga si¢ operowania pewnymi umie-
jetnosciami na zawsze wysokim poziomie.
W przypadku kierowcow pojazdéow uprzy-
wilejowanych dochodzi jeszcze inny czyn-
nik — z racji zawodu muszg oni przekraczac
pewne normy, np. wjezdza¢ na skrzyzowanie
na czerwonym $wietle. Musza wigc mie¢ wy-
soki wskaznik psychotyzmu, czyli tendencje
do famania norm spotecznych w warunkach
spotecznie akceptowanych. Wskaznik ten ro-
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$nie wraz z czasem wykonywania zawodu.
To dobrze i Zle jednoczesnie. Dobrze, bo po-
maga w kierowaniu pojazdem uprzywilejo-
wanym, a zle, bo tendencja do przekraczania
norm moze przenies¢ si¢ na inne sfery Zycia.

Pewne umiejetnosci mozna szlifowaé
poprzez odpowiedni trening. Jukie sq
najskuteczniejsze metody szkolenia zawo-
dowych kierowcow?

Odwotam si¢ do swoich doswiadczen w szko-
leniu  kierowcow  podlaskich.  Uczestniczyli
w nich takze strazacy. Bylo to szkolenie na
plycie poslizgowej i w warunkach tereno-
wych, bardzo intensywne, z udzialem kierow-
cow rajdowych. Obejmowalo takze wykltady
i warsztaty psychologiczne. Przed rozpoczgciem
szkolenia i tuz po nim przeprowadziliSmy ankiete,
w ktorej kierowcy mieli oceni¢ swoje umiejet-
nos$ci. Okazato si¢, ze po szkoleniu ocenili je
gorzej niz przed zajgciami. Uswiadomili sobie
swoje braki. Taki byt tez jeden z waznych efek-
tow szkolenia, bo kierowcow czgsto gubi rutyna.
Pokazalismy im ekstremalne warunki i jak sie
w nich zachowywac¢. Uswiadomili$my, Ze kieru-
jac pojazdem uprzywilejowanym, nie s od razu
najlepsi, potrzebuja solidnego treningu, zeby
w ekstremalnej sytuacji zareagowac wiasciwie.

W praktyce strazaccy kierowcy bardzo

rzadko majg okazje braé vdziat

w podobnych szkoleniach.

A to Zle. Dobre szkolenia sg bardzo istotne.
Dobre, czyli bedace odpowiedzia na to, czego
wymaga dany zawdd. Szkolacy powinni wigc
najpierw doktadnie zdiagnozowaé, na czym
polega praca kierowcy, bo przeciez kierowa-
nie pojazdem uprzywilejowanym w strazy roz-
ni si¢ od kierowania policyjnym samochodem
uprzywilejowanym, wskazuja na to chociazby
gabaryty auta. Nie jest sztukg wysta¢ kogos do
symulatora jazdy czy na plyt¢ poslizgowa.



Budowa symulatorow uwazana jest
jednak czesto za rozwigzanie problemu
szkolen kierowcow pojazdéw uprzywilejo-
wanych.

Symulatory sa bardzo przydatnym na-
rzedziem, jednak tylko uzupetniajacym. To
przeciez jedynie warunki symulowane, nic
nie zastapi ¢wiczen w $rodowisku rzeczy-
wistym.

Podkresla pani, jok wazne jest vSwiada-
mianie kierowcom ich stabych i mocnych
stron. To jest takze jeden z celow badan
psychologicznych. Jednak kierowcy
niechetnie do nich podchodzg, a sume
badania budzq w$réd nich kontrowersje.
Dlaczego?

To kwestia sposobu pracy psychologow
transportu. Zdarza sig, ze psychologowie maja
problem z wycigganiem wnioskow z badan,
ze nie przekazuja badanym informacji na te-
mat ich mocnych i stabych stron. Kierowca
nie ma wiec $wiadomosci, co byto badane,
po co, jak i czy zostalo to zrobione dobrze.
Dopiero od niedawna metodyka badan psy-
chologicznych kierowcow jest uwarunko-
wana prawnie. Przepisy obliguja psychologa
do podania wynikow osobie badanej, a przede
wszystkim nakazuja dostosowanie metod i na-
rz¢dzi badawczych do rodzaju wykonywanego
badania. Do przesztosci odchodzg czasy, kie-
dy psycholog wydawat wszystkim orzeczenia
na podstawie takiego samego zestawu kwe-
stionariuszy. Punktem wyjscia do badania
powinna by¢ teraz diagnoza stanowiska pracy
kierowcy. To do niego nalezy dobra¢ narze-
dzia diagnostyczne. Jesli psycholog dobrze
podejdzie do badan, kierowca nie bgdzie miat
zastrzezen do jego pracy. Bedzie zadowolony,
ze dowiedzial si¢ czego§ na swodj temat.
Niestety, nie kazdy psycholog wie, jak to zro-
bi¢ i nie kazdy psycholog chce. Nie dziwia
mnie wiec kontrowersje i opinie kierowcow.

Trudno wymagaé od psychologow, zeby
zrozumieli specyfike pracy kierowcy
samochodu uprzywilejowanego,

i to ciezkiego gasniczego.

Mamy odpowiednie narzedzia: chociazby
poglebiony wywiad diagnostyczny zaréwno
na temat zawodu, jak i innych aspektow istot-
nych z psychologicznego punku widzenia,
w tym zycia osobistego. Przeciez to wszyst-
ko ma wplyw na zachowanie za kierownica.
To trudne zadanie, bo psycholog na podstawie
testOw ma przewidzie¢, czy kierowca bedzie
miat tendencj¢ do prowadzenia samochodu po
alkoholu, przekraczania norm, zagrazajac tym
samym sobie i innym. Ale jesli zauwazy, ze
ma przed sobg np. kierowce wysokolgkowego,
a badanie dotyczy predyspozycji do kierowa-

nia pojazdem uprzywilejowanym, jego zada-
niem jest poinformowanie tej osoby, Ze nie-
koniecznie sprawdzi si¢ za kierownica takiego
pojazdu, a z cala pewnos$cig bgdzie ponosita
zbyt wysokie koszty psychiczne wykonywa-
nej pracy. Naszym zadaniem jest tez psycho-
edukacja.

Na badanie lvdzie przychodzg zdenerwo-

wani. Wiedzq, ze od wynikéw moze

zalezec ich kariera zawodowa. Czy takie

warunki nie prowadzq do btednych

konkluzji?

Doswiadczony i skrupulatny psycholog jest
w stanie postawi¢ trafng diagnozg. Ten, ktory
podchodzi do badan ilo$ciowo, nie jakosciowo
— nie. Oczywiscie opieramy si¢ na deklaracji,
a osoba badana ma tendencje do pokazywa-
nia si¢ w lepszym S$wietle, koloryzowania.
To zupelie naturalne zachowanie, dlatego
psycholog musi zna¢ podstawowe mechani-
zmy, z jakimi mamy do czynienia podczas dia-
gnozy. Psychologa powinien bardziej niepoko-
i¢ catkowity brak takich tendencji, bo jesli kto$
nie dba o aprobate spoteczng, nie interesuje go,
co inni mysla, moze tamac normy.

Czy czesto zdarza sie negatywna opinia

psychologa?

Za rzadko. Psychologowie boja si¢ odpo-
wiedzialnoéci, jaka na nich spoczywa, jesli
osoba badana wniesie odwotanie od nega-
tywnego orzeczenia. A prawda jest taka,
ze bardziej powinni obawiac si¢ odpowiedzial-
nosci za orzeczenie pozytywne, jesli istnieja
wyrazne przeciwwskazania psychologiczne
do kierowania pojazdem. Warto pamigtal,
ze odwotanie mozna tez wnie$¢ od pozytyw-
nego efektu badania psychologicznego — ko-
rzystaja z niego czasem pracodawcy, ktorzy
widza, ze ich pracownik nie radzi sobie jako
kierowca zawodowy.

Badania trzeba powtarzaé co 5 lat,

a nawet czesciej, jesli jesteSmy starsi.

Dlaczego? Rozumiem, ie z wiekiem

przytepiajg si¢ nam zmysly, pogarsza

sig uwaga, ale z jakiego powodu miodzi

ludzie muszq te badania przechodzi¢

cyklicznie? Nasze umiejetnosci przeciez
rosnq, bo zdobywamy doswiadczenie,
wainy aspekt w tym fachu.

A jednak to bardzo dobre rozwiazanie, czas
migdzy badaniami jest optymalny. Z wiekiem
pogarszaja si¢ pewne funkcje, a proces ten
zaczyna si¢ juz od 20 roku zycia. Pamigtajmy
tez, ze badania to takze psychoedukacja kie-
rowcow. Sa tez przypadki, w ktorych ten
termin nalezy skroci¢, z takiej mozliwosci
powinni korzysta¢ zarowno lekarze, jak i psy-
chologowie.

Jozarniczy 1/2015

Juk moina sig przygotowac do badan

psychologicznych?

Podstawowa sprawa to wyspac si¢, wypoczac,
nie przejesc, nie pic alkoholu dzien wezesnie;.

Srodki uspokajajgce?
To badanie naprawde nie jest straszne.

Ale straszne jest wyobrazenie o nim.

To prawda. Zwlaszcza jesli odbywa si¢ po
raz pierwszy. Psycholog nie jest wrogiem.
Odradzam zazywanie S$rodkow uspokajaja-
cych, bo moga wptynaé negatywnie na efekt
badania. Unikalabym tez napojow energetyzu-
jacych, ktore istotnie wptywaja na prace nasze-
go mozgu, co moze mie¢ wplyw na badanie.
Niekorzystnie dziataja tez, kiedy prowadzimy
samochod — moga pozornie przyspieszy¢ nasz
czas reakeji, ale jednoczes$nie spowodowac, ze
bedzie ona nieadekwatna do sytuacji.

Dziwiq mnie jednak obostrzenia

w zdobywaniv uprawnien przez kierow-

cow zawodowych. Czes¢ z nich prowadzi

samochody osobowe. Ju tei jeidie, nawet

sporo, a badan nie musze przechodzic.

Warto by pomysle¢ o wdrozeniu takich badan
dla kierowcow niezawodowych. W niektorych
krajach Unii Europejskiej sa one wymagane. Dzi$
prawo jazdy jest jak dowod osobisty, a przeciez
nie kazdy nadaje si¢ do prowadzenia samochodu.

To by hyto utrudnianie i tak juz skompli-

kowanej drogi do zdobycia prawa jazdy.
Nie chodzi o odmawianie komus$ doku-
mentu, ale pokazanie jego mocnych i stabych
stron. Idealnym stanem na etapie szkolenia by-
toby wiec przebadanie psychologiczne kandy-
data do zdobycia prawa jazdy i pokazanie mu,
nad czym powinien popracowac, zeby stac si¢
dobrym kierowcg. Osrodki szkolenia przygo-
towujg kursantéw do zdania egzaminu, a nie
do $wiadomego uczestnictwa w ruchu drogo-
wym. To duzy btad. Kierowcy zdobywajg te
umiejetnosci, jezdzac. A przeciez wazne, zeby

w tym wszystkim bylo jeszcze bezpiecznie.
rozmawiata Anna tanduch
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Ewa Odachowska pracuje w Instytucie Trans-
portu Samochodowego, w Pracowni Psychologii
Transportu i Symulatoréw Jazdy. Wyktada takze
w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej. Jest
absolwentka Wydziatu Pedagogiki i Psychologii
Uniwersytetu w Biatymstoku oraz SWPS, gdzie
ukonczyta interdyscyplinarne studia doktoranc-
kie. Certyfikowany terapeuta i autorka licznych
publikacji naukowych dotyczacych psychologii
ryzyka, traumy powypadkowej, sposobu funk-
cjonowania emocjonalnego i wptywu réznic
indywidualnych na zachowanie na drodze.
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ANKIETA ,PRZEGLADU POZARNICZEGO”

Ambicja, a zarazem zywotng potrzeba kazdej redakc)i prasowe] jest
spetnianie oczekiwan czytelnikow. Poznaniu odbiorcéw ,Przegladu
Pozarniczego” 1 ocenie rezultatéw naszych staran stuzy¢ miata ankieta,
ktdra skierowalismy do Panstwa na poczatku ubiegtego roku.

Oko w oko
Z czytelnikam

Stoisko ,Przegladu Pozamiczego” cieszyto sie wi
zainteresowaniem podczas ubiegtorocznej wyst;
EDURA. Na zdjeciu Elzbieta Przytuska w rozmowie
z czytelnikami PP

W jaki sposb dociera do Ciebie PP?

westionariusz badania mozna bylo znalez¢ i wypeni¢ na stronie
internetowej PP www.ppoz.pl, a takze na stoisku naszego mie-

sigcznika podczas wystawy EDURA 2014. = prenumeruig indywidualnie

A 7 q m prenumeruje zatrudniajaca instytucja
Kim jestes, czytelniku? p j ja ytucj

Profil spoteczno-zawodowy odbiorcoéw ,,Przegladu Pozarniczego” jest

m otrzymuje moja jednostka

.. determi bem dvstrybucii . organizacyjna PSP
W znacznej mierze zdeterminowany §poso em y§ Ty u.C_]1 czasopisma. m poiyczam od kogos, kto ma dostep do PP
Okoto 2500 egzemplarzy trafia bowiem bezptatnie do jednostek orga- . .

m w formacie PDF poprzez witryng www

nizacyjnych Panstwowej Strazy Pozarnej (komend wojewodzkich, ko-
mend powiatowych/miejskich i jednostek ratowniczo-gasniczych PSP,
wedlug rozdzielnika). Pozostaly naktad PP rozchodzi si¢ w prenume-
racie publicznej (osoby prywatne i instytucje) oraz jako egzemplarze Jak wida¢, do nieco ponad potowy respondentéw ,,Przeglad” docie-
gratisowe. ra za posrednictwem jednostek organizacyjnych PSP, w ktorych pehnig

8 J0Zarniczy 1/2015

fot. Jerzy Linder



stuzbg. Co czwarty bioracy udzial w badaniu deklaruje, ze PP prenu-
meruje zatrudniajgca go instytucja, co dziesiaty jest prenumeratorem
indywidualnym, a 7 proc. respondentéw z ,,Przegladem” zapoznaje sig,
pozyczajac go od osob trzecich.

Kilka lat temu zaczelismy udostepniac (z trzymiesigcznym opoznieniem)
pelne wydania pisma w formacie PDF w witrynie www.ppoz.pl. Korzysta
z nich zaledwie 5 proc. respondentéw, co pozwala wysnu¢ wniosek, ze pa-
pierowa forma czasopisma jest nadal atrakcyjna dla czytelnikow.

Prawie potowa ankietowanych (47 proc.) czyta nas co miesigc, po co
drugi numer sigga 39 proc. respondentow, a zaledwie 15 proc. zaglada
na nasze tamy rzadziej niz co drugi miesiac.

Staz czytelniczy ankietowanych odbiorcow czasopisma ukazuje wy-
kres ponizej.

Co trzeci badany zaczat
czyta¢ PP w ciagu ostatnich

Staz czytelniczy

trzech lat, a mniej wigcej
co czwarty czyta go od
4 do 10 lat. Prawie co pia-
ty legitymuje si¢ stazem
od 11 do 20 lat, a 13 proc.
— dhuzszym. Uwzgledniajac
14 proc. ankietowanych,
ktorzy sa z nami zaledwie
od kilku miesigcy, mozemy
powiedzie¢, ze ,Przeglad
Pozarniczy” trafia przede
wszystkim (68 proc.) do

czytelnikow znajdujacych
o si¢ na poczatku drogi zawo-
m kilk . . .
i@ mesigey dowej lub w okresie najbar-
dziej sprzyjajacym profe-
sjonalnemu rozwojowi.

m od roku do 3 lat
m od4do10lat
W od11do20lat

® ponad 20 at O tym, ze PP jest do-

brym towarzyszem stuzby
i pracy w organach ochro-
ny przeciwpozarowej, swiadczy tez fakt, ze 36 proc. respondentow
zetknglo si¢ z nim po raz pierwszy w szkole pozarniczej lub pod-
czas wstgpnego szkolenia zawodowego, a 41 proc. w czasie pelnie-
nia stuzby. Niemal co czwarty zapoznat si¢ z naszym czasopismem
w innych okoliczno$ciach, gtownie dzigki przynaleznosci do ochotni-
czej strazy pozarnej.

Wy ksztatcenie Wyksztalcenie naszych
11 czytelnikow obrazuje wy-

i kres obok.
Jak wynika z tych danych,

znakomita wigkszo$¢ od-
biorcow ,,Przegladu Pozar-
legitymuje  si¢
wyksztalceniem wyzszym
(69 proc.).

Az 65 proc. responden-
tow to strazacy zawodowi
(patrz wykres u gory). Co

niczego”

m wyzsze mundurowe | lub Il stopnia e
. ) ) czwarty sposrdod nich jest
W wyzsze mundurowe uzupetnione cywilnym
. ) starszym oficerem PSP
m wyzsze cywilne . .
o lub zajmuje kierownicze
m licencjat . . .
o stanowisko w innych jed-
m Srednie zawodowe
o, nostkach ochrony prze-
m S$rednie ogélne . . .
i ciwpozarowej (np. LSP).
zasadnicze zawodowe . . .
Niemal co piaty jest
podstawowe

mlodszym oficerem PSP,

W strazak
m kadra kierownicza w administracji
rzadowej lub samorzadowej
m pracownik w administracji rzado-
wej lub samorzadowej
m pracownik firmy ubezpieczeniowej
m biznes lub ustugi zwiazane
z ochrong ppoz.
m student/uczen
emeryt/rencista
inne

Jeieli jestes strazakiem, to jestes:
1 m starszym oficerem PSP lub zajmu-
jesz kierownicze stanowisko
w innych jednostkach ochrony
ppoz., np. w LSP
m miodszym oficerem PSP

aspirantem
m podoficerem lub szeregowym
strazakiem

m pracownikiem cywilnym PSP

a co czwarty aspirantem albo podoficerem lub szeregowym straza-
kiem.

Az 35 proc. badanych deklaruje przynalezno$¢ do ochotniczej strazy
pozarnej. Sa w tej grupie zarowno ochotnicy, jak i strazacy zawodowi,
udzielajacy si¢ w OSP po stuzbie.

Sposrod strazakow zawodowych bedacych naszymi czytelnikami nie-
mal potowa (48 proc.) pelni stuzbg w podziale bojowym, 35 proc. w in-
nych komoérkach organizacyjnych, a 6 proc. w szkolnictwie pozarniczym.

,~Przeglad Pozarniczy” jest czasopismem zdecydowanie meskim.
Panowie stanowia 90 proc. jego czytelnikow. Sa to w wiekszosci ludzie
mtodzi. Az 70 proc respondentow nie przekroczyto 40 roku Zycia.

Jedna piata badanych pelni stuzb¢ w miastach liczacych powyzej
500 tys. mieszkancow. Najliczniejsza grupa (65 proc.) to strazacy z jed-
nostek zlokalizowanych w miejscowosciach do 100 tys. mieszkancow.

Strukture wickowg czytelnikdw obrazuje ponizszy wykres.

Wiek

m ponizej 20 lat
m 21-30lat

m 31-40 lat

W 41-60 lat

W powyzej 60 lat

Jak nas widza?

Zespot redakeyjny ,,Przegladu Pozarniczego” doklada wszelkich staran,
by czasopismo prezentowalo pelne spektrum tematow zwiazanych ze stuzba
w PSP, a co za tym idzie — bylo cickawe i urozmaicone. Jest jednak rzecza
oczywista, ze czytelnicy maja swoje wlasne zainteresowania i preferencje,
co powoduje, ze poszczegdlne dzialy i rubryki cieszg si¢ zréznicowana popu-
larnoscia. Na poczatku uszeregowalismy odpowiedzi respondentow, zestawia-
jac sumy wyborow pozytywnych (,,zawsze” 1 ,,0d czasu do czasu”) ze wskaza- p
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Popularnos$c dziatow i rubryk
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» niami jednoznacznie negatywnymi (,,nigdy”’). Kategoria odpowiedzi ,,od czasu

do czasu” jest jednak nieostra. Wybdr ten moze oznaczac, ze czytelnik sigga po
materialy z ocenianej rubryki zaréwno w co drugim numerze, jak i raz w roku.
Dlatego po odrzuceniu tej czgsci danych zestawilismy odpowiedzi jednoznacz-
nie pozytywne z jednoznacznie negatywnymi. Ostatecznie ranking popular-
nosci poszezegOlnych dziatow i rubryk wyglada tak, jak na wykresie powyzej.

Wida¢ wyraznie, ze najchetniej czytane sa materialy z dzialéw najsci-
slej zwiazanych z codzienng praktyka zawodowa strazakow: Technika,
Szkolenie, Rozpoznawanie zagrozen, Ratownictwo i ochrona ludnosci.
Bardzo chetnie czytelnicy zagladaja takze do jednej z najnowszych ru-
bryk ,,Przegladu Pozarniczego” — Warsztat ratownika, stanowiacej ele-
ment ostatniego z wymienionych dziatow.

Pewng niespodzianka jest pierwsze miejsce bloku Przeglgd wydarzen.
Przestaje ono jednak dziwi¢, gdy wezmie si¢ pod uwage, ze dzial ten za-
wiera krotkie, zwarte, latwe w lekturze informacje, poswiecone na ogot
zyciu korporacyjnemu strazy. Doswiadczenie dziennikarskie wskazuje,
ze takie wlasnie newsowe kolumny, umieszczane na poczatku numeru,
niemal nigdy nie s pomijane przez czytelnikow.

Poprosilismy takze respondentow o dokonanie oceny jakosciowej
dziatéw i rubryk PP. Mozna je bylo zaréwno chwali¢ (,,bardzo/raczej
ciekawe”, ,,wyczerpujace”, ,,urozmaicone”), jak i krytykowac (,,raczej/
zdecydowanie nudne”, ,,powierzchowne”, ,,monotonne™).

32

m bardzo ciekawe, wyczerpujace, urozmaicone
M raczej nudne, powierzchowne, monotonne
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Jak tawo spostrzec, najwyzsze noty znéw otrzymaty kolumny stricte
merytoryczne: Ratownictwo i ochrona ludnosci, Rozpoznawanie zagro-
zen, Warsztat ratownika i Technika. Wraz z nimi na pochwate czytelni-
kow zastuzylo comiesigczne okienko z wywiadem (W ogniu pytan) oraz
omawiany wczesniej Przeglgd wydarzen.

Zwraca uwagg fakt, ze nawet w przypadku najbardziej krytycznie oce-
nianych dzialéw i rubryk zadna nie uzyskata ujemnej proporcji wyborow
(przewagi wskazan negatywnych nad pozytywnymi).

Czytelnicy sa niemal jednomysIni w postrzeganiu specjalnych nume-
row tematycznych ,,Przegladu Pozarniczego”. 91 proc. uwaza, ze s3 one
potrzebne, a 87 proc., ze interesujace. Ich opinie roznia si¢ jedynie w kwe-
stii porownania jako$ci numeréw tematycznych z regularnymi (nieco po-
nad potowa respondentow ocenia je wyzej).

Lista tematow kolejnych numerdw specjalnych zaproponowanych
przez uczestnikow ankiety jest bardzo dtuga i rozlegta. Najczgsciej jed-
nak przewijajg si¢ zagadnienia zwigzane z ratownictwem chemicznym,
medycznym 1 technicznym, taktyka dzialan ratowniczo-gasniczych,
szkolnictwem pozarniczym, uposazeniem i rozliczaniem nadgodzin.

Zwraca uwage bardzo proporcjonalny rozktad ocen poszczegolnych
zagadnien tematycznych. Wigkszo$¢ z nich prezentowana jest, zdaniem
respondentéw, wystarczajaco obszernie lub raczej obszernie. Bardzo ni-
ski odsetek badanych wskazuje, ze dana tematyka przedstawiana jest na

Ocena jakosciowa dziatow i rubryk

m raczej ciekawe, wyczerpujace, urozmaicone

M zdecydowanie nudne, powierzchowne, monotonne

przenlacgozarniczy 1/2015
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Jak dana tematyka prezentowana jest na tamach PP

60
40
20

famach PP zbyt obszernie (najwiecej, bo 18 proc. wskazan, otrzymata
pozycja: zycie srodowiska pozarniczego (relacje z uroczystosci, sylwet-
ki ludzi stuzby, dziatalno$¢ organizacji i stowarzyszen). Raczej i zdecy-
dowanie za ubogo prezentowane sa zagadnienia socjalne i place (acznie
39 proc. wskazan) oraz dzialalno$¢ zwigzkow zawodowych (w sumie
22 proc.). Jednoczesnie jednak 14 proc. ankietowanych stwierdzito,
ze tematyki zwigzkowej jest w czasopismie zbyt duzo.

Nie ulega watpliwosci, ze publikacje ,,Przegladu Pozarniczego” sa przydat-
ne w codziennej stuzbie. Az 94 proc. respondentéw przydatnosé te ocenia
pozytywnie.

Sprzyja temu zapewne solidny warsztat zawodowy redakcji
»Przegladu Pozarniczego”. Jezyk naszych publikacji jest zdaniem re-
spondentow przede wszystkim komunikatywny (63 proc. wskazan),
fachowy (50 proc.) i poprawny pod wzgledem literackim (21 proc.).
Byto to pytanie wielokrotnego
wyboru, dlatego odpowiedzi
nie sumujg si¢ do 100 proc.

Przydatnosc w stuzhie

1% 0% Dobra opinig cieszy si¢ tak-
ze szata graficzna PP, okresla-
(19 na jako przejrzysta (58 proc.),
atrakcyjna (38 proc.) i zacheca-

jaca do lektury (30 proc.).

Zdjgcia publikowane w mie-
sicczniku s3 dobre (54 proc.)
i bardzo dobre (32 proc.).

Zadalismy takze responden-
tom pytanie otwarte: jakiej te-
matyki zdecydowanie brakuje
na tamach PP?

Takze 1 tutaj rozktad od-
powiedzi byt bardzo szeroki.

m bardzo przydatne
W raczej przydatne
m raczej nieprzydatne

Dominujg wyraznie zagadnie-

o nia operacyjne, taktyka, do-
M w ogdle nieprzydatne . . .
! . chodzenia popozarowe, studia
M nie mam zdania L. .
przypadkow i technika.
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m zdecydowanie za ubogo
raczej za ubogo
raczej obszernie
W wystarczajaco obszernie
W zbyt obszernie
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Podsumowanie

Z danych uzyskanych w ankiecie wynika, iz dotychczasowy system
kolportowania PP do jednostek organizacyjnych PSP nie sprawdza
si¢. Zaledwie 65 proc. respondentow otrzymujacych nasze czasopismo
ta drogg twierdzi, ze ,,Przeglad” dociera do nich w miar¢ punktualnie,
14 proc. odnotowuje miesigczne opdznienie, zas 15 proc. — opdznienie
dwumiesigczne i dtuzsze.

Redakcja wyciagneta wnioski z tych danych. Od biezacego numeru dys-
trybucja ,,Przegladu Pozarniczego” zajmie si¢ wspotpracujaca z nami firma
poligraficzna. Zaraz po ukonczeniu druku naklad wysytany bedzie bezpo-
$rednio do komend wojewodzkich PSP. Skroci to znacznie czas dotarcia PP
do czytelnikow i uczyni miesigcznik bardziej aktualnym.

Analiza ankiety pokazuje, ze ,Przeglad Pozarniczy” w lwiej czg-
$ci trafia do strazakow pelnigcych stuzbe w niewielkich miejscowo-
Sciach (do 100 tys. mieszkancow), czyli tam, gdzie dostep do spe-
cjalistycznej literatury bywa powaznie utrudniony. Poza wielkimi
aglomeracjami brakuje bibliotek oferujacych wydawnictwa techniczne
i naukowe, bazujace na mozliwie jak najbardziej wspolczesnym sta-
nie wiedzy. [luzoryczna jest takze przydatno$¢ internetu, gdzie wigk-
szo$¢ interesujacych materiatow wymaga dobrej znajomosci jezy-
kow obcych. Dlatego tez nadal bedziemy doktadali wszelkich staran,
by publikacje w naszym czasopismie cechowaty si¢ profesjonalizmem
i maksymalng przydatnoscia w stuzbie. Szczegolnie intensywnie rozwijaé
bedziemy dziat Warsztat ratownika — swoiste forum wymiany doswiad-
czen zawodowych najaktywniejszych czytelnikow — pasjonatow pozarni-
czej profes;ji.

Nie mozemy takze zapomina¢ o tych sposrod naszych odbiorcow, kto-
rzy dzialaja w ochotniczych strazach pozarnych. Postaramy sig, by na fa-
mach PP nie zabraklo przydatnych im materiatow szkoleniowych.

Na koniec pragniemy wyrazi¢ wdzieczno$¢ wszystkim, ktorzy zechcieli
poswieci¢ czas na wypehienie ankiety, a takze recenzuja nasze wysitki na
co dzien, w bezposrednim kontakcie. Dzigkujemy zaréwno za pochwaty, jak
i uwagi krytyczne. Dzigki nim ,,Przeglad Pozarniczy” w 103 roku istnienia
wcigz moze si¢ rozwijac i czué si¢ potrzebny strazackiej braci.

Jerzy Linder

prieglacaozarniczy 1/2015 1
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MARIUSZ ZAKRZEWSKI

Szybki nurek

jednostkach plywajacych oraz w budowlach

Zadania nurkow PSP czesto utozsamia sie
wytacznie z poszukiwaniem zwtok pod woda.
A przeciez ich rola nie ogranicza sie tylko

hydrotechnicznych. Szybki nurek to wreszcie
strazak, ktory zostal zadysponowany do dzia-
fan natychmiast po zauwazeniu na wodzie zda-

do prowadzenia dziatan humanitarnych.

ostatnich latach zmiany w prze-
pisach dotyczacych nurkowania
w PSP i wprowadzenie Zasad or-
ganizacji ratownictwa wodnego
w KSRG daly mozliwos¢ prowadzenia przez nur-
kow skutecznych dziatan ratowniczych zwigza-
nych z poszukiwaniem ludzi i ich ewakuacja spod
wody, a w dalszej kolejnosci kontynuowania akcji
ratowniczej na powierzchni w celu przywrdcenia
czynnosci zyciowych u poszkodowanych.

Nurkowie w dziataniach ratowniczych

W Zzargonie nurkéw z woj. warminsko-ma-
zurskiego pojawito si¢ kilka lat temu pojecie
,,szybkiego nurka”. Co ono oznacza? Szybki
nurek to nic innego, jak zespol czynnosci ra-
towniczych majacych na celu wprowadzenie
do wody w mozliwie najkrotszym czasie nur-
ka-ratownika. To dzialania zwigzane przede
wszystkim z ewakuacja ludzi spod wody,
uwigzionych w pojazdach, w wywréconych

rzenia. Dysponuje on sprawdzonym i przygo-
towanym sprzetem (suchy skafander, zestaw
butlowy), ktory moze zatozy¢ juz w trakcie
dojazdu na miejsce i oczywiscie zna doskonale
techniki poszukiwania pod woda, pozwalajace
na szybka ewakuacje poszkodowanego.

Zeby dzialania ratownicze byly skutecz-
ne, musza zosta¢ spetnione dwa podstawowe
warunki: trzeba jak najszybciej dotrze¢ do
poszkodowanego i sprawnie prowadzi¢ dziata-
nia ratownicze. Dotarcie do miejsca zdarzenia
w mozliwie najkrotszym czasie wymaga odpo-
wiedniego dysponowania specjalistycznej gru-

Zasieqi dojazdu specjalistycznych grup ratownictwa wodno-nurkowego
poziomu gotowosci A

© SCRWN poziomu golowos A
* JRG
r —— drogi krajowe
= drogi wojewodzkie
) ] powiaty
[ T akweny
0 zasiggi do 45 min
_ = zasiggi do 90 min
Ty ;1 zasiegi do 120 min
& " b siopief zagrazenia powlatdw dia ratownichva wolnegn
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py ratownictwa wodno-nurkowego (SGRWN),
prawidtowego oznaczenia miejsca, w ktorym
majg by¢ prowadzone poszukiwania, a takze
przygotowania sprzetu przez nurka. Im wig-
cej zbiornikdéw wodnych w zasiggu SGRWN,
tym wigksza szansa na przeprowadzenie sku-
tecznej akcji. Nalezy wiec dotozy¢ wszelkich
staran, by wszystkie podjete czynnosci — po-
czawszy od alarmowania przez dysponowanie
grupy — byly podporzadkowane jak najszyb-
szemu wprowadzeniu nurka do wody.

Jezeli spojrzymy na rozlokowanie SGRWN
w wojewodztwie warminsko-mazurskimi i czas
ich dotarcia do zbiornika, zauwazymy, ze wigk-
szo$¢ grup w swoim bezposrednim zasiggu ma
wiele akwendw, a to oznacza duze szanse na
przeprowadzenie skutecznej akcji ratownicze;.
Szanse te wzrastaja zima, poniewaz hipotermia
wydluza czas, w ktorym mozliwe jest przywro-
cenie czynnosci zyciowych u poszkodowane-
go, nawet do godziny. Skuteczno$¢ dziatan pod
woda jest juz zalezna od wyszkolenia nurka
1 umieje¢tnosei wspolpracy z nim ratownikow
pozostajacych na powierzchni.

Ladysponowaé w pierwszym rzucie
Rozporzadzenie ministra spraw wewnetrznych

i administracji z 25 maja 2004 r. w sprawie wy-
konywania prac podwodnych w jednostkach
organizacyjnych podleglych lub nadzorowa-
nych przez ministra wltasciwego do spraw we-
wnetrznych (DzU nr 138, poz. 1468, z pozn.
zm.) w przypadku ratowania Zycia dopuszcza
prowadzenie prac podwodnych bez udzia-
hu kierujacego pracami podwodnymi (KPP).
Przepis ten umozliwia rozpoczgcie akcji na-
tychmiast po przyjezdzie nurkow na miejsce,
bez koniecznosci odstegpowania od zasad po-
wszechnie uznanych za bezpieczne. Pozwala
to unikngé¢ sytuacji, do ktorych dochodzito
jeszeze kilka lat temu, gdy nurkowie mieli
watpliwosci, czy moga rozpoczaé poszukiwa-
nia, poniewaz na miejscu zdarzenia nie bylo
KPP. A przeciez dziatania ratownicze, zgodnie
z obowiazujacymi w PSP zasadami, sa pro-
wadzone do 120 min od przyjecia zgloszenia
lub zauwazenia zdarzenia (w tym czasie KPP
moze nie by¢ dostgpny).

Jednoczesénie Zasady organizacji ratownic-
twa wodnego w KSRG okreslaja minimalny
sktad SGRWN jako co najmniej dwoch mtod-
szych nurkow, ktorzy tworza grupg na pozio-
mie gotowosci A, czyli zdolna do podjecia na-
tychmiastowych dziatan ratowniczych. Jeden
z nurkéw wyznaczany jest na dowodzacego
dziataniami ratowniczymi (DDR) i to on po
dotarciu na miejsce zdarzenia kieruje odcin-
kiem bojowym zwiazanym z poszukiwaniem
osoby zaginionej pod woda. Ma on za zadanie
okresli¢ sposob prowadzenia akcji nurkowej
1 sposob asekuracji nurka. Tym samym ciazy

na nim odpowiedzialno$¢ za prawidtowy prze-
bieg akcji oraz bezpieczefistwo dziatan ratow-
niczych prowadzonych pod woda. W przypad-
ku grup o wyzszym stopniu gotowosci (B lub
C) z nurkami dociera na miejsce takze KPP
i to on koordynuje ich dziatania.

Zgodnie z Ramowymi wytycznymi komen-
danta glownego Panstwowej Strazy PoZarnej
do opracowania zasad dysponowania sit jed-
nostek ochrony przeciwpozZarowej oraz zasad
doraznego zabezpieczenia operacyjnego tere-
nu powiatu po zadysponowaniu zasobow ra-
towniczych w momencie zgloszenia do stano-
wiska kierowania komendanta powiatowego/
miejskiego zdarzenia na wodzie, w ktorym za-
grozone jest ludzkie Zycie, na miejsce powin-
ny zosta¢ zadysponowane co najmniej dwa za-
stepy ratownicze oraz jednocze$nie SGRWN
z todziag. Czas wyjazdu zadysponowanej gru-
py wodno-nurkowej (co najmniej poziomu A)
okreslono jako ,niezwloczny”. Oznacza to,
ze nurkowie przygotowani sg do uzycia sprzg-
tu w trybie natychmiastowym. W uzasadnio-
nych przypadkach — na podstawie porozumien
z Lotniczym Pogotowiem Ratunkowym
— mozliwe jest takze wykorzystanie do trans-
portu grupy $migtowca. Decyzja, czy zostanie
uzyty, uzalezniona jest od sytuacji i jego do-
stepnosci.

Bywalo w przesztosci, ze SGRWN dyspo-
nowano jako sity drugiego rzutu. Powodowato
to opoOznienie we wprowadzeniu nurka
do wody, a tym samym zmniejszalo szanse
na powodzenie akcji. Nurkowie, ktorzy zo-
stali zadysponowani niezwlocznie, moga na
miejscu zdarzenia podja¢ dzialania zaréwno
w zakresie podstawowym, jak i specjalistycz-
nym. A nawet jesli nie bgda musieli nurkowac,
ich obecno$¢ na miejscu zdarzenia istotnie
wzmocni potencjat ratowniczy.

Sprzet do natychmiastowego uzycia
Wyposazenie szybkiego nurka w zasadzie

nie musi si¢ r6zni¢ od wyposazenia nurkow
prowadzacych prace podwodne. Dysponuje
on suchym skafandrem i ocieplaczem oraz
zestawem nurkowym, ktore sa przygotowane
do natychmiastowego uzycia. Wazne, by kon-
figuracja zestawu nurkowego byta ergono-
miczna i uniwersalna, zapewniata nurkowi
maksimum bezpieczenstwa i dublowata naj-
wazniejsze elementy wyposazenia (automat
oddechowy, dodatkowe urzadzenie do cigcia,
$wiatta awaryjne). Bardzo dobrze sprawdza-
ja sie male zestawy dwubutlowe, o wielkosci
2 x 7 1, ktére dzigki swojej wadze latwiej
si¢ zaklada, a samo przemieszczanie po po-
wierzchni nie wymaga tak duzego wysitku, jak
w przypadku wigkszych zestawow. Umozliwiaja
one réowniez wplywanie do ciasnych miejsc,
np. kabiny todzi. Dodatkowy automat, w ktory
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wyposazony jest nurek, pozwala tez na ewaku-
acje spod wody czlowieka uwiezionego w zam-
knigtej przestrzeni, np. w wywroconej todzi.

Zestaw powietrzny nurka musi daé si¢ fa-
two 1 szybko zatozy¢, takze w trakcie dojazdu
do miejsca zdarzenia. Powinien by¢ wigc tak
umiejscowiony w samochodzie, by dostanie
si¢ do niego i zatozenie go nie sprawiato kto-
potow.

Pewnym problemem w tej kwestii jest bu-
dowa samochodow do ratownictwa wodnego.
Czesto stuza one bardziej jako ruchome ma-
gazyny sprzetu nurkowego i nie majg zesta-
wow nurkowych zamontowanych w sposob
umozliwiajacy ich zakladanie w trakcie jaz-
dy do zdarzenia. Zestaw zaklada si¢ dopiero
po przyjezdzie na miejsce, co wydhuza czas
wprowadzenia nurka do wody.

Pamigtajmy, ze kazdy element wyposaze-
nia, jego sprawno$¢ i kompletno$¢ powinny
by¢ sprawdzone przez nurka w momencie
przyjmowania stuzby.

Prowadzenie dziatai

Nurek prowadzacy dziatania w wodzie musi
by¢ tak zabezpieczony, by mozna byto utrzy-
mywa¢ z nim laczno$¢ oraz ewakuowaé
go w sytuacji awaryjnej. Do asekuracji moze
stuzy¢ lina lub tacznos$¢ przewodowa. W obu
przypadkach DDR moze komunikowaé si¢
z nurkiem, co utatwia systematyczne przeszu-
kiwanie dna za pomoca wybranej metody.

W technice poszukiwan osob zaginionych
pod woda wiele zalezy od miejsca, gdzie znaj-
duje si¢ poszukiwany. Jesli zniknat pod woda
w poblizu brzegu (np. na kapielisku, w porcie,
w poblizu pomostu), szansa na jego szybka lo-
kalizacje jest duzo wigksza, gdyz swiadkowie
zdarzenia moga wskaza¢ to miejsce z duzo
wickszg precyzja. Jesli natomiast stato sig¢
to daleko od brzegu, btad w lokalizacji przez
swiadkéw moze wynosi¢ do kilkudziesigciu
metrow, a nawet wigcej. Wpltywa to oczywi-
$cie na szanse szybkiego odnalezienia poszko-
dowanego. Tutaj konieczne jest uzycie todzi,
co przy braku miejsc do slipowania takze wy-
dtuza organizacje akcji ratownicze;j.

W obu przypadkach wazne jest, by pierwsze
zastgpy, w pierwszej fazie dziatan, jak najdo-
ktadniej zlokalizowaly na podstawie zeznan
swiadkéw miejsce utonigcia i oznaczyly je
za pomoca boi, co pozwoli zawezi¢ obszar
przeszukiwany pod woda.

Zimg miejsce wpadnigcia osoby poszko-
dowanej do wody jest zazwyczaj widoczne
na tafli lodu. Problemem moze by¢ jednak
dotarcie nurka w to miejsce. Do transportu
moga wowczas postuzy¢ sanie lodowe, po-
duszkowiec lub 16dz ratownicza wyposazona
w plozy. Zlokalizowanie osoéb zaginionych
w rzekach jest bardzo trudne, gdyz prad wody »
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» moze znie$¢ je na znaczng odlegtos¢ od miej-
sca zniknigcia pod woda. Poszukiwane osoby
moga tkwi¢ przy znajdujacych si¢ w wodzie
przeszkodach, w zakolach rzeki itd. — w pobli-
zu miejsca, gdzie wpadty do wody.

W schemacie organizacyjnym SGRWN po-
ziomu A, gdzie dziala tylko dwoch nurkow,
nalezy moim zdaniem przyja¢, ze jeden z nich
jest nurkiem roboczym, drugi za$ (tj. dowodza-
cy dziataniem ratowniczym) zabezpiecza go,
majac przygotowany sprzet do niezwlocznego
wejscia do wody, oraz prowadzi asekuracj¢ za
pomoca liny lub kabloliny od sprzetu taczno-
$ci przewodowej. Nurek roboczy prowadzi
poszukiwania metoda wahadtowa lub okr¢zng
— w zalezno$ci od tego, gdzie prawdopodob-
nie znajduje si¢ poszukiwana osoba. Dzigki
facznos$ci z DDR jest na biezaco informowany
o konieczno$ci wykonania zmiany kierunku
podczas przeszukiwania dna, zwigkszaniu ob-
szaru 1 prawidtowosci prowadzonych dziatan.
Oczywiscie mozliwe jest tez prowadzenie
poszukiwan przez nurka roboczego, razem
z nurkiem DDR — pod warunkiem, ze ratowni-
cy prowadzacy na powierzchni ich asekuracjg
sa przeszkoleni w tej dziedzinie (znajg zasady
prowadzenia poszukiwan pod woda i asekura-
cji) i beda umieli odpowiednio reagowaé na
zmiany sytuacji.

14

Jesli na miejscu jest grupa o wyzszym pozio-
mie gotowosci, dzialaniami pod woda kieruje
KPP, a poszukiwania prowadzi dwoch nurkow
(nurek roboczy i asekuracyjny). Nalezy mie¢
na uwadze, ze prowadzenie poszukiwan pod
woda bez tacznoscei z DDR lub KPP uniemoz-
liwia systematyczne przeszukiwanie obszaru,
stwarza zagrozenie dla nurka i jest niezgodne
z obowigzujagcymi przepisami. Poszukiwania
utrudnia tez widoczno$¢ pod woda — im mniej-
sza, tym doktadniej trzeba przeszukiwaé dno.

Jesli konieczne jest ewakuowanie o0sob
z wywrbéconych jednostek plywajacych,
w pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢
jednostke przed zatonigciem przez dowiaza-
nie jej do todzi ratowniczych oraz innych do-
stepnych na miejscu todzi (pod warunkiem,
7e maja wystarczajaca wypornos¢) lub zam-
knigtych balonéw wypornosciowych. Na-
lezy wystrzega¢ si¢ holowania jednostki,
gdyz moze to spowodowac usunigcie powsta-
tej poduszki powietrznej i w rezultacie uto-
nigcie 0sob, ktore znalazty tam schronienie.
W pierwszej kolejnosci ratownicy powin-
ni wigc stara¢ si¢ wyprowadzi¢ taka osobg
z todzi, uzywajac dodatkowego zrodta powie-
trza (zapasowego automatu oddechowego),
a wezesniej — jesli to mozliwe — objasni¢ jej
sposob ewakuacji.
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Doskonali¢ w ratowaniu

Ostatnig kwestig jest proces przygotowania
szybkiego nurka do dzialan zwigzanych z ra-
towaniem ludzkiego zycia. Obecnie szkole-
nia realizowane w PSP bardziej przygotowuja
nurkéw do wykonywania prac podwodnych,
m.in. ci¢eia i uszczelniania obiektoéw pod woda.
Te czynnosci sg trudniejsze technicznie, zar6wno
pod wzgledem organizacji, jak i wykonania, ale
stanowig utamek dziatan nurkowych realizowa-
nych przez PSP. Dobrze byloby zatem powro-
ci¢ w szkoleniach nurkowych do gtownej idei,
jaka jest przygotowanie nurkow do ratowania
ludzkiego zycia poprzez doskonalenie techniki
nurkowania, metod poszukiwawczych i umie-
jetnosci dziatania w zespotach dwuosobowych
bez KPP. Nalezy pamigta¢, ze w mysl obecnie
obowigzujacych Zasad organizacji ratownictwa
wodnego w KSRG mlodszy nurek moze zosta¢
wyznaczony do dowodzenia dzialaniem ratow-
niczym w SGRWN poziomu A. Trzeba wigc
juz od samego poczatku przygotowywaé go
do wykonywania zadan zwigzanych z pehie-
niem tej funkcji. u

Mt. kpt. Mariusz Zakrzewski jest wojewddzkim
koordynatorem ds. ratownictwa wodnego

KW PSP w Olsztynie, nurkiem-instruktorem
MSW, instruktorem M2 KDP/CMAS oraz instruk-
torem nurkowania trimiksowego IANTD

fot. archiwum KW PSP w Olsztynie
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Sonary w akeji

Od kilkudziesieciu lat na obszarach wodnych
przybywa zdarzen, do ktdrych dysponowane
sa wyspecjalizowane zastepy Panstwowej Strazy

Pozarne).

PSP dziataja grupy do lokalizacji
podwodnej (grupy sonarowe) wy-
posazone w sprzgt stuzacy do po-
szukiwania ofiar utonie¢ i réznego
rodzaju obiektow znajdujacych si¢ pod wods.
Wspotdziataja z nimi grupy wodno-nurkowe,
ktore maja za zadanie pomoc w identyfikacji
zlokalizowanych przez grupe sonarowa obiek-

tow, a nastepnie wydoby¢ je na powierzch-
ni¢. Wedlug danych Krajowego Centrum
Ratownictwa i Ochrony Ludnosci z 7 listopa-
da 2014 r. w podziale bojowym znajduje si¢
14 sonaréw opuszczanych (tzw. dookolnych),
10 sonar6w holowanych oraz cztery zdalnie
kierowane pojazdy podwodne ROV (Remotely
Operated Vehicle).

Rozmieszczenie urzqdzen lokalizacyjnych na terenie Polski
(stanz 7 listopada 2014 1)

Od 1 stycznia do 31 pazdziernika 2014 r.
grupy lokalizacji podwodnej byly dyspono-
wane do 78 zdarzen zwigzanych z poszukiwa-
niem 0sob zaginionych.

Typy sonaréw
Statystyki pokazuja, ze w skali kraju w jednost-
kach PSP najwigcej jest sonarow typu opuszcza-
nego (dookolnego). Urzadzenie to przekazuje
do odbiornika informacje o uksztattowaniu dna
oraz o obicktach lezacych na nim lub znajdu-
jacych si¢ w toni wodnej. Otrzymujemy je na
podstawie pomiaru natgzenia sygnatu echa, czyli
wyemitowanej wczesniej przez przetwornik fali
akustycznej odbitej od obiektu. Okreslenie odle-
glosci obiektu od urzadzenia mozliwe jest dzigki
pomiarowi czasu opOznienia dotarcia sygnatu
powracajacego do odbiornika. Najbardziej rozpo-
wszechnionym modelem uzywanym przez straza-
kow jest sonar skanujacy w wysokiej rozdzielczo-
$ci —MS1000.

W skiad zestawu do lokalizacji podwodnej
z sonarem opuszczanym (dookolnym) wchodza:

glowica sonaru, trojnog do podwieszenia glowicy, »

Liczba interwencji z udziatem grup lokalizacji
podwodnej (od 1 stycznia do 31 pazdziernika 2014 r)

S opuszczany holowany niwodnych e L
Wroctaw 2 1 1 Wroctaw 13
Torui 1 1 Torun 6
Lublin 1 Lublin 7
Gorzow Wikp. Gorzow Wikp. 5
todz 1 todz 2
Krakéw Krakéw 0
Warszawa 1 1 Warszawa "
Opole Opole 0
Rzeszow 1 Rzeszéw 4

Biatystok 6
Biatystok 2 2 2 (w podziale bojowym 1) Gdarisk :
Gdansk 1 Katowice 3
Katowice Kielce 3
Kielce 2 Olsztyn 5
Olsztyn 2 2 Poznan 6
Poznan 1 1 Szczecin 6
Szczecin 1 1 1 ST -
SUMA 14 10 4 (5)

* todz do lokalizacji

- podwodnej podczas )
¢wiczen z grupq sonarowq

- _ THW na-jeziorze w okolicy
- ;-tipsku (Niemey) — -

~ - ne-poligonie .~ ——
. (o npszuklwun i
> pedwodnvch e

4.,—"-.,'-_
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fot. archiwum WOS PSP w Bornem-Sulinowie (3)
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DGPS

PC

klucz sprzegtowy

interfejsu

zasilanie

glowica
sonary
opuszczanego

MS 1000

Sonar opuszczany (dookalny)

Zestaw do lokalizacji podwodnej z sonarem
opuszczanym

Obraz z sonaru
opuszczanego

MS 1000. Pochodzi
Z poligonu wodnego

WosS PSP

w Bornem-Sulinowie

na jeziorze Pile.

Przedstawia

elementy przeznaczone do ¢wiczen podczas
szkolen nurkowych (stot, kregi betonowe,
przyczepka ze zbiornikiem)

» kablolina do potaczenia glowicy sonaru z interfej-
sem, interfejs z konwerterem sygnatu, komputer
PC z oprogramowaniem i kluczem programo-
wym, odbiornik GPS.

Wysoka rozdzielczo$¢ odczytywanego obrazu
i mozliwo$¢ opuszczenia urzadzenia w dowol-
nym punkcie sprawia, ze moze ono dokladnie
zidentyfikowa¢ poszukiwany obiekt. Sonar ten
wykorzystuje si¢ m.in. do wspdlpracy z nurkiem
pod woda, poniewaz obraz otrzymany za pomoca
urzadzenia informuje zaréwno o potoZeniu nurka
w toni, jak i zagrazajacych mu niebezpieczen-
stwach, np. podwodnych kablach, konstrukcjach
lub innych obiektach. Sonar ten moze sthuzy¢ takze
do naprowadzania nurka na poszukiwany obiekt
w warunkach stabej widocznosci za pomocg sys-
temu komunikacji podwodnej, co moze skroci¢
czas poszukiwania oraz pobytu nurka pod woda.

Drugim popularnym wsrod strazakow urzadze-
niem jest sonar boczny holowany, ktéry shuzy do
prowadzenia poszukiwan na duzej powierzchni.

Zasada jego dziatania jest taka sama, jak sona-
ru opuszczanego — z ta réznica, ze holuje si¢ go
za todzig, zamiast opuszcza¢ na dno. Sonar ten
wymaga od operatora duzej uwagi, poniewaz

Sonar hoczny holowany
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w czasie holowania powinien si¢ znajdowac jak
najblizej dna, co wigze si¢ z ryzykiem jego uszko-
dzenia. Sternik musi utrzymywacé stalg predkosé
todzi (maksymalnie 5 weztow), tak by po kazdym
nawrocie pokry¢ obszar nieprzeszukany przez
glowice sonaru.

Dane uzyskane podczas pracy sonaru holo-
wanego czy dookdlnego przekazywane sa za
pomoca kabloliny do urzadzenia przetwarzaja-
cego sygnal na obraz, a nastgpnie do komputera.
Dowddca grupy sonarowej na monitorze kompu-
tera ,,na Zzywo’ analizuje obraz, probujac odnalezé
elementy przypominajace poszukiwany obiekt.
Obrazy z poszczegdlnych typéw sonaréw roznia
si¢ od siebie jakoscig 1 doktadno$cig wyswietla-
nych szczegdtow. Obraz z sonaru holowanego
jest mniej czytelny niz ten z sonaru dookdlnego.
Analizujac obraz pochodzacy z sonaru, nalezy
zwraca¢ uwagg na wielkos¢ i ulozenie wytypo-
wanego obiektu oraz na to, czy ma on tzw. ciefi
akustyczny, wskazujacy na jego przestrzennos¢.
Po wytypowaniu widocznego na ekranie elemen-
tu dowodca zaznacza obiekt, a nastepnie za po-
mocg programu komputerowego moze go zwy-
miarowag, tzn. okresli¢ jego dlugosé, szerokosé
1 wysokos¢. Zdarza sig, ze obraz jest nagrywany
na dysk twardy komputera, a po zakonczeniu
przeszukiwania akwenu grupa sonarowa zbiera
si¢ 1 wspolnie analizuje uzyskane dane.

Kazdy sonar ma wiasne oprogramowanie stu-
zace do jego obstugi, a takze do odczytu i obrobki
przekazywanego przez niego obrazu. Podczas po-
szukiwan prowadzonych za pomocg sonaru holo-
wanego najwicksza przeszkoda jest uksztattowa-
nie dna, jego zanieczyszczenie oraz przeszkody
niewidoczne z powierzchni, ktore moga go uszko-
dzi¢. Chwila nieuwagi operatora kabloliny moze
spowodowac stracenie sonaru lub uszkodzenie
jego glowicy. Klopoty sprawia takze roSlin-
nos¢ porastajaca dno, ktora zaczepia si¢ o sonar
i znieksztalca przekazywany przez niego sygnat.
Aby zapobiec takim sytuacjom, 16dz do lokaliza-

Obroz z sonarv holowanego C-Max — CM2.
Pochodzi z poligonu wodnego WOS PSP
Borne-Sulinowo na jeziorze Pile, przedstawia
obiekty ustawione na dnie, stuigce do szkolenia
na kursach nurkowych (stof i kregi betonowe,
przyczepka ze zbiornikiem, wrak sumochodu,
rury)




opr. autora

@ sonar holowany
@ sonar dookélny
@ ROV Iub nurek

Metoda poszukiwania za pomocq urzqdzen

do lokalizacji podwodnej
cji podwodnej mozna wyposazy¢ w echosonde
i sonar czotowy stuzacy do przeszukiwania prze-
strzeni przed dziobem todzi oraz informowania
o glebokosci wody i ewentualnych przeszkodach.

Polsko-niemiecka grupa sonarowa

W Komendzie Wojewddzkiej PSP w Szczecinie
w ramach projektu unijnego ,,Transgraniczna
dzialalno$¢ w zakresie zwalczania powodzi”,
realizowanego od czerwca 2007 r. do maja
2010 r. przez Federalng Stuzb¢ Pomocy Tech-
nicznej (THW) i Panstwowa Straz Pozarna,
powstata grupa lokalizacji podwodnej. Pod-
czas wspolnych spotkan i ¢éwiczen grupy
THW i PSP, ktore odbywaly si¢ na przemian

w Niemczech i w Polsce, ratownicy obu krajow
zapoznawali si¢ ze sprzetem sonarowym i nur-
kowym oraz technologiami i procedurami dzia-

Tan ratowniczych. Duzy nacisk potozony zostat
na wymiang do$wiadczen i wiedzy. Ratownicy
podczas ¢wiczen pomagali sobie wzajemnie
w obstudze sprzetu do lokalizacji podwodnej,
a takze w analizie obrazow z sonarow. Strazacy
z THW, majacy wigksze do$wiadczenie w pra-
cy z sonarami, uczyli ratownikoéw polskich, jak
ustawi¢ parametry urzadzenia, by obraz byt
ostry, mozliwie dokfadny i miat wigkszy za-
sieg. Polscy strazacy pokazywali za$ kolegom
z Niemiec, w jaki sposob tego samego sprze-
tu sonarowego uzy¢ w roéznych warunkach
i w roznych konfiguracjach, np. jak zamieni¢
sonar dookélny na holowany.

Polska grupe stworzyli funkcjonariusze
Wojewddzkiego Osrodka Szkolenia PSP w Bor-
nem-Sulinowie. Sktada si¢ ona z dwoch cztero-
osobowych zespotow, w sktad ktorych wchodza:
dowddca grupy, zastepca dowoddcy grupy, kierow-
ca — stermotorzysta, operator sprzetu. Dowddca

Procedura dysponowania sprzetu lokalizacji podwodnej z Wojewddzkiego Osrodka Szkolenia PSP
w Bornem-Sulinowie, zatqcznik nr 1

Dane Zakres informaciji
1. Migjsce zdarzenia (miejscowos¢, powiat, akwen, dojazd)
2. Rodzaj zdarzenia (czego dotyczy zdarzenie)
3. Czy sq $wiadkowie zdarzenia? Jezeli tak, nalezy podac kontakt (telefon, a w razie jego braku — adres
zamieszkania)
4. Czy JRG lub SGRW oznakowata migjsce zdarzenia?
(boje w miejscu utoniecia obiektu, wspéirzedne GPS)
Ustalerie wsteprych W przypadku poszukiwania oséb, ktére wypadly z todzi, obowiazuja ponizsze zasady:
informacii decydu- ® Jezeli 16dz dryfuje, po przybyciu JRG nalezy oznakowac cigzarkiem i boja miejsce ostatniego pofozenia
jacych o potrzebie todzi, dobierajac cigzarek tak, aby na skutek pradéw powierzchniowych wody boja nie zostata przesunigta.
uzycia sprzetu Jezeli JRG dysponuje odbiomikiem GPS, nalezy wpisac do niego potozenie todzi i przekaza¢ wspéirzedne do
sonarowego WSKR.

o Jezeli 16dz utonela, po przybyciu SRGW nalezy oznakowac ciezarkiem i bojg jej potozenie, dobierajac
cigzarek tak, aby na skutek pradéw powierzchniowych wody boja nie zostata przesunieta. Jezeli SGRW ma
odbiomik GPS, mozna punkt potozenia fodzi wpisa¢ do GPS i przekaza¢ wspétrzedne do WSKR.

® Nalezy podac nazwisko i telefon kontaktowy osoby kierujacej dziataniami na miejscu zdarzenia.

Uwaga! Nie wolno wydobywa¢ todzi przed przybyciem grupy sonarowe;j!

Informacija o akwenie

16dz z silnikiem?

1. Czy jest to zbiomik wodny zamknigty, czy otwarty (jezioro, staw, kanat, rzeka)?

2. Powierzchnia akwenu i powierzchnia poszukiwan, ewentualnie giebokos¢ zbiomika.

3. Kierunek i sita wiatru w czasie zdarzenia.

4. Czy jest mozliwos$¢ uzycia ciezkiej fodzi, a jesli tak, czy mozna ja slipowac?

5. Jezeli fodzi nie mozna slipowat, czy JRG wiasciwa ze wzgledu na lokalizacje zdarzenia zabezpieczy na miejscu

przeglacaozarniczy 1/2015

grupy lokalizacji podwodnej ma za zadanie: skon-
figurowac sonary, wyznaczy¢ obszar poszukiwan,
zanalizowa¢ i zinterpretowaé zapis sonarowy,
obstugiwa¢ sonar. Do zadan zastepcy dowodey
grupy nalezy: konfiguracja sonaréw, analiza i in-
terpretacja zapisu sonarowego, obstuga sonaru.
Stermotorzysta prowadzi zestaw (pojazd + 10dz
do lokalizacji podwodnej), kieruje todzig pod-
czas poszukiwan oraz obstuguje sprzet silnikowy
(agregaty pradotworcze). Operator sprzgtu zajmu-
je si¢ nadzorem nad praca sonaru lub ROV pod
woda, przygotowaniem sprzgtu do poszukiwan
oraz cumowaniem i kotwiczeniem todzi.

Obecnie grupa sonarowa z Bornego-Sulinowa
wyposazona jest w: sonar holowany CM 2, sonar
opuszczany (dookolny) MS 100, robot AC— ROV
model SP 50 oraz t6dz do lokalizacji podwodnej
(wyposazong w autopilota, echosond¢ SIMRAD
NSS7 i sonar patrzacy do przodu w obu plaszczy-
znach pod katem 90° NTERPHASE SE-200B,
zasilanie 220 V).

Procedura dysponowania
Zasady dysponowania grupy sonarowej zostaly
okreslone w Procedurze dysponowania sprzetu

lokalizacji podwodnej z Wojewodzkiego Osrodka
Szkolenia PSP w Bornem-Sulinowie, podpisanej
przez zachodniopomorskiego komendanta wo-
jewodzkiego PSP 20 wrzesnia 2012 r. Procedura
ta stosowana jest przez jednostki PSP i podmioty
KSRG woj. zachodniopomorskiego, jako jednost-
ki wiodace podczas zdarzen, w ktorych konieczne
jest uzycie sprzetu lokalizacji podwodnej. Okresla
ona ramowe zasady powiadamiania, dysponowa-
nia sit i $rodkow, organizowania akcji ratowni-
czych, a takze wspolpracy pomigdzy jednostkami
PSP podczas zdarzen z wykorzystaniem sprzetu
lokalizacji podwodne;j. Zatacznik nr 1, stanowiacy
integralng czg$¢ tej procedury, jest przygotowy-
wany przed zadysponowaniem grupy sonarowej
iprzesylany wraz z dyspozycja wyjazdu do jej do-
wodcy. Wypehia go dowddca akcji ratowniczej
na miejscu zdarzenia. Dane w nim zawarte majg
bardzo duzy wplyw na wstepng analize zdarze-
nia, czyli odpowiedZ na pytanie: gdzie miato ono
miejsce (jezioro, rzeka), ile 0sob utongto, jak byty
ubrane, czy s3 $wiadkowie zdarzenia, czy znane
jest miejsce utonigcia, czy zostalo ono oznako-
wane, czy jest miejsce do zwodowania todzi itd.
Informacje te pomogg grupie sonarowej okreslic,
jakiego sonaru nalezy uzy¢ i jak go wstepnie
skonfigurowa¢, pozwolg tez na odpowiednie za-
wezenie obszaru poszukiwan, a co za tym idzie
— zmniejszenie czasu potrzebnego do zlokalizo-
wania zaginionej osoby. u

Kpt. Zbigniew Drzazga jest kierownikiem
Sekcji ds. Szkolenia w Wojewddzkim Osrodku
Szkolenia PSP w Bornem-Sulinowie
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Cztowiek jest stworzeniem statocieplnym. Oznacza to, ze jego fizjologiczne
mechanizmy daza do utrzymania stalej temperatury wewnatrz organizmu,
wynoszacej niezaleznie od warunkoéw zewnetrznych okoto 37°C.

arowno zbyt wysoka, jak i zbyt niska

temperatura ciala zaburzajg prawidto-

wy przebieg procesow zyciowych za-

chodzacych w organizmie cztowieka
i mogg stanowic zagrozenie dla jego zdrowia
i zycia. Za utrzymanie statej temperatury od-
powiada osrodek termoregulacji, znajdujacy
sie w obszarze mozgu zwanym podwzgorzem.
Odbiera on informacje o zmianach tempera-
tury z otoczenia i wnetrza ciata oraz inicjuje
okreslone dzialania. Reakcja organizmu na
wychlodzenie jest ograniczenie strat ciepta
(obkurczenie naczyn krwionosnych skory)
i zwickszenie jego produkcji (wzrost tempa
przemian energetycznych, praca miesni szkie-
letowych - drzenia mig¢Sniowe).

Utrata ciepta

Organizm ludzki wytwarza cieplo, a traci
je 1 przekazuje do otoczenia na drodze ta-
kich zjawisk fizycznych, jak przewodzenie,
konwekcja, promieniowanie i parowanie.
Przewodzenie to przekazywanie ciepta po-
migdzy dwoma cialami o réznej temperaturze,
ktore pozostaja w bezposrednim kontakcie.
Jesli poszkodowany na skutek upadku lezy na
zmarznigtej ziemi, bedzie tracit ciepto w wy-
niku przewodzenia do gruntu. Przykrycie go
kocem jest niewystarczajace, poniewaz izo-

luje tylko od zimnego powietrza. Konwekcja

to wymiana cieplta pomiedzy powierzchnia
ciala stalego a przeptywajacym obok niego
powietrzem (lub wodg). Strumien zimnego
powietrza odbiera ciepto z powierzchni skory,
a intensywnos$¢ tego zjawiska wzrasta wraz
z predkoscia wiatru. Dodatkowym czynnikiem
zwigkszajacym utrat¢ ciepla przez organizm
jest przebywanie w $rodowisku wodnym lub
noszenie mokrej odziezy. Woda w poré6wnaniu
z powietrzem o tej samej temperaturze odbiera
ciepto 25 razy szybciej. Dlatego zatrzymanie
strat ciepta wymaga usunigcia mokrego ubra-
nia i okrycia poszkodowanego materiatem
izolujacym nie tylko od zimna, lecz takze od
wiatru. Promieniowanie to zjawisko emisji
energii cieplnej do otoczenia. Mozna je po-
rowna¢ do promieniowania elektromagnetycz-
nego, emitowanego przez stonce, ktore dociera
do Ziemi w postaci ciepta. Jesli ciato ma wyz-
sza temperatur¢ niz jego otoczenie, bedzie si¢
ozigbialo, a w sytuacji odwrotnej — zacznie
ja absorbowa¢. Promieniowanie cieplne jest
widoczne w obrazie kamery termograficznej.
Parowanie to proces przejscia wody znajdu-
jacej si¢ na powierzchni ciata ze stanu ciekte-
20 W gazowy, czemu towarzyszy przekazanie
energii cieplnej do otoczenia. Zjawisko to wy-
stepuje podczas pocenia si¢, gdy powierzchnia
ciala jest mokra oraz w trakcie oddychania,
kiedy ogrzane i nawilzone powietrze zostaje
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usuniete z drég oddechowych podczas wy-
dechu. Utracie ciepta przez parowanie moz-
na zapobiec, izolujac cialo poszkodowanego
za pomocg folii.

Hipotermi¢ definiuje si¢ jako stan obnize-
nia temperatury glebokiej ciata ponizej 35°C.
Spadek temperatury glebokiej ciata moze wy-
stgpi¢ u zdrowych osob, jako konsekwencja
dtugiego przebywania w niskiej temperaturze
otoczenia. Najczgsciej do hipotermii docho-
dzi w sytuacjach: wpadnigcia do zimnej wody
po zalamaniu si¢ warstwy lodu pod cigzarem
ciata, wpadniecia do zimnej wody po wywro-
ceniu si¢ (zatonigciu) jednostki plywajacej,
przysypania lawing $niezna, przebywania
w warunkach niskiej temperatury powietrza
1 silnego wiatru. Niebezpieczenstwo szybkiego
wychtodzenia jest szczegdlnie wysokie u 0sob,
ktore nie maja odziezy zapewniajacej odpo-
wiednia dla danego $rodowiska ochrong przed
zimnem, wiatrem 1 wodg. Kolejnym czynni-
kiem predysponujacym do wychtodzenia jest
spozywanie alkoholu. Substancja ta nie tylko
rozszerza obwodowe naczynia krwionosne,
przyspieszajac utrate ciepta, lecz takze zaburza
logiczne myslenie, prawidlowa oceng wystepu-
jacych zagrozen, prowadzi do obnizenia stanu
przytomnosci i utraty zdolno$ci poruszania sig.
Do wychlodzenia organizmu moze réwniez
dojs¢ z przyczyn chorobowych, czyli wewnetrz-

fot. Jerzy Linder



nych. Mowimy wtedy o hipotermii wtorne;j,
na ktora narazone sg przede wszystkim osoby
w wieku starczym. Utrata zdolnosci termoregu-
lacyjnych organizmu wystgpuje nawet w cie-
pltym otoczeniu, prowadzac do $mierci raczej
z powodu zaostrzenia wspotistniejacych cho-
réb niz z powodu same;j hipotermii. Szczegolng
grupe zagrozonych hipotermia stanowia po-
szkodowani z obrazeniami ciala, zwlaszcza
bedacy w stanie wstrzasu i ze wspotistniejacym
uszkodzeniem moézgu i rdzenia kregowego.
Obnizona temperatura gleboka ciata jest jed-
nym z czynnikow, ktore powoduja zaburzenia
krzepnigcia, co w sytuacji czynnego krwawie-
nia wewnetrznego moze uniemozliwi¢ wytwo-
rzenie stabilnego skrzepu. Tak wigc aby zwiek-
szy¢ przezywalno$¢ wsrod osob z obrazeniami
ciala, juz w trakcie opieki przedszpitalnej nale-
zy zapewni¢ im komfort termiczny.

Lanurzenie w zimnej wodzie
Jedng z przyczyn, ktora bardzo szybko pro-

wadzi do wychlodzenia organizmu, jest
bezposrednie zanurzenie w zimnej wodzie.
Sytuacje takie majg miejsce podczas zala-
mania si¢ lodu na zbiorniku wodnym Iub po
wywroceniu si¢ jednostki ptywajacej. Wbrew
powszechnej opinii przebywanie w zimnej
wodzie nie powoduje nagtego spadku tempe-
ratury wewnetrznej ciala. Niebezpieczenstwo,
ktore grozi cztowiekowi podczas pierwszych
2-3 min od zanurzenia, zwigzane jest nie
z hipotermia, a z reakcja organizmu na kontakt
z zimnym otoczeniem, ktorg okresla si¢ jako
zjawisko cold shock (zimny szok).

Chwilg po wpadnigciu do wody pojawia si¢
gwattowny odruch tapania powietrza, ktory
przechodzi w przyspieszony oddech, nastepuje
wzrost czestosci akcji serca i wzrost ciSnienia
tetniczego krwi na skutek gwaltownego obkur-
czenia si¢ naczyn obwodowych. Odruchowe
tapanie powietrza to glgbokie i szybkie odde-
chy, ktorych nie mozna powstrzymac. Jest to
szczegolnie niebezpieczne w sytuacji, gdy glo-
wa znajdzie si¢ pod powierzchnia wody, gdyz
moze spowodowac wciagnigceie jej do drog od-
dechowych i zapoczatkowanie tonigcia. Gdy
odruch tapania powietrza mija, pojawia si¢
przyspieszony oddech, ktory moze uniemozli-
wi¢ poszkodowanemu podptynigcie do tratwy
ratunkowej. Niekiedy $mier¢ moze nastapi¢
z powodu naglego przeciazenia mig$nia serco-
wego (zawal serca, zaburzenia rytmu).

Osoby, ktore przezyja pierwsza faze zanu-
rzenia, majg niewiele czasu na wydostanie si¢
z wody o wiasnych sitach. Narazenie na niska
temperatur¢ powoduje znaczne ochtodzenie
nerwow oraz miesni konczyn gornych i dol-
nych. Pojawia si¢ sztywnos$¢ palcow, obnize-
nie sily mig¢sniowej, zaburzenie koordynacji
ruchowej, co w praktyce znacznie utrudnia

lub wrecz uniemozliwia wykonywanie takich
czynnosci, jak ptywanie czy chwytanie liny.
Faza ta okreSlaona jest jako cold incapaci-
tation, czyli obezwladnienie zimnem i w za-
lezno$ci od temperatury wody moze wystapi¢
juz po 15 min od zanurzenia. Po okoto 30 min
od wpadniecia do wody nastepuje spadek tem-
peratury wewnetrznej ciata ponizej 35°C i jest
to poczatek narastania hipotermii. Gdy tem-
peratura wewnetrzna ciata spada ponizej 30°C,
nastepuje utrata przytomnosci i jesli poszkodo-
wany nie ma kamizelki wyporno$ciowej, naj-
czgsciej tonie. Te osoby, ktore nadal pozostaja
na powierzchni wody, ging z powodu zatrzyma-
nia akcji serca w wyniku hipotermii.

Szybkosé¢ spadku temperatury ciata zalezy od
kilku czynnikow: temperatury wody, wysokosci
fal, budowy ciala (osoby o matej masie mig$nio-
wej 1 szczuple szybciej traca cieplo), poziomu
zanurzenia ciata w wodzie, posiadania specjal-
nej odziezy termicznej, aktywnosci fizycznej
(aktywne ptywanie powoduje naplyw zimnej
krwi z konczyn do narzadéw wewnetrznych).
Z tego wzgledu doktadne okreslenie dtugosci
czasu przezycia w wodzie o danej temperaturze
jestniemozliwe. Niemniej jednak przyjmuje si¢,
ze cztowiek przebywajacy w wodzie o tempe-
raturze 4-10°C bez kombinezonu ratunkowego
wyczerpie sity lub straci przytomno$¢ w ciagu
30-60 min, a czas jego przezycia wyniesie
1-3 godz. Dotychczas zebrane do$wiadcze-
nia wskazujg rowniez, ze podczas ratowania
— szczeg6lnie 0osOb w krytycznej fazie hipo-
termii — moze dojs¢ do zjawiska okre$lane-
go jako post-rescue collapse, czyli $mierci
poszkodowanego w trakcie wyciagania go
z wody lub zaraz po tym. Bezposrednia przy-
czyna pogorszenia si¢ stanu jego zdrowia jest
nagly spadek cisnienia tetniczego, ktory pro-
wadzi do utraty przytomnosci, a nawet nagte-
go zatrzymania krazenia. Podczas wyciggania
z wody ucisk wywierany przez ci$nienie hy-
drostatyczne na zanurzone ciato cztowieka za-
nika, a krew zgodnie z sitg grawitacji odplywa
do ndg. Aby zminimalizowaé ryzyko zapasci,
poszkodowanego nalezy wycigga¢ z wody
W pozycji poziomej, unikajac gwaltownych
ruchow. Nalezy go takze zabezpieczy¢ przed
dalsza utratg ciepta.

Hipotermia
W zaleznosci od wyniku pomiaru temperatury
wewnetrznej hipotermi¢ dzielimy na tagodna,
umiarkowang oraz ci¢zka. Klasyfikacja ta od-
zwierciedla jej poszczegdlne stadia kliniczne
i zwigzane z nimi dominujace objawy. W przy-
padku hipotermii tagodnej warto$¢ temperatu-
ry zawiera si¢ pomi¢dzy 35 a 32°C. Organizm
reaguje wzrostem wewngtrznego metaboli-
zmu, wyrzutem endogennych katecholamin
(adrenaliny i

noradrenaliny), przyspieszo-
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ng akcja serca, przyspieszonym oddechem.
Jednoczesnie spadek metabolizmu mézgowego
(6-10% na kazdy 1°C) powoduje u poszkodowa-
nego dezorientacje, amnezje, utrate koordynacji
ruchowej, problemy z mowa. Organizm probuje
radzi¢ sobie z utratg ciepta przez skurcz naczyn
krwiono$nych skory, dzigki czemu krew prze-
plywa z dala od niskiej temperatury srodowiska
zewngtrznego, a nastgpnie skurcz naczyn ob-
wodowych, zapobiegajacy przemieszczaniu si¢
do centralnych czgsci ciata chlodniejszej krwi
z koficzyn (centralizacja krazenia). Kolejna
reakcja obronng organizmu jest pojawienie
sie drzen migsniowych (dreszczy), czemu to-
warzyszy zwigkszenie wytwarzania energii
cieplnej na skutek pracy miesni szkieletowych.
Wszystkie te dziatania zwigkszaja zapotrzebo-
wanie organizmu na tlen i prowadza do zuzycia
zapasow energetycznych.

Przy dalszym spadku temperatury glebokiej
ciala do wartosci 32-28°C mozemy mowic o hi-
potermii umiarkowanej. Charakteryzuje si¢ ona
spadkiem tempa metabolizmu, a co za tym idzie
— zahamowaniem drzen mig$niowych, spad-
kiem czestosci oddechow, spadkiem czestosci
akcji serca (bradykardia), wzrostem ryzyka wy-
stapienia zaburzen rytmu serca. Poszkodowany
moze mie¢ halucynacje, zachowywac si¢ niera-
cjonalnie, wystgpuje u niego poszerzenie zrenic
oraz pogorszenie stanu §wiadomosci, do utraty
przytomnosci wiacznie.

O cigzkiej hipotermii méwimy, gdy tem-
peratura gleboka ciata spada ponizej 28°C.
Towarzyszy jej dalszy spadek tempa metabo-
lizmu, znaczna bradykardia, spadek ci$nienia
tetniczego krwi, $pigczka, zaburzenia oddy-
chania z bezdechem wlacznie, zanik odru-
chow, pojawiaja si¢ zaburzenia rytmu serca
(czestoskurcz komorowy, migotanie komor),
ktore ponizej 20°C przechodzg w asystoli¢

Najnizsza temperatura gteboka ciata — 13,7°C

20 maja 1999 r. w Narwiku (Norwegia) Anna
Bégenholm zjechata z trasy narciarskiej i wpadta
do zamarznigtego potoku gérskiego. Jej ciato
znalazto sie w strumieniu zimnej wody, pomiedzy
gruba warstwa lodu a dnem rzeki. Przez pewien
czas narciarka mogta oddycha¢, gdyz miedzy
powierzchnig wody a pokrywa lodowa istniata
niewielka przestrzen wolnego powietrza. Podjete
przez kolegéw préby oswobodzenia uwiezionej
pod lodem 29-letniej narciarki okazaty sig jed-
nak nieskuteczne. Anna Bégenholm zostata wy-
ciggnieta z wody przez ratownikéw dopiero po
80 min od wypadku, bez oznak zycia. Natych-
miast rozpoczeto resuscytacje i kontynuowano
ja w trakcie transportu $migtowcem do szpitala
w Tromso. Gdy zmierzono temperature gteboka,
okazato sie, ze wynosita ona 13,7°C. Po trzech
godzinach resuscytacji i ogrzaniu ciata udato sig
przywrdcic akcje serca. Spadek tempa metabo-
lizmu mézgu i zmniejszone zapotrzebowanie na
tlen spowodowaty, ze nie doszto do nieodwracal-
nych uszkodzen. Anna Bégenholm do dzisiaj jest
jedyna dorosta osoba, ktérej udato sie przezyé
tak gfeboka hipotermie.
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Stopien .
hipotermii Objawy Temperatura
1 przytomnosé, drzenia mig$niowe 35-32C
2 zaburzenia stanu $wiadomosci, brak drzen migsniowych < 32-28C

(catkowity zanik czynno$ci mechanicznej
i elektrycznej serca). Do wstepnej oceny
glebokosci hipotermii, gdy pomiar tempera-
tury glebokiej ciata jest niemozliwy, mozna
z powodzeniem stosowaé czterostopniowa
szwajcarska skale hipotermii (Swiss Staging
System), oparta na klinicznych objawach to-
warzyszacych wychlodzeniu (tabela). Sto-
pien I — w peli przytomny, dreszcze
(35-32°C), stopien II — zaburzenia $wiado-
mosci, brak dreszczy (< 32-28°C), stopien 111
— nieprzytomny, brak dreszczy, oznaki Zycia
(< 28-24°C), stopien IV — brak oznak zycia
(< 24°°C). Prawidlowa ocena gigbokosci hi-
potermii ma znaczenie, poniewaz sposob jej
leczenia w poszczegélnych stadiach jest od-
mienny.

Postepowanie

Istnieja dwie podstawowe metody ogrzewa-
nia pacjentow w hipotermii: bierne i aktywne.
Metoda biernego ogrzewania zaklada wyko-
rzystanie zdolnosci organizmu do produkcji
ciepta w celu podwyzszenia temperatury ciata.
Proces ten jest powolny, ale w przypadku fa-
godnej hipotermii najbezpieczniejszy. Podjgte
dzialania polegaja na zapobiegnieciu dalszej
utracie ciepla poprzez wymiang mokrego
ubrania na suche, izolacj¢ poszkodowanego
(od zimna, wiatru, wody), przeniesienie go do
cieplego pomieszczenia. Metody aktywnego
ogrzewania zakladajg dostarczenie ciepta do
organizmu i obejmuja stosowanie pakietow

grzewczych i podawanie do picia cieptych
plynow (fot. 1, 2).
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Podczas udzielania pomocy, biorac pod uwage
okolicznosci i stan poszkodowanego, zawsze na-
lezy uwzgledni¢ prawdopodobienstwo wystapie-
nia hipotermii. U wszystkich osob nalezy podja¢
dziatania zapobiegajace dalszej utracie ciepta.
Osoby przytomne, z drzeniami mig¢$niowymi
(stopien I) powinny zosta¢ przebrane w suchg
odziez, przeniesione do cieptego otocze-
nia i otrzymaé¢ do wypicia cieple, ostodzo-
ne napoje. Osoby z zaburzeniami $§wiado-
mosci, bez dreszczy (stopien II) powinny
zosta¢ unieruchomione w pozycji lezacej
z zapewniong termoizolacja catego ciata,
ostroznie przeniesione do cieptego pomiesz-
czenia, aktywnie ogrzewane za pomocg pa-
kietow grzewczych umieszczonych na tutowiu
i transportowane do szpitala. Powinny tak-
ze otrzymaé¢ tlen w duzym przeplywie.
Postgpowanie z osobami nieprzytomnymi,
bez dreszczy, z obecnymi oznakami Zzycia
(stopien III) jest takie samo, jak u pacjentow
w II stopniu hipotermii. Nalezy takze zwroci¢
szczegbdlng uwagg na utrzymanie droznosci
drég oddechowych.

W pomocy przedszpitalnej nie powinno
si¢ podejmowac prob agresywnego ogrzewa-
nia. Podczas intensywnego ogrzewania (lub
na skutek aktywnosci fizycznej) chtodniejsza

1. Koc ratunkowy — metalizowana cienka warstwa
folii. Szczelne owiniecie ciata chroni przed utratg
ciepta w wynikv parowania, konwekeji oraz
promieniowania

2. Blizzard Survival Blanket — po rozwinigciv koca
pomiedzy trzema warstwami folii tworzg sig komory
powietrzne stanowigce warstwe izolacyjng.
Wewnegtrzna metalizowana warstwa chroni
przed utratq ciepta na skutek promienio-
wania. Szczelne owinigcie ciata
chroni przed parowaniem

i konwekcjg

3. Ready-Heat — koc z panelami grzewczymi,
utrzymuje temperature do 8 godz. Ciepto
wytwarzane jest na skutek reakcji chemicznej
z powietrzem. Nie mozna go stosowa¢
bezposrednio na skore



krew z konczyn przemieszcza si¢ bowiem do

centralnych czgsci ciata, powodujac dalszy
spadek temperatury glebokiej. Zjawisko to,
okreslane jako afterdrop, moze doprowadzié
do zatrzymania akcji serca. Rownie wazne
jest, aby w trakcie udzielania pomocy, przeno-
szenia i transportowania pacjenta unika¢ wy-
konywania gwaltownych ruchow, poniewaz
moga one wzbudzi¢ zaburzenia rytmu serca.
Dlatego zdejmujac poszkodowanemu ubra-
nie, w pierwszej kolejnosci nalezy je rozciac
na ciele, a nastgpnie delikatnie zsung¢, unika-
jac poruszania jego konczynami i tutowiem.
W przypadku osoby nieprzytomnej, ze wspot-
istniejaca glgboka hipotermia, najwazniejsza
czynno$cig jest poszukiwanie oznak zycia.
Poniewaz niska temperatura ciata prowadzi do
znacznego zwolnienia rytmu serca, czestosci
oddechu (nawet do 2 oddechéw na minutg)
oraz spadku ci$nienia t¢tniczego krwi, ratow-
nicy moga przez pomyike uznaé te osoby za
zmarle. Z tego powodu standardowa ocena
czynnosci zyciowych powinna zosta¢ wydhu-
Zona.

Po udroznieniu drég oddechowych, jesli
poszkodowany nie oddycha, nalezy rozpoczaé
wentylacje¢ workiem samorozprezalnym z re-
zerwuarem zasilanym tlenem. Poszukiwanie
tgtna na tetnicy szyjnej powinno trwac 1 min.
W tym czasie nalezy tez przygotowaé zauto-
matyzowany defibrylator zewnetrzny do ana-
lizy rytmu serca. Rozpoczecie uciskania klatki
piersiowej u poszkodowanego w glebokiej
hipotermii z wolnym, ale zorganizowanym

rytmem serca moze doprowadzi¢ do wzbudze-
nia zaburzen rytmu pochodzenia komorowego
(czgstoskurcz komorowy, migotanie komor).
W przypadku rozpoznania zatrzymania akcji
serca nalezy jednak rozpoczaé standardowe
zabiegi resuscytacyjne i jednoczes$nie prze-
rwaé ekspozycje na zimno. Oznacza to usu-
ni¢cie zimnego i mokrego ubrania, okrycie
suchym materialem zapewniajacym izolacje
termiczna, aktywne ogrzewanie, przeniesienie
poszkodowanego do miejsca o wyzszej tempe-
raturze otoczenia (ambulans, pomieszczenie).
Jesli AED wykryt zaburzenia rytmu serca, na-
lezy wykona¢ defibrylacj¢. Strategia leczenia
zaburzen rytmu serca u ofiar hipotermii jest
uzalezniona od wartosci temperatury glebokiej
ciata. Wykonanie skutecznej defibrylacji mig-
$nia sercowego moze okazac si¢ skuteczne do-
piero po ogrzaniu go do temperatury powyzej
30°C, do tego czasu zaleca si¢ poprzesta¢ na
trzech probach elektroterapii. W ratownictwie
przedszpitalnym prawidlowy pomiar tempera-
tury glebokiej ciala zazwyczaj jest niemozli-
wy, dlatego ratownicy powinni stosowaé si¢
do polecen defibrylatora. Czynnosci resuscy-
tacyjne musza by¢ kontynuowane w szpitalu
do czasu ogrzania pacjenta (zgodnie z powie-
dzeniem You are not dead until you are warm
and dead).

W przypadku o0s0b zanurzonych w zimnej
wodzie nalezy stosowac si¢ do zasad bezpiecz-
nego wyciagania, ktore minimalizuja ryzyko
zjawiska post-rescue collapse. Najpierw trze-
ba przygotowac koc ($piwor) i potozy¢ na nim
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Poszkodowany w pozycji poziomej zabezpieczony
przed utratq ciepta poprzez owinigcie catego
ciata kocem ratunkowym Blizzard i nafozenie
na gtowe czapki. Dodatkowo na tutowiu
roztozono koc z panelami grzewczymi

plachte folii, potem opracowac i omowi¢ plan
dziatania — to o wiele lepsze rozwigzanie niz
pospieszne wyciagniecie cztowieka z wody.
Po podptynieciu i chwyceniu poszkodowane-
go nie wolno go pusci¢ do czasu, az znajdzie
si¢ na todzi. Podczas wyciaggania powinien
by¢ utrzymywany w pozycji poziomej. Nalezy
rowniez unika¢ gwattownych ruchow, ktore
moga wzbudzi¢ zaburzenia rytmu serca. Niska
temperatura powietrza w potaczeniu z zimnym
wiatrem 1 mokrym ubraniem powoduja, Ze
w czasie transportowania na brzeg poszkodo-
wany nadal traci ciepto. Usunigcie mokrych
ubran i zatozenie suchych w tej fazie dziatan
ratowniczych zazwyczaj jest niemozliwe.
Dlatego wtasciwym postgpowaniem bedzie
owinigcie poszkodowanego folig, a nastgp-
nie kocami. Folia zapobiega stratom ciepta
na skutek parowania i konwekcji oraz chroni
warstwe izolacji termicznej przed przemok-
nigciem od mokrego ubrania. u

Przemysfaw Osiriski jest ratownikiem medycz-
nym, magistrem zdrowia publicznego w specjal-
nosci medycyna ratunkowa, instruktorem kpp
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Cienka niebies

Ratownictwo wodne w PSP kiedys
opierato sie gtéwnie na grupach
wodno-nurkowych, teraz coraz wigkszy
nacisk ktadzie sie na ratownictwo
powierzchniowe. Czy jednostki PSP i OSP
w KSRG sq pana zdaniem odpowiednio
przygotowane do prowadzenia dziatan
ratowniczych na wodzie?

Bardzo dobrze, ze wreszcie przesungliSmy
akcent z prowadzenia robot nurkowych na
dziatania powierzchniowe. Samo Zycie po-
kazuje, ze duzo wigcej jest potrzeb stricte ra-
towniczych. System poszukiwan podwodnych
i dziatan w akcjach dtugotrwalych, np. w trak-
cie powodzi, juz catkiem niezle rozpracowa-
lismy. Ale jesli chodzi o skuteczno$¢ dziatan
ratowniczych na wodzie, to czeka nas jeszcze
wiele pracy. Nie mamy zadnego wplywu na to,
jak szybko zostaniemy zawiadomieni o zda-
rzeniu na wodzie, ale na czas reakcji i jako$¢
naszych dziatan — juz tak. Przede wszystkim
musimy zrobi¢ dobre rozpoznanie akwenow
na swoim terenie chronionym. Powinni$my

22

zna¢ czasy dotarcia do wszystkich miejsc,
gdzie takie wypadki moga si¢ zdarzy¢.
Zwracam przy tym uwagg na jedng zasadniczg
rzecz — w wigkszosci sg to obiekty niestrzezo-
ne, zwlaszcza w okresie zimowym. JesteSmy
stuzba dyspozycyjna przez 24 godziny na dobg
przez wszystkie pory roku. To na PSP i KSRG
cigzy obowigzek tworzenia ratownictwa wod-
nego i podniesienia go na taki poziom, zeby
ludzi zagrozonych wyciaga¢ z wody zywych.
A to nie jest takie proste.

1 jakosciq dziatan ratowniczych prowa-
dzonych na wodzie bywa réinie. Nie
kaidy ze strazakéw ma doswiadczenie

z takich akcji, nie kazdy umie ptywag,

zresztq nie wprowadzono w PSP takiego

wymogu.

Umiejetnos¢ ptywania nie wszedzie jest ko-
nieczno$cia — sa przeciez powiaty, gdzie nie
ma zadnych akwenow. Aby zostaé przyjetym
do stuzby w JRG w Piotrkowie Trybunalskim,
trzeba m.in. przeptyna¢ dystans 50 m w cza-
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0 ewolucji
ratownictwa
 wodnego
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Strazy Pozarnej, roli
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procesie
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W rozmowie ze
st. bryg.
Wilodzimierzem
Kapcem

- komendantem
miejskim PSP
w Piotrkowie
Trybunalskim,
- nurkiem-=-
instuktorem MSW.

sie ponizej 90 s — ten wymog wprowadzitem
kilka lat temu. Zmusita mnie do tego specy-
fika naszego obszaru chronionego — z liczny-
mi ciekami wodnymi, zalewami Sulejowskim
i Cieszanowickim. Ale nawet gdyby taki obo-
wigzek zostal odgornie narzucony — na przy-
ktad od 1 stycznia br. wszyscy nowo przyjeci
do shuzby strazacy musza umie¢ ptywac — nie
nastapi zadna rewolucyjna zmiana. Bo co
z reszta strazakow? Z tymi, ktorzy stuza 10,
15 czy 20 lat? Moze i niektorzy z nich na-
uczyliby si¢ ptywacé, ale ilu zostanie dobrymi
ratownikami? Nie chodzi przeciez tylko o to,
zeby umie¢ ptywac, lecz by ptywajac, umiec
ratowac.

Co najbardziej przeszkadza w podwyisze-

niv poziomu przygotowania jednostek PSP

do prowadzenia dziatan ratowniczych na

wodzie? Na czym nalezatoby sie skoncen-

trowac?

Najtrudniej jest tak zorganizowal pracg
JRG, by na kazdej zmianie stuzbowej znaleZli

fot. Marcin Wajdyk



ka linia

si¢ ratownicy, ktorzy w kazdej chwili podejma
te same dziatania na takim samym poziomie.
I nie mowi¢ tu tylko o ratownictwie wod-
nym. W Piotrkowie mamy jedng JRG, tak jak
w wielu innych miastach czy powiatach.
A to oznacza, ze kazdy strazak, ktory w niej
stuzy, musi umie¢ gasi¢ pozary czy udzielaé
kwalifikowanej pierwszej pomocy. Niezaleznie
od tego duza czed¢ strazakow jest wilaczona
do specjalistycznej grupy ratownictwa che-
miczno-ckologicznego 1 specjalistycznej gru-
py ratownictwa wodno-nurkowego. Na jed-
nej zmianie stuzbowej mamy 31 strazakow,
19 pehni codziennie stuzbe [siedemnastu w po-
dziale bojowym, dwoch w MSK — przyp.
red.], ale to wcale nie znaczy, ze na kazdej
z tych zmian kazdego dnia potencjat ratowniczy
jest taki sam. Ilosciowo tak, ale pod wzglgdem
kwalifikacji strazakow juz nie. Strazak wyspe-
cjalizowany na przyklad w ratownictwie wod-
nym ma w miesigcu siedem shuzb. Jesli pracuje
co trzeci dzien (24/48), a stuzby przeplatane sa
tzw. shuzbami wolnymi (urlop, wyjazdy na szko-
lenia, choroba), na shuzbie jest on jeszcze rza-
dziej. Zatozmy, ze jeden strazak ma uprawnienia
stermotorzysty lub sternika motorowodnego,
drugi mtodszego nurka, jeszcze inny obstugu-
je poduszkowiec — dobrze, by ludzie z takimi
kwalifikacjami znalezli si¢ na kazdej zmianie.
Ale takiej konfiguracji nie daje si¢ zachowa¢ na
wszystkich zmianach 1 we wszystkie dni mie-
sigca. Dojscie do poziomu, w ktorym na kazdej
zmianie bede mial zawsze fachowcow w danej
dziedzinie jest mozliwe, ale to diugi i powolny
proces, na dodatek ciagly, bo ludzie odchodza
ze shuzby razem ze swoimi kwalifikacjami.

Przesuniecie akcentu na ratownictwo

powierzchniowe ma swoje konsekwencje

chociazby dla nurkéw — mniej wydatkow
na sprzet do nurkowania, mniej szkolen,
zgrupowan nurkowych. Jak w tym
procesie wiasciwie wykorzystaé potencjat
grup wodno-nurkowych?

Kiedy w PSP wdrazano ratownictwo medycz-
ne, strazacy doszkalali si¢ w szkotach medycz-
nych, a do strazy przyjmowani byli ratownicy
medyczni. Zalezalo nam na tym, by mie¢ lide-
row, ktorzy pociggna t¢ specjalizacjg. Strazacy
ze specjalistycznych grup ratownictwa wodno-
-nurkowego sa wlasnie takimi liderami w ratow-
nictwie wodnym. Czlonek SGRWN to nie tylko
nurek. To zwykle omnibus — znakomicie ptywa,
ma uprawnienia ratownika wodnego, sternika

motorowodnego, szkolenie ratownicze na wo-
dach szybkoptynacych i powodziowych, upraw-
nienia do obstugi urzadzen wysokocisnieniowych
(sprezarek) 1 prawo jazdy kategorii C oraz E
do C (na holowanie przyczep), wickszo$¢ umie
prowadzi¢ poduszkowiec. Nurkowie majg wiedzg
1 umiejetnosci, ktorych nam potrzeba, by rozwijaé
ratownictwo wodne na poziomie podstawowym.

Trwajq prace nad aktvalizacjg Zasad

organizacji ratownictwa wodnego

w krajowym systemie ratowniczo-gasni-

czym. Jakie zmiany powinny si¢ w nich

znaleié?

Naszym najwazniejszym celem jest skroce-
nie czasu reakcji w przypadkach tzw. nagtych
zdarzen, co wiaze si¢ ze zmiang patrzenia na
dziatalno$¢ nurka i jego przydatno$¢ w dziata-
niach ratowniczych. Proces zmiany powinien
zmierza¢ do tego, by wsparcie ratownictwa
powierzchniowego zawsze stanowit tzw. lekki
nurek, ktory zareaguje w sytuacji, gdy czto-
wiek znika pod woda, tonie 16dz. Lekki nurek
daje nam duzo wigksze szanse na uratowanie
zagrozonej osoby. Prosz¢ sobie wyobrazié, ze
strazacy przyjezdzaja na miejsce zdarzenia ze
srodkami ratowniczymi, np. rzutka czy kotem
ratowniczym, a ofiara znika pod powierzchnia
wody. Rozpoczynaja wigc poszukiwania po-
wierzchniowe przy pomocy todzi. I co? To nie
do konca jest profesjonalne. W tej ekipie musi
by¢ nurek-ratownik, ktory natychmiast zare-
aguje adekwatnie do sytuacji.

Nurek do dziatain pod wodg musi sie

odpowiednio przygotowa¢ — zatozyé

skafander, zestaw butlowy, maske.

To zajmuje przynajmniej kilka minut. Juk

przyspieszy¢ jego wigczenie sie w akcje?

Zalezy nam na tym, by nurek mogt dobraé
sobie sprzgt i zadziata¢ tak, jak sytuacja tego
wymaga, zeby wytycznymi nie byly tylko
i wylacznie zasady bhp. Bo jezeli on musi w kaz-
dej sytuacji zatozy¢ np. suchy skafander i maske
pelotwarzows, wykona¢ zanurzenie kontrolne,
to nie ma mozliwosci, by niezwlocznie udzieli¢
pomocy. Nalezatoby wiec korzystac ze sprzgtu,
ktory ma do dyspozycji i da¢ mozliwo$¢ uzycia wia-
snej, sprawdzonej w praktyce konfiguracji. Inaczej
dziata si¢ na akwenie o glebokosci 15-20 m, ktory
ma przejrzystos¢ 4-5 m, a inaczej w sadzawce
o dwumetrowej glebokosci, w ktorej zupeknie
nic nic wida¢. Obszary, na ktorych dzialamy,
sg skrajnie rézne, wigc ustawienie tylko jednego
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modelu ratowniczego i jednego modelu sprzgto-
wego nie zawsze si¢ sprawdza, a nam wiaze rece.
Czasami wystarczy, jesli nurek-ratownik w sy-
tuacji ratowniczej dojedzie na miejsce zdarzenia
w ubraniu nurka z automatem i jedna butla
— bedzie mogt natychmiast rozpoczaé dziatania.
Wtedy jest jeszcze szansa, ze uratuje czlowieka.
Przy takich rozwiazaniach czasami przeszkadza-
ja wdrazane na szkoleniach schematy dzialania,
zasady bhp itp. Linia ratownictwa powierzchnio-
wego i ratownictwa nurkowego w takim wydaniu,
o jakim tutaj mowig, jest bardzo cienka.

Stosuje sie przeciez odstgpienie od zasad

vznanych za bezpieczne.

Oczywiscie, stosuje sig, i to nie raz. To po-
kazuje, ze nie jesteSmy skostniali w tym, co ro-
bimy. Ale zawsze pozostanie dylemat, czy wy-
sta¢ nurka-ratownika do zadania, ktore wigze
si¢ z narazeniem zycia. Tak samo jest, gdy nasi
ratownicy wchodza w strefe zadymienia pod-
czas pozaréw. To sg bardzo podobne sytuacje.
O lekkim nurku mozna mowic tylko w kontek-
$cie ratownictwa, bo gdy prowadzimy akcje
poszukiwawcze czy humanitarne, wszystkie
zasady bezpieczenstwa, o ktorych mowimy
na kursach, sg $wicte. Prawda jest tez taka,
ze chociaz w trakcie szkolen przywiazujemy
do nich bardzo duza wagg, strazacy-nurkowie
po powrocie do jednostki juz niekoniecznie
— a to nie zaloz¢ maski, bo to ucigzliwe, a to
odpuszczg sobie tacznos¢ podwodna. .. To nie-
stety zta praktyka. Nie po to uczymy zasad bhp
i korzystamy z profesjonalnego sprzgtu, by
dodatkowo czyms$ obcigzac¢ ratownikow, lecz
zeby nurek, ktory pracuje pod woda, miat za-
pewniony najwyzszy poziom bezpieczenstwa
i komfort pracy.

Ratownictwo powierzchniowe realizowa-

ne jest na szkoleniv podstawowym, ale

to zaledwie liznigcie tematu. | nagle

strazacy majq by¢ ratownikami wodnymi.

Czy sq wystarczajgco przeszkoleni?

Zycie pokazuje, jak czasami wygladajg nasze
akcje. Strazacy, ktorzy przychodza do JRG, nie
maja zadnego doswiadczenia, trzeba ich doszko-
li¢. I tutaj wroce do nurkow. Kazda specjalistycz-
na grupa ratownictwa wodno-nurkowego ma
swoj wlasny program szkolenia doskonalgcego
i jesli on jest dobrze skonstruowany, obejmuje
wszystkie aspekty ratownictwa wodnego, w tym
¢wiczenia na wodach otwartych, rzekach, akwe-
nach zalodzonych z uzyciem sprzgtu ratownicze-
go. Strazacy z tych grup maja duzo do zrobienia
na zmianach stuzbowych, moga dzieli¢ si¢ swoja
wiedza i do$wiadczeniem z innymi strazakami.
Obserwuje, ze na tej zmianie stuzbowej w JRG,
na ktorej jest wigcej nurkow-ratownikow, podnosi
si¢ poziom realizacji zadan zwigzanych z ratow-
nictwem powierzchniowym. Na nich powinno »
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» opierac si¢ doskonalenie zawodowe w tej specja-
lizacji. Bardzo wazna jest tez wspOtpraca z inny-
mi organizacjami ratowniczymi, np. z WOPR-em,
a zwlaszcza pozyskiwanie wiedzy od ratowni-
kéw wodnych. Cheg si¢ nig z nami dzieli¢. Nasi
strazacy bez specjalizacji wodno-nurkowej nie
majg takich umiejetnosei i doswiadczenia, takiej
bieglosci w ratownictwie wodnym, jak WOPR-
owcy. Nie musimy wigc wywaza¢ otwartych
drzwi. Rozwigzaniem problemu jest wspotpraca
oraz wdrazanie wiedzy i do$wiadczenia innych
w trakcie naszych szkolen doskonalacych.

Do prowadzenia dziatain w zakresie

ratownictwa wodnego uprawnione sq tez

prywatne podmioty, ktore vzyskaty zgode
ministra spraw wewnetrznych. Czy na
waszym ohszarze dziatajq takie grupy
ratownicze?

Mamy jedna grupe ratownicza, ktora uzyskata
zgode ministra spraw wewnetrznych na prowa-
dzenie dziatan w zakresie ratownictwa wodnego.
Jej cztonkowie zwrdcili si¢ do mnie, jako komen-
danta miejskiego PSP, z propozycja podpisania
Z nimi umowy o wspotpracy. A poniewaz wpro-
wadzamy teraz naszych strazakow w system
szybszy — ratowniczy, to jedno z pierwszych
pytan, ktore im zadatem, dotyczylo czasu reak-
cji. Okazalo si¢, Ze na miejscu zdarzenia mogg
pojawic sie¢ w ciagu dwoch godzin. Ale dla nas
to zadna pomoc ratownicza, bo co mozna zrobi¢
po takim czasie? Podmiot uprawniony do wyko-
nywania ratownictwa wodnego bylby przydatny
przy dhugotrwatych akcjach poszukiwawczych,
powodziowych, potaczonych z ewakuacjg ludzi
i mienia. Widze tez mozliwos$¢ wspotpracy w za-
kresie szkoleniowym - wymiany do$wiadczen,
wspolnych ¢wiczen.

Srodowisko nurkow jest podzielone, roine
sq szkoty nurkowania. Na czym polegajqg
roznice w wyszkoleniv nurkéw cywilnych

i nurkéw MSW?

Nurkowie-ratownicy trochg inaczej pa-
trza na specyfike nurkowania, chociaz my
takze z amatorskiego nurkowania si¢ wzig-
liSmy. Zasadnicza réznica polega na tym, ze
nie szkolimy tylko wtedy, gdy woda ma 22-
-25°C, jest ciepto i przyjemnie. Prosze sobie
wyobrazi¢, ze nurek wyszkolony w takich
warunkach, ktorego$ dnia ma wejs¢ pod 1od.
Zupelnie inaczej zachowuje si¢ czlowiek
w zmrozonym skafandrze, ktoremu automaty
moga za chwile zamarzna¢, ktory ubiera si¢
w niskiej temperaturze, wchodzi do lodowa-
tej wody i musi reagowac na zupetnie inne
zagrozenia.

Strazacy, ktérzy przychodzq na kurs

mtodszego nurka MSW, nie buntujq sie
przed odbywaniem szkolen zimg?
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Odnoszg czasem wrazenie, ze sa lekko za-
skoczeni. Nie raz pojawialy si¢ glosy, dlacze-
go nurkujemy w grudniu, a nie w czerwcu.
Szkolenia, ktore prowadzimy w listopadzie,
grudniu czy marcu, to zupelnie inne wyzwanie,
zarowno dla nurka, jak i instruktora. Poznaje
si¢ wtedy ludzi. Liczg si¢ niuanse — umiejgtnosé
ubierania si¢ w skafander suchy, odporno$¢ na
zimno i trudne warunki hydrometeorologiczne.
Kursanci r6znie na to reaguja. Zawsze podkre-
$lam na koncu szkolenia, ze ci, ktorzy je konczyli
w tych zimnych miesigcach, dadza sobie radg
w kazdych warunkach. A przeciez nurek MSW
ma by¢ przygotowany do dziatan przez 24 go-
dziny przez wszystkie dni w roku, niezaleznie od
pogody. Jest to tez przygotowanie do nurkowa-
nia w zimnej wodzie w okresie letnim. W Polsce
przewazaja jeziora polodowcowe, w ktorych
woda ponizej 10 m ma od 4 do 6°C.

Doktada sie tez chyba staran, by te
niedogodnosci szkoleniowe przynajmniej
w minimalnym stopniv zredukowa¢?

Na platformach w Bornem-Sulinowie

widziatam pomieszczenia, w ktérych

mozina sie schowa¢ przed zimnem czy
wiatrem.

Obserwowatem w telewizji nurkowania na
Biegunie Potnocnym. Pigknie to wygladato,
bo nad przergbla stat duzy ogrzewany namiot,
w ktorym nurkowie chodzili w lekkich ociepla-
czach i dopiero przed wejsciem do wody w ideal-
nych warunkach (+20°C) przygotowywali si¢ do
nurkowania. I namiastke tego mamy w Bornem-
-Sulinowie. Co prawda nie sa to namioty, ale
pomieszczenia na platformach tez s ogrzewane.
W gruncie rzeczy nie chodzi tylko o komfort
nurka, lecz takze o sprzet. Podczas niskich tem-
peratur wszystkie gumowe czgsci przestajg by¢
elastyczne — fatwo wtedy uszkodzi¢ manszety
skafandra suchego, bardzo tatwo mozna tez do-
prowadzi¢ do zamarzania automatéw, co skut-
kuje niekontrolowanym wyptywem powietrza
z butli. Przekazujemy te wiedzg szkolonym nur-
kom, by nie narazali swojego zdrowia i Zycia, nie
niszczyli drogiego sprzgtu.

I czym poczqtkujgcy nurkowie majg
najwieksze problemy w trakcie szkolen?
Jukie sq najtrudniejsze elementy, ktére
muszg przyswoic?

Nurek wyszkolony na poziomie P1, na przy-
ktad ptetwonurek KDP/CMAS lub innej orga-
nizacji nurkowej, musi by¢ dzi§ bardzo solidnie
przez nas uksztattowany. Nurkowie amatorzy sg
teraz duzo gorzej wyszkoleni niz kilka lat temu.
Nurkowanie w nocy i nawigacja podwodna byty
kiedy$ standardem, a dzi$ czesto realizuje si¢ je
na odrebnych szkoleniach. Takie braki, z ktorymi
trafiaja do nas kandydaci na mlodszych nurkow
MSW), znacznie utrudniajg nam pracg, bo zamiast
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Obserwuje, ze na tej
zmianie stuzbowej

w JRG, na ktdrej jest
wiece] nurkow-
-ratownikéw, podnosi
sie poziom realizacjl
zadan zwigzanych

Z ratownictwem
powlerzchniowym.
Na nich powinno
opierac sie
doskonalenie
zawodowe w te]
specjalizacji.
|

realizowa¢ poszczegolne elementy szkolenia, mu-
simy wyrownywac ich poziom nurkowy, a przez
to tracimy cenny czas. Tak naprawde powinni
oni przechodzi¢ odrgbny kurs przygotowujacy
do szkolenia na miodszego nurka. Najwigkszym
przeskokiem w technice nurkowej jest uzywa-
nie suchego skafandra, zestawu dwubutlowego
i maski pelnotwarzowej z lacznoscig. Kiedy nurek
zalozy taki zestaw pierwszy raz, czuje si¢ jak oku-
ty w lekka zbrojg. Dla niektorych jest to pewien
dyskomfort. Jestesmy jedyna duza grupa zawodo-
wa, ktora uzywa maski pelnotwarzowej. Pomijam
nurkéw z Marynarki Wojennej, bo oni uzywaja
specjalnych helméw wykorzystywanych przez
nurkow glebinowych, z ktérymi nie mozemy
si¢ w zaden sposob pordwnywac. Ale nurkowie
z Policji, BOR-u, TOPR-u czy nurkowie amato-
1Zy pytaja o nasze doswiadczenia w tym zakresie.
Program szkolenia dla tej maski stworzyliSmy my
— strazacy-instruktorzy.

Czy szkolenia, ktdre przechodzg nurko-
wie, sq pana zdaniem optymalne? A jesli
nie, co nalezatoby w nich zmieni¢?

Nie sa, ale instruktorzy juz to dostrzegaja.
Od wrzesnia ubieglego roku propozycje zmian
w programach szkolenia na mlodszego nurka,
nurka i kierownika robot nurkowych MSW
wypracowywaly trzy zespoly. Na spotkaniu ka-
dry instruktorskiej z zachodniopomorskim ko-
mendantem wojewodzkim i przedstawicielami
Biura Szkolenia KG PSP w grudniu zesztego
roku padly juz pierwsze propozycje. W progra-
mie szkolenia mlodszego nurka chcieliby$my
polozy¢ nacisk na ratownictwo, ale kosztem
wylaczenia niektorych bardzo specjalistycz-
nych robot nurkowych, jak na przyktad ciecie
podwodne — termiczne i hydrauliczne, ktore mo-



gliby$my przenie$¢ do programu nurka MSW.
To samo z wyposazeniem. Proponujemy, by
pojs¢ w kierunku lekkiego nurka i szybkiej ana-
lizy tego, co dzieje si¢ pod woda.

W szeregach PSP jest podobno zbyt mato
kierownikow rohot nurkowych. Czy czas
oczekiwania nurka MSW na mozliwo$é
uzyskania takich uprawnien nie powinien
hy¢ w miare krotki, tak by w szeregach
strazy byto ich wigcej?

Ale ten czas jest krotki. I to wiasnie nasz
problem, ze po kursie nurka mozna praktycz-
nie natychmiast rozpocza¢ kurs kierownika
robot nurkowych. Czgsto bywa tak, ze szkolg
kogo$ w pazdzierniku na nurka MSW, a on juz
w grudniu przyjezdza na szkolenie na KRN.
A poniewaz spetnia wszystkie wymogi, nie moge
go odrzuci¢. Nurek powinien jednak mie¢ jakis
staz nurkowy, zanim otrzyma uprawnienia KRN.
Nurkowie tygodniowy kurs KRN zaliczaja, ale
z do$wiadczeniem jest u nich gorzej. Zdobywaja
je dopiero w akcjach, tylko Zze wowczas to juz
¢wiczenie na zywej tkance.

Czy w trakcie szkolen czesto zdarzajq sie
wypadki nurkowe? Jestescie przygotowa-
ni na takie sytvacje?

Trwaja w KG PSP prace nad procedurg wy-
padku nurkowego. W trakcie szkolen centralnych
w Bornem-Sulinowie bazujemy na procedurze
opracowanej wspolnie z kadra oérodka. Ponadto
kazde szkolenie zabezpiecza dwoch ratownikow
medycznych, ktorzy trenujg z nami rézne sytuacje
awaryjne. Jesli w trakcie szkolenia ¢wiczymy
na przyktad ewakuacje nieprzytomnego nurka
z 15 metrow, ratownicy medyczni biorg w tym
czynny udzial, sprawdzamy czas reakcji, umie-
jetnos¢ wspdtpracy nurkow 1 ratownikow me-
dycznych. Jesli faktycznie dosztoby do wypadku
lub incydentu nurkowego, mozemy w przypad-
ku watpliwosci bardzo szybko skonsultowac si¢
z lekarzem z Krajowego Osrodka Medycyny
Hiperbarycznej w Gdyni, zadysponowa¢ LPR.
Znamy postgpowanie, wiemy, co w takich sytu-
acjach robic.

W jaki sposob PSP wspiera nurkéw-
-instruktoréw w dalszym rozwoju? Juk
utrzyma¢ wysoki poziom wyszkolenia
instruktorskiego?

Warsztat instruktorski to podstawa. Musimy
mie¢ kontakt z innymi grupami czy federacjami
nurkowymi, np. z Marynarki Wojennej, instruk-
torami KDP/CMAS itp., zeby poznawac ich roz-
wigzania. Przychodzimy jako instruktorzy z roz-
nych $rodowisk nurkowych, jedni koledzy maja
doswiadczenie znad morza, inni $rodladowe,
jeszceze inni dziataja na potudniu Polski. Nasze
srodowisko nie jest jednolite, nie mamy stan-
dardu instruktorskiego. Kazdy z nas sam przy-

gotowuje zajecia, opracowuje tematy, bazuje na
whasnych zasobach. Roznorodnos¢ i specyfika
pozyskiwania stopni instruktorskich powoduje,
ze brakuje nam wspolnego glosu, by jednolicie
przekazywac tresci. Ja zrobig prezentacje o cig-
ciu podwodnym, kolega ma inng, tymczasem
moim zdaniem powinni$my pracowac na jedne;.
Ja ten temat widzg tak, kolega inaczej — ktory
z nas ma racj¢? Brakuje mi wyréwnania nasze-
go warsztatu, jednolitych i spdjnych pomocy
naukowych, prezentacji, skryptow. Oczywiscie
kazdy z nas siega po lektury, doszkala si¢ indy-
widualnie, ale to jest zbitka wszystkiego, roz-
nych szkét nurkowych, a my powinnismy jako
instruktorzy méwi¢ jednym glosem. To nie jest
z mojej strony zarzut, tylko potrzeba ujednolice-
nia tego podstawowego przekazu.

Kazdy z instruktorow ma inne doswiad-

czenie. Nie da sie go idealnie ujednolicic.

Doswiadczenie jest wazne i nie mowig, by
z niego zrezygnowac. Chodzi mi tylko o to, by
zrab przekazywanych tresci byt jednolity. Jesli
prowadze zajecia z hydrologii czy z technologii
wydobywania malych przedmiotow, to powi-
nienem pobiera¢ materialy do zaje¢ z pomocy
ogolnej, obowigzujacej nas wszystkich, wspdlnie
ustalonej i skonsultowanej. Ale zajecia dopelniam
doswiadczeniem, dzielg si¢ nim. Moge powie-
dzie¢: ,,Stuchajcie nurkowie, to jest w programie,
musz¢ was z tym zapozna¢ i wam to przekazac,
ale doswiadczenie w tym zakresie mam takie...”.

Wy jako nurkowie-instruktorzy najlepiej

znacie sie na tych tematach. To chyba

w waszej gestii lezy opracowanie takich

materiafdw? Nikt lepiej tego nie zrobi.

Oczywiscie, to lezy w gestii instruktorow.
Trudno jednak te materialy zebra¢, skonsulto-
wac. Pracujemy na co dzien w roznych czgsciach
kraju, a na poszczegolnych szkoleniach spotyka
si¢ nas szedciu, czyli jedna czwarta wszystkich
instruktorow. Nalezaloby nas zebra¢ roboczo
—niech kazdy opracuje wybrany temat, przygotuje
konspekt, prezentacje, przedyskutuje ten materiat
z innymi. Uczestnik kursu nie moze opuszcza¢
zaje¢ zdezorientowany. Nie chcg wsadzaé kija
w mrowisko, ale koledzy instruktorzy wiedza, ze
mamy w wielu kwestiach roznice zdan i wedlug
mnie powinnisSmy to poprawic, zmienic.

Nie kazdy nadaje sie na instruktora,

nawet jesli ma doskonate wyszkolenie

i uprawnienia. Jukich cech charakterv

nie powinno zabrakng¢ nurkowi-instruk-

torowi?

Instruktor — niezaleznie od dziedziny, w ktorej
szkoli — to cztowiek, ktory zna swoja wartos¢, ma
duza wiedze, ale przede wszystkim umie jg prze-
kaza¢. Znam kolegow, ktorzy majg z tym klopot.
Sa doskonatymi fachowcami, ale kiedy przycho-
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dzi im stang¢ naprzeciwko grupy stuchaczy kursu
nurkowego, nie radza sobie. Zdecydowanie wolg
nurkowac. A na kursie nurka mamy juz partnerow
nurkowych, nie mtokosow, ktorzy nic nie wiedza.

Co jest najwazniejsze w hyciv profesjo-

nalnym instruktorem?

Wiarygodnos¢. Dobrze, zeby instruktor nie mo-
wit: naprzod, tylko: za mna. To chyba podstawowa
zasada, ktora pozwala przekonac ludzi i do sprzg-
tu, i do siebie. Mowie to z wlasnego doswiadcze-
nia. Jednym z najtrudniejszych elementow, ktore
¢wiczymy pod woda, jest wymiana maski petno-
twarzowej na maske nurkowa. Cwiczymy to do
bolu, poniewaz w razie awarii maski pelnotwarzo-
wej jedynym wyjsciem jest zrzucenie jej i uzycie
zapasowego automatu. Kilka razy zdarzylo mi
si¢, ze nurkowie, ktorych szkolitem, mieli z tym
problem, nie mogli si¢ przetama¢. To wynikalo
z warunkow ,,zimnej wody”, niedoszkolenia nur-
ka, ze strachu przed odrzuceniem Zrodta powie-
trza. Jeden z chtopakéw w zaden sposob nie byt
w stanie wykona¢ tego ¢wiczenia. Probowalismy
na basenie, pot metra pod platforma, przekony-
watem go i $miechem, i grozba, nic nie pomaga-
fo. Stwierdzitem, Ze nie ma innego sposobu, jak
tylko wej$¢ z nim pod wode i pokaza¢ mu to na
wiasnym przyktadzie. Nie byto to moim obowiaz-
kiem, bo jako instruktor mam obserwowac, co
dzieje si¢ pod woda, zabezpieczaé. Ale nie widzia-
fem innego sposobu. Zrobitem to kilkakrotnie i ten
chtopak si¢ przetamat. To nas odréznia od innych
szkolen, ze tam pod woda znikaja stopnie, znika
hierarchia, mozemy liczy¢ tylko na siebie, tworzy
si¢ zupelnie inna wigz.

Instruktor nie powinien unika¢ konfronta-

¢ji z uczestnikami szkolenia?

Nie trzeba by¢ wylacznie teoretykiem, cza-
sami dobrze jest pokazac to, o czym sig¢ mowi.
Bo po tej drugiej stronie s pewne oczekiwania:
»leoretycznie to wiesz, ale zejdZz ze mng...”.
I jesli instruktor nie obawia si¢ takich rozwig-
zan, inna jest sila jego oddzialywania. Zreszta
kursanci po szkoleniu znajg nasza warto$¢, to
sie widzi i czuje — czy w ich oczach bylem tylko
figurantem z pagonami, czy prawdziwym in-
struktorem. Ja przede wszystkim daz¢ do tego,
by ludzie, ktorych wypuszczam ze swoich rak,
mieli poczucie dobrego przygotowania, by nie
zawahali si¢, gdy trzeba wyciagna¢ reke i kogos
uratowa¢, nawet ryzykujac wiasne zycie.

rozmawiafa Elzbieta Przytuska

+ St. bryg. Wiodzimierz Kapiec jest komendantem
- miejskim PSP w Piotrkowie Trybunalskim, czton-
« kiem zespotu do spraw ratownictwa wodnego
E przy komendancie gtéwnym PSP. Uprawnienia
« instruktorskie KDP/CMAS uzyskat w 1980 r.
¢+ (obecnie M2). Od 1996 r. jest nurkiem-instruk-
+ torem MSW.
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rys. Jerzy Linder (3)

MASZ ciekawe doswiadczenia zawodowe?

CHCESZ sig nimi podzieli¢ z czytelnikami PP?
ZAPRASZAMY do wspétpracy!
pp@kgpsp.gov.pl

rzypomnijmy, ze z zasadami tymi zapo-

znali polskich strazakow instruktorzy

z Wielkiej Brytanii — Keith Bellamy

i Tim Marsh, czlonkowie Grupy Poszu-
kiwawczo-Ratowniczej UK-ISAR, na co dzien
pracujacy w Hampshire Fire and Rescue Service
(wiecej o warsztatach w pierwszej czg$ei artykutu
—PP 11/2014).

Rodzaje wykopow
Wykop waskoprzestrzenny ma szeroko$¢ dna
rowna lub mniejsza niz 1,5 m i dlugos¢ powyzej
1,5 m.

Wykop prosty to wykop waskoprzestrzenny wy-
konany w linii prostej.

!,4_

Wykop w ksztatcie T jest zbudowany z dwoch
wykopow waskoprzestrzennych przecinajacych
si¢ ze soba pod katem prostym.

Wykop w ksztatcie L skiada si¢ z dwoch wyko-
pow waskoprzestrzennych przecinajacych si¢ ze
soba na koncach, pod katem prostym.

naroznik wewnegtrzny

naroznik
zewnetrzny

-«

Podczas prowadzenia dziatan ratowniczych
w wykopie, niezaleznie od jego ksztattu, zawsze
nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:
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Ratowanie
Z Wykopow (cz. In)

W drugigj czesci artykutu o zasadach ratowania
poszkodowanych z wykopdw przedstawiamy
Sposoby zabezpieczenia trzech rodzajow
wykopow waskoprzestrzennych: wykopu
prostego oraz wykopu w ksztatcie L1 T.

® przeprowadzi¢ rozpoznanie od strony czola
wykopu,

® wyznaczy¢ oficera bezpieczenstwa,

e wlozy¢ drabiny do wykopu, zabezpieczy¢
brzegi wykopu, monitorowa¢ atmosfere w wy-
kopie,

e wentylowac wykop,

® zabezpieczy¢ ratownikow  pracujacych
w wykopie,

o przygotowac plyty sklejkowe i deski o odpo-
wiednich wymiarach,

® przygotowa¢ odpowiednig liczbe rozpornic
o wlasciwej dlugosci.

Czynnosci te zostaly szczegolowo opisane
w pierwszej czesdei artykutu. W tej czgsci zostang
przedstawione zasady zabezpieczania $cian wy-
kopu, w zaleznosci od jego ksztattu.

W artykule przyjeto zatozenie, ze zabezpiecza-
ne sg wykopy waskoprzestrzenne o glgbokosci
nie wigkszej niz dtugos¢ plyt sklejkowych, czyli
2,4 m i maja stosunkowo proste Sciany boczne.

Do zabezpieczenia wykopu bedziemy uzywali
zestawu (okreslanego dalej jako panel) sktadaja-
cego si¢ z plyty sklejkowej o wymiarach 2,4 m x
1,2 m i grubosci 18 mm oraz deski o wymiarach
225 mm x 50 mm i dlugo$ci 3 m. Liczba paneli
wykorzystanych do zabezpieczenia wykopu be-
dzie zalezata od jego ksztattu.

Wykop prosty. Zasady postepowania
Do zabezpieczenia wykopu prostego potrzebuje-
my co najmniej trzech par paneli. Pierwsza pare
ustawiamy bezposrednio przy osobie zasypanej
w wykopie.

Pozostale dwie pary montuje si¢ po jednej
z kazdej strony panelu usytuowanego bezposred-
nio przy osobie zasypanej. Tworza one minimal-

ny bezpieczny obszar pracy dla ratownika dziata-
jacego w wykopie.

Montujac rozpory pomiedzy panelami, na-
lezy pamigta¢ o stosowaniu nastgpujacych
zasad:

przeplacaozarniczy 1/2015
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| Gotowe zabezpieczenie wykopu prostego

® rozpory umieszcza si¢ w obrebie wargi i sto-
py wykopu, a odlegtos¢ migdzy nimi nie moze
by¢ wigksza niz 1,2 m,

® rozpory montujemy od gory w dot,

® rozpory rozpieramy dopiero w momencie,
gdy ustawimy je w pozycji maksymalnie prosto-
padtej w kazdej plaszczyznie do panelu.

Wykop w ksztatcie T. Zasady postepowania

W wykopie w ksztalcie T nie jesteSmy w stanie
spelni¢ wymogu, aby odlegtos¢ pomigdzy rozpo-
rami nie przekraczata 1,2 m. Dlatego tez zabez-
pieczajac go, uzywamy belek wzmacniajacych.
Powinny by¢ wykonane z drewnianych krawe-

dziakow o wymiarach 15 cm x 15 cm i mie¢ diu-
gos$¢ Sciany wykopu, na ktorej bedg montowane.

W wykopie o takim ksztalcie najbardziej
niebezpieczne sg dwa narozniki, ktore powstajg
w miejscu taczenia si¢ wykopow. Jesli bedziemy
zmuszeni do prowadzenia dziatan ratowniczych
w tym wlasnie miejscu, nalezy je zabezpieczy¢
w pierwszej kolejnosci. Montaz paneli w wy-
kopie rozpoczynamy od $ciany wykopu lezacej
naprzeciw naroznikow. Poniewaz na tej $cianie
nie bedziemy w stanie zachowa¢ wymaganej
odleglosci pomigdzy rozporami, musimy za-

1 Wykop w ksztatcie T

2 Sciana z panelami i belkami
3 Narozniki z deskami

4 Narozniki z rozporami

instalowac¢ na niej belki wzmacniajace. Belki
opuszczamy do wykopu na linkach przymoco-
wanych do ich konicow. Umieszczamy je w tych
miejscach, w ktorych bedg instalowane rozpory.
Istotne, zeby wszystkie potrzebne belki znala-
zly sie¢ w wykopie, zanim zaczniemy rozpiera¢
rozpory.

Nastepnie uktadamy panele przy naroznikach.
Jezeli uniemozliwiajg to nierdwne Sciany wyko-
pu, do zabezpieczenia naroznikow mozemy wy-
korzysta¢ same deski.

Jako pierwsze montujemy rozpory w ob-
rebie wargi wykopu, zabezpieczajac obydwa
narozniki. Bardzo wazne jest, aby rozpory
byly rozpierane jednoczes$nie. W przeciwnym
razie mozemy doprowadzi¢ do zawalenia si¢
naroznikow.

W taki sam sposob montujemy rozpory na
pozostatych poziomach wykopu. Jezeli dziatania
ratownicze bgda wymagaly zabezpieczenia wigk-
szego obszaru roboczego, postgpujemy tak, jak
przy zabezpieczeniu wykopu prostego.

przeglacaodarniczy 1/2015

Wykop w ksztatcie L. Zasady postepowania

W takim wykopie rowniez nie jestesmy w sta-
nie zapewni¢, aby odleglos¢ pomigdzy rozpo-
rami nie byta wigksza niz 1,2 m, dlatego tez
uzywamy belek wzmacniajacych. Ponadto
niektore rozpory nie bedg pracowaty w pozycji
prostopadtej do rozpieranego panelu. Dlatego
tez bedziemy musieli wykorzystywaé dodat-
kowe elementy drewniane, jak blok docisko-
wy oraz blok narozny. Elementy te zapewnia
odpowiednie przeniesienie sit z rozpory na
panel. Blok dociskowy montujemy na pane-
lach zabezpieczajacych naroznik wewngtrzny
wykopu, za$ blok narozny — w narozniku ze-
wngtrznym wykopu.
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1 Blok dociskowy

2 Blok narozny

3 Naroznik zewnetrzny
4 Opuszczone helki

» W wykopie w ksztalcie L najbardziej nie-
bezpiecznymi miejscami sa jego narozniki: we-
wnetrzny 1 zewngtrzny. W razie koniecznosci
prowadzenia dziatan ratowniczych w tych miej-
scach nalezy je zabezpieczy¢ w pierwszej kolej-
nosci.

Montaz paneli rozpoczynamy od $cian le-
zacych przy narozniku zewngtrznym. Na tych
$cianach nie bedziemy w stanie zachowac wy-
maganej odleglosci pomigdzy rozporami, na-
lezy zatem zainstalowac¢ na nich belki wzmac-
niajace. Opuszczamy je do wykopu na linkach

przymocowanych do ich koncoéw. Nalezy je
umiesci¢ w miejscach, w ktorych beda instalo-
wane rozpory. Wazne, zeby wszystkie potrzeb-
ne belki znalazly sie w wykopie, zanim zacznie-
my rozpierac rozpory.

Nastepnie ukladamy panele przy narozniku
wewnetrznym. Jezeli nie mozemy ich uzy¢ ze
wzgledu na nierdwne sciany wykopu, wykorzy-
stujemy same deski. Pamigtamy, zeby do paneli
lub desek zabezpieczajacych wewnetrzny naroz-
nik zamontowa¢ bloki dociskowe — na wysoko-
$ci, na ktorej beda znajdowaty si¢ rozpory. Jako
pierwsze rozpieramy rozpory w obregbie wargi
wykopu, ktore pracuja prostopadle do paneli za-
bezpieczajacych wewnetrzny naroznik. Bardzo
wazne jest, aby obydwie rozpory rozpiera¢ jed-
noczesnie. W przeciwnym razie mozemy dopro-

wadzi¢ do zawalenia si¢ naroznika wewngtrzne-
go wykopu.

Kolejny krok to montowanie rozpér w naroz-
niku zewnetrznym wykopu przy wykorzystaniu
bloku naroznego.

W taki sam sposob montujemy rozpory na
pozostatych poziomach wykopu. Jezeli dziatania
ratownicze beda wymagaly zabezpieczenia wigk-
szego obszaru roboczego, postgpujemy tak, jak
w przypadku zabezpieczenia wykopu prostego.

Niezaleznie od rodzaju zabezpieczanego wy-
kopu nalezy pamigtac, ze po zakonczeniu dziatan
ratowniczych demontowanie rozpér rozpoczy-
namy w odwrotnej kolejno$ci niz ich montaz.

od lewej: Wykop w ksztalcie L z panelami
Wykop w ksztatcie L z deskami
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To bardzo wazne, gdyz demontaz rozpor jest jed-
nym z najbardziej niebezpiecznych etapow akcji
ratowniczej w wykopach — sprezona wcze$niej
ziemia zostaje wowczas nagle rozpr¢zona, co
moze doprowadzi¢ do niekontrolowanego zawa-
lenia si¢ $cian.

Podsumowanie
Sa czynnosci, ktore trzeba wykona¢ w kazdym
wykopie, niezaleznie od jego ksztattu. Od tego,
czy zostang wykonane wszystkie i w odpowied-
niej kolejnosci, zalezy bezpieczenstwo dziatan
ratowniczych.

Kolejnos¢ zabezpieczania $cian wykopu jest
uzalezniona od jego ksztattu. Im bardziej skom-
plikowany ksztalt wykopu, tym wiecej umiejet-
nosci, czasu i sprzetu bedzie potrzebne do jego
zabezpieczenia.

v gory od lewej: Rozpory prostopadte
Rozpory w narozniku zewnetrznym

po prawej: Gotowe zahezpieczenie wykopu
w ksztaicie L

Posiadanie przez jednostki prowadzace dzia-
lania ratownicze odpowiedniego asortymentu
drewnianego oraz rozpér aktywnych istotnie
skroci czas zabezpieczenia $cian wykopu i dotar-
cia do uwigzionych w nim osob.

Ztozono$¢ 1 trudno$¢ dziatan ratowniczych
w wykopach oraz fakt, Ze wykopy o prostych
$cianach bocznych zdarzajg si¢ bardzo rzadko,
wymaga od ratownikow odpowiedniego przygo-
towania. Wazne, by ratownicy mieli mozliwo$¢
prze¢wiczenia zasad prowadzenia tego typu dzia-
fan podczas szkolen, zanim przystapia do rzeczy-
wistej akcji. u

Bryg. Robert Ktgbczyk jest zastepca naczelnika
Wyadziatu Szkolenia Specjalistycznych Grup
Ratowniczych Szkoty Aspirantow PSP

w Krakowie z siedzibg w Nowym Saczu i dowéd-
¢q zespotu ratowniczego SGPR Nowy Sacz

FPUH ,DZIANKO” Andrzej Kowalczyk

92-311 Lédz, ul. Emaliowa 28, tel./fax 042 672 39 21
e-mail: a.kowalezyk@dzianko.pl, andrzejkowalczyk@neostrada.pl, www.dzianko.pl

—

)ferta firmy obejmuje:
® kurtki, ubrania treningowe;
e dresy;
® bluzy sportowe;
® koszulki i spodenki gimnastyczne;
® koszulki koszarowe letnie i zimowe,
koszulki polo.

.-_-—'
—
——

T\‘b,‘ / ——
FPUH,,DZIANKO" to firma istniejaca na rynku od 1990 roku, produkujaca
ubrania sportowe dla jednostek podleglych MSWiA (PSP, OSP oraz Policji).
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budowlane w faktyce

s Al

Decyzje podjete przez piervvszych dowddcow
mogq byc¢ kluczowe 1 wplyng¢ na powodzenie
1 sprawnosc¢ catej akcji ratownicze). Na jakie]
podstawie nalezy je wiec podejmowac? Jak
ukierunkowac pierwsze dziatania? Jaka przyjac
taktyke dla pierwszych zastepdw, zanim

na miejscu powstanie sztab, przybeda grupy
poszukiwawczo-ratownicze, dostepny bedzie
wyspecjalizowany sprzet techniczny? Na te
pytania postaram sie odpowiedzie¢ w tym

artykule.

sierpniowym numerze ,,Przegladu

Pozarniczego” w artykule o drew-

nianych konstrukcjach podporo-

wych pokazatem, jak wazna rolg

podczas akcji ratowniczej po katastrofie bu-

dowlanej odgrywa umiejetne postugiwanie si¢

technikami stabilizacji naruszonych elementow

budynku. To obowiazek kazdego ratownika,

nie tylko specjalistow z grup poszukiwawczo-
-ratowniczych.

Pazdziernikowa katastrofa budowlana w ka-

towickiej kamienicy pokazata, jak trudny
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jest to rodzaj akcji i jak cigzkie zadania stoja
przed ratownikami. Stabilizacja naruszonych
konstrukcji budowlanych, mimo Ze niezwykle
istotna, jest tylko elementem tej skomplikowa-
nej uktadanki. Na problem trzeba patrze¢ sze-
rzej 1 podchodzié¢ do niego wielowymiarowo.

Dziatania podstawowe

Przede wszystkim trzeba odnies¢ si¢ do pod-
stawowego dokumentu zatwierdzonego w lip-
cu 2013 r. przez komendanta gtéwnego PSP
— Zasad organizacji dzialan poszukiwawczo-
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-ratowniczych w krajowym systemie ratow-
niczo-gasniczym. Jak wspominalem w po-
przednim artykule, wprowadzaja one trzypo-
ziomowa gradacje¢ dziatan. Juz na podstawo-
wym poziomie przy niezwlocznym alarmo-
waniu zespot ratowniczy skladajacy si¢ z co
najmniej szesciu ratownikow musi wykonac¢
szereg zadan poszukiwawczo-ratowniczych
(takze po katastrofie budowlanej) [1].

Aby modc temu sprostac, trzeba przejsé
szkolenie w ramach doskonalenia zawodo-
wego (spelnia¢ wymagania szkoleniowe) oraz
dysponowac¢ sprzetem i srodkami techniczny-
mi do dziatan poszukiwawczo-ratowniczych
w zakresie podstawowych czynnosci ratowni-
czych.

Kwalifikacje

Dziatania poszukiwawczo-ratownicze w za-
kresie podstawowym moga prowadzi¢ strazacy
po szkoleniu kwalifikacyjnym. Strazacy OSP
zdobywaja je na szkoleniu podstawowym stra-
zakow-ratownikow OSP cz. I i II. Ratownicy
innych jednostek moga prowadzi¢ dziatania
na poziomie podstawowym, jesli przeszli od-
powiednie szkolenie specjalistyczne wedlug
odrebnych zasad. Wszystkie szkolenia powinny
umozliwia¢ prowadzenie czynnosci z zakresu
kwalifikowanej pierwszej pomocy, tak aby za-

fot. Piotr Zwarycz



gwarantowac liczbe ratownikow niezbgdng do
zachowania ciaglosci dziatan ratowniczych [1].

Wyposazenie

Zestawienie sprz¢tu i minimalne wypo-
sazenie okre§la zatacznik nr 2 do Zasad.
W praktyce jest to sprzet, ktory z reguly sta-
nowi wyposazenie kazdego samochodu ratow-
niczo-gasniczego petnigcego role pierwszego
wyjazdowego pojazdu. Na liscie znajdziemy:
$ciggacz linowy (przeciggarka reczna) wraz
z linami, tfom wielofunkcyjny, tom prosty
o dhugoséci 130 cm, mlot reczny 5 kg, sie-
kier¢ 1,5 kg, dwa szpadle, lopate, szuflg, ki-
lof, przecinak i przebijak rgczny, nozyce do
cigcia pretow i drutu o $rednicy minimum
10 mm, pitg rgczng do metalu wraz z zapa-
sowymi brzeszczotami, pilarke lancuchowa
do drewna z prowadnica minimum 370 mm
onapedzie spalinowym z zapasowag prowadnica
i tancuchem, pif¢ tarczowa do stali i betonu
o0 napedzie spalinowym wraz z tarczami, agre-
gat pradotworczy o mocy minimum 2,2 kW
z napgdem spalinowym, o stopniu ochrony IP
54, przedhuzacz elektryczny 230 V o dtugosci
minimum 20 m na zwijadle z rozdzielaczem
(1f/1f+1f+11), maszt oswietleniowy wysokosci
minimum 2,5 m, minimum dwie najasnice po
3000 Im, dwie latarki, hydrauliczny rozpieracz
BS z akcesoriami (dwa zamki tancuchowe,
dwa lancuchy z hakami, koncowka do cigcia
blach), hydrauliczne nozyce BC o zdolnosci
cigcia D, cylinder rozpierajacy typu minimum
R120/250 z zestawem koncowek wymien-
nych (dwie krzyzowe, jedna klinowa, jedna
stozkowa, jedna przedtuzka o dtugosci mini-
mum 150 mm), agregat zasilajacy urzadzenia
hydrauliczne wraz z przewodami minimum
5 m, zestaw poduszek pneumatycznych nisko-
lub wysokocisnieniowych, megafon reczny,
eksplozymetr, tlenomierz, przyrzad umozli-
wiajacy pomiar st¢zenia tlenku wegla, siarko-
wodoru i chloru oraz urzadzenie wykrywajace
promieniowanie jonizacyjne [1].

Jak wida¢, nie jest to sprz¢t wyszukany.
Niezwykle przydatny jest znajdujacy si¢ w wy-
kazie jeden detektor wielogazowy, wskazujacy
stezenie wszystkich wymaganych substancji
niebezpiecznych (wskazane w zataczniku nr 2
do Zasad) 1 procentowa objetos¢ tlenu w po-
wietrzu — zamiast oddzielnych przyrzadow.

Dziatania poszukiwawczo-ratownicze
Rozpoznanie powinno by¢ niezwykle szcze-

gotowe. Decyzje nalezy podejmowaé rozwaz-
nie, na podstawie jak najwickszej liczby da-
nych. Pochopne dziatanie moze doprowadzié
do pogorszenia zastanej sytuacji.

Juz samo ustawienie pojazdéw ratowni-
czych i ich odlegto$¢ od zniszczonego budyn-
ku muszg by¢ bezpieczne. Nie podaj¢ konkret-

nej odlegtosci — czy bedzie to 50 m, 100 m,
czy 1,5 wysokosci budynku itd. Wedlug mnie
nie ma jednej wlasciwej wartosci, zawsze jest
ona zmienna i zalezy od sytuacji na miejscu
zdarzenia. To KDR, biorac pod uwage takie
przestanki, jak np. wysokos$¢ budynku, wyso-
kos¢ swobodnie stojacych elementow, stopien
uszkodzenia konstrukcji, sita i kierunek wia-
tru, decyduje o tym, gdzie rozpoczyna si¢ stre-
fa, w ktorej trzeba si¢ liczy¢ z zagrozeniem.

Zagrozenia ze strony konstrukcji budynku
mozna podzieli¢ na: widoczne (powstawanie
i przesunigcia rys, peknigeia, odpadajace ele-
menty betonowe, sypanie si¢ zaprawy i pytu
ze szczelin) oraz styszalne (trzaski, dzwigki
powstajacych peknigé) [2].

Szczegdlng ostrozno$¢ nalezy zachowaé
przy konstrukcjach i elementach stalowych.
Tracg one no$nos¢, nie dajac wyraznych sy-
gnatow (poza trudno zauwazalnymi w warun-
kach akeji przewezeniami). Podczas katastrofy
uszkodzeniu lub zniszczeniu ulegaja wszelkie
instalacje z mediami. Stwarzaja one realne
zagrozenie zaréwno dla poszkodowanych,
jak 1 ratownikéw. Rozpoznanie szczegoélowe
w pierwszej fazie dziatan jest niezwykle trud-
ne, jednak rozpoznanie to proces ciagly, dlate-
go na kazdym etapie dzialan nalezy pamigtaé
o zagrozeniach z ich strony.

Instalacja elektryczna grozi porazeniem
pradem. Na kazdym etapie akcji, nawet gdy
zasilanie do budynku zostato odtaczone przez
fachowe stuzby, stosujemy zasade ograniczo-
nego zaufania i traktujemy wystajace przewo-
dy iurzadzenia elektryczne tak, jakby byty pod
napigciem. Uszkodzenia tej instalacji moga
by¢ przyczyna inicjacji pozaru i wybuchu.

Instalacja gazowa stwarza zagrozenie wy-
buchem. Nawet jesli do katastrofy doszto wia-
$nie w wyniku wybuchu, to trzeba si¢ liczy¢
z mozliwoscig wystapienia eksplozji wtornych
i dazy¢ do jak najszybszego odtaczenia tego
medium. Nalezy stale kontrolowa¢ za pomocag
eksplozymetrow, czy wokot budynku lub po-
tem w poszczegdlnych pomieszczeniach lub
strefach nie wytworzyta si¢ atmosfera wybu-
chowa.

Instalacja wodociggowa i cieplownicza
— jej uszkodzenie grozi zalaniem pomieszczen
i przestrzeni zablokowanych, w ktorych moga
przebywaé ludzie. Dodatkowo woda obcig-
za nienaturalnie konstrukcje¢, prowadzac do
stopniowej utraty stabilnosci budynku. Goraca
woda z instalacji cieptowniczej moze spowo-
dowac oparzenia.

Wstepne ustalenie liczby poszkodowanych

Ustalenie liczby poszkodowanych opiera
si¢ miedzy innymi na rozpoznaniu wstgpnym.
Cze$¢ 0sOb bedzie nawolywac, proszac o po-
moc. Niektorzy poszkodowani, nawet jesli sg
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nieprzytomni, beda od razu widoczni na gru-
zowisku lub konstrukcji. Nalezy zebra¢ infor-
macje od osob, ktore wydostaly si¢ ze strefy
zagrozenia o whasnych sitach, sasiadow, admi-
nistratora budynku, a takze z takich zrodet, jak
ksigzki meldunkow hotelowych, dzienniki lek-
cyjne, listy obecnosci itp. — jesli sg dostepne.
Na tym etapie ustalamy przyblizong liczbg
0s0b, a nie ich konkretng lokalizacje.

Labezpieczenie miejsca zdarzenia i jego

oSwietlenie

Tu sytuacja jest prosta. Po ustaleniu stre-
fy niebezpiecznej oznaczamy ja wszelkimi
dostgpnymi $rodkami i metodami. Najlepiej
sprawdzi si¢ tu taSma do znakowania terenu
akcji. Nie wolno dopuszcza¢ do wyznaczonej
strefy 0sob postronnych i mieszkancow, kto-
rzy beda probowali powrdci¢ do swoich lokali.
W tej strefie nawet liczba ratownikow jest
ograniczona — przebywa w niej tyle osob, ile
potrzebne jest do wykonania konkretnego za-
dania.

Istotne jest wlasciwe oswietlenie miejsca
zdarzenia. Swiatto powinno pokrywaé jak naj-
wigksza powierzchnig, nie tworzac obszarow
zacienionych, nie moze oslepia¢ i utrudnia¢
pracy. Wskazane jest, aby o$wietlenie uzywa-
ne wewnatrz budynku miato zasilanie bateryj-
ne/akumulatorowe. W razie potrzeby powinno
mie¢ odpowiedni stopien ochrony Ex.

Jesli zestawy oswietleniowe zasilane sa
agregatami  pradotworczymi,  szczegllng
uwage nalezy zwréci¢ na ich ustawienie.
Niedopuszczalne jest ustawienie, ktore moze
powodowac¢ zagrozenie zatruciem spalinami.

Lokalizacja osob

Kiedy juz dysponujemy wstgpna wiedza
o prawdopodobnej liczbie osob, ktore beda
wymagatly pomocy ratownikow, nalezy do-
precyzowaé¢ ich lokalizacje. Czg§¢ z nich
moze znajdowaé si¢ na wysokosci — co gro-
zi upadkiem, w pomieszczeniach, do ktorych
dostep jest zablokowany, w pomieszczeniach
czgéciowo lub catkowicie zagruzowanych lub
zalanych woda, w szczelinach powstalych
z uwarstwienia si¢ stropow, $cian i ptyt, na ze-
wnatrz gruzowiska (zasypani lub nie).

Dotarcie do poszkodowanych

Do poszkodowanych mozna dotrze¢ po-
przez odgruzowanie i otwarcie wejs¢ glow-
nych oraz wej$¢ do poszczegdlnych pomiesz-
czen. W duzej mierze dostgp do nich nie
bedzie jednak oczywisty, nie obgdzie si¢ bez
zaangazowania wielu ratownikow i sprzgtu.
Niemniej jednak po dotarciu do poszkodo-
wanego decyzje zaczng si¢ opiera¢ w duzej
mierze na sekwencji zatozen taktycznych
w ratownictwie medycznym [3]. W zalezno- »
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» Sci od sytuacji i stopnia zagrozenia (bezpo-
srednie zagrozenie zycia) niekiedy niezbedna
bedzie natychmiastowa ewakuacja poszkodo-
wanych, a dopiero w strefie bezpiecznej zo-
stanie im udzielona kwalifikowana pierwsza
pomoc.

Czesto po dojsciu do poszkodowanego sy-
tuacja okazuje si¢ do$¢ stabilna i bezpieczna,
ale sposob jego uwigzienia jest na tyle skom-
plikowany, ze uniemozliwia ewakuacj¢ bez
wykonania technicznych czynnosci uwalniaja-
cych. W takim przypadku tworzy si¢ mozliwie
szybko jak najwigkszy dostep do poszko-
dowanego, by udzieli¢ mu kwalifikowanej
pierwszej pomocy w jak najszerszym zakresie.
Odpowiednio zabezpieczony i ustabilizowany
pod wzgledem medycznym, czeka na uwolnie-
nie przez ratownikow.

Najbardziej komfortowa dla ratownikow
jest sytuacja, gdy ze wzgledu na brak szcze-
golnych zagrozen i nieuwigzienie poszkodo-
wanego mozna mu udzieli¢ kpp na miejscu
w maksymalnym zakresie. Zaopatrzonego po-
szkodowanego przygotowuje si¢ do bezpiecz-
nej, planowej ewakuacji.

Labezpieczenie konstrukeji

Zabezpieczenie konstrukcji w  zakresie
niezbednym dla zapewnienia bezpieczen-
stwa ratownikow prowadzacych dziatania
i ewakuacji poszkodowanych z wykorzysta-
niem posiadanego sprzgtu zostalo doktadnie
opisane w sierpniowym numerze ,,Przegladu

Pozarniczego”.

Labezpieczenie instalacji technicznych

Instalacje techniczne zabezpiecza si¢ bezpo-
srednio po rozpoznaniu stwarzanego przez nie
zagrozenia. W pierwszej fazie zajmujg si¢ tym
sami ratownicy. Ich zadaniem jest wylaczenie
gtéwnego wyltacznika pradu, zakrgcenie zawo-
row itd. Prawidlowos¢ odfaczenia poszczegol-
nych instalacji powinna zosta¢ jednak zwery-
fikowana przez odpowiednie shuzby. Zawsze
stosuje si¢ wspomniang wczesniej zasade
ograniczonego zaufania.

Wykonanie dostepu

Wykonanie dostgpu do zlokalizowanych po-
szkodowanych (niewymagajace wykonywania
ztozonych prac rozbidrkowych, przekopow
itp.) z wykorzystaniem posiadanego sprzgtu to
wszystkie dziatania umozliwiajgce przeprowa-
dzenie ewakuacji. Bedzie to odgruzowywanie
(czesto reczne), podnoszenie niewielkich ele-
mentow za pomocg sprzetu pneumatycznego,
hydraulicznego, mechanicznego, ale takze
drobne wyciecia i przecigcia elementéw drew-
nianych, betonowych i stalowych za pomoca
pit oraz pilarek.
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Ewakuacja zwierzat i mienia

Do tych zadan zaliczamy wszelkie dziata-
nia prowadzace do zapewnienia bezpieczen-
stwa osobom i zwierzgtom przebywajacym
w uszkodzonym budynku i sasiadujacych za-
grozonych budynkach. To réwniez niezbgdna
ewakuacja i zabezpieczenie mienia o znacznej
warto$ci. Nalezy dazy¢ do jak najszybszej
organizacji sztabu, ktory zadba o zastgp-
cze miejsce pobytu dla osob ewakuowanych
i o ich prawidtowa ewidencje.

Wspétdziatanie z innymi podmiotami

ratowniczymi

Jesli SGPR ma dotrze¢ na miejsce zdarzenia
$miglowcem, do obszaru wspolpracy zalicza
si¢ przygotowanie ladowiska dla statku po-
wietrznego [1].

Wraz z przybyciem grupy poszukiwawczo-
-ratowniczej rozpoczyna si¢ specjalistyczny
poziom dziatan. Jednostki, ktore do tej pory
prowadzity dziatania, zobowigzane sg od tej
chwili do wsparcia jednostek specjalistycz-
nych. W zalezno$ci od potrzeb i sytuacji, beda
to w gldwnej mierze prace pomocnicze: przy
obstudze specjalistycznego sprzetu do lokali-
zacji 0sOb zasypanych (np. przy rozstawianiu
sensorow geofonu we wskazanych miejscach),
przy budowaniu stabilizacji wiasciwej, przy
niezbgdnych pracach rozbiorkowych (prze-
bicia przez stropy i $ciany, odgruzowywanie,
wypompowywanie wody, usuwanie lub zabez-
pieczanie elementow szczegllnie zagrazaja-
cym ratownikom i psom ratowniczym).

Do dziatan specjalistycznych moga zostaé
zadysponowane zespoly ratownicze z psami
ratowniczymi z OSP lub inne podmioty ratow-
nicze wspoldziatajace z KSRG, ktorych zakres
wspoldziatania okresla wlasciwy terytorialnie
plan ratowniczy [1]. Dziatania z psami moga
prowadzi¢ jedynie te zespoty, ktore maja waz-
na specjalno$¢ (potwierdzong odpowiednim
dokumentem).

Inne podmioty

Bezpieczenstwo i skutecznos¢ dziatan ratow-
niczych wymaga wspoldziatania ze wszyst-
kimi podmiotami. Zakres ich dziatan i kom-
petencji wptywa bezposrednio na dziatanie
strazy pozarnej. Obecno$¢ na miejscu kata-
strofy budowlanej innych stuzb odcigza ra-
townikow i pozwala si¢ skupi¢ na dziataniu
typowo ratowniczym. Dodatkowo mogg oni
liczy¢ na fachowa wiedze specjalistow z po-
szczegodlnych podmiotéw oraz specjalistyczny
sprzet, ktorym dysponuja.

Pogotowie ratunkowe: lekarz pogotowia
bedzie pelnit role koordynatora medycznego
dziatan ratowniczych. Pozwala to na udziele-
nie pomocy na najwyzszym poziomie w przy-
padku zdarzen o charakterze masowym lub
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mnogim. Ulatwia takze organizacj¢ dziatan
i odcigza strazakow. Zespoty pogotowia udzie-
laja fachowej pomocy medycznej po przeka-
zaniu im poszkodowanych ewakuowanych ze
strefy zagrozenia. Sa one rowniez odpowie-
dzialne za transport do szpitalnych oddzia-
16w ratunkowych (w tym jego koordynacjg).
Zabezpieczaja od strony medycznej dziatania
ratownikow.

Policja: ma za zadanie zabezpieczy¢ teren
wokol zdarzenia przed osobami postronny-
mi lub utrudniajacymi dziatania. Wyznacza
niezbedne objazdy, kieruje ruchem drogo-
wym, zapewnia szybki przejazd na miejsce
akcji dodatkowym zespolom ratowniczym.
Funkcjonariusze policji moga sprawnie prze-
prowadza¢ ewakuacje¢ 0sob z budynkoéw za-
grozonych oraz zabezpiecza¢ ich mienie.

Pogotowie gazowe: zapewnia fachowe od-
ciecie doptywu gazu do budynku, zabezpiecza
instalacj¢ gazowa poza zniszczonym budyn-
kiem, okre$la ewentualne zagrozenia na tere-
nie dziatan ratowniczych oraz dokonuje kon-
troli stanu instalacji w budynkach sasiednich.

Pogotowie energetyczne: okresla i likwidu-
je zagrozenia zwigzane z energia elektryczna,
dokonuje ogledzin instalacji w budynkach sa-
siednich i zabezpiecza urzadzenia elektryczne.

Pogotowie wodociggowo-kanalizacyjne i po-
gotowie cieptownicze: odlacza media doprowa-
dzone do budynku, pomaga w likwidacji zagro-
zenia, kontroluje instalacje w sasiednich budyn-
kach.

Jak wida¢, dziatania zwigzane z wystapie-
niem katastrofy budowlanej sa niezwykle
trudne, ztozone i stawiaja przed ratownikami
wiele skomplikowanych zadan ratowniczych.
Znajomo$¢ zakresu dziatan poszukiwawczo-
-ratowniczych na poziomie podstawowym
wplywa od samego poczatku na ich bezpie-
czenstwo 1 sprawno$¢. Ponadto pierwsze
podejmowane decyzje determinujg rozwdj
iksztalt akcji poszukiwawczo-ratowniczej jako
catosci. Akcja prawidlowo przeprowadzona
w zakresie podstawowym po przyjezdzie SGPR
plynnie, niemal naturalnie przejdzie w zakres
specjalistyczny. Dla powodzenia cato$ci istot-
na jest rowniez petna wspotpraca ze wszystki-
mi podmiotami. u
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ROZPOZNAWANIE ZAGROZEN

ednym z warunkéw gwarantujacych

skuteczno$¢ dzialan w zakresie ochro-

ny przeciwpozarowej jest umiejgtne

polaczenie roznorakich przedsigwziec,
realizowanych przez poszczegdlne podmioty
(wlascicieli obiektow, shuzby ratownicze, zakla-
dy ubezpieczen, organizacje pozarzadowe itp.)
oraz ich komorki organizacyjne. Dotyczy to za-
réwno dziatan zapobiegawczych, logistycznych,
finansowych, jak i operacyjno-ratowniczych.
Tymczasem niejednokrotnie mozna odnies¢
wrazenie, ze pewne obszary ochrony przeciw-
pozarowej sa nieco alienowane, a nieraz trakto-
wane wrecz jako zbgdne. Niestety problem ten
dotyczy m.in. obszaru zadan nadzorowanych
i realizowanych przez pion kontrolno-rozpo-
znawczy Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Przyczyn takiego stanu rzeczy z pewnoscig
jest wiele. Jedna z nich moze by¢ niedostateczny
przeptyw informacji pomigdzy poszczegdlnymi
komoérkami organizacyjnymi jednostek ochrony
przeciwpozarowej, zwlaszcza na linii pion kon-
trolno-rozpoznawczy i pion operacyjno-ratow-
niczy. Dlatego wlasnie powstala na famach
»Przegladu Pozarniczego” stala rubryka pod
nazwa ,Nie tylco dla prewentystow”.
Zamieszczane w niej beda teksty o charakterze
przekrojowym, interdyscyplinarnym — takie, kto-
re powinny zainteresowa¢ cate srodowisko ochro-
ny przeciwpozarowej, a tym samym pomoc
w pokonywaniu wystepujacych barier, czgsto wy-
nikajacych ze zwyklej nieznajomosci problemu
lub z mocno zakorzenionych stereotypow.

Proponujg, by w pierwszej odstonie rubryki
przyjrze¢ si¢ wykorzystaniu instrukcji bezpie-
czefistwa pozarowego W procesie planowania
i prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych.

W  zalozeniach instrukcje bezpieczenstwa
pozarowego powinny by¢ dokumentami za-
wierajagcymi m.in. ustalenia dotyczace zabez-
pieczen przeciwpozarowych zainstalowanych
w danym obiekcie oraz sposobow postepowa-
nia na wypadek powstania w nim pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia. W obiektach,
w ktorych wystepuje wicksze zagrozenie po-
zarowe, urzadzen zabezpieczajacych jest kilka,
np. system sygnalizacji pozarowej, system za-
bezpieczenia przed zadymieniem, stale urza-
dzenia gasnicze, hydranty wewngtrzne i zawory
hydrantowe, dzwigi dla ekip ratowniczych itd.
Aby ich dzialanie w razie pozaru byto prawidto-
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Instrukcja
pomaga dziatac

Co zrobi¢, aby dziatania w sferze ochrony
przeciwpozarowe] byty skuteczne albo jeszcze

skuteczniejsze?

we 1 przynosito oczekiwany efekt, sa one wyste-
rowywane w ramach scenariusza pozarowego.
Ale jak to zwykle ze scenariuszami bywa, na
sukces lub porazke przedsigwzigé wplywa wiele
czynnikow wewnetrznych i zewngtrznych, przy
czym w przypadku zagrozenia pozarowego
— w odréznieniu np. od scenariuszy filmowych
— glowny aktor, czyli ogien, jest mato przewi-
dywalny. Nie wiadomo nawet, czy si¢ pojawi,
a jesli tak, to jak si¢ zachowa? W obliczu nie-
uchronnej zazwyczaj perspektywy zaangazo-
wania do jego okielznania ekip ratowniczych
niepewne s3 rokowania co do spdjnosci kon-
cepcji przyjetej przez autora lub autordw sce-
architekta, za-

IZeczoznawce

nariusza pozarowego, czyli
ZWYyczaj
ds. zabezpieczen przeciwpozarowych, oraz pro-
jektantow z poszczegdlnych branz i kierownikow
wspomnianych ekip. W takiej sytuacji silg rzeczy
pojawia si¢ ryzyko, ze przy nieumiejetnym poste-
powaniu dziatania ratowniczo-gasnicze zamiast
przyczynia¢ si¢ do ochrony zagrozonego zycia,
zdrowia 1 mienia, doprowadza do poglebienia
strat pozarowych (np. zalania catych obiektow
w wyniku nieumiejgtnego stosowania Srodkow
gasniczych, nieuzasadnionego rozszczelnienia
oddzielen przeciwpozarowych i dymowych, skut-
kujacego nadmiernym rozprzestrzenianiem si¢
ognia i gazOw pozarowych, czy tez wydtuzeniem
czasu dotarcia do Zrodta ognia lub 0sob oczekuja-

wspieranego  przez

cych na ratunek w wyniku nieznajomosci ukfadu
przestrzennego obiektu).

Aby takiemu ryzyku zapobiega¢, w 2010 r.
w rozporzadzeniu ministra spraw wewnetrz-
nych i administracji w sprawie ochrony prze-
ciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw wprowadzono wy-
maganie, zeby istotne ze wzgledu na przygo-
towanie i prowadzenie dzialan ratowniczo-
-gasniczych czgsci instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego byly przekazywane do komend
powiatowych (miejskich) PSP — na poczatek
w odniesieniu do grupy obiektow, w ktorych
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obowigzkowe jest stosowanie systemu sygna-
lizacji pozarowej (monitoringu pozarowego).
W jakim celu? Wykorzystania ich na potrzeby
planowania, organizacji i prowadzenia dzia-
fan ratowniczych. Tym samym uznano, ze
w obiektach tych ryzyko ogniowe, z ktorym
moga si¢ zetkna¢ przybylte do akeji ekipy ra-
townicze, jest na tyle duze, iz dobrze by byto,
gdyby ich czlonkowie zapoznali si¢ z tym
ryzykiem wczesniej, a nie dopiero w ramach
,,Fozpoznania bojem”.

Logika prewentysty podpowiada, Ze nie ma
powodu, by niepotrzebnie naraza¢ siebie i in-
nych. Czy takie podejscie jest stuszne? To si¢
okaze. Niestety, juz teraz wiadomo, ze nie dla
wszystkich. Swiadczg o tym chociazby docie-
rajace do mnie sygnaty, np. dotyczace niechgci
do sprawdzania wiedzy o omawianych obiektach
w trakcie inspekcji gotowosci bojowej. Moze
lektura tego tekstu przyczyni si¢ do zmiany nega-
tywnego nastawienia czgsci strazakow do przed-
miotowej kwestii oraz zachgci ich do zapoznania
si¢ z systemem zabezpieczenia przeciwpozaro-
wego najbardziej skomplikowanych pozarowo
obiektow na chronionym terenie i przeanalizo-
wania go pod katem prowadzenia dziatan ratow-
niczo-gasniczych. Dodatkowym motywatorem
niech bedzie zapowiedz, ze w najblizszym czasie
przewiduje si¢ przeprowadzenie kompleksowej
analizy wykorzystania dokumentow, ktore prze-
kazuja wiasciciele rozpatrywanych obiektow,
W procesie planowania, przygotowania i prowa-
dzenia takich dziatan. Jest jeszcze chwila, aby
do nich siggna¢ i nadrobi¢ ewentualne zaleglosci.

A jesli zdecydowana wigkszo$¢ strazakow
wykaze blednos¢ logiki prewencyjnej zato-
zonej w odniesieniu do tego przepisu? Coz,
w ustroju demokratycznym wigkszo$¢ zawsze
ma racj¢. Ale czy zywiot ognia kieruje si¢ za-
sadami demokracji? Co do zasady nie.

St. bryg. dr inz. Pawef Janik jest dyrektorem
Biura Rozpoznawania Zagrozert KG PSP
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TomMAsSZz SAwWICKI

Pozary od elekirycznych
urzadzen grzejnych

W wielu urzadzeniach elektrycznych, np. piecach,
kuchenkach, ogrzewaczach wnetrzowych,
grzatkach nurkowych czy zelazkach, energla
elektryczna zamieniana jest na energie cleplna.
Urzadzenia te, nazywane urzadzeniami
grzewczyml, elektrotermicznymi lub czescig)
grzejnymyi, sa bezpieczne pod wzgledem
pozarowym tylko pod warunkiem ich prawidiowe]

eksploatacyi.

edlug danych statystycznych KG

PSP co roku w naszym kraju docho-

dzi $rednio do 500 pozarow, ktorych

przyczyny sg zwigzane z eksploata-
cja elektrycznych urzadzen grzejnych. Wedlug
strazakow okoto 30 proc. z nich wynika z nieprze-
strzegania zalecen eksploatacyjnych.

Najczesciej pozary powstajg z powodu: niewta-
Sciwej eksploatacji i montazu urzadzen grzejnych,
ustawienia ich zbyt blisko materialu palnego,
przypadkowego lub celowego przykrycia roz-
grzanej obudowy, nieprofesjonalnych przerdbek
elementow obwodu elektrycznego, demontazu
lub bocznikowania regulatorow i czujnikow tem-
peratury czy tez braku badan eksploatacyjnych
wymaganych instrukcjami [2]. Przyczyniaja si¢
do nich takze wiaczone do sieci niektore rodza-
je zarowek — nalezy je traktowac tak samo, jak
urzadzenia grzejne, bowiem 90 proc. energii jest
w nich zuzywane na wytwarzanie energii cieple;.

Elektryczne urzadzenia grzejne
Elektryczne urzadzenia grzejne sa to urzadzenia

lub zespdt urzadzen do celowego przetwarzania
energii elektromagnetycznej w energi¢ cieplna.
Ich zasady dzialania sg rézne. Do najbardziej
rozpowszechnionych mozna zaliczy¢ urzadzenia
rezystancyjne, indukcyjne, pojemno$ciowe oraz
promiennikowe.

Ze wzgledu na wartos¢ temperatury, w ktorej
odbywa si¢ proces grzewczy (temperatury robo-
czej), wyroznia sig:

e urzadzenia niskotemperaturowe, w ktorych
warto$¢ temperatury roboczej grzejnika nie prze-
kracza 300°C (T'<300°C),

e urzadzenia Sredniotemperaturowe, w kto-
rych warto$¢ temperatury roboczej grzejnika za-
wiera si¢ w granicach 300°C < T'< 1300°C,

e urzadzenia wysokotemperaturowe, w kto-
rych warto$¢ temperatury roboczej grzejnika prze-
kracza 1300°C (7* >1300°C).

Liczba pozaréw spowodowanych wadami lub nieprawidtowq eksploatacjq
elektrycznych urzqdzen grzejnych [1]

Przyczyna pozaréw
Rok Wady elektrycznych urzadzen grzejnych, Nieprawidtowa eksploatacja
w szczegolnosci piecow, grzatek, kuchni elektrycznych urzadzen grzejnych
2013 296 125
2012 304 161
2011 291 134
2010 342 188
2009 373 150
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W gospodarstwach domowych mozna spotkaé
najrozmaitsze elektryczne urzadzenia grzejne.
Roznig si¢ wielkoscia, konstrukcja, przeznacze-
niem i mocg grzejna. Ta ostatnia nie przekracza
zwykle 1000 W, cho¢ zdarzajg si¢ urzadzenia
z mocg nawet dwukrotnie wickszg (np. termo-
wentylatory czy dwupalnikowe kuchenki).

W urzadzeniach gospodarstwa domowego sto-
suje si¢ dwa typy grzejnikow: z otwartymi elemen-
tami grzejnymi, ktore charakteryzuja si¢ szybkim
nagrzewaniem do temperatury ok. 900°C po wia-
czeniu i szybkim stygnieciem po wylaczeniu, oraz
z elementami grzejnymi krytymi, ktore nagrze-
waja si¢ wolniej. Najczesciej element grzejny ma
posta¢ drutu, tasmy lub preta z materiatu oporo-
wego. To on jest zasadniczg czgsécig elektryczne-
g0, oporowego urzadzenia grzejnego, w ktorym
dokonuje si¢ przemiana energii elektrycznej
w ciepto.

Ze wzgledu na przeznaczenie mozna wyrozni¢
grupy elektrycznych domowych urzadzen grzej-

nych:
e grzejniki do ogrzewania pomieszczen (np.
konwekcyjne, akumulacyjne, wentylatorowe,

kominkowe, promiennikowe, panelowe, podto-
gowe, podgrzewacze lazienkowe),

o grzejniki do nagrzewania cieczy (np. bojlery,
ogrzewacze przeptywowe, grzatki nurkowe, pod-
grzewacze),

® naczynia grzejne (np. garnki, patelnie, naczy-
nia do smazenia, szybkowary),

o kuchenki do nagrzewania naczyn i ich zawar-
todci (kuchnie, kuchenki, kuchenki mikrofalowe,
plyty grzejne, piekarniki, podstawki),

o przyrzady do nagrzewania zywnosci (np. pie-
ce chlebowe, rozna, frytkownice, opickacze),

e narzgdzia grzejne (np. lutownice, Zelazka,
parniki, zapalarki, opalarki, suszarki do wlosow,
suszarki fazienkowe, suszarki do naczyn) [3].

Lagrozenie pozarowe

Urzadzenia grzejne stosowane w gospodarstwach
domowych powinny by¢ tak skonstruowane, by
ich uruchamianie i obstuga w czasie normalnego
uzytkowania nie sprawiata klopotow przecigt-
nym uzytkownikom, niemajacym wyksztatcenia
technicznego. Musza mie¢ takze odpowiednio



0d gory:
Fragment spalonej deski do prasowania (pozar
zainicjowany przez rozgrzang stope zelazka)

Rozzarzona grzatka w czajniku z uszkodzonym
ogranicznikiem temperatury

Grzatka nurkowa ujawniona na pogorzelisku
Stopiony i spalony czajnik elektryczny
znaleziony na pogorzeliskv

opracowana, zrozumiata dla wszystkich instruk-
cj¢ obstugi. W wyniku prawidtowej eksploatacji
urzadzen grzejnych oddawane do otoczenia ciepto
jest whasciwie wykorzystywane, w przeciwnym
razie ciepto oddawane w postaci promieniowania
lub konwencji moze stanowi¢ potencjalne zrodto
pozaru.

Jesli powierzchnia grzejna urzadzenia sty-
ka si¢ bezposrednio z podtozem, powstaje duza
akumulacja ciepta. Jezeli podioze jest wykonane
z materiatu bgdacego ztym przewodnikiem cie-
pla, to po pewnym czasie nagromadzona energia
cieplna spowoduje wzrost temperatury podloza

ponad temperaturg zapalenia niektorych materia-
ow palnych. Przyktadowo, zelazko z termostatem
0 mocy 750 W po 25 min pracy w zetknigciu
z drewniang powierzchnig wytworzy temperaturg
392°C, lutownica grzatkowa o mocy 250 W poto-
zona na drewnianej powierzchni po 30 min wy-
tworzy w miejscu styku temperature 460°C [4],
a grzatka nurkowa o mocy 1000 W juz po 4 min
w miejscu zetknigcia si¢ elementu grzejnego z po-
wierzchnig ptyty widrowej wytworzy temperaturg
860°C [2].

Szczegblne niebezpieczenstwo pozaru stwarza
akumulacja ciepta w przypadku przykrycia (osto-
nigcia) elementu grzejnego materialem bedacym
zlym przewodnikiem ciepta. W takiej sytuacji
akumulowana energia cieplna powoduje duzy
wzrost temperatur w miejscu styku danego ma-
terialu z urzadzeniem grzejnym. Przyktadowo,
w miejscu przykrycia lutownicy grzalkowej
o mocy 250 W wytworzy si¢ temperatura wyno-
szaca 650°C. Zarowka tradycyjna o mocy 75 W
w miejscu styku banki szklanej z materiatem aku-
mulujacym osiaga temperature 332°C [4].

Grzatki nurkowe oraz naczynia grzejne po-
winny by¢ chlodzone woda. Pozbawienie ich
mozliwoéci intensywnego chlodzenia, z jedno-
czesnym brakiem lub uszkodzeniem wylacznika
termicznego, doprowadza do wytworzenia w nich
wysokiej temperatury, ktora moze spowodowac
zapalenie znajdujacych si¢ w poblizu materiatow
palnych. Przyktadowo grzatka nurkowa o mocy
1000 W grzejaca wodg w metalowym garnku po
jej wyparowaniu doprowadzi jego dno do tempe-
ratury 511°C po 168 min od wiaczenia [2].

Niebezpieczne bywa uszkodzenie zabezpieczen
termicznych w  elektrycznych podgrzewaczach
wody. Uszkodzenie termoregulatora oraz ogranicz-
nika temperatury powoduje ciagle nagrzewanie,
ktorego konsekwencjg moze by¢ zapalenie obu-
dowy, a w przypadku braku lub uszkodzenia za-
woru bezpieczenstwa najczgsciej dochodzi do ro-
zerwania zbiomika bojlera i zniszczenia pomiesz-
czenia, w ktorym si¢ znajdowat. Na przykiad terma
z uszkodzonymi zabezpieczeniami termicznymi
0 pojemnosci 5 11mocy 1500 W po 150 min na po-
wierzchni metalowego zbiornika osiagnie tempera-
ture 600°C [4]. We wszystkich tych przypadkach
nastapi zapalenie materiatu palnego.

Najczgsciej od domowych urzadzen grzejnych
zapalajg si¢ stale materialy palne wykonane z su-
rowcow wiokienniczych (np. tkaniny poscielowe,
dekoracyjne, bielizna, odziez), surowcow drzew-
nych (np. papier, tektura, meble) oraz z tworzyw
polimerowych (np. wyposazenie mieszkania).
Temperatura zapalenia tych materialow miesci sie
w granicach 250-500°C. Na przyklad gazeta ule-
ga zapaleniu juz przy 230°C, tkanina bawelniana
— 255°C, wyroby gumowe — 260°C, drewno
270-400°C, tektura 300-360°C, plyty pazdzierzo-
we 320-350°C, a wyroby z tworzyw sztucznych
310-520°C [5].

Jozarniczy 1/2015

Mozna zatem przyjac, ze Srednio niebezpieczna
pozarowo dla wielu materiatow palnych jest tem-
peratura 300°C.

Rozktady temperatur
Aby uzyska¢ informacj¢ o temperaturze, ktora
moze powstaé na powierzchni przeno$nych urza-
dzen grzejnych, przeprowadzono badania elek-
tryczne [2] przedstawiajace rozklady temperatur
i charakterystyki termiczne tych urzadzen. Ich
wyniki $wiadcza o tym, ze szczegélne niebez-
pieczenstwo powstania pozaru stwarza akumu-
lacja ciepta w przypadku przykrycia urzadzenia
grzejnego ostong Zle przewodzacg ciepto. Ryzyko
wzrasta, jezeli taka ostona wykonana jest z mate-
riatu palnego.

Jak wynika z tabeli na str. 36, prawie wszystkie
z badanych urzadzen przy maksymalnej mocy
grzejnej w warunkach niewlasciwej eksplo-
atacji potrafia wytworzy¢ temperatur¢ na tyle
wysoka, ze bedzie zdolna do zapalenia wielu
materiatow palnych. Temperature nizsza od
przyjetej jako niebezpieczna pozarowo osig-
gnela ostona elementu grzejnego w suszarce
do wloséw, moze ona jednak spowodowac za- p

0d gory:
Farelka nieprawidtowo osadzona w obudowie
drewnianej ze Sladami nadpalen

Zelazko z przewodem przylgezeniowym
ujawnione na pogorzelisku

Kuchenka elektryczna ustawiona blisko
materiatéw palnych

fot. Tomasz Sawicki (7)
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» palenie papieru. W przypadku niektorych su-
szarek nawet pozostawienie ich podiaczonych
do gniazda zasilania moze po pewnym czasie
spowodowal przegrzanie, a tym samym stwo-
rzy¢ zagrozenie pozarowe. Jedynie grzejnik ole-
jowy osiagnat temperature, ktora jest zbyt niska,
by spowodowac zapalenie materiatéw palnych
przykrywajacych element grzejny.

W tabeli na str. 37 przedstawiono minimalny
czas, po jakim dane urzadzenie grzejne bedzie sta-
nowi¢ zagrozenie pozarowe. Temperatura mierzo-
na byla na elemencie grzejnym, jego ostonie lub
obudowie podczas pracy urzadzenia w normal-
nych warunkach eksploatacji (nicostonigte) lub
pod przykryciem (ostonicte).

Jak wynika z tabeli, wickszo$¢ badanych urza-
dzen grzejnych osigga temperature niebezpieczng
pozarowo w ciggu zaledwie kilku minut od ich
wiaczenia. Kilka osiagnelo temperature 250-
-300°C, niemniej jednak w sprzyjajacych wa-
runkach moga one spowodowaé zapalenie si¢
niektorych materialow palnych stykajacych sie
z urzadzeniem lub ostaniajacych je. Jedynie grzej-
nik olejowy osiagnat temperatury, ktore sa zbyt

niskie, by spowodowac zapalenie si¢ przykrywa-
jacych go materiatow palnych.

Labezpieczanie urzadzesi do badan

Nalezy zabezpieczy¢ te elementy urzadzen grzej-
nych, ktore maja istotne znaczenie dla ustalenia
ewentualnej przyczyny powstania pozaru, a takze
wykona¢ doktadng dokumentacje fotograficzng

miejsca, w ktorym urzadzenie to si¢ znajdowato.
Przydatne beda zeznania $wiadkow oraz oglg-
dziny miejsca pozaru. Do badan zabezpiecza si¢
najczgéciej przewody laczace dany odbiornik
z gniazdkiem wtykowym pradu elektrycznego
oraz wtyczke lub nasadke. Wskazane jest takze
zabezpieczenie gniazd wtykowych znajdujacych
si¢ w zasiegu przewodu przylaczeniowego od-
biornika. Powinno si¢ réwniez odnalez¢ w pogo-
rzelisku cz¢$¢ mebla lub innej podstawy, na ktorej
mogt by¢ ustawiony odbiornik grzejny i zabezpie-
czy¢ ja do dalszych badan [6].

Ujawnione w pogorzelisku urzadzenia grzejne
nalezy odkopywac ostroznie, zwracajac uwage na
zweglone resztki. Moga one pomodc w ustaleniu,
z jakiego sprzgtu pochodzi urzadzenie. Po odko-

Naojwyzsze temperatury powstajgce w okreslonym czasie na elemencie grzejnym lub na ostonie elementu
grzejnego oraz na obudowie urzqdzenia grzejnego pod przykryciem (ostong)

paniu nalezy je sfotografowac, a potem delikatnie
podnies¢ i doktadnie obejrze¢ miejsce, w ktorym
si¢ znajdowato. Nastepnie trzeba zwroci¢ uwage,
czy w poblizu odbiornika lezy przewdd elektrycz-
ny i w jakim jest potozeniu. Kolejnym krokiem
jest zmierzenie odleglosci od ujawnionego urzg-
dzenia grzejnego do najblizszego gniazda wtyko-
wego 1 porownanie jej z dlugoscig znalezionego
przewodu. Urzadzen tych nie wolno jednak pod-
Tacza¢ do gniazd. Uniemozliwitoby to pozniejsze
stwierdzenie podczas badan laboratoryjnych, czy
w czasie pozaru dziataly i byty wiaczone do sieci,
atym samym czy mogly by¢ przyczyna powstania
pozaru [7].

Jesli urzadzenie jest wiaczone do sieci, to
w czasie pozaru okopceniu i opaleniu ulegaja tylko
powierzchnie elementow, ktore pozostaja odsto-
nigte. Nie stwierdza si¢ wowczas §ladow okopcen
na stykajacych si¢ ze soba powierzchniach, np. po-
Taczonych elementach wtyczek i gniazdek. Jezeli
natomiast wtyczki nie byly wlaczone do gniazd,
to okopceniu i opaleniu ulegaja rownomiernie
wszystkie powierzchnie badanych elementow.
Nalezy jednak pamigta¢, ze polaczone ze soba
elementy elektryczne (wtyczka z gniazdem czy
tez nasadka porcelanowa lub wtyk grzejnikowy
z urzadzeniem) moga si¢ roztaczy¢ w czasie po-
zaru (np. w wyniku zawalenia si¢ konstrukcji,
upadku urzadzenia), a takze podczas dzialan ga-
$niczych. W takim przypadku pozar moze pdzniej

Badania elektrotechniczne urzadzen grzejnych
zabezpieczonych na pogorzelisku pozwalaja
ustali¢, czy w czasie pozaru byly one wiaczone
do sieci elektrycznej i grzaly oraz czy mogly by¢
przyczyna powstania pozaru. Badanie polega na
ujawnieniu i odpowiedniej interpretacji Sladow
znajdujacych si¢ na samym urzadzeniu, a takze na
jego sznurze przytaczeniowym i gniezdzie wtycz-

Aby okreslic mozliwosci zapalenia si¢ mate-
riatow palnych od urzadzenia grzejnego, mierzy
si¢ temperatury na powierzchni tego urzadzenia
oraz w r6znych odleglosciach od jego elementu
grzejnego. Urzadzenia grzejne wiaczone do sieci
elektrycznej ustawiane sa w odpowiednim kacie
probierczym, wykonanym z dwoch matowo czar-
nych $cian oraz podtogi lub sufitu. Nastepnie za
pomoca termopar mierzy si¢ temperaturg na cze-
$ciach konstrukcyjnych urzgdzenia oraz na $cian-
kach kata pobierczego, w réznych odlegtosciach
od elementu grzejnego. Mierzony jest takze czas
nagrzewania elementu. W urzadzeniach grzej-
nych przeprowadza si¢ ponadto badania stanu
technicznego termoregulatorow i ogranicznikow
temperatury — aby sprawdzic¢, jak byly ustawione

Badaniom eksperymentalnych poddawane sa
przewaznie urzadzenia grzejne takiego samego

Tempe-
Temperatura na elemen- ratura na
. Moc grzej- . cie grzejnym — (a) lub na obudowie
Nazwa urzadzenia i typ na [W] Czas [min] ostonie elementu grzejne- urzadzenia L. o .
go — (b) [°C] grzejnego spowodowac ich okopcenie i opalenie.
[°cl
kuchenka elektryczna KZ-14 800 40 815 (a) 40 403 Badania elektrotechniczne
kuchenka elektryczna 53.002 800 50 843 (a) 30 426
ogrzewacz whetrzowy 480 30 85 (a) 30 158
DLy 960 25 173 (b) 25 339
ogrzewacz wnetrzowy P-56.303 900 30 259
ogrzewacz wnetrzowy 56.005 800 30 681 (a) 30 3n
ogrzewacz promiennikowy
56.102 1000 30 583 (b) 25 57
ogrzewacz wnetrzowy R-ba 800 40 735 (a) 50 425 kowym.
350 25 357 (a) 25 11
ogrzewacz wnetrzowy
R0-20 700 25 672 (a) 25 182
1400 25 755 (a) 20 236
350 30 198 (b) 30 289
ogrzewacz wnetrzowy R-3 700 30 260 (b) 30 375
1400 30 471 (b) 30 664
ogrzewacz wnetrzowy 0W-4 750 35 498 (b) 35 484
§ grzejnik olejowy OP-10-JM 1500 28 60
% ogrzewacz wnetrzowy (kominek) 800 30 540 (a) 30 217
s
f lokéwka 0S 76 18 70 264 (a)
% prodiz PE-1-500 500 60 454
% | suszarka do wioséw SR-11 250 75 232 (b)
s 300 40 282 (b) 45 200
= | lampa halogenowa ZW3-L500
2 500 40 3717 (b) 45 268
s .
2 podczas pozaru.
g | termowentylator TOW-2N Loy 8 295 (b)
g (farelka) 2000 4 455 (b)
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Opracowanie wiasne na podstawie ksigzki J. Jaworskiego [2]

Czas potrzebny do osiggnigcia temperatury stwarzajgcej mozliwos¢ zapoczgtkowania spalania przedmiotéw
palnych wykonanych z surowcow wiékienniczych, drzewnych lub polimerdw syntetycznych (jako redniq
temperature niebezpieczng pozarowo przyjeto 300°C)

— Temperatura na elemen- el
Nazwa urzadzenia, typ grzejna Czas [min] cie nieostonigtym [°C] na elemencie

W] 4 osfonigtym [°C]
kuchenka elektryczna KZ-14 800 7 338 (a) 5 312 (a)
kuchenka elektryczna 53.002 800 3 3717 (a) 3 468 (a)
ogrzewacz wnetrzowy OWL-P 960 - - 5 306 {c)

*
ogrzewacz wnetrzowy P-56.303 900 - - 30 e
ogrzewacz wnetrzowy 56.005 800 3 367 (a) 3 398 (a)
ogrzewacz promiennikowy56.102 1000 2 338 (a) 3 422 (b)
ogrzewacz wnetrzowy R-5a 800 - - 1 503 (a)
350 7 304 (a) 3 316 (a)
ogrzewacz wnetrzowy R0-20 700 1 503 (a) 1 510 (a)
1400 1 572 (a) 1 550 (a)
350 5 314 (a) 30 289* (b)
ogrzewacz wnetrzowy R-3 700 2 592 (a) 7 320 (b)
1400 1 393 (a) 2 331 (b)
ogrzewacz wnetrzowy 0W-4 750 30 264 (b) 4 354 (b)
28 60* (c)
grzejnik olejowy OP-10-JM 1500 - - 126 (c)
110 (po usunieciu

termoregulatora)
ogrzewacz wngtrzowy (kominek) 800 2 343 (a) 2 364 (a)
lokdwka 0S 76 18 - 70 264% (a)
prodiz PE-1-500 500 10 317 (c) 10 339 (c)
suszarka do wioséw SR-11 250 - 15 232% (b)
lampa halogenowa 300 3 40 282% (b)
ZW3-1500 500 35 262* (b) 40 377% (b)
termowentylator TOW-2N 1000 3 4 295% (a)
{faraial 2000 - 1 326 (a)

* temperatura maksymalna: (a) — element grzejny, (b) — osfona elementu grzejnego, (c) — obudowa urzqdzenia

typu, jak zabezpieczone na miejscu pozaru. Ich
celem jest ustalenie, czy urzadzenie w okreslo-
nych warunkach moglo doprowadzi¢ do zaini-
cjowania spalania. W eksperymentach dokonuje
si¢ pomiaru czasu od chwili wlaczenia badanego
urzadzenia do sieci elektrycznej do momentu za-
inicjowania spalania.

Stanowisko badawcze buduje si¢ na podstawie
danych uzyskanych z przeprowadzonych ogle-
dzin miejsca pozaru oraz z zeznan $wiadkow.
Warunki pracy urzadzenia podczas eksperymentu
powinny by¢ jak najbardziej zblizone do tych, kto-
re wystepowaty na miejscu zdarzenia.

Odnoszac si¢ do zasad eksploatacji urzadzenia,
tworzy si¢ mozliwosci jego niewlasciwej i zakto-
conej pracy, np. styka si¢ element grzejny, ostong
tego elementu lub obudowe urzadzenia grzejnego
z materialem palnym lub pomija ograniczniki
temperatury [8].

Czy badania sa przydatne w ustalaniu przy-
czyny powstania pozaru? Zdecydowanie tak.
Oto przyktad. Podczas ogledzin pogorzeliska

spalonego pokoju w mieszkaniu w miejscu wy-
palonym w drewnianej podlodze znaleziono
ogrzewacz wnetrzowy typu OW-4 wraz z prze-
dhuzaczem elektrycznym oraz wktadka topikowa
bezpiecznika 20 A/660 V. Zostaly zabezpieczone
do badan. Podczas ogledzin okazato si¢ takze,
ze jego obudowa zostata opalona, a do azurowej
ostony zespolu grzejnego 1 tylnej $cianki przyle-
gaja fragmenty zweglonej tkaniny z widkien na-
turalnych. Na zytach przewodu przytaczeniowe-
go nie stwierdzono $ladéw charakterystycznych
dla termicznego dziatania pradu elektrycznego.
Wkiadka topikowa byla natomiast reperowana
miedziang linka o przekroju 0,15 mm?. Wewnatrz
ceramicznej obudowy wkiadki nie bylo piasku
kwarcowego. Przeprowadzono badania ekspery-
mentalne z nieuszkodzonym ogrzewaczem tego
samego typu. Wynikalo z nich, ze na zewnetrznej
powierzchni azurowej ostony elementu grzejne-
go stykajacego si¢ z materiatem akumulujacym
ciepto temperatura osiggneta 487°C, a na gornej
czesei obudowy przykrytego urzadzenia — 484°C.
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Taka temperatura moze doprowadzi¢ do zapa-
lenia wielu materialtow palnych. Na podstawie
eksperymentu oraz zgromadzonego materiatu
dowodowego ustalono, Ze przyczyna powstania
pozaru w mieszkaniu bylo zetknigcie si¢ tkaniny
z rozgrzang obudowa ogrzewacza wngtrzowego
typu OW-4 [2].

Dostarczenie do badania niekompletnego ma-
teriatu dowodowego moze uniemozliwi¢ usta-
lenie przyczyny powstania pozaru. Tak wiasnie
zdarzylo sig, gdy jedynym materiatem dowodo-
wym byla kuchenka elektryczna, w ktorej wtyku
tkwita nasadka grzejnikowa z krétkim odcinkiem
przewodu przytaczeniowego. Badania ograniczy-
1y si¢ wowczas do ogledzin dostarczonych przed-
miotow (sposob opalenia, sprawno$¢ elementow
itd.), na podstawie ktorych nie dato si¢ ustali¢,
czy kuchenka byta przyczyna powstania pozaru.
Do badan nie zabezpieczono i nie dostarczono
tak waznych elementow, jak: podtoze, na ktorym
ustawiona byta kuchenka, przewodu przylacze-
niowego wraz z wtyczka, gniazda wtykowego
ani bezpiecznikow topikowych zabezpieczaja-
cych obwdd elektryczny [6].

Badania eksperymentalne czgsto eliminuja
zwigzek badanego urzadzenia z przyczyng po-
wstania pozaru. Przykladem moze by¢ pewien
pozar w zaktadzie produkcyjnym. Wstgpnie przy-
puszczano, ze nieostonigta tradycyjna zarowka
o mocy 100 W spowodowata zapalenie si¢ plyty
pil$niowe;j o grubosci 5 mm, znajdujacej si¢ w od-
legto$ci 5 cm od banki zarowki. Przeprowadzony
eksperyment catkowicie wyeliminowat t¢ teze.
Ustalono, ze plyta pilsniowa ogrzewana zaréwka
100 W z odlegtosci 5 cm po uptywie 4 godz. na-
grzala si¢ jedynie do 72°C. Nie jest to temperatura
wystarczajaca do tego, by zapoczatkowac proces

zapalenia si¢ ptyty [9]. |
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a rynku wyrobow budowlanych, a wsrod

nich wyrobow stuzacych do ochrony

przeciwpozarowej, istniejg obowiazkowe

systemy oceny wynikajace z przepisow.
Mowa tutaj o regulacjach zawartych w:

o rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego
iRady (UE) nr 305/2011 z9 marca 2011 r. ustana-
wiajacym zharmonizowane warunki wprowadza-
nia do obrotu wyrobéw budowlanych i uchylaja-
cym dyrektywe Rady 89/106/EWG (DzUrz L 88
z 4 kwietnia 2011 r.),

o ustawie z 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach bu-
dowlanych (DzU nr 92, poz. 881, ze zm.),

o ustawie z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie prze-
ciwpozarowej (DzU z 2009 . nr 178, poz. 1380,
ze zm.).

Te akty prawne okreslaja zasady, na jakich
wyroby maja by¢ wprowadzane do obrotu oraz
zasady ich stosowania — w tym deklarowanie
wiasciwosci uzytkowych lub zgodnosci wyrobu,
wykorzystywanie oznakowania CE, znaku bu-
dowlanego czy znaku jednostki dopuszczajace;.
Mozna w nich réwniez znalezé wymagania dla
wyrobow — wskazane sa specyfikacje techniczne,
ktore nalezy stosowaé do ich oceny. Przywolane
przepisy umozliwiaja swobodny przeptyw w gra-
nicach UE wyrobow spehiajacych wymagania,
a jednoczesnie ograniczajg przeplyw wyrobow
niewiadomego pochodzenia. W ramach obowigz-
kowych systemow oceny producenci otrzymujg
dokumenty potwierdzajace spehienie przez ich
wyroby wymagan okreSlonych w normach zhar-
monizowanych wyrobu oraz aprobatach tech-
nicznych wydawanych np. przez CNBOP — s3 to
m.in. certyfikaty statosci wilasciwosci uzytko-
wych, certyfikaty zgodnosci, $wiadectwa dopusz-
czenia.

Zakres wyrobow objetych systemami oceny
zalezy przede wszystkim od wskazanych na po-
czatku artykuhu aktow prawnych. Nie bez znacze-
nia jest jednak to, czy dla danego wyrobu (grupy
wyrobow) zostata opublikowana norma europej-
ska lub krajowa. Pomimo intensywnych prac ko-
mitetow technicznych (CEN/PKN) normy nie po-
wstaja jednak w oczekiwanym tempie. Rodzi to
wiele problemow dla producentéw — nie maja oni
na przyktad mozliwosci wykorzystywania ozna-
kowania CE i swobodnego wprowadzenia takiego
wyrobu na rynek Unii Europejskie;j.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze rynek wyrobow bu-
dowlanych, takze stosowanych do ochrony prze-
ciwpozarowej, jest bardzo dynamiczny. Kazdego
roku powstaja nowe produkty, ktore nie sg objete
normami zharmonizowanymi. Mato tego — nawet
nie jest przewidziane opracowanie dla nich takich
norm. Tym samym nie moga one by¢ oceniane
w obowigzkowym systemie oceny. Mozna row-
niez pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze system oceny
wyrobéw budowlanych unifikujacy zasady ich
wprowadzania do obrotu nie nadaza za tempem
innowacji.
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Dobrowolna

ocena wyrobhow

Nie wszystkie produkty podlegajg obowigzkowe]j
certyfikacji. Niekiedy jednak w interesie
producentéw 1 uzytkownikow koncowych jest
przeprowadzenie badan, ktére moga potwierdzic
wlasciwosci okreslonych wyrobdw. Mozna
wowczas poddac sie procedurze dobrowolne;
oceny wyrobu 1 uzyska¢ dokument potwierdzajgcy
spetnienie wymagan — certyfikat dobrowolny

lub opinie techniczna.

I tutaj pojawia si¢ spory problem dla odbior-
cOW: nie moga oni otrzymaé wraz z wyrobem
dokumentow, ktore potwierdza, Ze jest on bez-
pieczny, funkcjonalny i odporny np. na okreslo-
ne warunki srodowiskowe. Ktopot maja rowniez
producenci, ktorzy sg zainteresowani sprzedazg
i cheieliby otrzyma¢ dokumenty potwierdzajace
parametry ich wyrobow.

Dobrowolna ocena
Producent, chcac potwierdzi¢ jako$¢ swoich wy-
robow, moze skorzystac z procedury dobrowolnej
oceny, aby niezalezna jednostka posiadajgca labo-
ratoria, wiedz¢ i kompetencje w zakresie oceny
wyrobow potwierdzita, ze jego produkt spetnia
wiasciwe wymagania. Przeprowadzenie takiej
oceny oferuyje m.in. CNBOP-PIB. W ramach
dobrowolnej oceny wyrobow opracowuje opinie
techniczne lub wydaje dobrowolne certyfikaty
zgodnosci wyrobu. Dokumenty te potwierdzaja
spelnienie przez wyrdb wymagan okreslonych
dla niego przez jednostk¢ wydajaca dokument,
a przez producenta — wymagan dotyczacych wa-
runkow produkcji. Wymagania dla wyrobu sg
okres$lane na podstawie wiedzy technicznej,
doswiadczenia badawczego i certyfika-
cyjnego, dostgpnych norm badawczych
inorm wyrobow oraz wytycznych uzna-
nych laboratoriow badawczych i jedno-
stek certyfikujacych.

Opinia techniczna CNBOP-PIB jest

dokumentem zawierajagcym informacje
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CNBOP-PIB

o wilasciwosciach technicznych i uzytkowych
wyrobu niepodlegajacego obowiazkowej oce-
nie lub o wlasciwosciach przewyzszajacych
poziom wymagan zasadniczych okreslonych
w normach zharmonizowanych z rozporzadze-
niami i dyrektywami UE. Jest ona wydawana
na wniosek producenta wyrobu lub dostawcy
na okres trzech lat, z mozliwoscia przedtuzenia
o kolejne dwa lata. Opinia techniczna CNBOP-
-PIB jest waznym uzupehieniem aprobat
technicznych, certyfikatow zgodnoéci oraz
$wiadectw dopuszczenia dla wyrobow budow-
lanych stosowanych do ochrony przeciwpoza-
rowej oraz innych wyrobow wykorzystywa-
nych w ochronie przeciwpozarowej. Eliminuje
ona wszelkie watpliwoséci dotyczace wyrobu
i utwierdza odbiorce w przekonaniu, ze spel-
nia on wymagania oraz ze producent dochowat
nalezytej staranno$ci przy jego produkcji.
Potwierdza deklarowane przez niego wilasci-
wosci techniczno-uzytkowe wyrobu i wia-
Sciwy zakres jego stosowania (czyli sposob

Uzyskanie opinii
technicznej CNBOP-PIB
upowaznia wnioskodawce
(producenta bqdz
dostawce) do wykorzysty-
wania na wyrobie

i Zwigzanej z nim
dokumentacji znakv
.OPINIA TECHNICZNA
CNBOP-PIB”



wykorzystywania przez koncowego uzytkow-
nika).

Opinie techniczne CNBOP-PIB sa wydawa-
ne dla: systemow sygnalizacji pozarowe;j, dzwie-
kowych systemow ostrzegawczych, systemow
kontroli rozprzestrzeniania dymu i ciepta, prze-
wodow i kabli do instalacji przeciwpozarowych,
zespolow kablowych, stalych urzadzen gasni-
czych (kompletnych oraz ich elementéw skla-
dowych) — w odniesieniu do deklarowanych do-
datkowych wiasciwosci i funkcjonalnosci (poza
zakresem norm, aprobat technicznych, ocen
technicznych lub przewyzszajacych poziom wy-
magan okreslonych w tych specyfikacjach).

CNBOP-PIB wydaje opinie techniczne dla
wyrobu na podstawie oceny dokumentacji wy-
robu oraz pozytywnych wynikow badan prze-
prowadzonych przez akredytowane laborato-
ria badawcze. W uzasadnionych przypadkach
uznawane s3 wyniki badan innych laboratoriow.
Zakres badan jest ustalany w trakcie procesu wy-
dawania opinii.

Certyfikacja dobrowolna wyrohow

CNBOP-PIB oferuje certyfikacje dobrowolna dla
wyrobow wymienionych w ,,Informatorze certyfi-
kacji dobrowolne;”.

Dobrowolne certyfikaty zgodnosci wydawane
sgna 5 lat i w tym okresie podlegaja nadzorowi.
Uzyskanie certyfikatu upowaznia do oznako-
wania wyrobu skrotem literowym CNBOP-PIB

inumerem certyfikatu.

Warunkiem rozpoczecia procesu certyfikacji
dobrowolnej jest uzgodnienie przez jednostke
certyfikujaca 1 wnioskodawcg obustronnie akcep-
towanych kryteriow oceny wyrobu. Kolejnymi
etapami tego procesu s3: zgloszenie wyrobu,
formalna weryfikacja wniosku i dokumentow,
badanie wyrobu i uznawanie wynikow badan,
ocena warunkow produkcji wyrobu i wydanie
certyfikatu.

Wystepujac o certyfikacjg, nalezy ztozy¢ wnio-
sek o udzielenie certyfikacji dobrowolnej wraz
ze wszystkimi zatacznikami wskazanymi w jego
czesel B.

Dokumenty sa nastgpnie weryfikowane pod
wzgledem formalnym — sprawdzana jest popraw-
no$¢ zapisow w samym wniosku oraz komplet-
nos$¢ i poprawno$¢ zatacznikow. Wnioskodawca
jest informowany o ewentualnych uwagach.
Po pozytywnej weryfikacji formalnej nastgpuje
weryfikacja merytoryczna wniosku. Na tym eta-
pie oceniana jest kompletnos¢ wynikow badan
wyrobu.

W procesie certyfikacji dobrowolnej moga
zosta¢ wykorzystane sprawozdania z badan
dostarczone przez wnioskodawce, opracowane
przez:

o laboratoria CNBOP-PIB lub laboratoria,
z ktorymi CNBOP-PIB zawarlo porozumienie

0 wspOtpracy,

Poréwnanie najistotniejszych elementéw dziatalnosci CNBOP-PIB w obszarze certyfikacji dobrowolnej

Rodzaj dokumentu

Podstawa merytoryczna

Opinia techniczna

wyniki badan wykonanych w laboratoriach
akredytowanych potwierdzajace, ze wyrdb
spetnia wymagania okreslone przez CNBOP-
-PIB w trakcie procesu udzielania opinii
technicznej

Certyfikat dobrowolny

wyniki badan wykonanych w laboratoriach
akredytowanych potwierdzajace,

ze wyrdb spefnia wymagania okreslone
przez CNBOP-PIB w trakcie procesu
certyfikacii

pozytywna ocena warunkéw produkcji
wyrobu

Forma

wersja elektroniczna (pdf) i dokument druko-
wany opinia techniczna

dokument drukowany: certyfikat wraz
z zalacznikiem,

Okres waznos$ci

3 lata z mozliwoscig przediuzenia o 2 lata

5 lat

Mozliwo$¢ znakowania
wyrobu

znak
OPINIA TECHNICZNA
CNBOP-PIB

skrét literowy CNBOP-PIB i numer
certyfikatu

CHBO-PIn

Nadzér nad dokumentem
technicznych

okresowy przeglad wydanych opinii

okresowa ocena warunkéw produkcji
wyrobu

przeglad i analiza informacji o reklamacjach

o laboratoria badawcze akredytowane przez
PCA lub przez sygnatariuszy wielostronnego
porozumienia EA (EA MLA) lub porozumienia
o wzajemnym uznawaniu [LAC (ILAC MRA),

® laboratoria notyfikowane Komisji Euro-
pejskie;,

o laboratorium nieakredytowane, jezeli uda
si¢ wykaza¢, ze ma wdrozone systemy zarzadza-
nia zgodne z aktualnymi wymaganiami normy
ISO/IEC 17025.

W przypadku gdy nie ma wszystkich wymaga-
nych badan wyrobu, opracowywany jest program
badan, ktore nalezy przeprowadzi¢ w laborato-
rium spekiajacym powyzsze wymagania.

Po uzupehieniu wynikow badan ponownie jest
oceniana ich kompletnos¢. Jesli wszystkie wyma-
gane wyniki badan sa pozytywne — dokonywana
jest ocena warunkow techniczno-organizacyjnych
(WTO) w migjscu produkcji wyrobu. Sprawdza
si¢ W niej spelnienie wymagan zapewniajacych
warunki stabilnej i powtarzalnej produkcji wyro-
bow.

Pozytywny wynik oceny WTO umozliwia
wydanie dobrowolnego certyfikatu zgodnosci.
‘Whioskodawca otrzymuje go po podpisaniu umo-
wy o nadzorowaniu udzielonej certyfikacji dobro-
wolnej 1 uregulowaniu zobowigzan finansowych
wobec CNBOP-PIB.

Wykorzystanie certyfikacji
Dobrowolny certyfikat zgodno$ci moze by¢ stoso-
wany przez wnioskodawce zgodnie z warunkami

zawartej z CNBOP-PIB umowy o nadzorowa-
niu udzielonej certyfikacji dobrowolnej. Umowa
okre$la m.in. zobowigzania wnioskodawcy, spo-
soby sprawowania przez CNBOP-PIB nadzoru
nad certyfikacja, a takze zasady postepowania
W razie zmiany wymagan stanowigcych podsta-
we wydania (nadzorowania) certyfikatu. Umowa
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okresla takze postgpowanie w razie modyfikacji
wyrobu procesu produkcyjnego i warunkoéw pro-
dukeji oraz warunki zmiany zakresu i aktualizacji,
a takze warunki zawieszania, ograniczania i cofa-
nia dobrowolnego certyfikatu zgodnosci. Nadzor
nad certyfikacja dobrowolng polega na ocenie
warunkow  techniczno-organizacyjnych (WTO)
produkcji w zaktadzie produkujacym wyréb (raz
na 2 lata), przegladzie i analizie informacji o re-
klamacjach sktadanych producentowi oraz ocenie
podejmowanych dziatan naprawczych.

Podsumoaie
Certyfikacja dobrowolna rozwija si¢ w Polsce
od co najmnie;j kilku lat. Producenci dostrzega-
ja korzysci ptynace z potwierdzenia deklarowa-
nych wlasciwosci wyrobu przez niezalezng jed-
nostke. Wplywa to na budowe zaufania wsrod
odbiorcow tych wyrobow i daje samemu pro-
ducentowi wigksza pewnos¢ co do whasciwosci
wyrobu, np. w warunkach pozaru. u
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ARTUR LuUzAR

Wykorzystanie

urzadzen
mobilnych

w KSRG

Rozwijajace sie technologile wkraczajg w rozne
obszary zycla. Dzieki nim z roku na rok takze
Panstwowa Straz Pozarna dziata coraz sprawniej,
a efektywnosc jej dziatan jest coraz wieksza.

aawansowane rozwigzania teleinforma-
tyczne wspomagaja taczno$¢ na miejscu
akcji, pozwalaja lepiej panowac nad do-
stepnymi sitami i $rodkami, zwickszaja
precyzje prognozowania zagrozen, a takze daja
szans¢ osiagniecia lepszych efektow dziatan
ratowniczo-gasniczych, ktorych skladowa jest
m.in. czas dojazdu do miejsca zdarzenia. Wcigz
rosngca popularno$¢ urzadzen mobilnych, takich
jak smartfony 1 tablety, jak rowniez mnogos¢ ich
zastosowan sklania do poszukiwania odpowie-
dzi na pytanie o mozliwosci ich wykorzystania
w stuzbie. Stosowanie urzgdzen mobilnych w nie-
korzystnych dla sprzgtu elektronicznego warun-
kach testuje z powodzeniem m.in. amerykanska
i rosyjska armia, a takze kilka jednostek strazy po-
zarnych — w kooperacji z producentami sprzetu.
Uzywane do tej pory wzmacniane laptopy maja
niebawem zosta¢ zastgpione przez tansze, a row-
nie odporne na trudne warunki tablety. Sposrod
wielu mozliwosci wykorzystania urzadzen mobil-
nych najbardziej licza si¢ ponizsze zastosowania:
e alternatywa dla papierowych instrukeji
oraz map,
o komunikacja z dowodztwem,
® mozliwoé¢ przekazywania informacji audio-
wizualnych z pola walki.

Ankieta
Ankieta ,,Wykorzystanie urzadzen mobilnych

w krajowym systemie ratowniczo-gasni-
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czym”, przeprowadzona na przetomie lat
2013-2014 przez autora niniejszego artykutu,
pokazuje, ze w strukturach Panstwowej Strazy
Pozarnej, jak i ochotniczych strazach pozar-
nych urzadzenia mobilne sg juz obecne i uzy-
wane na dos¢ szerokg skalg.

Celem ankiety byto:

e zebranie danych o odsetku strazakéw ko-
rzystajacych z mobilnych rozwiazan technolo-
gicznych,

e stworzenie bazy danych oprogramowania
mobilnego przydatnego w pracy strazaka,

e wyznaczenie priorytetow dalszego roz-
woju aplikacji z zakresu ratownictwa.

Strazacy bioracy udzial w badaniu zostali
poproszeni o wypelnienie ankiety znajdujg-
cej si¢ na stronie internetowe] http://ankieta.
strazak.edu.pl/. Pierwsze pytanie precyzowa-
fo okoliczno$ci uzycia urzadzen mobilnych:
,»Czy podczas dojazdu do akcji lub podczas
prowadzenia dzialan ratowniczo-gasniczych
uzywasz urzadzen mobilnych?”. Ankietowani,
ktorzy na powyzsze pytanie odpowiedzieli ne-
gatywnie, proszeni byli o uzasadnienie tego
wyboru, a takze mieli mozliwos$¢ okreslenia
typu oprogramowania, z ktorego chcieliby
skorzysta¢ w przysztosci. Pozostate osoby za-
pytano o:

e uzywane aplikacje, dostepne funkcje oraz
jedno glowne zastosowanie dla urzadzen mo-
bilnych,
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® typ uzywanego sprzgtu (tablet lub smart-

fon) oraz jego wlasno$¢ (prywatny lub stuzbo-
wy),

o wszelkie pomysty, i idee dotyczace wyko-
rzystania urzadzen mobilnych,

® oprogramowanie przydatne w pracy stra-
zaka napisane w jezyku obcym, ktore w suge-
stii ankietowanego byloby przydatne polskim
strazakom.

W ostatniej czgsci wszyscy ankietowani
mieli wypelni¢ dane dotyczace wojewodz-
twa, w ktorym pelnig shuzbg, zajmowanego
stanowiska (strazacy PSP) oraz stopnia (stra-
zacy OSP) i stazu stuzby.

Wyniki

Na wyniki badania zlozyly si¢ informacje

z poprawnie wypehionych ankiet. W anali-
zowanej grupie znalazto si¢ 413 strazakow
petnigcych stuzbg w PSP oraz 58 druhow OSP
z terenu catego kraju. Wyniki analizy pokazu-
ja, ze podczas dojazdu do miejsca akcji oraz
prowadzenia dzialan ratowniczo-gasniczych
co drugi strazak wykorzystuje urzadzenia mo-
bilne (49% — tak, 51% — nie). Nie byto zna-
czacej roznicy miedzy ankiectowanymi z PSP
i OSP. Sposrod dziesiatkow tysiecy ogdlnodo-
stepnych aplikacji na tablety i smartfony za-
stosowanie w polskich realiach pozarniczych
znalazto niewiele. Ze wzglgdu na charakter
pracy ankietowanych oraz sposob prowa-



dzonych akeji i ich dynamike najczgsciej ko-

rzystaja oni z systemOw nawigacji oraz map
cyfrowych (62%). Prawie potowa (48%) wy-
korzystuje urzadzenia mobilne do polaczen
telefonicznych ze stanowiskiem kierowania
PSP, jak i do kontaktu z osoba zglaszajaca.
Niemal co czwarty ankietowany (23%) korzy-
sta z aplikacji zwiazanych z udzielaniem kwa-
lifikowanej pierwszej pomocy. Prawie wszyst-
kie wykorzystywane aplikacje sa bezptatne
i maja wersj¢ polskoj¢zyczna.

Wsréd najbardziej popularnych aplikacji
i funkcji znalazly sig:

telefon — do kontaktu

e . 35%
ze stanowiskiem kierowania
AutoMapa 28%
Google Maps 25%
Ratownik 18%
telefon — do kontaktu

- 13%
ze zglaszajacym
Google StreetView 7%
Notatnik 6%
Ratownik KSRG 5%
inne 9%

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych
wykorzystuje do celow stuzbowych swoje
prywatne urzadzenia mobilne. Jedynie co pia-
ta osoba korzysta wylacznie z urzadzen stano-
wiacych wyposazenie macierzystej jednostki.

fot. Artur Luzar

Wyko’r zysta_me Wartosé procentowa
urzadzen mobilnych
tylko prywatny 66%
tylko stuzbowy 19%
prywatny i stuzbowy 15%

Interesujace okazaly si¢ rowniez powody,
dla ktorych 51% ankietowanych nie uzywa
w swojej pracy urzadzen mobilnych. Zaledwie
10% jest przeciwnikiem wykorzystywania
tego typu sprzgtu na miejscu akcji, natomiast
74% 0s6b nie wyklucza mozliwosci jego uzy-
wania, pod warunkiem, ze beda to urzadzenia
stuzbowe.

Podsumowanie

Popularnos¢ urzadzen mobilnych stale wzra-
sta, nie dziwi wigc fakt, ze spora czg$¢ stra-
zakow wykorzystuje mozliwosci smartfonow
i tabletow w swojej pracy. Mimo stosunko-
wo ograniczonego dostgpu do stuzbowych
urzadzen mobilnych, tak w szeregach PSP,
jak 1 OSP, strazacy chca korzysta¢ z techno-
logii mobilnej. W wigkszosci przypadkow
uzywaja wigc wlasnych smartfondéw i table-
tow. Niestety, wigkszo$¢ aplikacji, z ktorych
korzystaja respondenci, to nie aplikacje bran-
zowe. Wynika to z braku szerokiej oferty opro-
gramowania dla tej grupy zawodowej oraz
zbyt matej liczby publikacji poswieconych
temu zagadnieniu. Wyjatek stanowia tu apli-
kacje zwigzane z udzielaniem kwalifikowane;j
pierwszej pomocy.

Cho¢ mozliwosci urzadzen mobilnych sa
wielkie, to ze wzgledu na zalezng od opera-
torow sieci komorkowej oraz ograniczona
terytorialnie komunikacje, niewielka liczbe
specjalistycznych aplikacji oraz wystgpujace
bledy oprogramowania dzi$§ nie powinny by¢
brane pod uwage jako alternatywa dla trady-
cyjnych systeméw lacznosci. Prezentowane

Rodzaje aplikacji, z ktérych w przysziosci chcieliby korzysta¢ respondenci

®

- kompendium wiedzy pozarniczej

ryzyka
- stanowiska wodne

A

Bazy danych: Mapy cyfrowe Mobilne wersie aplikacii desktopo-
- baza charakterystyk substancji sieci hy_drantowe: wych:
niebezpiecznych - ladowiska dla LPR - pulpit zdalny

- szczeg6towe plany budynkéw,
w szczegélnosci zaktadéw wysokiego

=

- System Wspomagania Decyzji
- konwertery jednostek (np. mg/ppm)

W przysziosci ankietowani chcieliby mieé
mozliwos¢ korzystania z aplikacji zwigza-
nych z wykorzystaniem map cyfrowych, baz
danych oraz mobilnych wersji aplikacji desk-
topowych. Warto zauwazy¢, ze wiele z takich
aplikacji juz istnieje. Moim zdaniem niskie
wskazniki wykorzystania §wiadcza o niedo-
statecznej popularyzacji tego oprogramowa-
nia. Dostgp do duzej liczby polskich aplika-
cji mobilnych z dziedziny ratownictwa maja
gléwnie uzytkownicy smartfonéw i tabletow
z systemem Android. W gorszej sytuacji sg
wlasciciele urzadzen wyposazonych w syste-
my i0S i Windows Phone.
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wyniki ankiety to zagadnienie nowatorskie,
dotychczas niebadane 1 niediagnozowane.
Zastanawiajace jest wiec, w jaki sposob be-
dzie si¢ zmieniata liczba 0s6b korzystajacych
z technologii mobilnych, przy jednoczesnym
poszerzaniu oferty dostepnych aplikacji oraz
weielaniu do shuzby kolejnych rocznikow. H

Dziekuje Jackowi Niteckiemu, Pawtowi Blautowi
oraz Stanistawowi Lazowemu za pomoc
w zbieraniu danych.

Artur Luzar jest pracownikiem Wydziafu Informatyki

i tgcznosci oraz opiekunem Kofa Nowych Technologii
w Szkole Aspirantéw PSP w Krakowie, a takze
wspdfautorem aplikacji Ratownik
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RATOWNICTWO MEDYC/ZNE

ezerwy tlenowe mozgu podczas zatrzy-
mania kraZenia sa ograniczone i w wa-
runkach normotermii wystarczaja zaled-
wie na 3-5 min [1].

Glowna metoda natlenowania poszkodowa-
nego, ktorej ucza si¢ strazacy-ratownicy, jest
wentylacja za pomocg maski twarzowej i wor-
ka samorozprezalnego. Ten sposob wentylacji
wymaga duzej wprawy i wyczucia. Jej niepra-
widlowe wykonanie moze doprowadzi¢ do
napetnienia mieszaning oddechows zotadka.
Zgodnie z wieloma publikacjami naukowymi
w warunkach opieki przedszpitalnej nie jest
to metoda optymalna. Zawsze trzeba zakta-
da¢, ze mamy do czynienia z poszkodowanym
z pelnym zotadkiem, a wigc liczy¢ sig ze
zwigkszonym ryzykiem regurgitacji tresci
pokarmowej i zaaspirowania tej wydzieliny
do droég oddechowych [1]. Aby zwigkszy¢
skutecznos¢ i bezpieczenstwo sztucznej wen-
tylacji realizowanej przez ratownikow, nalezy
rozwazy¢ zabezpieczenie drozno$ci gornych
drog oddechowych (GDO) za pomocg nad-
glos$niowych urzadzen do wentylacji, np. ma-
ski krtaniowej LMA (ang. Laryngeal Mask
Airway) [2-4]. Optymalna wentylacja polega
na dostarczeniu do drog oddechowych poszko-
dowanego odpowiedniej objetosci oddecho-
wej pod odpowiednim ci$nieniem, z wasciwa
czestoécig oddechu oraz we wlasciwym czasie
[5]. Korzystna moze si¢ okaza¢ rezygnacja
z worka samorozprezalnego na rzecz respira-
tora transportowego.

Réznice w skutecznosci tych dwoch technik
wentylacyjnych stosowanych przez straza-
kow-ratownikow miato pokaza¢ przeprowa-
dzone na manekinie badanie, w ktorym prze-
analizowano warto$ci wybranych parametrow
oddechowych.

Materiat i metody

Badanie miato charakter prospektywny, ran-
domizowany i krzyzowy, zostalo wykonane
w pracowni symulacyjnej. Udziat w nim byt do-
browolny. Przystapito do niego 98 strazakow-
-ratownikow petnigcych stuzbe w Panstwowej
Strazy Pozarne;j.

W badaniu wykorzystano worek samorozpre-
zalny AMBU (AMBU®, Copenhagen, Dania)
irespirator transportowy MEDUMAT® Standard
(WEINMANN Emergency Medical Technology
GmbH + Co., Hamburg, Niemcy).

Proby wentylacji przeprowadzane byty na
fantomie szkoleniowym SimMan 3G (Laerdal,
Stavanger, Norwegia). Instruktor zabezpie-
czyl gome drogi oddechowe manekina za
pomoca maski krtaniowej LMA w rozmia-
rze 4 (Intersurgical Ltd., Berkshire, Wielka
Brytania).

Przed przystapieniem do wiasciwego bada-
nia wszyscy jego uczestnicy przeszli potgo-
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tukasz SzaArRrPAK, ANDRzEJ KUROWSKI,

MARcIN MADzIALA

Ktora technike
wentylacji

wybra¢?

Strazacy-ratownicy czesto spotykajg sie w swoje]
pracy z sytuacjami skutkujgcymi niewydolnoscia
oddechowa badz bezdechem. Dlatego
zabezpieczenie droznoscl gornych drog
oddechowych oraz prawidiowa wentylacja
poszkodowanego to podstawowe umiejetnosci,
ktérymi powinna wykazywac sie osoba z tytulem
ratownika uzyskanym na kursie kwalifikowanej

PIEIWSZe] POMOCY.

Urzqdzenia uzyte w badaniu: (A) worek samorozprezalny AMBU®, (B) respirator transportowy

MEDUMAT® Standard

dzinne szkolenie z anatomii i fizjologii drog
oddechowych oraz metod wentylacji poszko-
dowanego za pomocg worka samorozprezal-
nego i respiratora transportowego, z uwzgled-
nieniem odpowiedniej objetosci wentylacyjnej
i czgstosci oddechow. Mieli takze mozliwo$¢
¢wiczenia pod nadzorem instruktorow wenty-
lacji za pomoca worka i respiratora podtaczo-
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nych do maski krtaniowej LMA. Szkolenie
trwato do momentu opanowania przez straza-
kow prawidlowej techniki.

Uczestnicy byli poinformowani, ze w ba-
daniu maja dobra¢ parametry wentylacyjne
i wykona¢ pigciominutowa wentylacje mane-
kina pozorujacego nieprzytomnego poszkodo-
wanego o masie ciala ok. 80 kg, bez wlasnej



czynnosci oddechowej, wykorzystujac wpro-
wadzong uprzednio maske krtaniowa LMA.
Kolejnos¢ uczestnikow i techniki wentylacji
byla losowa. Do randomizacji wykorzysta-
ny zostal program Research Randomizer. Jej
szczegolowsg procedure przedstawia schemat.

W badaniu analizowano wybrane parametry
skutecznoéci wentylacji poszkodowanego za
pomoca worka samorozprezalnego i respiratora
transportowego. Oceniano: objetos¢ oddecho-
wa, objeto$¢ minutowa, czestos¢ wentylacji
zoladka, czas trwania oddechu ratowniczego,
ci$nienie w drogach oddechowych i czgstos¢
oddechu. Parametry te rejestrowano podczas
pigciominutowej sesji: strazacy-ratownicy nie-
przerwalnie prowadzili wentylacje poszkodo-
wanego, a podtaczone do manekina oprogra-
mowanie rejestrowato i analizowato wskazane
parametry. Po zakoficzeniu badania uczestnicy
pytani byli o technike, ktora preferowaliby pod-
czas wykonywania wentylacji w warunkach
rzeczywistych. Mieli réwniez okresli¢ tatwosé
wentylacji w przypadku obu technik — w dzie-
sieciostopniowej skali VAS (1 — ekstremalnie
fatwa, 10 — ekstremalnie trudna).

Wszystkie analizy przeprowadzane byly w pa-
kiecie statystycznym R dla Windows (wersja
3.0.0). Wyniki zostaly przedstawione jako war-
tosci bezwzgledne, procent skumulowany lub
$rednia i odchylenie standardowe (+ SD) badz
jako srednia. Czas trwania wentylacji poréwny-
wano za pomocg testu Wilcoxona. Do analizy
pozostatych parametréw oddechowych wyko-
rzystano test McNemara, do okre$lenia roznic
w subiektywnej ocenie (VAS) tatwosci wentyla-
cji — test wariancji z poprawka Schefte’a. Wyniki
byly uznawane za istotne statystycznie przy war-
toscip <0,05.

Wyniki
W badaniu uczestniczyli wylacznie mezezyzni.
Sredni wiek badanych wynosit 33,1 + 5,9 lat,
staz pracy — 7,9 £ 5,1 lat.

Prowadzili oni wentylacje ze Srednig cze-
stoscig 18,5 oddechéw/min w przypadku sto-
sowania worka samorozprezalnego AMBU,

Procedura randomizacji badania

KWALIFIKACJA

Grupa badiwcza (n=98)

Widuczani (n=0})
o + Odmowa udzishs (0]

& Inne preyezyny (n=0)

Randomizacja [pieresza metoda wentylacii i kolejnod uczestnikénw

i

X Przydziat |

l
Przydzieleni do wentylad) urzgdzeniem
AMEL {r=43)
« Liczba olrzymaryeh imensand (n=49)

) I Zamiana I 3

Preydziedeni do wantylacs urzadzeniem
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+ Liczha atrzymanych interwenc)i (n=44)
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¥ ¥
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przy zastosowaniu respiratora transportowego
$rednia ustawiona czesto$¢ wynosita 12,8 od-
dechow/min (p < 0,001).

Statystycznie istotne réznice pomigdzy miedzy
obiema technikami dotyczyty réwniez innych ob-
serwowanych parametréw: objetosci oddechowe;j
(odpowiednio 784 1 514 ml, p < 0,001), objgtosci
minutowej (12,8 16,9 1, p <0,001), czasu trwania
wdechu ratowniczego (2,11 1,2 s, p <0,001) czy
tez $redniego ci$nienia w drogach oddechowych
(41,31274 cm H,0, p < 0,001). W przypadku
wentylacji za pomoca worka samorozprezal-
nego zaobserwowano dziewig¢ przypadkow
rozdgcia zotadka. Wynik ten byt istotny staty-
stycznie (p <0,001).

Analiza materiatu badawczego nie wykazata
istotnych statystycznie réznic w ocenie tatwo-
$ci wentylacji prowadzonej za pomoca AMBU
i{ MEDUMAT (3,4 + 2,1 pkt vs. 3,2 + 2.4
pkt, p = 0,062). Uczestnicy badania znacz-

nie czgsciej wskazywali jednak MEDUMAT
jako urzadzenie, ktore woleliby zastosowaé
w pracy codziennej (83,7% vs. 16,3%). Roznica
ta byla istotna statystycznie (p < 0,001).

Dyskusja

Zapewnienie droznosci drog oddechowych
oraz prawidlowa wentylacja poszkodowanego
to podstawowe umiejetnosci strazaka-ratow-
nika. Wentylacja za pomocg worka samoroz-
prezalnego z maska twarzowa wymaga zasto-
sowania odpowiedniej techniki [6]. Mozna
wykorzystac jedna reke jako stabilizator maski
twarzowej, za§ druga uciska¢ worek samo-
rozprezalny. Inna technika wymaga udziatu
dwoch ratownikéw: jeden utrzymuje dwoma
rekami maske twarzowa, drugi prowadzi wen-
tylacj¢, wywierajac nacisk na worek samoroz-
prezalny. Badania wskazujg na wicksza efek-
tywnos¢ tej drugiej techniki [7-8]. Jesli jednak p

Poréwnanie wentylacji za pomoca worka samorozprezalnego i respiratora transportowego

Metoda wentylaciji
Parametr Wartosé p
AMBU MEDUMAT

czesto$¢ oddechdw/min 18,5 + 4,7 12,8 +23 < 0,001
objeto$¢ wentylacyjna [ml] 784 + 68 514 + 23 < 0,001
objeto$¢ minutowa [I] 12,8 = 3,7 69=+13 < 0,001
czas trwania oddechu ratowniczego [s] 21+08 1,2+0,.2 < 0,001
wentylacja zotadka (%) 8,82% < 0,001
cisnienie w drogach oddechowych [cm H,0] 41,3 =157 21,4 = 6,7 < 0,001
AMBU = worek samorozprezalny AMBU®

MEDUMAT = respirator transportowy MEDUMAT® Standard

przeglacaodarniczy 1/2015
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» wentylacja poszkodowanego ma potrwac przez dtuzszy czas, nalezy za-
bezpieczy¢ droznoé¢ drég oddechowych nadglo$niowymi urzadzeniami
do wentylacji.

Jak pokazaly wyniki niniejszego badania, wentylacja prowadzona za
pomoca respiratora umozliwia osiggni¢ciec wybranych parametrow wen-
tylacyjnych bardziej zblizonych do zalecanych niz w przypadku wor-
ka samorozpre¢zalnego. Strazacy-ratownicy juz po krotkim szkoleniu
potrafig prawidlowo ustawi¢ parametry wentylacji prowadzonej przez
respirator transportowy. Obecnie obowigzujace zalecenia przewiduja
wentylacje z czgstoscig 12-15 oddechow/min, przy objetosci oddecho-
wej wynoszacej 6-7 ml/kg naleznej masy ciata [10-11]. Dodatkowym
plusem wykorzystania respiratora transportowego jest mozliwos¢ wy-
konywania przez ratownika takze innych czynnosci podczas udzielania
pomocy poszkodowanemu [12-13]. Respirator pozwala tez na dostar-
czenie poszkodowanemu czystego tlenu badz przetaczenie wentylacji na
oddychanie mieszaning oddechowa — tylko i wytacznie za pomocg jed-
nego przetacznika. Niezaleznie od metody wentylacji strazak-ratownik
powinien zastosowa¢ kapnograf badz wskaznik kalorymetryczny CO,,
aby ocenic¢ jej efektywnosé.

Reasumujac, strazacy-ratownicy po krotkim szkoleniu sg w stanie po-
prawnie nastawi¢ parametry oddechowe na respiratorze transportowym
i za jego pomocg prowadzi¢ wentylacj¢. Badania potwierdzity, ze wenty-
lacja za pomoca respiratora pozwala na osiagni¢cie wartosci wybranych
parametrow bardziej zblizonych do zalecanych niz wentylacja, w ktorej

wykorzystywany jest worek samorozprezalny. |
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Wptyw konstrukeji butli powietrznej na rowno-
wage straiakow (Effects of air hottle design on
postural control of firefighters), P. Hur, K. Park,
K.S.R. Rosengren, G.P. Horn, E.T. Hsiao-Wecksler,
Applied Ergonomics 48 (2015), s. 49-55.

Wedtug przytoczonych w artykule statystyk
w samych tylko Stanach Zjednoczonych do-
chodzi rocznie do ponad 11 tys. kontuzji wyni-
kajacych z utraty rownowagi i upadku. Wiaze
si¢ to z ograniczeniem swobody ruchu przez
wymagane prawem $rodki ochrony indywidu-
alnej i sprzet, ktory strazak ma przy sobie pod-
czas dziatan ratowniczo-gasniczych.

W swoim poprzednim artykule autorzy sku-
pili si¢ na zwiazku miedzy konstrukcjg aparatow
ochrony drog oddechowych (uwzgledniajac ich
mas¢ i wymiary) a sprawnoscia pokonywania
przeszkod na specjalnie przygotowanym torze.
Tym razem pod lupe wzieli zwiazek migdzy
konstrukcja butli powietrznej a réwnowaga
strazaka stojacego obundz na ziemi.

Do testow wykorzystano butle aluminiowe
o pojemnosci wodnej ok. 12 dm’® i nominal-
nym cis$nieniu ok. 150 bar, a takze mniejsze
butle wykonane z wtdkna szklanego lub wiok-
na weglowego. Mniejsze pracowaty pod wyz-
szym ci$nieniem nominalnym (ok. 310 bar),
co pozwalalo na podobny czas pracy na jedne;j
butli. Kolejng butlg stworzono na potrzeby
testow. Wykonano jg z wtdokna weglowego,
miata Srednice 19,1 cm (standardowa butla
z wldkna weglowego ma srednice 14 cm). Aby
zapas powietrza odpowiadat w przyblizeniu
wezesniej omowionym butlom, zmniejszono
jej dlugos¢. Zabieg ten pozwolit na obnizenie
srodka cigzkosci butli o 7,6 cm.

W badaniach wziglo udziat 24 strazakow
w wieku od 21 do 31 lat, wzroscie pomiedzy 171
a 185 cm oraz wadze pomiedzy 67 i 105 kg.
Kazdy z nich mial dos§wiadczenie zawodowe od
roku do 14 lat. Podczas badan mieli na sobie ubra-
nia specjalne oraz aparaty powietrzne. Stawali na
platformie rejestrujacej sity reakcji podioza na
zewnetrzny nacisk. Bodzcem destabilizujacym
byt mechanizm odciagajacy z okreslona sita i cze-
stotliwoscig aparat ochrony drog oddechowych
za dolny uchwyt, zlokalizowany na wysokosci
nadgarstka.

Whioski dotyczace ergonomii projekto-
wania aparatow ochrony drég oddechowych
oparto na wynikach 10 prob podjetych przez
kazdego ochotnika w réznych warunkach ba-
dania.

Modelowanie ewakuacji z budynkéw wysoko-
sciowych oparte na modelu kontroli natezenia
(Modeling the emergency evacuation of the high
rise huilding hased on the control volume model),
Guan-Yuan Wu, Hao-Chang Huang, Safety Science
73 (2015), s. 62-72.
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Tematyke modelowania ewakuacji podjeto
rowniez w Tajwanie. Tamtejsi naukowcy za-
jeli si¢ nia w kontekscie budynkow wysokich
i wysoko$ciowych. Do symulacji wykorzy-
stali model kontroli natgzenia. Traktuje on
kazda osobe ewakuujaca si¢ jako niezalezng
czasteczke w ruchu. W symulacjach pozwa-
la uwzgledni¢ indywidualne zachowania lu-
dzi, ktorzy na przyktad tlocza si¢ w poblizu
wyj$¢ ewakuacyjnych oraz innych przewezen.
Wstepne rezultaty zastosowania tego modelu
dowodzg znacznej spdjnosci z metodami su-
gerowanymi przez NFPA (ang. National Fire
Protection Assiciation) w USA.

W badaniach wykonano symulacj¢ kompute-
rowa ewakuacji dziewigciopigtrowego obiektu
biurowego, ktorego projekt zostal wykonany
zgodnie z przepisami NFPA. Na kazdej kon-
dygnacji znajdowato si¢ 10 pomieszczen biu-
rowych. Cztery z nich mialy po 97,2 m?, dwa
po 136,08 m?, a pozostate po 183,6 m?. Zostaty
rozmieszczone symetrycznie wzdtuz korytarza
o szerokosci 2,134 m, zakonczonego po obu
stronach wyjsciami ewakuacyjnymi (o szeroko-
$ci efektywnej 0,61 m i przeptywie wlasciwym
1,30 o0s./(s x m)) prowadzacymi na wydzielone
zewnetrzne klatki schodowe. Zatozono, ze na
kazdej kondygnacji znajduje si¢ 300 osob.

Scenariusz symulacji sktadat si¢ z pigciu
nastepujacych bezposrednio po sobie etapow:
1 — opuszczanie pomieszczen i przemieszcza-
nie si¢ do wyjs$¢ ewakuacyjnych, 2 — schodze-
nie klatka schodowa na nizsza kondygnacje,
3 — mieszanie si¢ 0sob schodzacych z kon-
dygnacji wyzszej z osobami znajdujacymi si¢
aktualnie na kondygnacji nizszej, 4 — tworze-
nie si¢ thumu o maksymalnej dopuszczalnej
pojemnosci na klatce schodowej (wysokos¢
pigter 3,66 m, szerokos¢ efektywna 0,813 m,
przeplyw wlasciwy 1,01 os./(s x m)), 5 — prze-
mieszczanie si¢ ludzi w thumie az do catkowi-
tego oproznienia budynku. Podczas symulacji
uwzgledniono rézne parametry ruchu ewaku-
ujacych sie.

W artykule mozna znalez¢ opis zatozen
teoretycznych symulacji, wzory pozwalajace
oblicza¢ parametry dla poszczegolnych eta-
pow symulacji, rysunki schematu blokowego
modelu kontroli natgzenia. Wyniki badan zo-
staly przedstawione w formie tabel zbiorczych
1 wykresow czasow ewakuacji jako funkcji
liczby 0s6b oczekujacych na poszczegdlnych
kondygnacjach.

Zapton rozprezalnej pianki polistyrenowej
od goracych czastek: stadium eksperymentalne

(J0Zarniczy 1/2015

i obliczeniowe (Ignition of expandable polystyre-
ne foam by a hot particle: An experimental and
numerical study), Supan Wang, Haixiang Chen,
Naian Liu, Journal of Hazardous Materials, 283
(2015), s. 536-543.

Chinscy naukowcy zajeli si¢ problemem po-
zar6w zewnetrznej izolacji budynkow, w kto-
rych zrédlem zaptonu byly rozgrzane czastki
metalu. Oddziatujac na elementy izolacyjne
wykonane z rozpre¢zalnej pianki polistyreno-
wej, powodowaly zapton izolacji. Problem ten
przeanalizowano na dwa sposoby. Pierwszy
z nich polegal na eksperymentalnym spraw-
dzeniu, jak moze doj$¢ do pozaru. Drugi po-
zwalal teoretycznie wyliczy¢ odpowiednie
parametry fizyczne zjawisk zachodzacych
podczas oddziatywania rozgrzanych czastek
metalu na izolacje budynkow.

Eksperyment polegal na umieszczaniu roz-
grzanych do temperatur 1174-1373 K stalo-
wych kulek o promieniach kolejno 3, 4, 5, 6
i 7 mm na bloczku wykonanym z rozpre¢zal-
nej pianki polistyrenowej, wyprodukowanej
przez Hefei Shuangxing Packing Co., Ltd.
w procesie polimeryzacji katalitycznej styre-
nu bez dodatkow retardantow ptomieniowych.
Gestos¢ pianki wynosita 18 kg/m?, gorace
stalowe kulki oddziatywaly na powierzchnig
o wielkosci 100 mm x 100 mm. Podczas do-
$wiadczenia badano probki o réznej grubosci.
Naukowcy udowodnili przy tym, ze parametr
grubosci probki nie ma wplywu na szybkosé¢
jej zapalenia, o ile grubo$¢ ta wynosi co naj-
mniej 20 mm. Kolejna zmienng byl stopien
osadzenia zrodta zaptonu w materiale palnym.
Kulki umieszczano w bloczku z pianki na gle-
bokosci 40%, 50% 1 60% wartosci promienia
rozgrzanej kulki.

Obserwacja zakladata dwa mozliwe rezultaty
oddzialywania Zrodla zaplonu na material pal-
ny: 1 — brak zaplonu, 2 — zaplon i utrzymanie
si¢ ptomienia co najmniej przez jedng sekundg.
Dokonano od 10 do 20 prob dla kazdego zesta-
wu parametréw zmiennych, co pozwolito ustali¢
wstepne zalozenia i dokona¢ wyliczen prawdopo-
dobienstwa zaptonu.

W artykule znajduje si¢ szczegdétowy opis
zatozen teoretycznych, na podstawie ktorych
dokonano obliczen. Ich wyniki zestawiono
z wynikami eksperymentu. Zaltozenia teore-
tyczne zostaly wsparte wykazem wszystkich
parametrow obliczeniowych i eksperymental-
nych, rysunkiem oraz licznymi uktadami row-
nan matematycznych.

Autorzy: bryg. dr inz. Waldemar Jaskéfowski,
mt. kpt. dr inz. Pawet Gromek i mt. kpt. Szymon Ptak
sq pracownikami Szkoly Gfdwnej Stuzby Pozarniczej
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Krotkie dzieje przepisow
rzeciwpozarowych (.s

Porzadki ogniowe byly gtéwnie inicjatywa samorzadows. Nie brakowalo
jednak takze dzialan podejmowanych przez wtadze centralne
1 przedsiewziec spolek prywatnych, z ktérych wyksztalcily sie podstawy
pPrzeplsow przeciwpozarowych obowlgzujgcych w naszych czasach.

Pawer RocHALA

ak juz wiemy, porzadki ogniowe, jako przepisy samorzadowe,

mialy swoje organiczne wady — byly ukierunkowane na dzia-

fania interwencyjne, wyraznie za$ pomijaly kwestie budowlane

i gospodarcze. Wdrozenie czegos skutecznego nie mogto si¢ wige
obej$¢ bez przymusu wladz wyzszych niz samorzadowe.

Ustraj | Rzeczypospolitej a ochrona przeciwpozarowa
Przymus taki w warunkach I Rzeczypospolitej (od potowy XV w. do

1795 r.) byt kwestia delikatng i zlozona. Miasta — nawet te, ktore byly
wlasnoscia prywatng magnatow — cieszyly si¢ spora autonomia w za-
kresie wlasnej gospodarki i zarzadzania. System rozliczen miedzy
pafistwem i miastami, a nawet r6znymi nacjami zamieszkujacymi kraj,
tworzyt skomplikowang sie¢ wzajemnych powigzan, umow, zobowia-
zan i przywilejow, siggajacych jeszcze Sredniowiecza. Na tym tle do-
chodzito do historii tylez niesamowitych, co wymownych. Gdy rada
miasta Lwowa podjeta w 1571 r. wyjatkowo pozyteczng uchwate, by
odbudowywaé domy wylacznie jako murowane, ,,Zydzi, ktérych to
zarzadzenie dotyczyto, postarali si¢ u krola o przywilej stwierdzajacy,
ze moga si¢ odbudowywac jak chcg” [1], co bynajmniej nie byto przy-
padkiem jednostkowym i bywato powodem do powaznych tumultow
po pozarach. Krélem, ktory tak si¢ przystuzyt ochronie przeciwpoza-
rowej Lwowa, byt prawdopodobnie dogorywajacy, a wiec bezwolny
w rekach dworskiej kliki Zygmunt 11 August, ostatni Jagiellon.

Inng sprawg byt brak aparatu wtadzy w rozumieniu dzisiejszej admini-
stracji. Nikt nad tym nie biadat, gdyz nieZle (jak na standardy epoki) dzia-
falo powszechnie przestrzegane, jasne i intuicyjnie pojmowane prawo
zwyczajowe, tacznie z poszanowaniem prawa wiasnosci. Powiedzenie
»Szlachcic na zagrodzie réwny wojewodzie” nie wziglo si¢ znikad,
a z pelnym powodzeniem mozna je bylo zastosowaé do naprawd¢ wie-
lu mieszczan. Urzgdow tytularnych bylo sporo, cho¢ niewiele urzedow
1 urzednikow faktycznie sprawowalo czynna wiladz¢ nad ludnoscia.
Administracja ograniczona do sadownictwa, starostw (z uprawnieniami
policyjnymi) oraz kancelarii sejmowych i sejmikowych dziatata catkiem
sprawnie, a przy tym kosztowata niewiele. Jej wzmocnienie odebrano
by powszechnie jako zamach na wolnosci i probg zaprowadzenia rza-
doéw absolutnych. Oczywiscie takie proby ustawicznie podejmowano,
ale czujna szlachta likwidowata je w zarodku, stusznie poniekad uwa-
zajac, ze najbogatszy cztowiek w kraju, czyli krol, powinien swe preten-

sje zaspokaja¢ przez dobre zarzadzanie wlasnym majatkiem, czyli kro-

lewszczyznami, a nie rozdawac je miedzy magnatow. I w efekcie zadac¢
podnoszenia podatkow, ktorych cigzary spadaly na mieszczan i chlopow.

W tej sytuacji wkroczenie z jakimi$ ogélnokrajowymi inicjatywami
w zakresie budownictwa w obszar wladzy miast musiato si¢ jawi¢ jako
operacja delikatna i nierealna, mozliwa tylko w dwoch przypadkach
—w drodze indywidualnych postanowien kroéla i w trybie uchwat sejmo-
wych. Jednak ku temu jakos$ nie znaleziono sposobnosci. Bo nawet jesli
mys$lano o podniesieniu poziomu ochrony przeciwpozarowej, to te zagad-
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nienia nigdy nie byly (dodajmy: nie sa i nie beda) dla wladz centralnych
sprawa pierwszoplanowa. Wtadza na pierwszy plan wysuwata zadania po-
datkowe na rzecz prowadzenia ustawicznych wojen, prowadzonych przez
poltora wieku przeciw najwiekszym potegom militarnym owych czasow,
przeciw dwom — trzem panstwom jednoczesnie. W znacznej mierze wy-
nikalo to z fatalnej polityki zagranicznej polskich monarchow. Sprawy
ochrony przeciwpozarowej schodzity na plan dalszy, widoczny tylko
w czasie krotkich epizodow pokojowych. A kazdy z wtadcow, mimo bra-
ku wiladzy absolutnej, miat przeciez wtadzg tak istotng, Ze mogt uczynié
naprawde wiele dobrego — jesli tylko chciat.

Inicjatywy wiadz centralnych
Wiadza naczelna czasami poczuwata si¢ do dziatania w zakresie ochrony

przeciwpozarowej, a wtedy wprowadzano rozwigzania catkiem racjonal-
ne, cho¢ niestety dorazne, a nie systemowe.

Najwiecej obostrzen pojawiato si¢ w Warszawie — skoro si¢ rozwi-
jata, to 1 mocno plongta. Jeszcze przed porzadkami ogniowymi, gdy
Mazowsze bylo ksiestwem odrgbnym od Korony, ksigz¢ Bolestaw IV
(1421-1451), przerazony rozmiarami i skutkami pozaréw, zakazat budo-
wania w obrgbie starego miasta budynkéw drewnianych. Potem wiadze
miasta same z siebie kilka razy odnawiaty porzadki ogniowe, co jednak
niewiele dawato — niektorych ograniczen miasto samo sobie jako$ nie
potrafito natozy¢. Ale jak tylko w pierwszej potowie XVI w. Warszawa
wrocita do Polski po wymarlych Piastach Mazowieckich, krol Zygmunt
Stary kazal wyrzuci¢ browary poza obrgb zabudowy. Krolowa Bona,
objawszy Warszawe jako miejsce przymusowego oddalenia od swojego
jedynego syna, krola Zygmunta Augusta, zmusita miasto do uchwalenia
porzadku ogniowego w 1558 r. Stefan Batory, zaraz po tym, jak go koro-
nowano, kazat usung¢ z Warszawy wytwornie Swiec.

Nastepna inicjatywa nalezata do Szweda, Zygmunta 111 Wazy. Akurat
ten wladca miat wszelkie dane ku temu, by przejs¢ do historii powszech-
nej zaréwno na polu wielkiej polityki, jak i na znacznie skromniejszym
polku ochrony przeciwpozarowej. Niestety, zawiodt poktadane w nim
nadzieje. Miat wyjatkowy talent do zrazania do siebie ludzi, a w kwe-
stiach politycznych dokonywat takich wyborow, ze tylko usia$c i ptakaé
— bo c6z innego mozna powiedzie¢ o pomysle jednoczesnej wojny ze
Szwecja, Moskwa i1 z Turcja? W dziedzinie ochrony przeciwpozarowej
nie bylo lepiej. W 1595 r. sptonal Zamek Krolewski na Wawelu, wigc
krol rok pdzniej przeprowadzit swoj dwor do Warszawy, co koniec kon-
cow oznaczalo przeniesienie tam stolicy panstwa. Zauwazymy — z po-
wodu pozaru. Kilka lat mieszkat tam spokojnie, az w 1607 r. on sam, jej-
mos$¢ matzonka krolewska i krolewigta, nie zwazajac na swdj majestat,
musieli ucieka¢ pieszo, a nader chyzo z ogarnigtego pozarem Zamku
Krolewskiego, wowczas w znacznej czesci drewnianego. Dwukrotny
pozar dachu nad glowa w ciagu 12 lat — to kazdemu musiato da¢ do
myslenia, ale w tym przypadku ziarno padlo na skalg. I to mimo faktu, ze
w przypadku Poznania ,po wielkim pozarze w roku 1590 zalecit
Zygmunt II1., de data Varsaviae 3. Lipca, magistratowi surowo, aby na
miejscach domow spalonych nie stawiano drewnianych, ale catkiem mu-
rowane, albo tez w tak nazwany mur pruski, w kazdym atoli razie pod
dachowka” [2]. No i poprzestat na Poznaniu, a szkoda, tym bardziej ze
wowczas w kraju panowat jeszcze dostatek, wiec powszechne uniepal-
nienie przekry¢ dachéw miast Rzeczypospolitej Obojga Narodow lub
chocby tylko Korony bylo przedsiewzigciem realnym.

Syn Zygmunta I1I Wazy, krél Jan Kazimierz, wywart wptyw na ochro-
ne przeciwpozarowa tylko raz. Nakazal usunigcie browaréw i gorzelni
z obszaru Nowej Warszawy poza granice miasta.

Pierwsze centralnie ustanowione i wdrozone prawo dotyczace
ochrony przeciwpozarowej pojawito si¢ w I Rzeczpospolitej dopiero
w II potowie XVIII wieku. Byla to krociutka uchwata sejmowa z 1764 r.,
wprowadzajaca zakaz urzadzania sktadow wodek i olejow w domach

Pierwsze centralnie ustanowione

1 wdrozone prawo dotyczace
ochrony przeciwpozarowej pojawito
sie w [ Rzeczpospolite] dopiero

w II potowie XVIII wieku. Byla to
krociutka uchwata sejmowa z 1764 r.,
wprowadzajaca zakaz urzadzania
sktadoéw wodek 1 olejow w domach
drewnianych.
|

drewnianych. Niewiele pozniej pojawito si¢ prawo drugie, majace Scisty
zwigzek ze stolica Litwy. Wilno splongto niemal doszczgtnie w dwoch
pozarach, w 1748 1. 1 1749 r., a co nie spalito si¢ wtedy, zgorzato niewiele
pozniej. W zwigzku z tym pojawita si¢ konstytucja sejmowa z 1766 r.
o tre$ci nastgpujacej: ,,maigc wzglad na rezolucjg miasta naszego sto-
fecznego Wilna z przyczyny czesto do§wiadczanych pozarow (...) sta-
tuimus (...) aby w samem miescie zadne domostwo, iatki, budki drew-
niane nie znajdowaty si¢” [3], a kupcom wilenskim nakazano odbudowg
budynkéw mieszkalnych jako murowanych.

Trzeba przyznaé, ze Warszawa miata w sobie co$, bo po dtu-
gim okresie pozarowego bezholowia, w II potowie XVIII w.
wzigli si¢ za nig marszatkowie koronni. Poczawszy od 1760 r.
z podziwu godng regularnoscig (1760, 1767, 1775, 1779, 1782)
wprowadzali w stolicy kolejne edycje porzadkéw ogniowych,
w ktorych pojawita si¢ nawet tak pozyteczna inicjatywa, jak zakaz sta-
wiania budynkow drewnianych w miejscach zagrozonych, dbanie o stan
kominow oraz nakaz wyrzucenia poza obr¢b miasta zakladow uzywa-
jacych duzego ognia — czyli gorzelni... Niestety — jesli nawet kominy
stawiano wowczas drewniane, to co dopiero moéwic¢ o dachach?

Wszystkie te inicjatywy, pozyteczne przeciez, a w istocie ograniczone
do przemystu spirytusowego, §wiadcza nie tylko o trosce, lecz i o szamo-
taniu si¢ wladzy, doraznym reagowaniu tylko na najwigksze zagrozenia,
bez istotnych rozwigzan systemowych i konsekwentnego dopilnowania
stanowionych praw. Przyznac trzeba, ze niewiele to odstawato od innych
krajow, no i ze w sumie w stuszng strong zmierzato. W 1788 r. pojawita
sie jaskotka, co czynita wiosne. Otdz ksigdz Piotr Swietnicki opubliko-
wal ksiazke ,,Budowanie wiejskie” — o konieczno$ci upowszechnienia
technik murowanych, a zwlaszcza dachowki we wsiach, ze wzgledu na
ochrong przeciwpozarowa. Niestety, sprawy zaborow byty pilniejsze.

Przetomowa rola Starego Fryca
Czego nie chcial, nie umiat czy nie potrafit zrobi¢ Zygmunt 111 Waza

w pierwszej potowie XVII w., uczynit w potowie XVIII w. potomek jego
unizonych wasali z Prus Ksigzecych, mianowicie pruski krol Fryderyk
Wielki. Tego wladce uznaje si¢ w Niemczech za tworce nowoczesnego
panstwa z wydajng gospodarka (likwidacja cet wewnetrznych, wspie-
ranie bankowosci i ubezpieczen), silng armia (przetozeni straszniejsi
zotnierzom niz wrogie kule), racjonalnym prawem (zakaz stosowania
tortur). Zapomina si¢ nieco o bezdusznej, bezmyslnej, rozbudowa-
nej biurokracji, co dopilnowywata wykonywania krolewskiej woli
z tak zelazng konsekwencja, ze az migso odpadato od kosci.

Uwadze bystrego wiadcy nie uszta ochrona przeciwpozarowa. Zeby
skutecznie spelni¢ mocarstwowe ambicje, nadmiernie rozbudowat armie,
a w niej tzw. dryl — bicie kijami za najdrobniejsze uchybienia regulami-

nom. Armia pochtaniata wigkszo$¢ dochodow panstwa, wigc niezbyt duze p
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Prusy, zeby nie okaza¢ si¢ kolosikiem na glinianych ndzkach, musiaty
dziata¢ w zakresie fiskalizmu o wiele sprawniej niz pafistwa sgsiadow. Da-
niny w pienigdzu i panszczyznie byly w Prusach de facto najwyzsze
w Europie. Bywaly obcigzenia dla zamoznych chlopéw w liczbie
500 dni w roku (to nie zart!), wiec nic dziwnego, ze chlopi ucieka-
li z nowoczesnych Prus na teren ,,zacofanej” Polski, gdzie obciazenia
byly mniejsze. Stary Fryc zauwazyl, ze z obszaréw, na ktorych wy-
stapity pozary, nie przychodza zadne podatki i tu nawet niezawod-
ne w innych przypadkach sumienne okladanie zelaznymi kijami nic
nie pomagato. Z prostych dociekan krola pruskiego wyniklo, ze gdy-
by budynki wiejskie kry¢ dachowka, podobnie jak domy w miastach,
to pozary nie pozbawialyby go dochodéow podatkowych, mozliwych
do przelania w ustawicznie rosnaca armig, przekladajaca skutecznie
swoj wzrost liczbowy na przyrost terytorialny pruskiego panstwa, co
z kolei dawato zwigkszenie bazy poboru rekruta do armii. Jednym
zarzadzeniem wprowadzit w Zycie zasadg, ktora postuszna do
obrzydzenia administracja wcielita w zycie, ze nie w jednym mie-
$cie czy wsi, ale w catych Prusach juz wigcej nie mozna kry¢ stoma
i trzcing zabudowan ani miejskich, ani wiejskich. Dzigki temu wiele
z budynkéw postawionych w czasach Fryderyka Wielkiego dotrwato az
do II wojny $wiatowej, z powodzeniem shuzac kilku pokoleniom ludzi
ani na krok niewychodzacych poza wyznaczone im miejsce w szyku.

Zarzadzenia Fryderyka Wielkiego byty istotnym przelomem w zakre-
sie ochrony przeciwpozarowej, bo z czasem znikngla kleska wiejskich
pozaréw masowych. Ale te zarzadzenia to nie wszystko, co wydarzyto si¢
w czasach Oswiecenia. W Prusach zadziataly w tym czasie (juz od
1701 r.) ubezpieczenia od ognia, wzorowane na jeszcze wczesniejszych
ubezpieczeniach angielskich. Anglicy jako pierwsi uznali, ze skoro moz-
na ubezpiecza¢ majatek ruchomy w postaci statkow dalekomorskich
i ich tadunkow, to w przypadku nigdzie niewybierajacych si¢ budyn-
kow jest to znacznie tatwiejsze. Wynalazek ubezpieczen catkiem szybko
przyjat si¢ i w Polsce.

Co wprowadzity ubezpieczenia od ognia
W 1757 1., a wigc jeszcze przed zaborami, powstata w Poznaniu pierw-

sza w Rzeczypospolitej Kasa Ogniowa, obejmujaca swoim zasiegiem
miasto i okoliczne wioski. Przedsigwzigcie dziatato na zasadzie ubezpie-
czen wzajemnych, co oznaczato petlng niezalezno$¢ kapitatowa oraz ta-
twa kontrolg finansow. Samo powstanie tej kasy swiadczy o tym, ze kraj
mial potencjat intelektualny, pozwalajacy na samoistny rozwdj bez zad-
nych ingerencji z zewnatrz. Co istotne — towarzystwa wzajemnych ubez-
pieczen od ognia bardzo tatwo dorastaly do tworzenia podstaw nauki
0 10ZWO0ju pozardw, stosowanej z powodzeniem w praktyce.
Poczatkowo ubezpieczenia od ognia nie wprowadzaty innowacji w za-
kresie ochrony przeciwpozarowej, bo wysoko$¢ sktadki uzalezniano tyl-
ko od warto$ci ubezpieczonego mienia. A nie trzeba bylo by¢ uczonym,
by widzie¢, ze budynki murowane palg si¢ rzadziej lub wcale, a drewnia-
ne czesto i w sposob catkowity. Wiasciciele pierwszych stusznie nie
cheieli pokrywaé strat tych drugich. Ta niech¢¢ wzbogacita ochrong
przeciwpozarowa o kolejny, po budownictwie ogniotrwatym, niezwykle
istotny czynnik — okreslenie bezpiecznej odleglosci miedzy budynkami.
Towarzystwa ubezpieczen od ognia wkrotce podeszty do zagad-
nienia przerzutow ognia w sposOb moze jeszcze nie naukowy, ale
bardzo praktyczny. Sciany budynkéw z materiatdow palnych zapa-
laly si¢ od pobliskich pozaréw, a $ciany murowane — nie. Ale pozar
przedostawat si¢ nawet do wnetrza budynkow murowanych — przez
okna i drzwi. Zauwazono tez, ze budynki odpowiednio oddalone
od pozaru, nawet jesli ich $ciany byly drewniane, nie zapalaly si¢ od
siebie. Poza wszelka dyskusja pozostawalo za$ zagadnienie palno-
sci przekry¢ dachowych. Uwazano je za gléwna przyczyng pozarow
obejmujacych calg zabudowe miast i wsi (ognie lotne). Wyciagnigto

z tego praktyczne wnioski ekonomiczne, réznicujac wysokosé sktadek.

Im bardziej palny byt budynek i im mocniej jego pozar mogt oddziaty-
wac na otoczenie, tym skladka byta wigksza, a stawata si¢ wrecz bolesng
koniecznoscig, gdy budynki kryto strzechg lub gontem. Mozna przy tym
odtworzy¢ nastepujace zasady, ktore przez nasladownictwo czy realne do-
$wiadczenia zyskaty bardzo podobny wymiar w roznych cze$ciach swiata:

e budynki ze Scianami z materiatéw niepalnych, o przekryciu dachow
wykonanym z materiatéw niepalnych, ktore przedziela §ciana murowana
bez otwordw, moga do siebie przylegaé, a wysoko$¢ sktadki nie wzro-
$nie,

o jesli budynki o $cianach z materiatéw niepalnych maja okna i drzwi
w $cianach od strony budynkow sasiednich, to zeby sktadka nie wzrosta,
musza by¢ oddalone na co najmniej 10 krokow,

o wiasciciele budynkéw o $cianach wzniesionych z materiatow pal-
nych, ktorych dachy maja przekrycie niepalne, ptaca wyzsza sktadke niz
wiasciciele budynkow o $cianach wzniesionych z materialéw niepal-
nych. Aby ta sktadka nie wzrosta, budynki musza by¢ od siebie oddalone
na co najmniej 20 krokow,

e przekrycie dachu z materiatéw palnych podnosi wysokos¢ sktad-
ki, chyba Ze budynek bedzie oddalony od innych na co najmniej 30,
a nawet 40 krokow.

Ubezpieczenia od ognia mialy szans¢ upowszechni¢ si¢ w calej
Polsce. Na ich drodze i na drodze skutecznego rozwoju kraju stane-
fa jednak wielka polityka. W 1762 r. na tron Rzeczypospolitej Obojga
Narodow wepchnieto rosyjskimi bagnetami cztowieka postgpowego
jak paraliz — Stanistawa Augusta Poniatowskiego, przy okazji fundujac
panstwu pierwszy rozbior. Po trzecim rozbiorze, gdy Warszawa byta
w granicach Prus, ich wtadca w 1803 r. narzucit od lat obowiazujacy
w Prusach przymus ubezpieczen od ognia. Akurat to przedsiewzigcie byto
na tyle pozyteczne, ze przetrwalo w Ksiestwie Warszawskim, ostalo sig
w Kroélestwie Polskim (tzw. Kongreséwce) i doczekalo prawdziwej nie-
podlegtosci w 1918 1.

Na ziemiach rozhieranego panstwa
Materiatowo-odlegtosciowe zasady naliczania sktadki ubezpieczenia

od ognia upowszechnily wiedzg o rozwoju pozarow. To za$ przektada-
fo si¢ na zasady ochrony przeciwpozarowej, formutowane przez wladzg
ustawodawcza. Nie dzialo si¢ to od razu, gdzieniegdzie zmiany czekaty
przez kilka pokolen, ale gdy juz raz nastapity, nie byto zadnego odwro-
tu. Problem w tym, Ze cokolwiek zrobi¢ mogta jedynie scentralizowana
wiladza, bo samorzady trwaty przy porzadkach ogniowych lub nawet
iich nie miaty.

Wiadza nie musiata by¢ tak silna i absurdalnie niecomylna, jak ta
Fryderyka Wielkiego. Wystarczyta taka, jak w Ksigstwie Warszawskim,
oparta na Kodeksie Napoleona. Chtopi zyskali wowczas wolnos¢ oso-
bista (Napoleon chwalit si¢, ze zdjat im z nog kajdany, zas oni do tego
dodawali dowcipnie, ze tacznie z butami), a malzonkowie prawo do
rozwodow (jesli przekonali proboszczow, bedacych urzgdnikami stanu
cywilnego...). To wtedy, w 1810 r. uchwalono wreszcie na naszych zie-
miach pierwsze w miar¢ kompleksowe prawo ogarniajace caty kraj, to
jest ,,Przepisy o sposobie zapobiegania pozarom oraz dziataniu policji
i mieszkancow przy gaszeniu ognia”, wydane przez Ministerium Policji.
Krotkotrwate Ksigstwo Warszawskie dopracowato si¢ tez, i to na zasa-
dzie ogtoszenia konkursu, sposobu niepalnego wznoszenia budynkow
wiejskich. Konkurs byt bardzo profesjonalny, bo najbardziej obiecujace
pomysty wyprobowano w praktyce, badajac nie tylko, jak budowla zno-
si dziatanie ognia, lecz takze czy zdrowo w niej bedzie si¢ mieszkato
i czy nasz srogi, a zmienny klimat nie poradzi sobie z nig za szybko.
Zwycigzyla praca konkursowa niezwykle oryginalna — Sciany miano
wznosi¢ z gliny wymieszanej z igliwiem. Niestety, ani przepisy, ani
wyniki konkursu nie zdazyty wejs¢ w zycie, bo Napoleon przegrat juz
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w 1813 r., a z nim sprawy: niepodlegtosci Polski, wolnosci osobistych
i rodzimej ochrony przeciwpozarowe;.

Proba podjecia rodzimych dziatan na tym polu wystapila jeszcze
w Kongresowce, cieszacej si¢ na smutno malejaca z roku na rok auto-
nomig. W 1824 r. Komisja rzagdowa spraw wewnetrznych wydata (znane
jej z epoki Ksiestwa Warszawskiego) ,,Przepisy policji budowlanej dla
miast” w celu catkowitego wyrugowania budownictwa palnego z zabu-
dowy miejskiej. I powiedzmy jasno — to ten przepis obowiagzywal na
terenie Kongresowki az do odzyskania niepodlegtosci i jeszcze kilka lat
dhuzej. Tyle ze go wcale nie przestrzegano.

Kraj, rozcigty na trzy czesci, byt zdany na dziatania ustawodaw-
cze, a raczej zaniedbania zaborcow. Nim je pokrotce przedstawimy
— krytyczne zastrzezenie dotyczace ustalen naszych historykow.

Praktycznie wszyscy polscy historycy zajmujacy si¢ ochro-
na przeciwpozarowa sa zwigzani z ruchem ochotniczym, a jed-
noczesnie nie maja wyksztalcenia technicznego. Dlatego w za-
gadnienia biernej ochrony przeciwpozarowej budynkow, Scisle
zwigzane z technika budowlang i instalacyjng, w ich szczegoty
i skuteczno$¢ zwykle nie wnikajg. Dochodzi do tego fascynacja idea,
ofiarnos$cig i1 kulturotworcza rolg strazy ogniowych. Z tych powodow
niemal wszystkie opracowania dotyczace historii ochrony przeciwpoza-
rowej sg pisane z interwencyjnego punktu widzenia. To za$ przetozyto
si¢ na oceng praw zaborcow, oficjalnie przytoczong na stronie interneto-
wej KG PSP, ktorej nie sposob tu pominac.

Nasi historycy za najlepsze uznali porzadki austriackie, bo prze-
ciez zabor zostal objety ustawa o policji ogniowej dla gmin wiejskich,
uchwalong juz w 1786 r., co dawato podstawe do niezakltécanego ni-
czym rozwoju ruchu ochotniczego. Zbyt pochopne to uznanie, bo
owa ustawa dala na terenie Galicji te jakze pozadane efekty ochot-
nicze — tagodnie ujmujac — nie od razu, bo dopiero po prawie stu la-
tach od jej uchwalenia. No i nie zaprowadzala na ziemiach tego
zaboru zadnej biernej ochrony przeciwpozarowej, wigc ta czyn-
na naprawde miata co robi¢ i jawita si¢ jako tym bardziej potrzebna.
W istocie ustawodawstwo austriackie to takie jednolite porzadki ognio-
we dla wszystkich, czyli jak si¢ pali, to trzeba hurmem gasi¢ — bez
budownictwa ogniotrwalego i ubezpieczen. Ale dawalo to podstawy
do tworzenia strazy ochotniczych i sprzyjajacy klimat do fatwego prze-
ksztatcania miejskich strazy ochotniczych w zawodowe. W dodatku
Austriacy w II potowie XIX w. nie tepili zajadle jezykow narodowych
i inicjatyw obywatelskich, co moze wptywac na pozytywne postrzeganie
ich ,,porzadkow”.

Dziwne, ze naprawdg skuteczne pruskie porzadki prawne na polskich
ziemiach w zakresie ochrony przeciwpozarowej, z obowigzkowymi
od poczatku XIX w. wzajemnymi ubezpieczeniami od ognia, z budow-
nictwem ogniotrwalym, z obowigzkowymi lub ochotniczymi strazami
ogniowymi w kazdej gminie, uchodza za mniej udane od austriackich, co
uzna¢ nalezy za grube nieporozumienie. Prawdopodobnie nie podoba si¢
niektorym historykom przymus, czy tez nadzor panstwowy nad ruchem
ochotniczym, no i ostra germanizacja pod koniec XIX w. To tam jednak
palito si¢ wyraznie mniej niz gdzie indziej, w mniejszych rozmiarach, fa-
twiej bylo tez pozary gasié, a bardzo spdjny system ochrony przeciwpo-
zarowej W znacznej mierze samofinansowat si¢ dzigki ubezpieczeniom
od ognia.

Shusznie moéwi si¢ o carskim nie tyle ustawodawstwie, co raczej
ukazodawstwie przeciwpozarowym — wzorowanym bardzo p6zno, bez
zrozumienia, niekompletnie i absolutnie niekonsekwentnie na pruskich
rozwigzaniach — jako niedordwnujacym jakos$cig prawu pruskiemu czy
austriackiemu. Carskie ukazy moze i do czego$ dazyly, jednak niczego
nie porzadkowaly, a jakie$ szanse na zaprowadzenie tadu skutecznie,
a co gorsza bezpowrotnie obracali w niwecz rosyjscy biurokraci. Pruskie
prawo moglto dobrze dziata¢ tylko w Prusach, gdzie administracja

w XIX w. musiala stuzy¢ ludnosci. W calej Rosji, a wige i w zaborze
rosyjskim byto odwrotnie, czyli po staremu — to ludno$¢ miata stuzy¢
administracji. Nic dziwnego, ze Polacy sami chcieli bra¢ sprawy ochro-
ny przeciwpozarowej we wlasne rece. Rosyjski zaborca i jego rewizorzy
bardzo dlugo na nic prawie nie pozwalali. I tak trwato to az do czasow
nieuchronnej industrializacji, gdy ubezpieczenia od ognia i straze ognio-
we staly si¢ koniecznoscia.

Tak doszlisSmy do czaséw niepodlegtosci Polski, gdy w latach 20.
XX w. rozegrata si¢ najwazniejsza walka o ksztatt ochrony przeciwpo-
zarowej. Jej wyniki obowigzuja do dzis. Ale zanim do tego przejdzie-
my, konieczne bedzie przedstawienie kilku osiagnig¢ §wiatowych w tej
dziedzinie, dokonanych w czasie, gdy wiek pary zetknat si¢ z wiekiem
elektrycznosci, dajac przy tym catkiem spektakularne efekty uboczne
W postaci pozarow. u

Przypisy
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ednym z obszardow inwestycyjnych by-

fo przedwojenne wojewddztwo lubel-

skie. Udziat w przedsiewzieciu zglosita

m.in. firma Lilpop, Rau i Loewenstein
z Warszawy. Po akceptacji wladz panstwowych
zaklady Lilpopa zakupily teren pod budowg no-
woczesnej montowni samochodéw w Lublinie-
-Tatarach. Jego obszar wynosit 36 ha. Poswigce-
nie fundamentéw odbyto si¢ 27 wrzesnia 1938 1.,
a uruchomienie produkcji silnikow planowano
na koniec 1939 r. Wybuch wojny stanat na prze-
szkodzie $miatym planom. W 1939 r. Niemcy
wlaczyli fabryke do koncernu Hermann Goering
Werke. W 1942 r. produkcja zostata wstrzymana,
a w 1944 r. hitlerowcy wywiezli wszystkie ma-
szyny 1 urzadzenia. Pozostala jedynie czes¢
hali fabrycznej i garaze. Po wojnie, w grudniu
1948 r., wladze partyjne postanowity zbudowaé
na tym samym miejscu montowni¢ pod nazwa
Fabryka Samochodow Cig¢zarowych Lublin.
W 1951 r. uruchomiono seryjna produkcjg samo-
chodu Lublin 51, bedacego kopig radzieckiego
GAZ-a5l.

Konstruktorzy Zuka

W powojennej Polsce brakowato sredniego sa-
mochodu dostawczego. W Lublinie rozpoczgto
wigc prace konstrukcyjne nad tego typu pojaz-
dem. Poczatkowo kierowal nimi inz. Roman
Skwarek, absolwent Politechniki Lodzkiej,
ktory weczesniej konstruowat podwozia Star,
a po przeniesieniu do fabryki w Lublinie nad-
zorowal dostosowanie do polskich warunkow
produkeyjnych radzieckiej konstrukcji GAZ 51.
Zaktadowe biuro konstrukcyjne rozpoczgto pra-
ce nad projektem Zuka w 1956 r. Kierownictwo
nad zespolem konstruktorow sprawowat wtedy
inz. Stanistaw Tanski. Nadwozie i sylwetke Zuka
opracowat Julian Kaminski. Silnik i podzespoty
oparto na elementach stosowanych w samocho-
dach osobowych Warszawa. Prototyp Zuka za-
prezentowany zostat po raz pierwszy w 1958 r.,
na Migdzynarodowych Targach Poznanskich.
Seryjna produkcja ruszyla w 1959 r. Zuki
w latach 60. byly samochodami adekwatnymi
do potrzeb i warunkow. Ruszyta wige produkcja
réznorodnych wersji.

Luki w Egipcie i Rakoniewicach

W potowie lat 60. Zuki byly projektowane
takze na eksport. Jedno z zamowien na wersje
pozarnicza nadeszto z Egiptu. Biuro konstruk-
cyjne opracowato model Al4, dostosowany
do afrykanskich warunkéw klimatycznych.
W 1966 1. rozpoczgto produkeje tego modelu
— wylacznie na eksport. Przygotowane zosta-

ty ilustrowane katalogi w jezyku angielskim.
Dwa lata pozniej ruszyla produkcja wersji
pozarniczej takze na rynek krajowy, ozna-
czono ja symbolem Al5 (zdjgcie u gory).
W nadwoziu wyodrebniono kabing dla kie-

DARIUsZz FALECKI

Pozarnicze Zuki

Z Inicjatywy premiera Eugeniusza
Kwnatkowskiego w 1936 r. rozpoczeto budowe
Centralnego Okregu Przemystowego.
Nadrzednym celem tego ambitnego projektu
byto uprzemystowienie centralnej Polski,
przeciwdziatanie skutkom wielkiego kryzysu
z poczatku lat 30. oraz produkcja sprzetu
mechanicznego na potrzeby wojska.

Zuk A152 1968 1.

16 Zhioréw
Wielkopolskiego
Muzeum Pozarnictwa
w Rakoniewicach

ZukA151Cz 1989 .
ze zhioréw
Centralnego Muzeum
Pozarnictwa

w Mystowicach
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rowcy, przedzial dla dwuosobowej zalogi
i sprzetu. W wersji podstawowej Zuk przewozit:
motopompeg Polonia typu P03, smok ssawny,
rozdzielacz, trzy pradownice, 90 m we¢za
tlocznego, topor, tom i kilof. Na dachu znajdo-
wala si¢ drabina trzyprzestowa i bosak. Tam tez
umieszczono $wiatta migowe i syreng. Wersje
pozarnicza przystosowano do przewozu przy-
czepy wyposazonej w 200 m wezy tlocznych,
nawinigtych na bgben.

Maksymalna predko$¢ pojazdu wynosita
95 km/h, przy zuzyciu paliwa 14 1 na 100 km.
Zuki cieszyly sie dobra opinig strazakow,
glownie ze wzgledu na male gabaryty, zwrotno$é
i wyposazenie. W zbiorach Wielkopolskiego
Muzeum Pozarnictwa w Rakoniewicach, w dzia-
le polskich samochoddéw pozarniczych, znajduje
sie Zuk A15 wyprodukowany w 1968 ., jeden
z pierwszych tego typu w Polsce. Pojazd przeka-
zata do muzeum OSP Dhuga Goslina.

Luk w zbiorach CMP
W 1977 r. rozpoczgto produkcje unowoczes-
nionej wersji pozarniczej A 151 C. Model ten
znajduje si¢ w zbiorach CMP. Pojazd nape-
dzat czterocylindrowy silnik o mocy 77 KM.
Poruszal si¢ on z maksymalng predkoscia
95 km/h. Nadwozie, jak u poprzednika, przezna-
czono do przewozu trzech os6b. W montowni
FSC Lublin planowano uruchomienie produkcji
autopomp do tych modeli. Ostatecznie podje-
to wspolprace ze Swidnicka Fabryka Urzadzen
Przemystowych, ktora rozpoczeta seryjna pro-
dukcje autopomp w 1983 r. W Swidnicy skon-
struowano dla Zuka pompe o wydajnosci
2001/ min, bezmozliwosci zasysania wody ze Zr6-
det otwartych. Konstruktorzy rozwazali umiesz-
czenie autopompy przy przednim zderzaku, aby
wygospodarowa¢ wolng przestrzen w kabinie
zatogi. Takie rozwiazanie pozwolito uzyskac
w tylnej czgsci kabiny wolne miejsce na zbiornik
Z tworzywa sztucznego o pojemnosci 400 1, na-
peiany z hydrantu. Przedziat zatogi wyposazo-
no dodatkowo w agregat proszkowy AP-50.
Eksponat muzealny zjechat z tamy produk-
cyjnej w 1989 r. Stanowil wyposazenie OSP
w Dabrowce Matej koto Katowic. Tamtejsza
straz zabezpieczala gesto zaludniony obszar
oraz kilka duzych zaktadéw przemystowych,
w tym kompleks hut w rejonie Szopienic. B
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Pod redakcjg kapelana krajowego strazakdw
ks. bryg. Jana Krynickiego

bhiaska niezbedna
do zbawienia

szostym juz rozwazaniu dotyczqcym prawd wiary katolickiej zatrzymamy

sie nad prawdg: ,,Laska Boska jest do zbawienia koniecznie potrzebna”.

Na pierwszy rzut oka wydawac by si¢ moglo, ze jest ona bardzo odlegta,

jednak szybko mozna sig przekonad, ze to jedna z najwazniejszych prawd,
i to bardzo bliskich kazdemu z nas. Sw. Pawel powiedzial: ,, Nikt bez pomocy Ducha Swietego
nie jest w stanie powiedziec: Panem jest Jezus”. To, ze zblizamy sie do Boga, nie jest naszym
dzietem, lecz darem Bozym. Aby nie zgubic sensu naszego zycia chrzescijanskiego, potrze-
bujemy wiec wielkiej pokory.

Caty teologiczny traktat o lasce Bozej mowi nam, ze dzieki mece, Smierci i zmartwych-
wstaniu Jezusa Chrystusa otwarte zostaly dla kazdego z nas drzwi do wiecznosci, do zba-
wienia. To jednak nie wystarczy. Potrzeba naszej osobistej decyzji, wewnetrznej odpowiedzi
na pytania: Czy chce is¢ za glosem sumienia i wiernosci przykazaniom Bozym? Czy chce
trwaé w egoistycznym pojmowaniu rzeczywistosci i nie dopuszczam mysli o tym, zZe moge
coS zmieni¢ w sobie i w innych dzigki wyrzeczeniom i ostatecznie zjednoczeniu z Bogiem?
Niekiedy mowi sig: ,, Wszystko jest taskq”. To prawda, nic nie zalezy od nas samych.
Popatrzmy na historie wielkich sportowcow — potrafig tak wiele, osiggajq sukcesy, a stajq
sie bezradni w obliczu choroby czy wypadku. Laski Bozej nie da sig przekupic¢ pieniedzmi
— zalezy tylko od Bozego wejrzenia. Kazdy cztowiek ma szanse na zbawienie, czyli szczescie
wieczne — bez wzgledu na pochodzenie, status spoteczny, bogactwo. Wazna jest wrazli-
wos¢ duszy na natchnienia Boze. Dlatego tez potrzeba osobistego zaangazowania w zycie
duchowe, czyli codziennego krotkiego rachunku sumienia, czestej spowiedzi, kierownic-
twa duchowego, osobistego i gorliwego uczestnictwa w Eucharystii oraz czynnego udziatu
w zyciu spolecznosci lokalnej poprzez dziatalnos¢ charytatywng, czy zycie otwarte na po-
trzeby innych. Dziatanie taski Stworcy jest dostrzegalne na kazdym niemal kroku, w przy-
rodzie i jej prawach, w spotkaniach z innymi ludzmi, nawet w trudnych chwilach, ktorych
na poczqtku nie rozumiemy, a pozniej, z czasem, zauwazamy sens tych niby przypadkow
i dostrzegamy prawdziwe swiatlo Bozej taski.

Laska jest do zbawienia koniecznie potrzebna, poniewaz bez Boga nie mozemy wejs¢
do Bozego krolestwa, ktorego On jest poczqtkiem i koncem, czyli alfg i omegq. Tylko
w zjednoczeniu z Nim, z tym, ktory jest i nas ogarnia, przemienia i oczyszcza, mozemy od-
kry¢ droge realizacji naszego powotania do szczesliwosci wiecznej, do ktorej wszyscy sq
powolani, cho¢ nie wszyscy wybrani. Zbawienia dostgpig jedynie ci, ktorzy gorliwie odpo-
wiedzq na Boze wezwanie, ktorzy pomimo swoich stabosci, w pokorze serca, stanq przed
Bogiem ze skruchq i wyznajq swoje grzechy, bedg za nie zatowac i okazg chec szczerej
poprawy. Tylko oni majq szanse na radosc wieczng.

Ludzie zaslepieni swoimi grzechami i niedostrzegajqcy bledow nie reagujq na znaki Bozej
taski — nieustannie wzywajqcej do zmiany myslenia i postepowania. Nie zostang oni zba-
wieni na swojq osobistq prosbe i zZyczenie, gdyz zbawienie nie moze dokona¢ sie bez naszej
woli, za naszymi plecami. Warto postuzy¢ sie¢ na koniec cytatem papieza Benedykta XII,
ktory zyt w XIV wieku i zaznaczyl w swojej encyklice Benedictus Deus (Blogostawiony Bog)
nastepujgce stowa: ,,Umrze¢ w grzechu Smiertelnym, nie zZatujqc za niego i nie przyjmu-
Jjgc mitosiernej mitosci Boga, oznacza pozostac z wolnego wyboru na zawsze oddzielonym
od Niego. Ten stan ostatecznego samowykluczenia z jednosci z Bogiem i swigtymi okresla
sie stowem ypieklo«. Nauka Kosciola stwierdza istnienie piekta i jego wiecznos¢. Dusze
tych, ktorzy umierajg w grzechu smiertelnym, bezposrednio po Smierci idg do piekta, gdzie
cierpig meki, »ognia wiecznego«. Zasadnicza kara piekla polega na wiecznym oddzieleniu
od Boga; wylqcznie w Bogu czlowiek moze odnalez¢ zycie i szczescie, dla ktorych zostat
stworzony i ktorych pragnie”.

Te stowa nie majq nas przestraszy¢, ale zmobilizowac do zZycia Bozq taskq i do konkret-
nego kroczenia drogami krolestwa Bozego. Nadziejq napetniajq nas stowa swigtego Pawla
,, Wszystko moge w Tym, ktory mnie umacnia”. Niech ta refleksja pomoze nam w odkrywaniu

glebokich fundamentow naszej katolickiej wiary.
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Polowanie
na Rysia

Wszqdzie pedzimy. Spieszymy sie do pracy
i po pracy do domu. Biegniemy do sklepu,
a nawet po domu biegamy, zeby bylo szybciej.
Nie mamy czasu na oddech. A przeciez pobyt
w lesie to najbardziej uniwersalny, dostepny dla
wszystkich sposdb na osiggnigcie réwnowagi psy-
chicznej i fizycznej. Moze wigc warto zrobié sobie
chwile przerwy i wybrac sig na taki spacer?

Tylko dokad — bo laséw niby petno w koto, ale
jak juz gdzie$ wpadamy, to czesto trafiamy na bloto
albo nieformalne wysypisko $mieci. Dlatego zache-
cam do wcze$niejszego zwiedzenia strony www.
czaswlas.pl, czyli lesnego przewodnika tury-
stycznego. Sciezki turystyczne, szlaki turystyczne,
miejsca do parkowania i ciekawe migjsca, ktdre
warto zobaczy¢ — wszystkie posegregowane
tematycznie. Mozna do nich takze dotrze¢, wy-
szukujgc na mapie albo w zakfadce konkretne-
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go wojewddztwa. Dla oséb niezdecydowanych
przygotowano gotowe pomysty na wypoczynek,
a takze plany wycieczek pieszych lub rowerowych.

Tutaj pewnie staniemy przed kolejnym wyzwa-
niem: jak zacheci¢ przywigzane do komputera
dzieci do spaceru z nami? Z pomoca moze przyj$¢
eRys. Mozemy go znalez¢ na stronie le§nego wor-
talu edukacyjnego www.erys.pl, ktéry podobnie
jak wczesniej opisywana strona jest prowadzony
pod patronatem Laséw Panstwowych. Informacje
dostosowano do potrzeb dzieci i miodziezy. Od-
rebng zaktadke przewidziano takze dla nauczycieli,
by mogli wspoméc sie w przygotowywaniu zaje¢
tematycznych.

Az dziesie¢ gier edukacyjnych pomoze zache-
ci¢ najmfodszych do szukania przygody pomiedzy
drzewami. Autorzy wortalu odpowiadajg na prze-
wrotne pytanie ,,Co takiego robi¢ w lesie? Przeciez
tam s tylko drzewa!” Konkursy i akcje na pewno
beda dodatkowa motywacja. Mtodziez — précz do-
stosowanych do ich potrzeb gier — ma swoje le$ne
forum, autorzy portalu przygotowali tez stownik
le$nych poje¢. Mysle, ze moga one zaskoczy¢ i do-
rostych. Tych zachecam do przeczytania blogdw,
ktdre potrafig da¢ ciekawe spojrzenie na las.
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Faktografia OSP

isanie kronik nie jest w OSP niczym wyjat-

kowym. W wielu jednostkach sg kronikarze
dbajacy o gromadzenie informaciji o tym, co i kiedy sie dzieje. Cztonkowie
Ochotniczej Strazy Pozamej w Kotlarce postanowili jednak pdjsé krok dalej.
Z okazji jej 90-lecia kronika, a doktadniej monografia obejmujaca jej pierwszy
tom, po$wigcony okresowi miedzy 1922 a 2012 r., zostata wydana w formie
ksigzkowej. Autorami tego wydania sg Andrzej Pasternak i Ryszard Markowicz.
Swij czas wolny poswiecili oni na zbieranie materiatéw, przeszukujac archiwa
panstwowe, biblioteki i muzea.

Ukazali historie jednostki na tle dziejow pozamictwa, siegajac az po historig
sprzed zaboréw. Pozwala to m.in. zrozumie¢ przemiany, jakie na przestrzeni lat
zachodzily w kotlarskiej strazy pozarnej. Publikacja zawiera wiele fotografii, ko-
pie licznych dokumentdw, a takze — co w tego typu ksigzkach rzadko spotykane
— wiersze 0 tematyce strazackiej, zaczerpnigte z ksigzki ,,Polscy strazacy. Zbiér
piosenek strazackich”.

Co ciekawe, strazakom udato sie pozyska¢ na wydanie opisywanej publika-
cji fundusze unijne. Jest to doskonaty dowdd na to, ze jesli faktycznie sig czego$
chce, to brak pieniedzy nie bedzie problemem.

Niestety, trzeba zwrdci¢ jeszcze uwage na pewne niedociagnigcia edy-
torskie. Warto podczas tworzenia takich publikacji korzysta¢ w tym zakresie
z pomocy fachowcow, aby ich wizualna strona odpowiadata jakosci mery-
torycznej.

Andrzej Pasternak, Ryszard Markowicz, 90 lat Ochotniczej Strazy Pozamej w Kotlarce,
Kronika Ochotniczej Strazy Pozamej w Kotlarce, tom 1 (lata 1922-2012), Kotlarka 2014.

Wielkopolskie zasohy

akladem Komendy Wojewddzkiej Panstwowej

Strazy Pozarej w Poznaniu i Uniwersytetu Ekono-
micznego w Poznaniu ukazata sie ksigzka pt. ,Gospoda-
rowanie zasobami Panistwowej Strazy Pozarnej w Wiel-
kopolsce”. Jest to zbidr 27 fragmentéw najlepszych
prac studentow trzech edycji kierunkowych studiéw
podyplomowych , Gospodarowanie zasobami dla kadry kierowniczej Panstwo-
wej Strazy Pozamej”. Studia te organizowane byly réwniez dzigki wspdtpracy
tych dwach instytucii. Publikacja powstata pod redakcjg naukowa prof. dr. hab.
Henryka Januszka.

Materiat pogrupowano w szesciu rozdziatach, przedstawiajacych: program,
polityke, modele funkcjonowania i prewencji Panstwowej Strazy Pozamej;
budowanie wizerunku PSP; zarzadzanie, organizowanie i optymalizowanie
w jednostkach strazy pozamej; role i decyzje komendanta powiatowego PSP;
gospodarowanie zasobami ludzkimi na szczeblu komendy powiatowej oraz go-
spodarke finansami w komendach PSP,

Publikacja ta jest wyjatkowa, stanowi bowiem swoisty patchwork rézno-
rodnych zagadnien zwigzanych z gospodarowaniem zasobami. Skiadajg sig na
niego przemyslenia i do$wiadczenia stuchaczy kierunkowych studidw pody-
plomowych dla kadry kierowniczej Panstwowej Strazy Pozarne;.

Autorzy sg przekonani, ze prezentowana ksigzka zainteresuje wszystkich,
ktdrzy zajmuja sie problematyka gospodarowania nie tylko ze wzgledéw zawo-
dowych, lecz takze hobbystycznych. Monografia moze by¢ przydatna w szko-
leniach, ale jest takze warto$ciowa pozycjq dla tych, ktérzy samodzielnie chca
dowiedzie¢ sie czego$ nowego. Zawarte w niej refleksje i wnioski moga przy-
czynic sie do doskonalenia jakosci pracy, poprawy efektywnosci i sprawnosci
funkcjonowania nie tylko wielkopolskiej Paristwowej Strazy Pozame;.

Stawomir Brandt

Gospodarowanie zasobami Paristwowej Strazy Pozamej w Wielkopolsce, red. nauko-
wa prof. dr hab. Henryk Januszek, Poznari 2014.
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Bon ton w cenie

Ogdlnie akceptowanych formut grzecznosciowych
nie zauwazamy do momentu, gdy ich zabraknie

— pisze we wsteple do nowego cyklu artykutow
‘Tatilana Sokotowska, znawczyni savoir-vivre .
Podemujemy temat etykiety z mysla o Czytelnikach,
ktérzy cheieliby dobrze wypasc zardwno

w towarzyskich, jak 1 stuzbowych sytuacjach.

reujac  wlasny wizerunek, buduje-

my autorytet — zar6wno osobisty,

jak 1 instytucji, w ktorej pracujemy.

Poprzez nasze odpowiednie zacho-
wanie mozemy sprawic¢, ze osoby, z ktorymi
bedziemy sie stykali w sytuacjach prywatnych
i zawodowych, beda liczyly si¢ z naszym zda-
niem, darzyly nas szacunkiem i zaufaniem,
a takze stawialy za przyktad.

Warto tez pamigta¢ o zasadzie ,Jak ci¢ wi-
dza, tak ci¢ pisza”. Ubierajac si¢ stosownie
do sytuacji — w strdj cywilny lub mundur, dbajac
o0 jego nienaganny wyglad, pokazujemy szacu-
nek dla stuzby. Im bardziej oficjalna uroczystosc,
tym wigksza wage nalezy przyktada¢ do stroju.

Sita w dobrym wychowaniu
Budowaniu autorytetu, prestizu i szacunku dla

nas i naszej stuzby sprzyja takze przestrze-
ganie etykiety. Niektorzy postrzegaja ja jako
puste zasady i nikomu niepotrzebne formu-
ty. Jednak savoir vivre nie jest zbiorem bez-
celowych stow i gestow, lecz dbaniem o to,
by inni dobrze czuli si¢ w naszym towarzy-
stwie, okazywaniem im zainteresowania. Za-
sady dobrego wychowania uczg nas grzeczno-
$ci, stawiania potrzeb innych przed wlasnymi,
traktowania z rowna uprzejmoscia wszystkich,
niezaleznie od ich pozycji.

Przebywanie z innymi ludzmi naklada na
nas wiele obowigzkow. Jesli bedziemy wie-
dzieli, jak zachowac¢ si¢ w kazdej, cho¢by naj-
bardziej skomplikowanej sytuacji i wykazemy
si¢ znajomoscig zasad etykiety, to obowigzki
te stang si¢ dla nas przyjemnoscia. Kluczem
do czerpania przyjemnosci z kontaktow z ludz-
mi jest zyczliwo$¢, uprzejmos¢ i uwaznos¢.
Stosujac reguly etykiety, zyskamy poczucie
pewnosci siebie w kazdej sytuacji oraz szacu-
nek i uznanie innych.

Najpowszechniejsze normy
Kazde spoteczenstwo i grupa spoleczna two-

rza zbior regut, w ktorych okreslaja zasady

postgpowania. Przestrzeganie ich, nawet jesli
nie zostaly spisane, zapewnia bezkonfliktowe
wspolistnienie i czyni zycie tatwiejszym na co
dzien. Lekcewazenie zasad, ktore obowigzuja
wszystkich, obraca si¢ przeciwko nam.

W tradycji europejskiej istnieje wiele takich
norm. Warto przytoczy¢ chocby kilka z nich.

Podstawowa jest
ktora stosujemy nie tylko wobec 0sob star-

zasada starszenstwa,
szych wiekiem, lecz takze stopniem czy
stanowiskiem oraz wybitnie zastuzonych.
W naszej narodowe;j tradycji szczeg6lne formy
szacunku okazuje si¢ kosciotowi rzymskoka-
tolickiemu. Na przyktad dziekanem korpusu
dyplomatycznego korzystajacym z pierwszen-
stwa przed innymi ambasadorami jest przed-
stawiciel dyplomatyczny papieza — nuncjusz
apostolski.

W Zyciu prywatnym stosuje si¢ zasade
ustgpowania pierwszenstwa kobietom. Pamie-
tajmy jednak, ze nie ma ona zastosowania
w sytuacjach stuzbowych.

Zasada tolerancji przejawia si¢ w akceptacji
roznych pogladéw politycznych, religijnych,
stylow zycia, gustow, wartosci, kultur.

Zgodnie z zasada wzajemnosci powinnismy
zachowywac¢ si¢ wobec drugiej osoby tak, jak
sami chcieliby$my by¢ traktowani. Zle pojeta
zasada wzajemnosci prowokuje do zachowan
odwetowych i naruszania regut postgpowania.

Zasada dyskrecji oznacza zachowanie dla
siebie informacji, ktore uzyskuje si¢ z tytutu
wykonywanego zawodu i zajmowanego sta-
nowiska. Niedopuszczalne jest rozglaszanie
niesprawdzonych czy znieksztalconych wia-
domosci o innych.

Punktualno$¢ dowodzi naszej stownosci
i rzetelnosci. Jesli zdarzy sie sytuacja nadzwy-
czajna, wykonajmy telefon do osoby, z ktorg
mieli$my si¢ spotka¢. Uwaga — punktualnosé
to rowniez nieprzychodzenie przed czasem!

,Nie lekcewazcie drobnostek, poniewaz
od drobnostek zalezy doskonato$¢, a do-
skonatos¢ nie jest drobnostka”. Maksyma ta

Jozarniczy 1/2015

STRAZACKA

OHTRIEN®

Tatiana Sokofowska jest
ekspertem etykiety w biznesie
i polityce, autorkg wielu
programdw szkoleniowych
w zakresie dress code'u,
savoir vivre'u oraz wystapien
publicznych. Doradza
w kreowaniu biznesowego
wizerunku w telewizji i radiu

dotyczy wszystkich aspektow naszego za-
chowania i sposobu, w jaki reprezentujemy
nasza jednostke. Wazne jest, gdy myslimy
0 sposobie ubierania, zachowania w trakcie
shuzbowych spotkan oraz o sposobie prowa-
dzenia konwersacji. Szczegdlnie konwersa-
cji dotyczy uwaznosc, z jaka faczymy tresé
z forma. Od umiejetnego prowadzenia rozmo-
wy moze zaleze¢ nie tylko uznanie w towarzy-
stwie, lecz takze pozyskanie wzgledow osob,
na ktorych nam zalezy.

Cywilna etykieta obejmuje takze kanony
witania si¢, przedstawiania, ubierania sto-
sownie do okazji, norm zachowania na przy-
jeciach 1 bankietach, umiejetnosci kulturalne-
go jedzenia, poshugiwania si¢ wizytowkami.
W zyciu zawodowym niewatpliwie przydatna
bedzie wiedza dotyczaca precedencji oraz spo-
sobu i kolejnosci wieszania flag. W kolejnych
artykulach zajmiemy si¢ tymi zagadnieniami
szczegolowo. |
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Z czym kojarzy si¢ imi¢ Feliks? Wszystkim
strazakom powinno kojarzy¢ si¢ przede
wszystkim z gen. brygadierem Feliksem Dela.
To wilasnie on dostal od ministra spraw we-
wnetrznych zadanie stworzenia prawnych i orga-
nizacyjnych podstaw zawodowej formacji ra-
towniczej, na czele ktorej stanat jako pierwszy
komendant gtowny Panstwowej Strazy Pozarne;.
Jego zastug dla strazy jest tak duzo, ze nie spo-
sob ich tutaj wymieni¢, zajmijmy si¢ wiec in-
nymi skojarzeniami. Niektérym strazakom za-
pewne stanie przed oczami stynny lotniskowy
pojazd ratowniczo-gasniczy Felix 8x8. Dlaczego
stynny? Przede wszystkim dlatego, Ze to nasza
rodzima produkcja, ktora otrzymata nagrodg
specjalng ministra gospodarki dla najlepszego
produktu zaprojektowanego przez polskiego
projektanta i wyprodukowanego przez polskiego
przedsigbiorce — Wzor Roku 2012. Czemu wigc
si¢ nim nie chwali¢? Feliks to imi¢ niewatpliwie
pigkne, oznacza przeciez: szczgsliwy i taskawy.
Co prawda trudno mi dopasowa¢ te okreslenia
do samochodu lotniskowej strazy pozarnej, ale
moze klucz tkwi w szczgsciu. Niech je przyno-
si. Nie mogtam jednak pozby¢ si¢ wrazenia, ze
to imi¢ kotka domowego — posta¢ bajkowego
kota Feliksa, karma dla kotow o tej wdzigcznej
nazwie... Wszystkie moje mysli krazylty wo-
kot domowego futrzaka. Rosenbauer stworzyt
wiec potezne Panthery, a my nasze samochody
nazwali$my jak niewinne kociaki? Ale zostaw-
my dywagacje, samochod w dziataniu obroni
si¢ sam.

mi¢ Feliks stato si¢ w ogole bardzo popular-

ne, szczegdlnie na poczatku roku — tym ra-
zem otrzymat je orkan, ktory nawiedzit Polske
i zdecydowanie nie mozna powiedzieé, ze byt
niewinny i oswojony. W ciagu jednego week-
endu zmusit strazakow do 7200 interwencji,
zniszczyt 651 dachéw — az 471 na budyn-
kach mieszkalnych, zerwal linie wysokiego
napigcia i spowodowat przerwy w dostawie
pradu. Strazacy za pomoca agregatow prado-
tworczych pomogli dziecku choremu na mu-
kopolisacharydozg, podtrzymujac w dziataniu
specjalng aparature. Poszkodowanych zostato
26 0sob, wérdd nich trzech strazakow — jeden
z PSP i dwoch z OSP.

s tatystyka... Cho¢ rzadko jest postrzegana
w pozytywnym $wietle, a czgsto nazywa-
na najniebezpieczniejszym klamstwem, znie-
ksztatcong prawda, albo — mniej dyplomatycz-
nie — szeroko rozumiang nieprawda, to czgsto
po nig sieggamy. Pozwolg wigc sobie na pewne
liczbowe podsumowanie. Rok 2014 w PSP to
419 262 wyjazdy i 145 240 pozarow. Zgingly
w nich 492 osoby, a 43 342 zostaly ranne.
Mielismy wigc ponad 19 500 wiecej pozarow
niz w roku poprzednim. Pocieszajace jest to,
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ze liczba ofiar po raz pierwszy od lat zmalata
ponizej 500, wzrosta jednak przy tym o kilka-
set liczba rannych.

W okresie §wiat (od 24 do 26 grudnia) stra-
zacy az 2438 razy wyjezdzali do akcji,
w tym 654 razy do pozardéw. Lacznie w pto-
mieniach zginglo 15 osob, a 37 zostalo ran-
nych. Rok wczeéniej w tym samym czasie po-
zarow bylo wprawdzie 937, ale mniejsza byla
liczba ofiar $miertelnych (osiem osob). Pozary
powstawaty glownie w nocy, co skutkowa-
o ich péznym zauwazeniem i zgloszeniem.
Wszystkie pozary — poza jednym — powstaty
w domach i mieszkaniach, czyli tam, gdzie lu-
dzie czuja si¢ najbezpieczniej. Niejednokrotnie
przyczyna byly urzadzenia elektryczne, na kto-
re przeciez mamy wplyw. Moze warto wiec
pamigtac, ze zasypianie przy wiaczonej choince
— cho¢ ma niewatpliwie wielki urok — jest nie-
zwykle ryzykowne. Statystyki wprawdzie cze¢-
sto znieksztalcajg rzeczywistos¢, ale wptywajac
na ich poprawe, takze rzeczywisto$¢ uczynimy
bezpieczniejsza.

Podobne whioski powinni$my wysnu¢ z syl-
westrowej lekcji. W nocy na przetomie 2014
i 2015 r. doszlo na terenie Polski do 1380 zda-
rzen, 693 z nich stanowily pozary. Zginely trzy
osoby, a 33 zostaly ranne. Dla poréwnania rok
wezesniej doszto do 1473 zdarzen, w tym 737 po-
Zzarow, tacznie zginglo siedem osob, a 17 zostalo
rannych. W noc sylwestrowo-noworoczng po-
zary spowodowane byly gldwnie przez sztuczne
ognie. Plongly kontenery na $mieci, balkony, ale
takze domy. Troche¢ rozsadku, zanim wpadniemy
w szal noworocznych $wiatelek na niebie,
z pewnoscig nie zaszkodzi. W niektorych wo-
jewodztwach wprowadzono zakaz puszczania
fajerwerkow — z wyjatkiem nocy sylwestrowe;.
Organizator sylwestra na krakowskim rynku takze
zrezygnowat z tego stereotypowego punktu kul-
minacyjnego zabawy. Co ciekawe, na Facebooku
powstala akcja ,\Nie strzelam w Sylwestra 2014”.
Zorganizowalo ja Stowarzyszenie Empatia, w tro-
sce 0 domowe zwierzgta. Kazdy, kto ma w domu
psa albo kota, wie z pewnoscia, jak wptywaja na
nie te $wietlne pokazy.

I-udzie jednak maja pewna stabos¢ do sztucz-
nych ogni i trudno sobie wyobrazi¢ catko-
wite odejscie od tej tradycji. Co ciekawe, zda-
rzajg si¢ tez tacy, ktorzy bez dostgpu do petard
— 1 niestety takze wyobrazni — potrafig zorga-
nizowa¢ niemate show. Udowodnit to pewien
mieszkaniec Kalisza, ktory przez okno wy-
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rzucit ptonaca kotdrg. Operator monitoringu
miejskiego nie mogl uwierzy¢ w to, co widzi.
Na szczgscie nic si¢ nikomu nie stato, cho¢
moglo, bo kotdra wylagdowata na chodniku.

na koniec co$ o innym ladowaniu — twar-

dym, czyli rzecz o podatku VAT na towary
przeznaczone na cele ochrony przeciwpoza-
rowej RP. Nie ma juz watpliwosci, ze Polska
bedzie zmuszona podwyzszy¢ stawke podatku
na produkty z tej kategorii. Wszystko za spra-
wa wyroku Trybunatu Sprawiedliwosci UE
z 18 grudnia 2014 r. (C-639/13).

Komisja Europejska zwracata Polsce na
to uwage juz w 2011 r., przesylajac we-
zwanie do usuni¢cia uchybienia. Jej zdaniem
w naszym kraju nieprawidlowa byla o$mio-
procentowa stawka podatku VAT na dostawe
towarow przeznaczonych na cele ochrony
przeciwpozarowej, poniewaz takie rozwigza-
nie jest sprzeczne z dyrektywa 112. Zgodnie
z nig panstwa czlonkowskie co prawda maja
prawo zastosowa¢ obnizong stawke podatku
VAT, ale tylko na wskazane w zataczniku III
towary. Nie ma wsrod nich tych stuzacych do
ochrony przeciwpozarowej. Co wigcej, ten
akt prawa europejskiego przewiduje obnizong
stawke podatku w granicach 15-25 proc.

IVI inisterstwo Finansow uzasadnialo takie
rozwigzanie tym, ze gldwnym odbiorca
spornego sprzetu jest straz pozarna, a jej dzia-
falno$¢ w gtownej mierze finansuje budzet
panstwa. W odpowiedzi na wezwanie Komisji
polska strona oznajmita, ze VAT nie zostanie
zwigkszony, bowiem podniesie to znacznie
ceny tego sprzgtu, a wiec uniemozliwi finanso-
wanie jego zakupu przez panstwo. To spowo-
dowato, Ze sporem musial si¢ zaja¢ Trybunat
Sprawiedliwosci UE. W wyroku stwierdzit:
Bezsporne jest, ze towary przeznaczone na cele
ochrony przeciwpozarowej nie nalezq do zadnej
z kategorii wymienionych w zatgczniku Il do
dyrektywy 2006/112. Wynika z tego, ze Komisja
stusznie twierdzi, iz art. 98 ust. 2 owej dyrek-
tywy nie pozwala, aby Rzeczpospolita Polska
w drodze odstepstwa od art. 96 i 97 omawia-
nej dyrektywy objela dostawe takich towarow
obnizong stawkq VAT. Stwierdzenia tego nie
moze podwazy¢ argumentacja Rzeczypospolitej
Polskiej dotyczgca znaczenia ochrony przeciw-
pozarowej i trudnosci zwigzanych z jej finanso-
waniem, poniewaz argumenty natury spolecz-
no-politycznej nie mogq uzasadniac naruszenia
przez panstwo cztonkowskie przepisow art. 98
ust. 2 dyrektywy 2006/112. Polska musi wigc
podja¢ kroki zmierzajace do wykonania nato-
zonych w dyrektywie zobowiazan. Tym samym
musimy si¢ przygotowaé na wzrost stawki VAT
do 23 proc. |
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Smieci

ziatanie ustawy $mieciowej wywoluje takie
skutki uboczne, ze gdyby $srodowisko natural-
ne moglo dziata¢ samo we wiasnej obronie,
szybko uraczytoby nas jakim$ tsunami.

Po owocach ustawy mozna poznaé, ze jej tworcy nigdy nie
mieli do czynienia z rolnictwem, nie pielggnowali drzew, krze-
wow czy choc¢by marchewki ani nie grabili lisci. Mozliwe, ze
i ze $rodowiskiem naturalnym majg nie za wiele do czynie-
nia. Cos styszeli, co$ ogladali w telewizji i w internecie, byli
na wycieczce w cieptych krajach, spacerowali po parku tu-
dziez dokarmiali gotebie na oknie, a zwlaszcza na parapecie.
Zato ze zdobyczy cywilizacji czerpig pelnymi garSciami.

y miato mozna tez powatpiewac w ich wiedze o procesach
fizykochemicznych zachodzacych ,,w nieustannym kre-
gu zycia”. Nie wiedzg zatem, czym jest oddychanie, spalanie,
ajuz tajemnicg tajemnic jest dla nich zjawisko fotosyntezy ro-
$lin i jakg role odgrywa w tym dwutlenek wegla. Jak to czgsto
bywa u abnegatow, nazwy substancji chemicznych sg dla nich
tylko hastami, uruchamiajacymi niekoniecznie odpowiadaja-
ce prawdzie skojarzenia emocjonalne. Ozon — bardzo dobrze,
tlen — dobrze, metan — Zle, dwutlenek wegla — trucizna.

W efekceie skutecznego dziatania takich ludzi mam teraz przed domem
cztery pojemniki: na szklo, na $mieci mokre, na papier i plastik oraz na od-
pady biologiczne. Najtrudniejszy w zatadowaniu jest ten trzeci, najwickszy
—na papier i plastik. Jego instrukcja obstugi zawiera tyle wykluczen, ze na-
prawde nie wiem, co mogg tam wrzuca¢ poza gazetami i butelkami typu pet,
cho¢ juz nie ma towardéw nicopakowanych w tworzywa sztuczne. Czemu
nie jest tak, jak byto: papier osobno, plastik osobno...?! Ale to drobiazg
w poréwnaniu ze szkodliwo$cig pojemnika na odpady biologiczne.

ie tak dawno temu we wsiach i w matych miastach resztki jedze-
Wnia, lisci, $cietej trawy i odchody zwierzat domowych utylizowano
W miejscu wytworzenia: usypywano je w pryzme warstwami, na przemian
z ziemig, co nazywano kompostem. W przeciagu roku szpadel, bakterie
i dzdzownice redukowaly to, bez wydzielania smrodu, do postaci najlepsze-
go nawozu dla ro$lin. Ponadto znaczna czgsé lisci, chwasty i obciete galezie
suszono, a potem spalano, co miato ten pozytek, ze niszczono przy okazji
wickszo$¢ ro§linnych pasozytow, grzybow i wirusow.

Teraz niczego nie wolno pali¢, bo wydziela si¢ dwutlenek wegla, czyli
Hrucizna”, a dym dusi niedouczonych malkontentow. A Ze odpady biolo-
giczne trzeba koniecznie gromadzi¢ w odpowiednim pojemniku, to przy-
domowe kompostowanie staje si¢ czynnoscia zbedna. Wiec uswiadomiony
ekologicznie (i finansowo) whasciciel taduje w pojemniki wigcej $mieci niz
kiedykolwiek w zyciu. Jednoczesnie mysli, ze oddaje paskudztwo w rece
specjalistow, a oni z tym zrobig to, co trzeba. .. ,,Mylny btad” — jak to mowili
w reklamie.

Po okresie dwutygodniowego dojrzewania w upale wywozi sig toto,
niestety nie do biogazowi, bo ich nie ma, lecz na wysypisko $mieci (ko-
niec koncow biogazownie tez produkuja odpady, Smierdzace wprost
straszliwie — wiec importujemy te odpady z Niemiec). A wysypisko
jest wspolne dla wszystkich odpadéw — na tym wiasnie polega ich se-
gregacja.

Na wysypisku nastepuje ostateczna utylizacja $mieci. Wstepnie po-
lega to na ich przypadkowym wymieszaniu ze soba, ostatecznie na nie-
koniecznie przypadkowym spalaniu. Niestety, nie kontrolowanym, a juz

Autor jest oficerem
Panstwowej Strazy Pozarne;j,
absolwentem Szkoty
Gtownej Stuzby Pozarniczej

na pewno nie tak, jak w Wiedniu, gdzie catkiem sporo cie-
pla pochodzi z tego zrédta. W naszych warunkach plastik
z opakowan laduje w ogélnym wysypisku z resztkami
organicznymi, wydzielajacymi w procesie dojrzewania
metan, amoniak i siarkowodor. Gazy te powinny trafiac
do rury, by by¢ pozytecznie spalane, ale dzieje si¢ inaczej
— trafiaja do atmosfery, wigc okoliczni mieszkancy dostaja
obledu na tle wechowym. Obled, dzigki zwigkszeniu do-
staw przebogatych w faung i flor¢ bioodpadéw z osobnych
pojemnikow, sigga obecnie do 6 km od epicentrum. Po
podpaleniu lub samozapaleniu tli si¢ to tygodniami, ni-
czym torf, wydzielajac wtedy nie tylko dwutlenek wegla,
ale i prawdziwe trucizny, w tym mutagenne. I to jest ta
profesjonalna utylizacja, za ktéra stusznie stono ptacimy
— przeciez spalanie znacznie zmniejsza objetos¢ smieci.

praktyce to straz pozarna ma ostatnig role w $mie-

ciowym tancuchu. Ma do miesigca zabawy w do-

wozenie wody do wysypisk $mieci lub — ku uciesze wia-

Sciciela — zasypuje je ziemig, co on sam musialby zrobi¢

nawet bez pozaru. W skali kraju takich akcji jest ze 100

w roku. Ale to jeszcze nic! Sg przeciez nicomoéwione wy-

zej odpady przemystowe. To jednak juz zupelnie inna bajka. Niestety,

znacznie straszniejsza.
(j/icw

STRAZLIWAXYAL; Famy
Wymyslit ja fryzjer! I

CLOCLUAAIn e s Za panowania Ptoleme-
E 0,506 "% usza Filadefosa (I w,

'y p.n.e.) mieszkat

% w Aleksandrii miodzie-
niec imieniem Ktesibios.
Byt to syn szanowanego
w miescie fryzjera.
Terminowat on w za-
ktadzie swego ojca,

a w wolnych chwilach
majsterkowat, wykazujac
sie duza pomysfowosciag
i zdoIno$ciami manualny-
mi. Z czasem z miodzien-
ca wyrdst znany grecki konstruktor, wynalazca i matematyk.

To wtaénie m.in. jemu zawdzigczamy wynalezienie tiokowej
pompy wodnej, bedacej pierwowzorem pdzniejszych sikawek
strazackich. Poczta Grecji przedstawita pompe pomystowego
fryzjera na znaczku serii , Ancient Greek Technology”, wydanej

w 2006 r.
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