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Drodzy
Czytelnicy!

owszechnie wiadomo, ze lepiej zapobiegaé chorobom, niz je le-
czy¢. Z tego wtasnie powodu nalezy przede wszystkim pamietaé
o profilaktyce, ktéra pozwala uchroni¢ sie przed powaznymi scho-
rzeniami.
W swoim srodowisku pracy strazak ma do czynienia z wieloma
czynnikami niebezpiecznymi: wysoka temperatura, r6znego rodzaju
zanieczyszczeniami powietrza, ucigzliwym hatasem czy chociazby obciazeniami
fizycznymi. Te czynniki moga przyczynic sie do wystapienia choréb zawodowych,
jak réwniez stac sie przyczyna wypadkéw przy pracy. W czerwcowym numerze
+Przegladu Pozarniczego” chcemy nieco przyblizy¢ problem zachorowan strazakéw
na réznego rodzaju choroby oraz rozpropagowac temat profilaktyki zawodowe;j.

Rak urologiczny jest tak samo niebezpieczny, jak inne nowotwory. Choruja na
niego zaréwno mezczyzni, jak i kobiety. Ten typ nowotworu jest jednak bardzo
czesto bagatelizowany — nie tylko przez pacjentéw, ale i przez lekarzy. Jak ustrzec
sie przed zachorowaniem na raka pecherza moczowego, jakie objawy towarzysza
chorobie i jak przebiega proces jej leczenia? Tego dowiemy sie z rozmowy Marty
Giziewicz z prezesem Fundacji Wygrajmy Zdrowie Szymonem Chrostowskim oraz
ambasadorem kampanii ,,Krwiomocz? Dziataj!” Zbigniewem Urbarnskim.

Strazacy powinni mie¢ swiadomos$c¢ zagrozen dla zdrowia, jakie niesie ze soba
praca w ciezkich i toksycznych warunkach. Wczesne wykrycie odchylen w stanie
zdrowia jest bardzo wazne dla procesu wyleczenia. Systematyczne poddawanie
sie badaniom lekarskim i informowanie lekarza o zwiekszonym ryzyku zachoro-
walnosci w zwigzku z wykonywanym zawodem to w przypadku strazakéw bardzo
istotne kwestie. O zapadalnosci na choroby zawodowe w naszym $rodowisku oraz
o profilaktyce w tym zakresie dowiemy sie wiecej z artykutu Tomasza Milczarczyka.

Péttora roku temu wprowadzono koniecznos¢ wyznaczenia stref brudnych i czy-
stych w jednostkach ratowniczo-gasniczych PSP. Obowigzujacy tym samym stat
sie uktad pomieszczen, ktéry ma zapewnic¢ przede wszystkim zachowanie ciagu:
mycie wstepne, dezynfekcja, pranie odziezy i wyposazenia oraz ponowne zatozenie
umundurowania i wyposazenia. Jak wiec funkcjonuja te strefy i wdrozona profilak-
tyka nowotworowa? Tego dowiemy sie na przyktadzie JRG nr 3 Komendy Miejskiej
PSP Warszawy. Temat przyblizy nam kukasz Zagdarnski, ktéry petni stuzbe na sta-
nowisku dowddcy sekcji w tej wtasnie jednostce.

Nawet najbardziej profesjonalnie przygotowani strazacy moga dozna¢ wypadku
podczas wykonywania zadan stuzbowych. Na jakie Swiadczenia moga wtedy liczy¢?
Ten temat oméwia w swoim artykule Anna Witczak i Damian Witczak. Poruszaja
m.in. kwestie $wiadczen odszkodowawczych, renty inwalidzkiej i ubezpieczen na zycie.

Dziedziny takie jak ratownictwo, ochrona przeciwpozarowa czy zarzadzanie kryzy-

Strazacy walcza na co dzien

2 Rl A R R, sowe nie moga oczywiscie obejsc¢ sie bez nowych technologii. Nowym rozwigzaniem

wykazujgc sie hartem ducha utatwiajgcym realizacje zadan jest LIDAR, czyli metoda skanowania powierzchni te-
i ciata — wazne, by dzieki . . . L . L

e yee paresel eelEai renu. O jej zasadzie dziatania i zaletach opowiedza Mateusz Banas i Rostaw Fellner.
na zwiazane z ich stuzba Te i inne interesujgce artykuty czekajg na Paristwa w czerwcowym numerze

zagrozenia zdrowotne
fot. kukasz Rutkowski

»Przegladu Pozarniczego”.

Ciekawej lektury!
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Przeglad opinii

Toksyczne drukowanie

Drukowanie przestrzenne kojarzy sie
z innowacyjnoscia i nowymi rozwigzania-
mi stosowanymi w wielu obszarach, w tym
w przemysle czy medycynie. Nie dziwi juz
fakt, ze drukarka 3D tworzy organy bio-
niczne, stosowane m.in. w zabiegach
kardiologicznych. Istnieje jednak pewne
prawdopodobienstwo, ze druk ten ma nie
tylko pozytywna strone, ale i te mroczniej-
sza. Stosowanie druku przestrzennego
moze bowiem tworzy¢ w Srodowisku pracy
zagrozenia — wypadkiem, pozarem czy ro-
dzi¢ konsekwencje zdrowotne, takze odlegte
w czasie. We wskazanym artykule oméwiono
m.in. badania z zakresu powstawania cza-
stek statych i lotnych zwigzkéw organicz-
nych w procesie drukowania 3D. MG
Elzbieta Dobrzyriska, Luiza Chojnacka-Puchta,
Dorota Sawicka, Piotr Sobiech, Tomasz Jankow-
ski, Adrian Okotowicz, Matgorzata Szewczynska,
Ocena zagrozen i dziatanie toksyczne materiatow
stosowanych podczas drukowania przestrzen-
nego w technologii FDM, ,Medycyna Pracy”, 2024,
75 (2), s. 159-171

Wymiana doswiadczen

Niespokojne czasy skutkuja rosnaca po-
trzebg zapewnienia obywatelom bezpie-
czenstwa. Jednym z istotnych zagrozen
jest grupa CBRNE. Ewaluacja tych za-
grozen stanowi temat, ktéry spedza sen
z powiek podmiotom odpowiedzialnym za
bezpieczenstwo w poszczegdlnych kra-
jach. Dlatego bardzo wazne sa ¢wiczenia
krajowe i miedzynarodowe, a takze wymia-
na doswiadczen miedzy stuzbami. Udziat
w éwiczeniach biora najczesciej oficero-
wie z wojska, strazy pozarnej, policji, stuzb
specjalnych oraz specjalisci z osrodkéw
badawczych. W artykule na tamach ,,Poli-
cji” przyblizono éwiczenia konsorcjum NCT
PRO eXperience, ktére odbyty sie w ubie-
gtym roku w Rotterdamie (Holandia). MG
Robert Czerniawski, tukasz Kacprowicz, Maciej
Brocki, Przygotowanie podmiotdw odpowiedzial-
nych za bezpieczeristwo wobec zagrozerr CBRNE
na przyktadzie NTC Europe & eXperience 2023 Rot-
terdam, Holandia, ,Policia” 2023, 24 (4), s. 12-14

Kiopotliwy dodatek

Zdarza sie Panstwu sciggac¢ z Internetu
darmowe oprogramowanie? Jest to kusza-
ca opcja, gdy chcemy zjes¢ ciastko (korzy-
sta¢ z programu lub aplikacji) i mie¢ ciastko
(nie wydac¢ na nie ani grosza). Tymczasem
musimy zdawac sobie sprawe z idacego
z ta procedura krok w krok niebezpieczen-
stwa w postaci ztosliwych wiruséw. Jednym
z ,uprzykrzaczy” uzytkowania narzedzi do
przegladania Internetu jest ADWARE, czy
oprogramowanie, ktére mozemy niechca-
cy zainstalowaé, a ktére zaleje nas potem
reklamami. Uwazajmy, co $ciagamy i skad,
instalujmy oprogramowanie ochronne i aktu-
alizujmy programy, zeby zaoszczedzi¢ sobie
nerwow. MG
Karina Pohoska, ADWARE. Czym jest i jak sie go
pozbyc?, ,Stoteczny Magazyn Policyjny” 2024,
nr5,s. 38-39

Strazacka migawka

Cos$ dla najmtodszych czytelnikéw!
Pokoloruj strazaka!

fot. pikisuperstar / Freepik

Przeglad Pozarniczy

™

Zachecamy Czytelnikéw do przesytania zdjec
strazackich do naszej rubryki na adres:

pp@kg.straz.gov.pl.
Czekamy na fotki nietypowe, réwniez
zartobliwe, absurdalne, z akcji, a nawet takie,
z ktérych powieje groza.

Swiadoma zgoda

W Polsce trwa dyskusja nad zmianami w ko-
deksie karnym, dotyczacymi redefinicji prze-
stepstwa zgwafcenia i oparcia jej na koncepcji
zgody. Wazng zmiang bytoby takze zaostrze-
nie kar za gwatt. Kluczowe jest to, aby po-
szkodowana osoba nie musiata udowadniac,
co ja spotkato, réwniez za pomocag dowodow
na wtasnym ciele. Sytuacje te sg skompliko-
wane i trudne, bo dotykajg sfery intymnej
i psychicznej. Kobiety niejednokrotnie sg trak-
towane stereotypowo, oceniane i wtérnie wik-
tymizowane. Dlatego nadchodzace zmiany
daja nadzieje. Wigcej na ten temat w artykule
Izabeli Pajdaty. MG
|zabela Pajdata, § 197 kk, ,Gazeta Policyjna” 2024,
nr5,s. 10-14
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Kalejdoskop akcji

opracowata ANNA KLICHOWSKA

v

15 kwietnia 2024 r. — wyciek substancji z naczepy na par-
kingu stacji paliw w Kozuszkach-Parceli. Na miejsce za-

dysponowana zostata m.in. Specjalistyczna Grupa Ratownictwa

Chemiczno-Ekologicznego ,Warszawa 6”. Strazacy zabezpie-

czyli rozlewisko, ograniczajac rozprzestrzenianie sie cieczy, oraz

wykonali pomiary, ktére nie wykazaty substancji szkodliwych

w powietrzu. Ciecz okazata sie by¢ zanieczyszczonym kwasem

siarkowym. Zebrano ja recznie, a jej pozostatosci obsypano pia-

skiem, ktory przeniesiony zostat koparko-tadowarka do pustych

zbiornikéw. Dziatania trwaty ponad 8 godz.

zrédto: KP PSP w Sochaczewie

v

1 kwietnia 2024 r. — dziatania na Klifie Ortowskim. Zgto-
szenie dotyczyto wsparcia dziatan zespotu ratownictwa
medycznego zwigzanych z dotarciem do osoby potencjalnie
poszkodowanej i jej ewakuacji z trudno dostepnego terenu. Za-
dysponowane zostaty zastepy z JRG 1 Gdynia Srédmiescie i Spe-
cjalistycznej Grupy Ratownictwa Wysokosciowego ,,Rumia” oraz
pojazd SHERP z JRG 3 Gdynia Oksywie. Dzieki jego odpornosci
na trudne warunki terenowe udato sie skutecznie zrealizowac po-
stawione cele.
zrodto: KM PSP w Gdyni

v

1 kwietnia 2024 r. — pozar stajni i bazy hotelowej w Bronko-
wie. Wtasciciel stajni zdazyt ewakuowac ludzi i konie. W wy-
niku duzej kumulacji gazéw pozarowych, wysokiej temperatury
i objecia przez ptomienie duzej przestrzeni doszto do zawalenia
dachu oraz jednej ze $cian wewnetrznych budynku. Strazacy po-
dawali prady wody w natarciu i w obronie. Po opanowaniu ognia
rozpoczeli dogaszanie pozaru, majac wsparcie m.in. dwéch grup
dronowych. W dziataniach trwajacych ponad 14 godz. brato udziat
65 strazakow.
Zrodto: KW PSP w Gorzowie Wielkopolskim
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v

2 kwietnia 2024 r. — pozar kontenera z akumulatorami
w Trzebini. Zdarzenie byto spowodowane wybuchem

baterii litowo-jonowych. W wyniku pozaru jedna osoba zostata

poszkodowana i odwieziona do szpitala.

zrédto: KP PSP w Chrzanowie

fot. Maciej Kurnik / KP P‘%\w Chrzanowie

v

25 kwietnia 2024 r. — pozar w sktadowisku palet przemysto-
wych w Owinskach. Na placu firmy zajmujacej sie naprawa

palet ptoneto kilkadziesiat ich stoséw. Dziatania jednostek ochro-

ny przeciwpozarowej polegaty m.in. na podaniu dwéch pradéw

gasniczych wody oraz jednego pradu piany ciezkiej w natarciu,

monitorowaniu czasu pracy ratownikdéw oraz sprawdzaniu tem-

peratury przy pomocy kamery termowizyjnej.

zrédto: KM PSP w Poznaniu

fot. Damian-NowackiKM-PSP-w Poznaniu

v

26 kwietnia 2024 r. — plama nieznanej substancji na Zalewie
Solinskim. Na powierzchni zbiornika unosity sie trzy pla-

my substancji ropopochodnej. W zwigzku z ich rozmiarem oraz

rozprzestrzenianiem sie substancji na skutek powiewdw wiatru na

miejsce zadysponowana zostata SGRChem-Eko z Nowej Sarzy-

ny. Strazacy sprawili rekawy sorpcyjne. Pozostatosci substancji

zneutralizowali przy uzyciu dyspergentu.

zrédto: KP PSP w Lesku



v
2 kwietnia 2024 r. — katastrofa budowlana w Legnicy. Za-
walit sie strop w spalonym w 2018 r. budynku. Do zda-
rzenia zadysponowana zostata m.in. Specjalistyczna Grupa
Poszukiwawczo-Ratownicza z Lubina i z Watbrzycha wraz z psem
poszukiwawczym oraz kolejne jednostki z psami. Po przeprowa-
dzeniu przez nich odpowiednich dziatan wykluczono obecnosé¢
pod gruzami oséb poszkodowanych.

Zrédto: KM PSP w Legnicy

v

29 kwietnia 2024 r. — wypadek szybowca w Ptocku. Wyso-
kowyczynowy szybowiec zawist na drzewie na terenie

Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego ,,Spotdzielca”. W kokpicie na

wysokosci okoto 3 m znajdowat sie przytomny pilot, ktéry nie

zgtaszat zadnych urazéw. Strazacy, uzywajac drabiny nasadkowej,

dostali sie w okolice kokpitu, odgieli gatezie, otworzyli szybe ka-

biny i wydostali pilota. Poszkodowanego przekazano pod opieke

zatodze LPR. Szybowiec zabezpieczony zostat pasami transpor-

towymi do czasu zbadania przyczyn wypadku.

zrédto: KM PSP w Ptocku

v

maja 2024 r. — pozar w Bieszczadzkim Parku Narodo-

wym. Zapality sie trawy i porosty w dwéch miejscach
miedzy Krzemieniem a Obnoga. Poniewaz byt to teren trudno do-
stepny, strazakom wyposazonym m.in. w quady i drony pomagali
pracownicy BPN, Stuzby Les$nej, GOPR i Strazy Granicznej, ktéra
wystata w rejon pozaru smigtowiec. Wykonano z niego siedem
zrzutéw wody. Z ogniem walczyto prawie 100 osoéb.
Zrédto: strony www TVN24, RMF FM

—8

fot. Krzysztof Adamczyk / KP PSP w Sanoku

v

maja 2024 r. — pozar lasu na poligonie w Zielonce. Strazacy

zastali rozwijajacy sie pozar pokrywy gleby w kilku oddalo-
nych od siebie miejscach. W zwigzku z duzg powierzchnig objeta
przez ptomienie i dynamicznym rozwojem sytuacji zadysponowany
zostat m.in. dron, quad oraz samolot gasniczy Laséw Panstwo-
wych. Zbudowano stanowisko wodne na rzece Dtuga. Po uga-
szeniu ptomieni pogorzelisko zostato przelane. Spaleniu ulegto
ok. 3 ha pokrywy gleby w lesie. Na miejscu pracowato 15 zaste-
pow strazy.
zrédto: KP PSP w Wotominie

b 4

1 maja 2024 r. — pozar na terenie sktadowiska odpadoéw
chemicznych w Siemianowicach Slaskich. Ptomienie ob-
jety 6000 m2. W akcje gasniczg zaangazowanych byto 239 straza-
kéw. Ze wzgledu na wydostanie sie groznych ciektych substancji
drogi wewnetrzne oraz studzienki kanalizacji burzowej zostaty za-
bezpieczone. Ustawiono zapory sorpcyjne na rzece Brynicy. Gesta
frakcja substanciji byta na biezagco odpompowywana. Strazacy
prowadzili rowniez dziatania w ataku i obronie, aby pozar nie roz-
przestrzenit sie na odpady papierowe, zlokalizowane na sasiedniej
dziatce. Ograniczali takze skazenie wody w Rowie Michatkowickim
oraz monitorowali atmosfere na terenie akcji. Dziatania trwaty do
13 maja.
zrédto: KW PSP w Katowicach

v
12 maja 2024 r. — pozar hali handlowej na ul. Marywilskiej
w Warszawie. Ogien objat ponad 80 proc. obiektu o wy-
miarach 250 x 250 m. Kierunek wiatru powodowat, ze ptomienie
przez dach przenosity sie na reszte hali. W dziatania zaangazo-
wanych byto 79 pojazdow i 254 strazakéw, w tym SGRChem-
-Eko, ktéra monitorowata atmosfere. W mobilnym laboratorium
dokonywane byty pomiary pytow. Ze wzgledu na bardzo wysoka
temperature i ryzyko zawalenia sie hali do dziatan wykorzystane
zostaty drony i robot gasniczy Colossus.
zrédto: KM PSP Warszawa

v

1 maja 2024 r. — wyciek paliwa z uszkodzonego zbiornika sa-

mochodu ciezarowego w Nowym Saczu. Auto czesciowo
stato na chodniku i drodze gminnej, na ktérej znajdowata sie plama
wielkosci okoto 20 m2. Konieczne byto wypompowanie pozostate-
go paliwa ze zbiornika pojazdu. Strazacy zabezpieczyli rozlany olej
napedowy, wysypujac sorbent wokét wycieku. Za pomoca pom-
py elektrycznej przelali olej z pojazdu do beczek, a wykorzystany
sorbent zamietli na pobocze drogi. Dziatania trwaty prawie 2 godz.
zrédto: KM PSP w Nowym Saczu

v

1 maja 2024 r. — pozar lasu w Mikoszewie. Ogniem objety byt
obszar ok. 7000 m2. Strazacy podali cztery prady wody
w natarciu na palgce sie poszycie lesne. Dowozili wode z pobli-
skich hydrantéw, dodatkowo przy uzyciu ttumic gasili $ciotke lesna
w trudno dostepnych miejscach. Przy pomocy ciggnika rolnicze-
go wykonana zostata przecinka przy pogorzelisku. W dziataniach
brato udziat 7 zastepéw PSP i OSP.
zrédto: KP PSP w Nowym Dworze Gdariskim

Przeglad Pozamiczy 06/ 2024 7



Rzut oka

Fundamenty
garwolinskiej komendy

4 czerwca 2024 r. wiceminister spraw we-
wnetrznych i administracji Czestaw Mro-
czek wraz z komendantem gtéwnym PSP
nadbryg. dr. inz. Mariuszem Feltynowskim
i mazowieckim komendantem wojewddzkim
PSP nadbryg. Arturem Gonera wzigli udziat
w uroczystym wmurowaniu aktu erekcyjne-
go pod budowe Komendy Powiatowej PSP
w Garwolinie wraz z jednostka ratowniczo-
-gasnicza.

Po rozpoczeciu uroczystosci i przywitaniu
przez komendanta powiatowego PSP w Gar-
wolinie mt. bryg. Tomasza Biernackiego za-
proszonych oséb nastgpito podpisanie aktu
oraz umieszczenie go w murze powstajacego
obiektu komendy. Wraz z aktem erekcyjnym
ztozony zostat nosnik danych zawierajacy
skany dokumentéw budowy, zdjecia z okresu

T =

rf
poprzedzajacego budowe oraz kolejnych
etapow realizacji inwestycji, a ponadto infor-
macje dotyczace organizacji Komendy PSP
w Garwolinie oraz imienny wykaz funkcjona-
riuszy i pracownikow komendy.

Komendant gtéwny PSP podkreslit: —
W ramach ustawy modernizacyjnej realizujemy
w Panstwowej Strazy Pozarnej wiele inwesty-
cji, w tym szes¢ na Mazowszu. (...) Nowa lo-
kalizacja [KP PSP w Garwolinie], pomigdzy
waznymi weziami drogowymi na drodze eks-
presowej S17 oraz w poblizu duzych zaktaddw,
zwigkszy prawdopodobienstwo, ze szybciej

dotrzemy na miejsce zdarzenia, szybciej be-
dziemy ratowac... Mam nadzieje, ze Wasze
warunki petnienia stuzby beda coraz lepsze.
Budowa nowej siedziby garwolinskich stra-
zakéw finansowana jest z budzetu jednostek
samorzadu terytorialnego w kwocie ponad
160 tys. zt, Funduszu Wsparcia Komendy Wo-
jewodzkiej PSP w Warszawie, a gtéwne $rod-
ki —w wysokosci prawie 25 min zt — pochodza
z Programu modernizacji Policji, Strazy Gra-
nicznej, Panstwowej Strazy Pozarnej i Stuzby

Ochrony Panstwa w latach 2022-2025.
Wydziat Prasowy KG PSP

Nowe oblicze JRG 4
w todzi

24 maja 2024 r. zastepca komendanta gtéw-
nego PSP st. bryg. dr inz. Grzegorz Szysz-
ko wziat udziat w obchodach Dnia Strazaka
w kodzi, potgczonych z otwarciem i oddaniem
do uzytku nowej Jednostki Ratowniczo-Gas-
niczej nr 4 KM PSP w todzi.

Zastepca komendanta gtéwnego PSP
podczas uroczystosci powiedziat: - Nasze
Swieto, ludzi bezposrednio zwigzanych z po-
Zarnictwem, to kazdego roku czas wyjatko-
wy. Ma na celu uhonorowanie naszej stuzby
i pracy. Wyrazem tego uhonorowania byty od-
znaczenia i wyréznienia dla funkcjonariuszy
PSP i drunéw OSP, a takze przedstawicieli
stuzb i instytucji wspétpracujacych, zastuzo-
nych dla ochrony przeciwpozarowej. Wielu
funkcjonariuszy otrzymato réwniez awanse
w stopniu stuzbowym.

Wyjatkowym elementem tegorocznych
miejskich obchodéw Dnia Strazaka w to-
dzi byto otwarcie i oddanie do uzytku no-
wej Jednostki Ratowniczo-Gasniczej nr 4
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£6dz-Olechdéw, z obsada 74 etatéw. Do tego
faktu nawigzat w swoim przemoéwieniu
st. bryg. drinz. Grzegorz Szyszko, podkresla-
jac: — Wierze, Zze ta warta ponad 33 min zt in-
westycja, sfinansowana ze srodkéw programu
modernizacji, bedzie wspomagata tddzkich
strazakow w wykonywaniu codziennych za-
dan. Aby mogli oni dziata¢ w petni skutecznie,

Przeglad Pozarniczy

potrzebuja miedzy innymi odpowiedniej bazy
lokalowej. Budynek poza czescig garazowa
i administracyjno-biurowa ma réwniez zaple-
cze dla specjalistycznej grupy ratownictwa
chemiczno-ekologicznego. Obecnie to wazna
czesc dziatan strazakow, zwigzanych gtdwnie
z ochrong srodowiska naturalnego.

Wydziat Prasowy KG PSP



Czesc Jego pamieci

21 maja 2024 r. w todzi z petnym ceremo-
niatem pozarniczym odbyty sie uroczystosci
pogrzebowe $p. nadbryg. w st. sp. Marka
Jasinskiego, bytego zastepcy komendanta
gtéwnego PSP w latach 1997-2001.

Podczas mszy Swietej zatobnej przy ur-
nie wystawione zostaty posterunki honoro-
we. Po mszy kondukt pogrzebowy odprowadzit
Zmartego na miejsce spoczynku na Cmentarzu
Komunalnym przy ul. Smutnej w £odzi.

Nadbryg. w st. sp. Marek Jasinski urodzit
sie w 1954 r. w kodzi. W 1977 r. ukonczyt
studia w Wyzszej Oficerskiej Szkole Pozar-
niczej w Warszawie, a w 1989 r. uzyskat tytut
magistra w Szkole Gtéwnej Stuzby Pozarni-
czej. Petnit stuzbe w Wojewoddzkiej Komendzie
Strazy Pozarnych w todzi, Komendzie Za-
wodowej Strazy Pozarnej £6dz-Batuty (p6z-
niej Komendzie Rejonowej Strazy Pozarnych
ko6dz-Batuty), a w latach 1992-1997 byt do-
wodca Jednostki Ratowniczo-Gasniczej PSP
nr 10 w kodzi.

Osiagniecia stuzbowe sprawity, ze mi-
nister spraw wewnetrznych Janusz Toma-
szewski z dniem 11 grudnia 1997 r. powo-
fat bryg. Marka Jasinskiego na stanowisko

zastepcy komendanta gtéwnego PSP. To wias-
nie dzieki jego osobistemu zaangazowaniu
sprawnie wdrozone zostaty reformy ustrojowe
w strukturach PSP.

4 maja 1999 r. st. bryg. Marek Jasinski
awansowat na stopien nadbrygadiera.

Jako przedstawiciel kierownictwa Komen-
dy Gtéwnej PSP brat udziat w pracach wielu
podmiotéw, uczestniczyt w rozwijaniu wie-
loszczeblowej miedzynarodowej wspétpra-
cy w zakresie wspoétdziatania stuzb ochrony
przeciwpozarowej w sytuacjach zagrozen
(m.in. z Republika Stowacka i Republika
Czeska).

Do znaczacych osiagnie¢ Marka Jasinskie-
go w okresie stuzby na stanowisku zastepcy
komendanta gtéwnego PSP nalezy takze za-
liczy¢ zaciesnienie wspotpracy z niemiecka
stuzba THW, ktéra zaowocowata pozyska-
niem 66 samochodoéw ratowniczych, uru-
chomienie miedzynarodowej wspoétpracy
ratowniczej (Albania, Kosowo, Turcja, Wegry,
Rumunia), przygotowanie nowelizacji rozpo-
rzadzenia o organizacji KSRG oraz rozpocze-
cie prac wdrazajacych ratownictwo medyczne
w PSP.

30 kwietnia 2002 r. przeszedt na zaopatrze-
nie emerytalne i zaangazowat sie dziatalno$¢é
spoteczna w Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych RP - Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Dzianiszu Gérnym (gm. Koscielisko, powiat
tatrzanski).

Wydziat Prasowy KG PSP

Dla przyjaciét z Gruz

Motdawii i Ukrainy

Ministerstwo Spraw Zagranicznych poin-
formowato o pozytywnej decyzji dotyczacej
sfinansowania kolejnych projektéw Panstwo-
wej Strazy Pozarnej dla stuzb ratowniczych
z Gruzji, Motdawii i Ukrainy. Zrealizowane
zostana w ramach programu Polska Pomoc,
stanowigcym wazny element polskiej poli-
tyki zagranicznej dla krajow rozwijajacych
sie. Program ten wspiera m.in. rozwéj spo-
teczny i gospodarczy panstw o mniejszych
szansach.

Panstwowa Straz Pozarna od kilkunastu lat
angazuje sie w projekty zagraniczne, zwig-
zane m.in. z rozbudowa osrodkéw szkole-
niowych i ksztatceniem kadr, podnoszeniem
standardéw bezpieczernstwa pozarowego
czy prewencji spotecznej. W ramach Pol-
skiej Pomocy udzielali$my réwniez pilnego
wsparcia humanitarnego krajom dotknietym

katastrofami i kryzysami. Przyczyniamy sie
w ten sposoéb do realizacji misji programu:
»Polska poprzez wspétprace rozwojowa, czyli
pomoc humanitarng, pomoc rozwojowa i edu-
kacje globalna, chce przyczyni¢ sie do bu-
dowy bardziej zréwnowazonego $wiata dla
obecnych i przysztych pokolen”.
Tegoroczny naboér przedsiewzie¢ admi-
nistracji rzadowej zaowocowat wytonieniem
nastepujacych projektéw PSP: na rzecz Gru-
zji — ,,Rozwdj ratownictwa specjalistycznego
w Gruzji w obszarze ratownictwa wysokoscio-
wego oraz technicznego” (Komenda Gtéwna
PSP), ,Wzmocnienie gotowosci i zdolnosci
reagowania gruzinskich stuzb ratowniczych
poprzez rozwoj osrodka szkolenia strazy po-
zarnej — czes¢ 2” (Akademia Pozarnicza), na
rzecz Motdawii — ,,Budowa potencjatu mot-
dawskiej grupy poszukiwawczo-ratowniczej

Przeglad Pozarniczy

polska pomoc

zgodnie ze standardami ONZ” (Komenda
Gtéwna PSP), ,Wsparcie Generalnego In-
spektoratu ds. Sytuacji Nadzwyczajnych Mi-
nisterstwa Spraw Wewnetrznych Republiki
Motdawii — etap IlI” (Akademia Pozarnicza),
na rzecz Ukrainy — ,,Zwiekszenie skutecznosci
reagowania ukrainskich stuzb ratowniczych na
sytuacje kryzysowe — etap VI” (Komenda Wo-
jewédzka PSP w Krakowie).

Biuro Ochrony Ludnosci KG PSP
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Naukowym okiem
0 ochronie ludnosci

Jakie sa dobre praktyki w obszarze dziatan
ratowniczych, ochrony ludnosci i pomocy hu-
manitarnej? Jak budowacé¢ odpornos¢ pan-
stwa i spoteczenstwa wobec wspétczesnych
zagrozen? Czy struktury panstwowe sa go-
towe na wystapienie sytuacji wojennej? - to
tylko kilka sposréd pytan, z ktérymi zmierzyli
sie uczestnicy konferencji naukowej ,,Ochrona
ludnosci, ratownictwo i pomoc humanitarna”.
Odbyta sie ona w dniach 8-9 maja, a zorga-
nizowata ja Akademia Pozarnicza i Uniwersy-
tet Warszawski, przy wspotpracy z Wojskowa
Akademia Techniczna, Akademiag Sztuki Wo-
jennej oraz Uniwersytetem w Siedlcach.
Konferencja zgromadzita — stacjonarnie i dzie-
ki transmisji on-line — szerokie grono ekspertow,
naukowcow, przedstawicieli stuzb i podmiotéw
odpowiedzialnych za zapewnianie bezpieczen-
stwa, ale takze pracownikéw instytucji buduja-
cych naukowe podwaliny w dziedzinie ochrony
ludnosci czy zarzadzania kryzysowego.
Co wiecej, podczas konferencji zaprezen-
towano nowe czasopismo naukowe ,Cen-
tral European Journal of Security Studies”,

ktérego ambicja jest stworzenie przestrze-
ni do prezentacji wynikéw badan i dyskusiji
ekspertéw z zakresu nauk o bezpieczen-
stwie. Przedstawione zostaty takze zatoze-
nia strony internetowej ochronaludnosci.edu.
pl, na ktérej znajda sie tematyczne raporty
i analizy, wyniki badan, wywiady czy stownik
pojec. Bedzie ona tez petnita role networkin-
gowa — integrujac srodowisko badaczy, infor-
mujac o konferencjach i szkoleniach.
Pierwszego dnia konferencja odbywata
sie¢ w Akademii Pozarniczej, drugiego — na
Uniwersytecie Warszawskim. Wydarzeniu

towarzyszyta sesja posterowa oraz wystawa
technologii bezzatogowych wspierajacych
dziatania z zakresu ochrony ludnosci. Nagra-
nia wystapien i paneli z poszczegdlnych dni
konferencji mozna obejrze¢ na profilu APoz na
YouTube.

Przedsiewzigcie zostato objete patronatem
honorowym ministra spraw wewnetrznych
i administracji oraz komendanta gtéwnego
Panstwowej Strazy Pozarnej. Patronat medial-
ny nad wydarzeniem objat ,Przeglad Pozar-
niczy” oraz Wydawnictwo Adam Marszatek.

Radostaw Fellner / APoz

Pozarnictwo w malarstwie

Z okazji Dnia Strazaka Centralne Muzeum
Pozarnictwa przygotowato nowg wystawe
czasowa — mozna jg oglada¢ od 8 maja. Za-
prezentowano na niej 24 obrazy wykonane
technika olejna, ktérych gtéwnym tematem
jest oczywiscie pozarnictwo. Wiekszos¢
obrazéw pochodzi z lat 70. i 80. XX w.

W 1978 r. Muzeum Pozarnictwa zorga-
nizowato pierwszy plener malarski, potem
kilka nastepnych. Do pierwszej siedziby
zapraszano profesjonalnych malarzy. Kilku
z nich byto absolwentami Akademii Sztuk
Pieknych w Krakowie. W grupie najlepszych
artystow nalezy wymieni¢ Piotra Moskala
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(specjalizowat sie w tematyce sakralnej) i Ro-
mana Maciuszkiewicza (krakowski twoérca
scenografii teatralnych). Obaj odnosili suk-
cesy w kraju w latach 70., 80. i 90. XX w.

Na obrazach mozna zobaczyé, w jaki
sposéb straz pozarng postrzegaty osoby
niezwigzane z nig na co dzien. Malarze pre-
zentowali m.in. stylizacje impresjonistyczne,
martwe natury, przedstawienia realistyczne
i symboliczne. Ws$réd najciekawszych prac
mozna wymieni¢ ,Pozar na wsi” z 1984 r. Jej
autorem jest Jozef Mikuta — wspotzatozyciel
muzeum. Kolejny interesujacy malarz to Bruno
Wioska (absolwent krakowskiej ASP). Nama-
lowat on w impresjonistycznym stylu pozar
rynku w Mystowicach, ktéry w XVI w. stra-
wit czes¢ srédmiescia. Na innych obrazach
zobaczymy m.in. pozary w rafinerii w Cze-
chowicach-Dziedzicach oraz pozary na kolei
i w porcie.

Wystawa potrwa do 29 wrzesnia. Jej kura-
torem jest Dariusz Falecki.

Dariusz Falecki / CMP w Mystowicach



Strazacka
Noc Muzeow

18 maja w Opocznie miato miejsce wyjatkowe wydarzenie, ktére
zgromadzito licznych entuzjastéw strazy pozarnej. Na parkingu przy
budynku Starostwa Powiatowego mozna byto podziwia¢ zaréwno
nowoczesny, jak i zabytkowy sprzet strazacki.

Na szczegdlng uwage zastugiwat trzyosiowy Kamaz z OSP
w Smardzewicach i w petni sprawna motopompa z 1967 r. Duzg po-
pularnoscia ogladajacych cieszyty sie Star 244 z 1987 r., nalezacy do
OSP w Glinniku oraz woz strazacki GBA Mercedes-Benz 11132 1982,
bedacy wtasnoscia OSP w Prymusowej Woli. Swoja peretke — stra-
zackiego Zuka — zaprezentowat st. bryg. w st. sp. Pawet Malinow-
ski. Druhowie z OSP Tomaszéw Mazowiecki — Biatobrzegi sprowadzili
specjalne dziatko wodne, ktére w 1992 r. gasito pozar w Kuzni Raci-
borskiej. Strazacy z OSP w Petrykozach zaprezentowali tédke SOLAR
do ratownictwa wodnego, a cztonkowie OSP w Kraszkowie najnowszy
nabytek — quad ratowniczy. Mozna byto takze podziwia¢ nowoczesny
dron, nalezacy do OSP w Brzustowcu. Nie zabrakto historycznych
eksponatoéw ze strazackich izb pamieci. Na stotach wystawcy prezen-
towali stare umundurowanie, hetmy, pradownice oraz pasy.

Mozna byto postuchac koncertu Orkiestry Detej OSP Smardzewice,
ktéry nadat tej nocy niezapomniany klimat. Gos¢mi specjalnymi byli
mysliwi z Kota kowieckiego nr 16 ,Kuropatwa” z Opoczna. Na swoim
stoisku prezentowali trofea towieckie i oferowali smakowite specjaty
mysliwskie.

Strazacka Noc Muzedw przygotowali: Stowarzyszenie ,,Putk Opo-
czynski 1863-1864", Starostwo Powiatowe w Opocznie, Gmina Opocz-
no, Komenda Powiatowa PSP w Opocznie i Oddziat Powiatowy ZOSP
RP w Opocznie. Organizatorzy zapowiadaja juz kolejna edycje, liczac
na réwnie duze zainteresowanie mieszkaicéw regionu.
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Strazackie atrakcje w stolicy

Pod data 4 maja w kalendarzu widnieje dzieri $w. Floriana — patrona strazakow. Centralne obchody tego Swigta, zgodnie
z coroczng tradycja, takze w tym roku odbyly sie na placu Marszatka Pitsudskiego w Warszawie. Doskonatg formg Swigtowania
tego dnia dla warszawiakow oraz os6b odwiedzajacych stolice byt Piknik Strazacki zorganizowany w Ogrodzie Saskim.

@ Piknik Strazacki w Ogrodzie Saskim jak zawsze cieszyt sie duza popularnoscia wéréd

dzieci i dorostych

fot. Wojciech Gralec / Wydziat Prasowy KG PSP

Na kazdego, kto zjawil sie na pikniku, cze-
kato wiele atrakeji — skierowanych do dzieci
i mlodziezy, a takze do dorostych. Ci ostat-
ni mogli w tym roku pobrac¢ karte ratow-
niczg do pojazdu, uzyska¢ informacje
dotyczace korzystania z gasnic oraz czu-
jek dymu i tlenku wegla oraz wzia¢ udziat
w konkursie, a w nim wygrac to wazne dla
naszego bezpieczenistwa mate urzadzenie.

Z radoscig zaobserwowali§my pojawie-
nie sie licznej grupy senioréw. Rozmawia-
li$my z nimi o zasadach bezpieczenstwa,
odpowiadali$my na pytania dotyczace in-
stalowania czujek dymu czy noszenia od-
blaskow. Byla to takze doskonala okazja
do rozpowszechnienia naszego ,Poradnika
dla senioréw i nie tylko”. Z kolei mlodziez
zapoznawala sie z bogatg oferta edukacyjna
Akademii Pozarnicze;j.

Zarzad Glowny Zwiazku Ochotniczych
Strazy Pozarnych RP na stoisku prezentowat
swoje programy: ,,OSP na strazy srodowi-
ska” - ogolnopolska akcja zbiorki elektrycz-
nych $mieci (pisaliémy o nim w PP 5/2024)
oraz ,Pierwszy Ratownik” - jego celem jest
stworzenie w Polsce systemu First Responder.

Jednak nie sposéb nie zauwazy¢, ze
nasz piknik najwiecej fanéw ma wérod
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najmtodszych. Dzieci jak zwykle przyby-
ty licznie, by skorzysta¢ z przygotowanych
specjalnie dla nich atrakcji, zdoby¢ wiedze
dotyczacy szeroko pojetego bezpieczenstwa
oraz otrzymac certyfikat mlodego strazaka,
zebrawszy pieczatki ukonczenia wszystkich

konkurencji i wykonania poszczegdlnych
zadan na réznych stanowiskach. Certyfi-
katow wydanych zostato ponad 1200, a na
dzielnych odkrywcow strazackiego $wiata
czekaly takze drobne upominki przygoto-
wane przez Wydzial Prewencji Spotecznej

Komendy Gléwnej PSP.

Najciekawsze atrakcje przygotowane dla
najmlodszych w tym roku to:

» namiot dymowy symulujacy warunki
panujace podczas pozaru - stanowisko
sprawno$ciowe dla dzieci i mlodziezy,

» dmuchana zjezdzalnia,

» punkt edukacyjny z kolorowankami i fil-
mami dotyczacymi naszej formacji oraz
filmami edukacyjnymi,

» $cianka wspinaczkowa,

» wystawa sprzetu i pokaz ratownictwa
medycznego - nauka pierwszej pomocy,

» wystawa sprzetu i pokaz ratownictwa
chemicznego - samochody, drony, ro-
bot rozpoznawczy,

» pokazy szkolenia pséw ratowniczych i pra-
cy z nimi - zaprezentowany przez specjali-
styczng grupe poszukiwawczo-ratownicza,

» melex i quady - prezentacja lekkiego
sprzetu ratowniczego,

@ Zwinny czworonozny ratownik pokazuje swoje mozliwosci

fot. kukasz Rutkowski / KP PSP w Etku

Przeglad Pozarniczy



@ Mtode umysty spragnione wiedzy i ciekawych do$wiadczen @ Cel, pal!
z dziedziny ratownictwa chemiczno-ekologicznego fot. +ukasz Rutkowski / KP PSP w Elku

fot. Wydziat Prewencji Spotecznej KG PSP

@ Nauka resuscytacji krazeniowo-oddechowej pod okiem marszatka Sejmu RP @ Wspinaczka na szczyt kosztuje sporo
fot. kukasz Rutkowski / KP PSP w Etku trudu, ale satysfakcja nadaje zyciu smak

fot. Wydziat Prewencji Spotecznej KG PSP

» konkurencja ukladania skrzynek - stano-
wisko sprawnosciowe dla dzieci i mtodzie-
zy do tworzenia wiezy z 20 transporteréw,

» stanowisko sprawno$ciowe dla dzieci
i mlodziezy ze strazackim torem prze-
szkod mini TFA,

» strzelanie do tarczy strumieniem wody
oraz jej pompowanie historyczng pompa.
Zaangazowanie Komendy Miejskiej

m.st. Warszawy, Komendy Wojewddzkiej

PSP w Warszawie oraz Komendy Gléwnej

PSP w ten najwiekszy w Polsce Piknik Stra-

zacki przynioslo wszystkim ogrom satys-

fakcji, a uémiechniete buzie najmtodszych
byty najwigksza nagroda.

Dziekujemy za obecnos¢ i do zobacze-
nia za rok!

@ Mali strazacy ruszaja do akcji

Marta Wawiérko / Wydziat Prewencji Spotecznej

Komendy Giéwnej PSP fot. Wydziat Prewencji Spotecznej KG PSP
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Rak pecherza moczowego jest notorycznie bagatelizowany przez pacjentow i lekarzy, a niestusznie, bo okazuje sie tak samo
niebezpieczny, jak inne nowotwory. O tej podstepnej chorobie, profilaktyce i kampanii ,,Krwiomocz? Dziataj!” rozmawiamy
z prezesem Fundacji Wygrajmy Zdrowie Szymonem Chrostowskim oraz ambasadorem kampanii Zbigniewem Urbanskim.

fot. z areh. pryw.
Szymona Chrostowskiego

Nie bagatelizuj! Badaj!

rozmawiata MARTA GIZIEWICZ

N Napoczatek sprobujmy oszacowac, w kto-
rym miejscu jestesmy, jesli chodzi o Swia-
domo$¢ spoteczenistwa dotyczaca choréb
nowotworowych i profilaktyki.

Szymon Chrostowski: To wcigz niestety

zalezy od rodzaju nowotworu. Pomijajac

ich najrzadziej wystepujace typy, to znaczy
przypadki od 3-6% w skali ogolnej zachoro-
wan, z Krajowego Rejestru Nowotworowe-
go (gromadzacego statystyki epidemiologii
choréb nowotworowych) wynika, ze rak
pecherza moczowego byt do tej pory po-
mijany. Nie mial swojego tzw. programu
lekowego, czyli standardu leczenia schorze-
nia. W poréwnaniu z wysoka swiadomoscia
raka piersi nowotwor pecherza moczowego

gdzie$ zaginal. Jeszcze do listopada 2022 r.

w zakresie leczenia chorzy nie mieli zad-

nych opcji poza chemioterapig. Dostepne

bylo jedynie leczenie chirurgiczne, czyli wy-
ciecie pecherza moczowego. Sciezka pacjen-
ta nie istniata. Je$li chodzi o $wiadomo$¢
spoleczna, nawet wiedze o wystepowaniu ta-
kiej choroby, dostrzegam duze braki. Na py-
tanie, co powoduje palenie tytoniu, ludzie
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odpowiadaja, ze raka ptuc. Nikt nie podejrze-
wa, Ze rOwniez raka pecherza moczowego...
Jest on tez choroba cywilizacyjna, konse-
kwencja sposobu odzywiania czy uwa-
runkowan §rodowiskowych. Swiadomosé
profilaktyki nowotworowej ksztaltuje si¢ od
dwoch dekad i rak pecherza moczowego wy-
pada tu najgorze;j.

N Kampania ,Krwiomocz? Dziataj!” doty-
czy nowotworu urologicznego. Czym jest
ta choroba i kogo ona przede wszystkim
dotyka?

SC: To choroba pecherza moczowego, gro-

madzgcego wigkszo$¢ substancji, ktdre

wprowadzamy do naszego organizmu. Do-
ktadniej - chodzi o nablonek urotelialny,
czyli wyscidtke pecherza moczowego. Moga
tu powstac polipy, moze tu doj$¢ do zapale-
nia. W gabinetach lekarskich czesto obja-
wy te sg bagatelizowane. Podaje sie srodek
przeciwzapalny, dzieki czemu objawy
tymczasowo ustepuja. Usypia to czujno$cé
lekarzy. Polipy, bedace tagodng forma no-
wotworu, mogg przejs¢ w glab nablonka
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i wowczas dochodzi do zachorowania, kto-
re postepuje bardzo szybko. Méwi sie, ze
nowotwor ten jest hodowany latami, nie
bierze si¢ znikad. Gdy juz wniknie w glab
nablonka, robi si¢ powaznie. Trzeba wtedy
przej$¢ odpowiednie leczenie.

Choroba ta dotyka praktycznie calej po-
pulacji, ale - co moze dziwi¢ - z przewa-
ga kobiet. Wigze si¢ to ze wzrostem liczby
kobiet palacych. Raporty z ostatnich 2 lat
dostarczajag niepokojacych informacji, ob-
serwujemy wzrost liczby dziewczat powy-
zej 13. roku zycia, ktore palg i to wiecej niz
chlopcy.

N Zaskoczyt mnie pan przewaga kobiet, jesli
chodzi o narazenie na ryzyko zachorowa-
nia. Kampania jest kierowana gtéwnie do
mezczyzn.

SC: Tak, a to dlatego, ze u mezczyzn

jest to czwarty nowotwor pod wzgle-

dem wystepowalnoéci, a u kobiet dopie-
ro dwunasty. W statystykach w kontekscie
populacyjnym wystepuje przewaga kobiet

i niestety liczby te beda rosty, chyba ze



zmieni sie co$ w profilaktyce takiej ,,przy
okazji”. Mowie tu o wykrywaniu schorzenia
przy wykonywaniu jakiego$ badania z in-
nej przyczyny, na przyktad USG z powo-
du bolu.

N Po czym poznamy raka pecherza moczowego?
SC: Nazwa naszej kampanii nawiazuje do
jego objawdéw. Bardzo czgsto mocz zmie-
nia barwe na nieco ciemniejszg, a wrecz
czerwong - pecherz moze wysyla¢ sygnal,
ze dzieje w nim cos$ ztego. To takze czest-
sze oddawanie moczu. W zaawansowanej
formie tego nowotworu bywa, ze chory jest
nieprawidlowo diagnozowany - pod ka-
tem zapalenia zamiast wykluczenia cze-
gos gorszego. Prawie 90% zachorowan
dotyczy oséb w wieku powyzej 55 lat. Jako
spoleczenstwo, a zwlaszcza mezczyzni, nie
mamy nawyku chodzenia do specjalisty ta-
kiego jak urolog i badania si¢ pod katem
pewnych schorzen. Za pdzno idziemy do
lekarza, wiele 0séb jest blednie diagno-
zowanych, a my sami czesto wolimy sieg-
nac po suplementy niz przyznac, ze mamy
problem zdrowotny. Powtérze - dotyczy to
zwlaszcza mezcezyzn. Dolegliwosci w pew-
nym momencie ustepuja, ale czesto choro-
ba juz sie rozprzestrzenila i przestaje dawac
symptomy tam, gdzie pierwotnie wystapita.

N Jakie czynniki wptywajg na zachorowal-
no$é na raka urotelialnego?

SC: Na pewno czynnik genetyczny, acz-
kolwiek w przypadku nowotworéw jego
wplyw to mniej niz 10%. Jeéli w rodzinie
wystepuje taka choroba, to zstepujace po-
kolenia powinny wykazywa¢ wiekszg czuj-
nos$¢ onkologiczna. Dotyczy to wszystkich
nowotworéw. Drugim czynnikiem jest
palenie papieroséw. Trzecim za$§ - $ro-
dowisko pracy, mam tu na mysli gtéwnie
przemyst chemiczny, m.in. produkcje farb,
paliw. Miejsce, w ktérym permanentnie
wdychamy chemiczne wyziewy. Oczywi-
$cie obecnie w takich zakladach pracy obo-
wigzujg inne standardy bezpieczenstwa niz
kiedys, ale niestety obecne statystyki nowo-
tworéw sg pochodna poziomu bezpieczen-
stwa w przemysle z lat 80. i 90. ubiegtego
wieku. Swiadczg o tym roczniki 0séb, ktdre
wlaénie zapadaja na choroby nowotworowe.

Zbigniew Urbanski: Warto méwic o tym,
kto jest najbardziej narazony na zachorowa-
nie, mianowicie osoby w wieku 50-70 lat,
palace papierosy, majace kontakt z chemika-
liami i réznymi substancjami, np. aminami
aromatycznymi, stosowanymi w produkcji
skory, farb, gum, tekstyliow czy materialow

drukarskich. Gdy czlowiek jest narazony
na dlugotrwaly kontakt z takimi substan-
cjami, niebezpieczne zwigzki gromadzg sie
w moczu. Ten czynnik odpowiada za 27%
przypadkow raka urotelialnego i dotyczy
akurat gtéwnie przemystu. Ale nieobojetne
sg takze papierosy. Na szczescie powoli
przestaja by¢ modne. Biorgc mnie za
przyklad - jestem w grupie ryzyka ze wzgle-
du na wiek, bo mam juz 55 lat, a do tego
przez wiele lat palitem papierosy.

N Polacy czesto odktadajg badania na pézniej,
obawiajg sie zawstydzenia i bélu. Jak ich
przekonaé do dbania o zdrowie?

ZU: To bardzo proste. Po pierwsze nie moz-

na sie wstydzi¢, po drugie wystarczy wy-

kona¢ badanie ogdélne moczu. Nie trzeba
robi¢ nic wiecej. Do tego warto zrobi¢ ba-
danie krwi obwodowej i cystoskopie, ale to
juz kolejny etap badan, gdy wczesniejsze
wyniki wskazg na pewne watpliwo$ci. Pa-
mietajmy, ze wielu mezczyzn to mezowie,
ojcowie. Dlatego trzeba si¢ bada¢ - zeby
moc zy¢ dla swoich bliskich jak najdtuzej.

Po pierwsze raz w roku warto robic
USG jamy brzusznej, przy ktorym
mozemy Sprawazic prostate, nerki
i pecherz moczowy, a takze watrobe,
trzustke i szlak Zotciowy. Drugim zale-
canym badaniem jest oddanie moczu
na posiew i na obecnosc krwi. Tylko
dwa proste zadania, ktdre stoja przed
pacjentem i azieki ktorym mozna wy-
kryc chorobe na wezesnym etapie.

SC: Nowotwor pecherza moczowego jest
choroba $miertelng. Ale jednocze$nie rak to
nie wyrok. I pamietajmy, ze nasze zdrowie
lezy nie w rekach stuzby zdrowia, systemu
ochrony zdrowia czy nawet ministerstwa,
tylko w naszych wlasnych. Powinni$my do-
konywac¢ przegladu stanu zdrowia co roku,
niezaleznie od wieku, Zeby wyeliminowac
to najgorsze pieklo choroby nowotworo-
wej. Dlatego zachgcamy do badan. Po pierw-
sze raz w roku warto robi¢ USG jamy
brzusznej, przy ktérym mozemy sprawdzic
prostate, nerki i pecherz moczowy, a takze
watrobe, trzustke i szlak zélciowy. Drugim

Przeglad Pozarniczy

W ogniu pytan &

zalecanym badaniem jest oddanie moczu
na posiew i na obecnos$¢ krwi. Tylko dwa
proste zadania, ktére stoja przed pacjentem
i dzigki ktérym mozna wykry¢ chorobe na
wczesnym etapie. To istotne w kontekscie
leczenia zachowawczego, aby ocali¢ organ,
a od 2022 r. takze immunoterapii. Na to
dlugo czekalismy.

N Jak wyglada leczenie?
SC: Do tej pory mielismy do dyspozycji kil-
ka mozliwosci. Radykalng formg leczenia
jest resekcja pecherza moczowego, czyli wy-
ciecie go i wylonienie stomii lub tworzenie
zastepczego pecherza moczowego z frag-
mentu jelita grubego. To ostatnie rozwig-
zanie jest bardzo ciekawe, bo taki pecherz
naprawde dziala. Koncepcja mieszana prze-
widuje usuniecie guza, zastosowanie radio-
terapii, a potem chemioterapii, ktérej do
tego pory nie mielismy. Chemioterapia to
tzw. wlewki. Innowacja sa terapie celowane,
czyli takie, ktére koncentruja sie jedynie na
guzie, dzieki czemu pacjent nie odczuwa
skutkéw ubocznych. Stara chemioterapia
wytruwala caly pecherz, w tym komorki
zdrowe. Dzi$ sytuacja wyglada zupelnie
inaczej, nowe metody sa bardzo skutecz-
ne, wcigz pojawiajg sie nowe leki. Jestesmy
na dobrej drodze, bo wczesniej nie bylo nic.
Wisréd metod diagnostycznych na pewno
jest USG, jak réwniez bardziej pogltebione
badanie, czyli cystoskopia, ktéra polega na
wejsciu do pecherza moczowego i obejrze-
niu go od $rodka. Pozwala ona na wczes-
ne wykrycie takich zmian, jak polipy, ktére
moga sie przeksztalci¢ w nowotwoér. Mozna
je wowczas usuwac na biezaco, jak w przy-
padku jelita grubego. Gasimy w ten spo-
sob zarzewie pozaru, ktéry moze za chwile

wystapic.

A Chyba kazdy zna jakiego$ pacjenta onko-
logicznego, badz styszat o chorobie kogo$
w swoim otoczeniu. Czy majg panowie
osobiste powody organizowania kampanii
~Krwiomocz? Dziataj!”?
SC: Ja sam 20 lat temu do$wiadczylem tej
choroby. Od tego czasu zajmuje si¢ nowo-
tworami, w tym rakiem prostaty, jadra,
pecherza moczowego i nerki. Wspieram
réznego rodzaju inicjatywy i kampa-
nie. Z powodu raka pecherza moczowego
zmart 3 lata temu mdj ojciec. Dzialo si¢ to
upiornie szybko. Nie opowiadal nikomu
o swoich dolegliwosciach, az pewnego dnia
dostat krwotoku, nerki przestaly dziata¢, na-
stapilo zatrucie organizmu. Trafit do szpita-
la i tego samego dnia juz go z nami nie byto.
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ZU: W zyciu zawodowym nie spotkatem
sie z przypadkami krwiomoczu - by¢ moze
dlatego, ze o tym sie po prostu kiedy$ nie
moéwito. Gdy zaczynalem prace w Policji,
a bylo to na poczatku lat 90., mezczyzni
w ogdle nie rozmawiali o zdrowiu. Bada-
lismy sie tylko, gdy stuzba wymagata ba-
dan okresowych. W grupie ryzyka sg osoby
majace kontakt z chemikaliami, palace pa-
pierosy. W latach 90. mezczyZni nalogowo
palili, do tego dochodzil alkohol. Takie to
byty czasy, ze w Policji uzywkami radzono
sobie ze stresem. Nie spotykalem na swo-
jej drodze mezczyzn, ktérzy opowiadaliby
o swoich problemach zdrowotnych. Gdy
kto$ szed! na zwolnienie lekarskie, to nikt
nigdy go o to nie dopytywal. Teraz zde-
cydowanie inaczej to wyglada. Wydaje
mi sig, Ze jeste§my bardziej otwarci i bez-
posredni niz kiedys. To dobrze, bo przy
okazji rozmowy mozna dowiedziec sie
ciekawych rzeczy, rozmowa potrafi czy-
ni¢ cuda. Czasami przez przypadek mozna
kogos$ nakierowa¢ na podjecie prozdrowot-
nych zachowan. Tak jak w krwiomoczu -
gdy mowa o boélach w podbrzuszu, okolicy
ledzwiowej, ludzie czesto nie zdajg sobie
sprawy z powagi sprawy. Mysla, ze to do-
kuczajg jelita, wyrostek robaczkowy albo
kregostup.

Mundurowa grupa zawodowa jest
szczegoblnie narazona na problemy zdro-
wotne. Towarzyszy jej duzy stres, ciagta
gotowos¢ do akgji, bywa, Ze pracuje sie
bez przerwy, czesto prowadzi si¢ niezdro-
wy tryb Zzycia - cho¢ stuzby mundurowe
dbajg o sprawnos¢ fizyczna, duzo ¢wicza.

W Policji spedzilem 18 lat. Zaczynalem
w poznanskiej drogdwce, potem tropitem
przemytnikéw na granicy z Niemcami, zaj-
mowalem sie prawami autorskimi, czyli
zwalczaniem podrébek. Nastepnie trafi-
tem do cyberbezpieczenstwa i tam zosta-
tem na dluzej, zajmowalem sie tym takze
w Warszawie. Przeszedlem wiele szkolen,
chyba w catej Europie, do tego szkolenia
FBI i Secret Service. Nastepnym przystan-
kiem bylo CBS, a stamtad przeszedltem
do biura prasowego Komendy Gléwnej
Policji. Wtedy czesto wypowiadatem sie
przed kamerami, co bylo sporym wyzwa-
niem. To do$§wiadczenie réwniez przyczy-
nito sie do wziecia udzialu w kampanii.

Jest mi ona w pewnym sensie bliska, bo
sam 10 lat temu mialem problem zdrowot-
ny - w moim moczu wykryto krew (krwin-
komocz). Bylo to na tyle niebezpieczne, ze
musialem przej$¢ badania. Od tamtego cza-
su badam si¢ regularnie. Z doswiadczenia
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moich znajomych i kolegow wiem, Ze mez-
czyzni raczej nie sg skorzy do regularnych
badan. Jezeli moje pojawienie sie w tej kam-
panii moze zacheci¢ ich do regularnego ba-
dania, nie mam si¢ nad czym zastanawiac.

N Wedtug Krajowego Rejestru Nowotworow
w Polsce z powodu raka pecherza moczo-
wego umiera jedenascie osdob dziennie.
To wigecej niz w przypadku biataczki szpiko-
wej (trzy osoby dziennie), raka mozgu (czte-
ry osoby), czy raka jajnika (siedem osab).

SC: To jest tez kwestia korelacji za-
chorowalnosci i umieralnos$ci. Siedem-
naécie oséb dziennie styszy diagnoze,

a jedenascie z nich umiera. Kto§ méglby

powiedzie¢, ze w skali liczacego 38 mln

mieszkancéw kraju to mato, ale pamie-
tajmy, ze méwimy o ludzkich dramatach

i moga one dotyczy¢ kazdego z nas. To nie

sg odlegte sytuacje, dotykaja naszych bli-

skich, dziejg si¢ w obrebie naszych ro-
dzin. Naszym przestaniem jest: badaj sie,
nie bagatelizuj objawdw.

N Strazacy majg kontakt z substancjami nie-

bezpiecznymi. Czy sg w grupie ryzyka?
SC: Beda to raczej incydenty. W wiekszosci
przypadkow majg do czynienia z wypad-
kami drogowymi, pomocg przy neutrali-
zacji wyciekow. I dzieje si¢ to zwykle na
powietrzu, w otwartej przestrzeni. Wiem,
ze sa dobrze doposazeni, réwniez w $rod-
ki ochrony osobistej. Mam do czynienia ze
strazakami OSP i widze, Ze rdwniez oni sa
dobrze przygotowani. Nie chce jednak tymi
stowami uspi¢ czujnosci strazakow - jak
we wszystkich zawodach interwencyjnych
warto zwrdci¢ uwage na przeglad stanu
swojego zdrowia.

N W jaki sposob chca panstwo edukowaé

spoteczenstwo? Jak przebiega kampania?
SC: Zalezy nam z jednej strony na budowa-
niu $wiadomo$ci w spoteczenstwie. Z dru-
giej — na ksztaltowaniu wspoétpracy lekarzy
rodzinnych z lekarzami urologami i onko-
logami. Taka synergia moze nam pomoc te
chorobe pokonywa¢. Statystyki europej-
skie pokazuja, ze zachorowalnos¢ w po-
szczegblnych krajach jest na podobnym
poziomie. Zachorowalno$¢ nie réwna sie
umieralnosci, ale w Polsce, jesli chodzi
o raka pecherza moczowego, plasujemy sie
na niechlubnym koncu statystyk.

Obecnie skupiamy sie na edukacji szerszej
grupy spolecznej przez strong internetowa
krwiomoczdzialaj.pl. Rozpoczelismy tak-
ze wspotprace z Narodowym Funduszem
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Zdrowia i jego oddzialami wojewodzki-
mi - by stworzy¢ przestrzen konsultacyj-
ng, a w ramach profilaktyki organizujemy
spotkania z lekarzami urologami w woje-
wodzkich o$rodkach NFZ. Cieszg si¢ bardzo
duzg popularnoscia. Oprécz tego wydaje-
my ulotki, ktére wlasciwie streszczaja na-
§23 rOZIMOWe.

ZU: Przede wszystkim w mediach, takze
w social mediach. Méwimy o tym, ze to nie
boli, ze nie potrzeba duzo wysitku, aby sie
zbadac i po prostu dluzej zy¢.

A Plany na przysztos¢?

SC: Kolejna rzecz to uczestnictwo w pikni-
kach, gdzie chcemy mie¢ swoje stoiska, by
udziela¢ informacji i edukowaé. Wazna jest
tez edukacja lekarzy rodzinnych, aby nie
bagatelizowali objawéw, by zadawali pyta-
nia, czy cos si¢ dzieje. Zwracamy réwniez
uwage na stworzenie odpowiedniej $ciez-
ki pacjenta w systemie, ktéra spowoduje
wspoltprace miedzy lekarzami rodzinnymi,
urologami i onkologami.

N W czasie dziatan stuzb mundurowych,
w tym Policji i Strazy Pozarnej, funkcjona-
riusze bywaja narazeni na kontakt z tok-
sycznymi substancjami. Jak mozna sig
przed tym zagrozeniem chroni¢?

ZU: Strazacy s3 tu najbardziej do$wiad-
czeni, policjanci nieraz przeszukujg roz-
ne pomieszczenia, fakt — tez moga by¢
narazeni na kontakt. Ale zelazna zasada
jest taka, by chroni¢ skére i gérne drogi
oddechowe - wystarczy maseczka i reka-
wiczki. W razie kontaktu myjemy sie, zeby
splukac z siebie ewentualne toksyny. Gdy
pracowalem w Policji, nie obowigzywaly
szczegblne zasady bezpieczenstwa. Kaz-
dy musial martwi¢ sie o siebie. W pra-
cy mieliémy wlasne grupy wsparcia, gdy
jeden chcial rzuci¢ palenie, drugi go
pilnowal. To si¢ zmienilo, dzi$ inaczej
traktuje sie kwestie bezpieczenstwa i zdro-
wia funkcjonariuszy.

N Jakie ma pan doswiadczenia ze wspotpracy
Policji ze Strazg Pozarng?

ZU: Jak policjant czego$ nie moze, to wzy-
wa strazaka ($miech). Strazacy zawsze
byli niezastapieni, wspoélpraca przebiega-
ta wzorowo. Nie jezdzitem akurat do wy-
padkéw, gdzie prawie zawsze na miejscu
jest straz pozarna, ale wiem, ze w innych
sytuacjach, na przyktad gdy kto$ zastabt
w domu i trzeba bylo wywazy¢ drzwi, albo
byta potrzeba wyciecia czy przecigcia cze-
gos, to strazacy nigdy nie zawodzili. m



Jak sie chronic?

MATEUSZ MALIGA
PIOTR CIESIELSKI

spolczesnie jestesmy otoczeni
ogromna iloscig zwigzkéw che-
micznych, ktére maja zastoso-

wanie w rozmaitych dziedzinach naszego
zycia. To réwniez na przyktad substancje
per- i polifluoroalkilowe (PFAS) - znane
jako ,wieczne chemikalia”, poniewaz wy-
jatkowo dlugo utrzymuja sie w naszym sro-
dowisku i ciele, wykorzystywane m.in. do
impregnacji i reimpregnacji strazackich
ubran specjalnych.

Strazacy ze wzgledu na charakter swojej
stuzby sg kilkakrotnie bardziej narazeni na
kumulacje w organizmie szkodliwych sub-
stancji, ktére moga spowodowac w przyszto-
$ci réznego rodzaju choroby nowotworowe
czy inne schorzenia. Kazdego dnia ratuja
z ognia ludzkie zycie i mienie, czesto nie
zwazajac na wlasne zdrowie. W srodowisku
pozarowym majg kontakt z toksycznymi,
draznigcymi oraz rakotwoérczymi sub-
stancjami wydzielanymi podczas procesu
spalania - ekspozycja na nie w wiekszosci
przypadkéw nie ustaje wraz z zakoncze-
niem dziatan gasniczych.

Skala kontaktu strazakow z toksycznymi
produktami pozarowymi uzalezniona jest
miedzy innymi od:

» dynamiki pozaru,

» paliwa (sktadu materiatlu objetego po-
zarem),

» obecnosci nietypowych substancji tok-
sycznych uwalnianych podczas procesu
spalania,

» czasu ekspozycji w Srodowisku skazonym,

» taktyki dziatan,

» zastosowanego $rodka gasniczego,

» rodzaju srodkéw ochrony indywidualnej,

» srodkéw do czyszczenia wstepnego po
ekspozycji w srodowisku pozarowym
w miejscu prowadzenia dziatan,

» czasu czyszczenia wlasciwego w jed-
nostce macierzystej oraz praktyk higie-
nicznych.

Problem nowotwordw w strazy pozarnej jest znany od dawna, lecz Swiadomos$¢é
jego pochodzenia oraz wiedza o sposobach zapobiegania zachorowaniom dopiero
sie ksztattuje. Tylko liczenie sig z zagrozeniami wynikajacymi z wykonywania
obowigzkéw zawodowych, gdy stale wystepuje narazenie na czynniki rakotworcze
i mutagenne, oraz sposoby minimalizacji tych zagrozen to podstawa, by chronié

siebie i swoich najblizszych.

Drogi skazenia toksycznymi zwigzkami to:
» inhalacja,
» absorpcja dermalna,
» spozycie.

JAK ZWIEKSZYC SWOJE
BEZPIECZENSTWO?

Pétmaska filtrujgca a aparat powietrzny
butlowy

W polskim $rodowisku strazackim pa-
nuje przekonanie, ze pélmaska filtrujaca
klasy II (FFP 2) lub pétmaska filtrujaca
klasy III (FFP 3) zapewnia wystarczajaca
ochrone przed toksycznymi substancjami
w formie gazowej. Badania wykazaly jed-
nak, ze jest ono bledne.

Badania - przeprowadzone miedzy in-
nymi przez CIOP-PIB oraz inne instytucje
naukowe — wykazaly, ze pétmaski filtruja-
ce nie s3 w stanie zapewni¢ wystarczaja-
cej ochrony przed toksycznymi zwigzkami
znajdujacymi sie w sferze gazowej par,
mgiel, rozpylonych cieczy organicznych,
ktére moga wystepowac podczas niekon-
trolowanego procesu spalania. Nawet gdy
maska wyposazona jest w odpowiednie
filtropochtaniacze, niektore szkodliwe
substancje, takie jak tlenki azotu lub cyja-
nowodoér, moga przenikaé przez materiat
filtrujacy i dostawa¢ sie bezposrednio do
drég oddechowych strazaka. Nie dajg one
ochrony przed atmosferg uboga w tlen.

Istotne jest zatem zwrocenie uwagi na
potrzebe stosowania bardziej zaawanso-
wanych $§rodkéw ochrony indywidualnej,
nawet podczas dogaszania, pracy w strefie
popozarowej. Aparaty powietrzne butlowe,
ktérymi dysponuje straz pozarna, w po-
faczeniu z maska pelnotwarzowg w pelni
izoluja drogi oddechowe ratownika od sub-
stancji toksycznych.

W takim razie w jakich okolicznosciach
powinni$my stosowac potmaski filtracyjne?
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Wszedzie tam, gdzie moze wystapi¢ nara-
zenie ratownika na pyly i aerozole, czyli
w strefie II podczas dziatan (niebedacymi
dzialaniami gasniczymi), w trakcie konser-
wagcji lub czyszczenia sprzetu bezposrednio
po dzialaniach oraz w jednostce podczas
czyszczenia wlasciwego.

Kominiarka z warstwg zapobiegajgca
przenikaniu czgsteczek statych

a kominiarka jednowarstwowa
Kominiarka strazacka jest najstabszym og-
niwem ochrony indywidualnej ratownika
przed ekspozycja dermalna na rakotwoércze
produkty pozarowe. W rozporzadzeniu mi-
nistra spraw wewnetrznych i administra-
cji w sprawie wykazu wyrobow stuzacych
zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego
lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia,
a takze zasad wydawania dopuszczenia
tych wyrobow do uzytkowania opisany jest

@ Strazak w ubraniu spodnim
podbarierowym, w kominiarce warstwowej

fot. Mateusz Maliga
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wymog dla dlugosci kominiarki. Wymiar
ten jest liczony od plaszczyzny podbrédka
do jej dolnej krawedzi i powinien wynosi¢
10-15 cm.

Z kolei masa kominiarki nie moze prze-
kracza¢ 120 g, w konsekwencji jej kolnierz
jest krotki i przy pelnym ubiorze specjal-
nym moze powodowac¢ odkrycie czedci
ciala w okolicy twarzy i szyi. Utrudnia to
uzyskanie ciaglosci ochrony w czesci szyj-
nej i wigze si¢ z ryzykiem poparzenia czy
penetracji przez toksyczne zwigzki groma-
dzace si¢ na skorze.

Klasyczne jednowarstwowe kominiar-
ki strazackie, majgce $wiadectwo dopusz-
czenia wydane przez CNBOP-PIB, blokuja
czgsteczki stale w srodowisku pozarowym
w ok. 40%. Tymczasem badania przepro-
wadzone w 2015 r. przez Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Strazakéw (The Interna-
tional Association of Fire Fighters) wraz
z Jeftreyem Stullem z jednostki badawczej
IPP Inc. (International Personnel Protec-
tion) potwierdzajg znaczna obecnos¢ cza-
steczek statych na szyi, policzkach, uszach
oraz wlosach badanego strazaka w warun-
kach laboratoryjnych.

W Polsce uzywane sa kominiarki wie-
lowarstwowe, zawierajace bariere zapo-
biegajaca przenikaniu czgsteczek stalych
obecnych w gazach pozarowych na pozio-
mie 99,9%. Maja one $wiadectwo dopusz-
czenia CNBOP-PIB i inne certyfikaty oraz
spetniaja normy europejskie. Wielowar-
stwowo$¢ zapewnia wysoki wspolczyn-
nik odprowadzenia ciepta oraz ogranicza
mozliwo$¢ wystapienia tzw. stresu ciep-
Inego, na ktéry narazony jest strazak pra-
cujacy w warunkach pozarowych. Wzrost
temperatury powierzchni skory zaledwie
0 3°C zwieksza przenikalno$¢ transder-
malng o okolo 400%, co znacznie wptywa
na skazenie ratownika — moze to powodo-
wa¢ konsekwencje zdrowotne.

Przy wyborze srodkéw ochrony indywi-
dualnej dla strazakéw kluczowym czyn-
nikiem nie powinna by¢ wylacznie cena,
lecz takze jakos$¢ oraz stopien zabezpie-
czenia. Wazne, aby sprzet spelnial od-
powiednie normy bezpieczenstwa, mial
$wiadectwo dopuszczenia CNBOP-PIB
oraz zapewnial odpowiedni poziom ochro-
ny podczas dziatan ratowniczo-ga$niczych.

0dziez podbarierowa termoaktywna

pod ubranie specjalne

Nowoczesne $rodki ochrony indywidu-
alnej strazaka zostaly zaprojektowane
z my$la o zapewnieniu uzytkownikowi
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@ Strazacy w strefie Il w pétmasce FFP3

fot. kukasz Telus

jak najlepszego komfortu w ekstremal-
nych warunkach pracy - podczas pozaréw
wewnetrznych, m.in. dzieki zastosowa-
niu wielowarstwowosci tkanin w ubraniu
specjalnym. Jedng z tych wewnetrznych
warstw jest membrana odprowadzajgca
wilgo¢ (pare wodna) z ciala na zewnatrz,
lecz aby zwiekszy¢ efektywno$¢ dziata-
nia, ubranie specjalne powinno sie¢ taczy¢
z odziezg podbarierowa termalng.

Odziez termiczna zostala zaprojektowa-
na z my$la o regulacji temperatury orga-
nizmu podczas zwigkszonej aktywnosci
fizycznej. Jej gtéwnym celem jest utrzy-
manie normotermii ciata, zaréwno przez
odpowiedni poziom odprowadzenia wil-
goci, jak i izolacje termiczna.

Odziez podbarierowa termoaktywna
znaczgco zwieksza ergonomie pracy straza-
ka przez regulacje temperatury. Kapilarne
wlékna termoaktywne materialéw uzy-
tych do produkcji tej odziezy skutecznie
odprowadzaja pot oraz wilgo¢ z powierzch-
ni ciala na zewnatrz ubrania. Badania prze-
prowadzone przez CIOP-PIB wykazaly, ze
po zmianie odziezy wewnetrznej z bawel-
nianej na termiczng nastepuje wydtuzenie
bezpiecznego czasu pracy strazaka w odzie-
2y specjalnej ciezkiej o ok. 27% przy pracy
$rednio ciezkie;j.

W warunkach obnizonej temperatury
zewnetrznej odziez ta dziala jak warstwa
izolujgca, zatrzymujac nadmierng utrate
promieniowania cieplnego z organizmu,
natomiast w warunkach podwyzszonej
temperatury pomaga w procesie oddycha-
nia skdry, utrzymujac nizsza temperature.

Przeglad Pozarniczy

Termoaktywna odziez podbarierowa
zwykle jest lekka i elastyczna, co daje
wiekszg swobode ruchéw i komfort no-
szenia podczas wykonywania réznych
czynno$ci w trakcie dzialan ratowni-
czych. Zapobiega réwniez otarciom i od-
parzeniom skory.

Dobrej jako$ci odziez zabezpiecza przed
zewnetrznymi czynnikami - zapewnia do-
datkowg warstwe ochronng przed promie-
niowaniem cieplnym oraz bezpo$rednim
dzialaniem plomienia. Ma takze wlasci-
wosci antybakteryjne i antyalergiczne,
co jest istotne przy dlugotrwalych dzia-
faniach. Wykazuje si¢ réwniez zwiekszo-
ng wytrzymalo$ciag oraz odpornoscia na
uszkodzenia mechaniczne.

W wielu przypadkach, zaréwno w jed-
nostkach PSP, jak i OSP, strazacy w pola-
czeniu z ubraniem specjalnym ciezkim jako
odziez wewnetrzng uzywajg koszaréwek
czy koszulek bawelnianych lub pracuja bez
dodatkowej odziezy, co przedklada si¢ na
szybsze przegrzewanie organizmu. Prze-
kraczana jest woéwczas temperatura kry-
tyczna ciata (T. = 38,5°C), zaczynaja
zachodzi¢ niepozadane dla naszego orga-
nizmu procesy.

CO MOZEMY ZROBIC?

Podsumowujgc rozwazania na temat
skuteczno$ci $rodkow ochrony osobi-
stej ograniczajacych narazenie strazaka
na toksyczne produkty spalania, trze-
ba podkresli¢, ze jednym z kluczowych
elementéw profilaktyki nowotworowej
jest wiedza zaréwno samych strazakow,



jak i kadry kierowniczej. Z roku na rok
mamy coraz wiecej informacji na temat
szkodliwosci substancji, z ktérymi stykaja
sie strazacy podczas dzialan ratowniczo-
-gadniczych, jednak ich §wiadomos¢ doty-
czgca tych kwestii jest niewielka. Czesto
ten problem jest przez nich lekcewazony,
dzialaja mechanizmy obronne: ,mnie to
nie dotyczy”, ,kiedy$ pracowali w moro
inic im nie bylo”. Zapewne czytelnicy nie
raz styszeli lub sami wypowiadali podob-
ne stowa.

Takie my$lenia moze wynika¢ paradok-
salnie m.in. z poprawy jakosci srodkow
ochrony indywidualnej strazaka. Zali-
czajg si¢ do nich ubrania specjalne, dzigki
ktérym ratownik w warunkach pozaro-
wych jest w stanie znie§¢ wyzszg tempe-
rature, lub aparaty powietrzne butlowe,
ktérych konstrukeja jest mocniejsza ilzej-
sza, zapewniajace tez wigkszy zapas powie-
trza. Myslac w ten sposéb, bierzemy pod
uwage tylko i wylacznie skutki zagrozenia
tu i teraz, a nie rozwazamy konsekwencji
naszego postepowania w przyszlosci - za
kilka, kilkanascie lub nawet kilkadzie-
sigt lat.

Skutki oddzialywania toksyczno$ci
przewleklej na strazakow podczas stuzby
pokazuje tabela. Przedstawia ona prawdo-
podobny okres utajony, miedzy pierwszym
narazeniem a rozpoznaniem raka u stra-
zakéw. Oczywiscie dane te nie sg ,,wyro-
kiem” dla ratownika, lecz informuja, po
jakim czasie dany nowotwoér dal okreslo-
ne objawy chorobowe u pacjenta.

Aby wyjasni¢, dlaczego strazacy sa w wyso-
kiej grupie ryzyka zachorowan na nowotwo-
ry, wykorzystamy poréwnanie. Wyobrazmy

Rodzaje raka pierwotnego
rak mozgu

biataczka

rak piersi

rak jader

rak pecherza

rak odbytu

rak nerek

rak ptuc

szpiczak mnogi
chtoniak nieziarniczy
rak prostaty

rak skory

rak moczowodu

rak przetyku
miedzybtoniak

sobie gabke pochlaniajaca zanieczyszczenia
z karoserii pojazdow. Ich cze$¢ wyplukuje-
my za pomocg wody, ale pozostale zatrzy-
muja sie w gabce. Po wielokrotnym myciu
silnie zabrudzonych pojazdéw jej pory wy-
pelni piasek i inne substancje - stanie sie
niezdatna do uzycia. Podobnie rzecz ma sie
z naszym organizmem — wchlaniamy rézne
substancje wraz z pokarmem, przez absorp-
cje dermalng czy drogi oddechowe. Wiek-
szo$¢ z nich udaje si¢ nam usuna¢ przez
regularne nawadnianie organizmu, zabie-
gi higieniczne, lecz pewna czgs$¢ z réznych
przyczyn kumuluje si¢ i nie wydala na przy-
ktad w procesach metabolicznych.

Oczywiscie do wzrostu zachorowan
na nowotwory nie przyczyniaja sie¢ tylko
substancje szkodliwe, lecz réwniez tryb
naszego zycia, otylo$¢, brak aktywnosci
fizycznej, regularnego snu i odpoczynku,
nadmierne spozywanie alkoholu czy pale-
nie wyrobéw tytoniowych. Tym bardziej
kazdy strazak powinien mie¢ §wiadomos¢
sytuacyjna, nie tylko w kontekscie skutecz-
nego ratowania, o ktérym pisal w nume-
rze marcowym PP ml. bryg. Michal Rosa,
lecz réwniez wlasnego funkcjonowania,
zaréwno w trakcie pelnienia stuzby, pro-
wadzenia dzialan ratowniczo-gasniczych,
jak i po powrocie do jednostki macierzy-
stej lub domu.

Powstaje wiele opracowan naukowych,
autorstwa m.in. badaczy z polskich uczel-
ni wyzszych, w tym Akademii Pozarni-
czej. Wiele podmiotéw, np. Centralny
Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy In-
stytut Badawczy czy Fundacja CFBT.pl,
prowadzi programy majace na celu zwiek-
szenie $wiadomosci problemu choréb

Ekspozycja na dym (lata stuzby)

5 lat

10 lat

15 lat

25 lat
30-40 lat

@ Mozliwy okres utajony dla strazakéw miedzy pierwszym narazeniem a rozpoznaniem raka

Zrédto: Stec i in., ,Minimalizacja narazenia strazakéw na toksyczne produkty pozarowe. Okresowy
raport najlepszych praktyk 2020”, ttum. Fundacja cfbt.pl i KSP NSZZ ,Solidarnos¢”, 2021, str. 29
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nowotworowych w naszym $rodowisku
i szerzenie wiedzy na ten temat. Warto
z nich skorzystac.

Bez wzgledu na zajmowane stanowisko
kazdy z nas powinien dazy¢ do zglebiania
wiedzy, jak zapobiega¢ chorobom nowo-
tworowym, bo dobry strazak to zdrowy
strazak.m
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w Osrodku Szkolenia Komendy Woje-
wodzkiej PSP we Wroctawiu

06/ 2024 19


https://cafc.ca/page/Reports
https://cafc.ca/page/Reports

Szlachetne zdrowie

= Bi

Profilaktyka —
w praktyce

FUKASZ ZAGDANSKI

Mineto pdttora roku od wprowadzenia obowigzku
wyznaczenia stref brudnych oraz czystych w jednostkach
ratowniczo-gasniczych PSP. Obowigzek ten wynika z zapisow
nowelizacji rozporzadzenia o bezpieczenstwie i higienie
stuzby. To dobry moment, by zadac pytanie, jak funkcjonuja
strefy i wdrozona profilaktyka nowotworowa. Poszukam
odpowiedzi, bazujac na przyktadzie Jednostki Ratowniczo-
-Gasniczej nr 3 Komendy Miejskiej PSP m.st. Warszawy,

w ktorej na co dzien petnie stuzbe.

e

Sposéb przewozu brudnego sprzetu w worku
typu BigBag. Rozwigzanie stosowane

w starym samochodzie pierwszowyjazdowym
GBA-Rt Renault Midlum

fot. ze zbioréw JRG 3 KM PSP w Warszawie

RG 3 nalezy do jednostek notujacych

najwiekszg liczbe wyjazdow do zda-

rzen w kraju. Ze wzgledu na wysoki
stopien zurbanizowania rejonu dziatan po-
dejmuje w wigkszosci interwencje zwigzane
nie z pozarami, lecz z miejscowymi zagro-
zeniami i alarmami falszywymi. Siegajac
do systemu SWD PSP, mozna stwierdzi¢, ze
w 2023 r. w rejonie operacyjnym jednostki
doszto do 2584 zdarzen, z czego 431 to po-
zary, 1400 — miejscowe zagrozenia, a 743 —
alarmy falszywe, w wiekszosci z systemu
wykrywania pozaru (605 interwencji) [1].
Pomimo stosunkowo malej liczby poza-
réow w ujeciu catorocznym dowodztwo
JRG praktycznie z dniem wejscia w zycie
znowelizowanego rozporzadzenia wcielito
w Zycie poczatkowe wewnetrzne zasady po-
stepowania przed ekspozycja na substancje
toksyczne i kancerogenne powstajace pod-
czas pozarow, a takze po niej.

PRZED EKSPOZYCJA

Rozporzadzenie ministra spraw wewnetrz-
nych i administracji w sprawie szczegotowych
warunkow bezpieczenstwa i higieny stuz-
by strazakéw Panstwowej Strazy Pozarnej
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z dnia 31 sierpnia 2021 r., ktore weszlo w zy-
cie z dniem 14 pazdziernika 2021 r., na pod-
stawie § 117 ust. 2 nalozylo na kierownikow
jednostek organizacyjnych PSP koniecz-
no$¢ dostosowania istniejacych obiektow
do nakazu wprowadzenia stref czystych oraz
brudnych. Na jego realizacje ustawodawca
przewidzial czas do 31 grudnia 2022 r., czyli
pottora roku kalendarzowego [2].

Krétko po wejsciu w zycie nowelizacji
rozporzadzenia w JRG 3 wdrozono zasady
majace na celu eliminacje lub minimali-
zacje narazenia strazakow na kontakt ze
szkodliwymi substancjami. Pierwszym
z wprowadzonych rozwigzan byto wla-
czenie do tresci programowych z zakre-
su taktyki zwalczania pozaréw prezentacji
multimedialnej dotyczacej zagrozen zdro-
wotnych zwigzanych z ekspozycja na pro-
dukty spalania i substancje, z ktérymi
mozna si¢ zetkng¢ w trakcie konserwacji
sprzetu lub prac w garazu jednostki.

Dostepne dane, w szczegdlnosci z panstw
zachodniej Europy oraz Stanéw Zjedno-
czonych, wskazujg jasno, ze strazacy sa
narazeni na wystapienie choroby nowo-
tworowej ponad dwa razy bardziej niz

Przeglad Pozarniczy

reszta populacji [3]. Najczesciej wystepuje
u nich szpiczak mnogi, nowotwor ptuc, no-
wotwor prostaty oraz jelita grubego [4, 5].
Dlatego tez tak istotne bylo uswiadomienie
funkcjonariuszom jednostki grozacego im
niebezpieczenstwa.

Kolejnym rozwigzaniem byl podziat
pomieszczen jednostki na strefy, zgod-
nie z zalozeniami okreslonymi w rozpo-
rzadzeniu. Strefa czerwona objeta garaz,
z6tta - klatke schodowg, natomiast zielo-
na - pomieszczenia socjalne na pierwszym
pietrze oraz punkt alarmowy znajdujacy sie
przy wyjsciu z garazu.

W 2022 r. zostaly podjete kroki w celu
przygotowania budynku jednostki do
wprowadzenia stref brudnych oraz czy-
stych. Pomieszczenia JRG znajduja sie
w budynku z lat 30. XX w., zatem juz na
wstepie byto wiadomo, Ze wprowadzenie
tylko strefy czystej i brudnej, bez strefy
przejéciowej, jest niemozliwe. Zgodnie z za-
leceniami odnosnie do zdekontaminowa-
nia ratownikéw i koniecznoéci umycia sie
do godziny po powrocie do jednostki w fa-
zience JRG zamontowana zostala specjal-
na szafka na rzeczy osobiste, przeznaczona



)

Zabezpieczenie zuzytych
i skontaminowanych aparatéw ochrony
uktadu oddechowego na miejscu akgcji

fot. ze zbioréw JRG 3 KM PSP w Warszawie

dla wszystkich funkcjonariuszy petnigcych
stuzbe danego dnia (z wylaczeniem dys-
pozytora punktu alarmowego). Byta to za-
cheta do wyrobienia nawyku szykowania
czystych rzeczy oraz $rodkéw higienicz-
nych juz podczas przygotowania do roz-
poczecia stuzby, czyli przed wystapieniem
jakiegokolwiek zdarzenia. Chodzilo o to,
by ograniczy¢ przenoszenie szkodliwych
substancji do czesci socjalnej, w szczegol-
nosci szatni czystej, w ktérej znajduja sie
rzeczy osobiste funkcjonariuszy.

Ubrania zastepcze typu dres dla strazakéw
pracujacych w strefie zadymienia

fot. ze zbioréw JRG 3 KM PSP w Warszawie

W 2023 r. rozwigzanie to zostalo nie-
co zmodyfikowane - przedmioty nalezace
do strazakow sg umieszczane w specjalnie
przygotowanych indywidualnych pakietach,
natomiast sam podzial stref pozostat bez
zmian. Modyfikacje stref nastapily w pierw-
szym kwartale 2024 r., poniewaz funkcje fa-
zienki brudnej zaczelo petni¢ pomieszczenie
zaadaptowane na nia, znajdujace si¢ przy wej-
$ciu do garazu. Pozwoli to ograniczy¢ prak-
tycznie do zera mozliwos¢ przenoszenia
substancji popozarowych do czesci socjalnej.

Przeglad Pozarniczy

Dostosowanie przedziatu nad autopompa
nowego samochodu GCBA 5/32 do przewozu
skontaminowanego sprzetu (metalowa
zamykana skrzynia)

fot. Lukasz Zagdanski

PO EKSPOZYCJI

Niestety to, co latwo przedstawi¢ w teorii,
nieco gorzej wyglada w praktyce. W 2021 r.
w JRG 3 samochodem pierwszowyjazdo-
wym byl Renault Midlum z 2010 r. W czasie
jego produkcji temat nowotworéw w stra-
zy pozarnej praktycznie nie istnial. Dosto-
sowanie pojazdu do mozliwosci przewozu
skontaminowanych rzeczy popozarowych
ze wzgledu na znaczng ilo$¢ znajdujacego
sie w nim sprzetu ratowniczego byto prak-
tycznie niemozliwe. Dlatego tez zapadta de-
cyzja o przewozeniu sprzetu po akcji na
dachu pojazdu w worku typu BigBag, za-
bezpieczonym odpowiednio przed upad-
kiem i przemieszczeniem za pomocg pasow
transportowych.

Oczywiscie to rozwigzanie nastreczato
pewnych trudnoéci, jednak w tamtym mo-
mencie stanowito jedyny skuteczny sposéb
na unikniecie przewozu brudnych odcin-
kow wezowych i aparatéw powietrznych
w kabinie oraz skrytkach pojazdu, ktére
nie byly przystosowane do tego celu. Po-
dobnie wygladata sytuacja z ubraniami
specjalnymi, ktére réwniez sg przewozo-
ne na dachu. Dodatkowo wszystkie zaste-
py gasnicze zostaly wyposazone w worki
foliowe, stuzace do pakowania zanieczysz-
czonych aparatéw powietrznych oraz od-
cinkéw wezowych. Obecnie, ze wzgledu
na mozliwo$¢ przewozenia brudnych od-
cinkéw w specjalnej skrzyni, w workach
przewozone sg tylko aparaty powietrzne
oraz ubrania specjalne.

Poczatkowo wprowadzono do uzytku
zmywarke do czyszczenia helméw. Nie byto
to urzadzenie profesjonalne, pomyst zostal
zaczerpniety z sasiedniej jednostki. Po kil-
kunastokrotnym czyszczeniu hetméw oka-
zalo sie, ze $rodki stosowane do procesu
czyszczenia powoduja matowienie skorupy
oraz pekanie skorzanych elementéw. Dla-
tego tez obecnie urzadzenie uzytkowane
jest tylko wtedy, gdy dochodzi do silnego
zanieczyszczenia helmu. Na co dzien hetmy
myte sg recznie, z wykorzystaniem srodkow
chemicznych przeznaczonych do tego celu.
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Szlachetne zdrowie

W tazience zamontowano szafke z indywidualnymi przegrédkami przypisanymi do funkgcji
petnionych podczas stuzby. Strazacy zostali zobowigzani do przygotowania srodkéw
czystosci oraz czystych ubran przeznaczonych do uzytku wytacznie po pozarze

fot. ze zbiorow JRG 3 KM PSP w Warszawie

W jednostce pojawila sie pralnica oraz
suszarka do ubran specjalnych, majaca za-
pobiec rozprzestrzenianiu si¢ szkodliwych
substancji kancerogennych powstatych po
pozarze. Ten sprzet pozwala na szybkie
przywracanie gotowosci bojowej straza-
kéw - pranie i suszenie ubrania zajmuje
tylko 1,5 godz. Aby ograniczy¢ parowanie
skazonych ubran, w czasie oczekiwania na
pranie przechowuje si¢ je poza garazem,
w wyznaczonym do tego miejscu.

Réwnoczes$nie z nowym sposobem
przewozu skazonego sprzetu wdrozone
zostaly specjalne pakiety, sktadajace sie
z czystych spodni dresowych oraz bluzy,
ktore ratownicy zakladali po wstepnym
zdekontaminowaniu na miejscu akeji. De-
cyzje o mozliwosci przebrania sie w czyste
ubranie podejmuje KDR po zakonczeniu
dziatan gasniczych. Powrét do jednostki
w czystym ubraniu powoduje, Ze ratowni-
cy sa mniej narazeni na dalsza styczno$¢ ze
szkodliwymi substancjami.

Konieczno$¢ przywréocenia gotowosci
bojowej wskazanych przez KDR zastepow
(wyczyszczenia kabiny, sprzetu, przenie-
sienia rzeczy z jednego ubrania do dru-
giego, umycia sie strazakow) zglaszana
jest po zakonczeniu dziatan do Stanowi-
ska Kierowania Komendanta Miejskiego
PSP, ktore do kolejnego zdarzenia w miare
mozliwosci dysponuje zastep z jednostki
sasiedniej. Przyjete rozwiazanie powoduje
czasowe ,,zawieszenie” zastepu — do chwili
przywrdécenia jego gotowosci bojowej,

22 06/ 2024 @

w szczegdlnosci przeprowadzenia dekonta-
minacji ratownikow, czyli umycia sie ich jak
najszybciej po zakonczeniu dziatan. Opisa-
ne rozwigzanie moze by¢ jednak wdraza-
ne najczesciej w duzych komendach, ktore
dysponuja co najmniej kilkoma jednostka-
mi ratowniczo-gasniczymi. Wéwczas jesli
jeden z pojazdow rejonu operacyjnego da-
nej jednostki jest wycofany, do zdarzenia
kieruje sie inny zastep z macierzystej JRG
lub zastep z jednostki sasiedniej.

Przelom w sposobie transportu zanie-
czyszczonych SOI nastapil na poczatku
2023 r., gdy do podziatu bojowego jed-
nostki wprowadzony zostal nowy samo-
chéd pierwszowyjazdowy GBA-Rt 3/16/3,7,
zabudowany na podwoziu marki Sca-
nia. W procesie przystosowywania go do
potrzeb JRG udato si¢ doj$¢ do porozumie-
nia z producentem zabudowy, by przygoto-
wa¢ dodatkowe rozwigzania zapewniajace
transport skazonego sprzetu. Na dachu
pojazdu zamontowana zostata dodatkowa
skrzynia, przeznaczona tylko i wylacznie
do transportu zanieszczyszczonych rze-
czy. Dodatkowym wymogiem zawartym
w przetargu bylo umieszczenie w prze-
strzeni zabudowy kacika sanitarnego (za-
silanego woda ze zbiornika pojazdu) oraz
weza ze sprezonym powietrzem, ktory
pozwala w do$¢ znacznym stopniu wstep-
nie oczysci¢ brudny sprzet juz na miejscu
dziatan.

W ostatnim kwartale 2023 r. do podziatu
bojowego jednostki wprowadzony zostat

Przeglad Pozarniczy

kolejny nowy ciezki samochdd ratowniczo-
-gasniczy, w zabudowie i na podwoziu
analogicznym do samochodu pierwszo-
wyjazdowego. Ze wzgledu na uwagi zglo-
szone przez zaloge oraz wnioski z rozméw
z funkcjonariuszami petnigcymi stuz-
be w jednostce zdecydowano, ze miejsce
nad autopompg zostanie przeznaczone na
skrzynig do transportu zanieczyszczonego
sprzetu. Dzieki temu unikneliémy koniecz-
nosci budowania kolejnej skrzyni na dachu
pojazdu oraz przewozenia brudnego sprze-
tu w pozostalych skrytkach.

PODSUMOWANIE | PLANY NA PRZYSZt0SC
Przedstawione rozwiazania pokazuja
mozliwosci przewozu skazonego sprzetu
z miejsca akcji do jednostki, a przy tym
wprowadzenia dobrych nawykéw zwiag-
zanych z przygotowaniem indywidualne-
go sprzetu oraz wyrobieniem poprawnych
schematow zachowania na terenie jed-
nostki. By¢ moze znajda one zastosowa-
nie w innych jednostkach, nie tylko PSP,
ale i OSP, ktére do tej pory ograniczaly
sie tylko do wyznaczenia stref czystych
i brudnych. Profilaktyka nowotworowa
zaczyna si¢ tak naprawde juz w momencie
rozpoczecia stuzby, a nie podczas dziatan
gasniczych.

Myslac o rozwijaniu profilaktyki nowo-
tworowej w strazy pozarnej, nie sposdb nie
wymieni¢ kilku kluczowych aspektow, kto-
re moglyby ja poprawic. Pierwszym z nich
jest zakup samochodéw kwatermistrzow-
skich lub przystosowanie juz uzywanych
do transportu brudnego sprzetu z terenu
dziatan. Idealne do tego celu sa obecnie
dos¢ popularne samochody Ford Ranger
oraz Isuzu D-Max, majace zamknietg za-
budowe. W razie konieczno$ci transportu
zanieczyszczonego sprzetu KDR mialtby
mozliwo$¢ zadysponowania ich na miej-
sce dziatan.

Niezwykle waznym aspektem w kon-
tekscie szybkiego przywrdcenia gotowosci
bojowej jest wprowadzenie do normatywu
wyposazenia strazaka drugiego kompletu
ubrania specjalnego. Obecnie wickszo$¢
komend zapewnia strazakom jeden kom-
plet, co przy braku pralnicy lub po prostu
dlugim oczekiwaniu na wyczyszczenie
ubrania prowadzi do tego, ze strazak zmu-
szony jest do korzystania z odziezy kolegi
lub kompletu z tzw. puli zapasowej (a to
rodzi komplikacje np. z doborem rozmia-
ru, stanem odziezy - ma ona petne wtasci-
wosci uzytkowe, ale np. kolor moze okaza¢
sie wyblakty).



Druga opcja jest rozwiagzanie zaczerpnie-
te z panstw zachodniej Europy - dyspono-
wanie zastepu dekontaminacyjnego. Dzieki
jego wyposazeniu strazacy mogg na miej-
scu zdarzenia skorzystac z prysznica, zalo-
zy¢ czyste ubranie specjalne. Sposob ten jest
z powodzeniem stosowany we Francji i Da-
nii. Niestety wprowadzenie takich samo-
chodéw w Polsce wymagaloby dos¢ duzych
$rodkéw finansowych oraz dokltadnej ana-
lizy ich wykorzystania i rozmieszczenia za-
stepdw w poszczegolnych wojewodztwach.

Warto tez si¢ zastanowi¢, czy aby pogle-
bi¢ $wiadomo$¢ zagrozen zdrowotnych, nie
warto zwigkszy¢ liczby godzin przeznaczo-
nych na zapoznanie funkcjonariuszy z ta
tematyka, organizowac réznego rodzaju
konferencji, seminariow i szerzy¢ tej wie-
dzy za po$rednictwem portali spotecznos-
ciowych. Odpowiednia forma i tre$¢ tych
informacji moglaby poméc wielu funk-
cjonariuszom w zmianie zlych nawykoéw
lub udoskonaleniu obowiazujacych juz
zasad. Obecnie wiedza dotyczaca profi-
laktyki nowotworowej przekazywana jest
w szczegolnosci na szkoleniach z zakresu
gaszenia pozaréw wewnetrznych, ratowa-
nia strazakéw, postepowania w sytuacjach
awaryjnych oraz réznego rodzaju konfe-
rencjach organizowanych przez podmioty
zewnetrzne.
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[2] Rozporzadzenie ministra spraw wewnetrz-
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w sprawie szczegotowych warunkéw bezpie-
czenstwa i higieny stuzby strazakéw Panstwo-
wej Strazy Pozarnej (DzU 2021 poz. 1681).

[3] https://cdn.firehouse.com/files/base/cygnus/
fhc/document/2015/07/FCSN_Firefighter_
Cancer_White_Paper.pdf.

[4] https://www.drogaratownika.pl/nie-dla-raka-
-strazy/.

[6] Steciin., ,Minimalizacja narazenia strazakéw
na toksyczne produkty pozarowe. Okresowy
raport najlepszych praktyk 2020”, thum. Fun-
dacja cfbt.pli KSP NSZZ ,Solidarnos¢”, 2021.

mt. kpt. LUKASZ ZAGDANSKI petni
stuzbe na stanowisku dowoddcy sekcji
w JRG 3 KM PSP m.st. Warszawy
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Skrzynia

na samochodzie

o standardzie
pierwszowyjazdowym
do przewozu
skontaminowanego
sprzetu. Rozwigzanie
stworzone na etapie
przygotowania
pojazdu do odbioru
od producenta
zabudowy

fot. ze zbioréw
JRG 3 KM PSP
w Warszawie

Pralnica oraz suszarka do czyszczenia i konserwacji ubran specjalnych

Przeglad Pozamiczy 06/ 2024

fot. Lukasz Zagdanski
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Szlachetne zdrowie

Choroby zawodowe

TOMASZ MILCZARCZYK

zy to dziecko, ktére na plakacie tak
C przytula strazak, a to moze by¢ dzie-

cko kazdego z nas, bedzie dorastato
z ojcem strazakiem, matka strazaczka? Kaz-
dy z nas strazakéw chcialby dozy¢ emerytury
i jeszcze troche w tym okresie zycia pocie-
szy¢ sie np. wnukami. I tu przychodzi kolejna
refleksja — co ja robi¢ dla swojego bezpie-
czenstwa, zeby tak sie stato? Co dla mojego
bezpieczenstwa robi pracodawca? Czy jeste-
$my gotowi na dziatanie w tym zakresie, na
merytoryczng dyskusje? Co mozemy zrobic,
aby$my byli bezpieczniejsi, pedzac ,Bogu na
chwate, ludziom na ratunek”?

CHOROBA ZAWODOWA

Zacznijmy od podstaw. Za chorobe zawodo-
wa zgodnie z art. 235 Kodeksu pracy uwaza
sie chorobe wymieniong w wykazie choréb
zawodowych, jezeli w wyniku oceny wa-
runkdéw pracy mozna stwierdzi¢ bezspor-
nie lub z wysokim prawdopodobienstwem,
ze zostala spowodowana dziataniem czyn-
nikéw szkodliwych dla zdrowia wystepuja-
cych w $rodowisku pracy albo w zwigzku
ze sposobem wykonywania pracy. Aby za-
tem choroba zostala uznana za zawodowa,
musi spetni¢ dwa warunki. Po pierwsze —
zosta¢ wymieniona w wykazie chordb za-
wodowych. Wykaz ten stanowi zalacznik
do rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia
30 czerwca 2009 r. w sprawie chordb zawo-
dowych (tj. Dz. U.z2013 1. poz. 1367 ze zm.).
Aby spelnic¢ drugi warunek, w wyniku oceny
warunkéw pracy musi zostaé stwierdzone
bezspornie lub z wysokim prawdopodobien-
stwem, ze chorobe spowodowalo dziatanie
czynnikow szkodliwych dla zdrowia wyste-
pujacych w $rodowisku pracy albo w zwigz-
ku ze sposobem wykonywania pracy.

Za chorobe zawodowa uznaje sie tylko
wybrane schorzenia, spetniajace okreslo-
ne kryteria formalne i medyczne. Zgod-
nie z art. 235 Kodeksu pracy rozpoznanie
choroby zawodowej u obecnego lub bytego
pracownika moze nastapi¢ w okresie jego
zatrudnienia albo po zakonczeniu pracy
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Kiedy zastanawiatem si¢ nad trescig niniejszego artykutu, naszta mnie pewna
refleksja. Mianowicie na straznicach (bramach) wiszg bardzo tadne, kolorowe
plakaty z napisem ,,Dbamy o twoje bezpieczenstwo”. Ale czy my, strazacy,
dbamy o bezpieczenstwo swoje i naszych podwtadnych?

w takim narazeniu, pod warunkiem, ze
w okresie ustalonym w wykazie choréb za-
wodowych wystapity udokumentowane ob-
jawy chorobowe.

MIMO ZAGROZEN BRAK CHOROB?

W kontekscie choréb zawodowych wéréd
funkcjonariuszy nalezy przytoczy¢ rozpo-
rzadzenie ministra spraw wewnetrznych
iadministracji z dnia 23 maja 2019 r. w spra-
wie wykazu schorzen i chordb pozostaja-
cych w zwigzku ze stuzba w Policji, Strazy
Granicznej, Strazy Marszalkowskiej, Stuz-
bie Ochrony Panstwa i Panstwowej Strazy
Pozarnej, ktdre stanowi podstawe do ubie-
gania sie o stwierdzenie choroby zawodo-
wej. Inng kwestig jest procedura zglaszania
choroby zawodowej lub jej podejrzenia
(wszystko to powinno by¢ ujete w rejestrach,
ktére prowadzi pracodawca). Podejrzenie
choroby zawodowej moze zgtosi¢ sam za-
interesowany strazak lub lekarz medycy-
ny pracy, a zgloszenie kierowane powinno
by¢ do pracodawcy, ktory przekazuje je do

odpowiedniej komisji lekarskiej MSWiA
(w przypadku funkcjonariuszy).

Jesli chodzi o przeplyw informacji od le-
karza medycyny pracy do pracodawcy, to
sprawa robi si¢ bardziej skomplikowana,
gdy lekarz ten jest spoza resortu. Czy ma
wowczas obowigzek przekazywania podej-
rzen o choroby zawodowe do pracodawcy,
lub czy w ogole wiaze go jaka$ umowa z pra-
codawcg osoby zglaszajacej sie na badania?
Czy na biezgco uzupelnia wiedze z zakresu
zagrozen typowych dla pracy strazakéw?
Trzeba rowniez wzia¢ pod uwage spotkanie
w ramach komisji BHP u pracodawcéw, kto-
rzy zatrudniajg powyzej 250 pracownikow
zgodnie zart. 237 § 1 Kodeksu pracy. Lekarz
sprawujacy nadzor nad danym zakladem
pracy przy chorobach zawodowych moze
wnioskowa¢ o poprawe warunkow pracy.

Dodam, ze pracujac w Komendzie Glow-
nej PSP, gromadzitem informacje z podle-
glych jej jednostek organizacyjnych - wynika
z nich, ze mimo wystania kilkudziesieciu
czynnych strazakéw zawodowych na komisje

@ Warto, by profilaktyka weszta nam w krew, jesli chcemy uniknaé choréb zawodowych

fot. National Cancer Institute / Unsplash
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lekarskie MSWiA nikt nie otrzymal stwier-
dzenia choroby zawodowej. Nie uszlo to
uwadze Departamentu Kontroli i Nadzoru
MSWIiA podczas przekazywania corocznej
»Ankiety dotyczacej stanu BHP” i wywotato
niemale zdziwienie, gdyz wszystkie stuzby
podlegte MSWiA wykazuja od kilku do na-
wet kilkuset schorzen i choréb pozostajacych
w zwigzku ze stuzbg, a u nas przy wielu za-
grozeniach ich brak.

W ostatnim czasie pojawito sie bardzo
duzo publikacji naukowych méwigcych
o zagrozeniach dla strazakow, moze wiec
warto edukowac lekarzy orzecznikéw lub
powola¢ grupe kontaktowsa (robocza)? Brak
chordb zawodowych nie znaczy, ze nie mamy
strazakow, ktorzy chorujg. Przyktadowo
wiekszo$¢ nowotwordw uktadu trawienne-
go czy chordb skory mozna kwalifikowaé do
choréb zawodowych. Jedynie §wiadomosé
strazakow i wnioskowanie o uznanie cho-
roby zawodowej moze ogranicza¢ ich wy-
stepowanie. Najlepszym na to sposobem jest
oczywiscie profilaktyka i budowanie wérod
strazakow kultury bezpieczenistwa. Wszyst-
ko to moze przynie$¢ korzysci zaréwno stra-
zakom ($wiadome dbanie o wlasne zdrowie),
jak i pracodawcy - ograniczajac koszty ab-
sencji pracownikow.

Ogromna role w identyfikacji zagrozen
ma ocena ryzyka zawodowego. Jest to ostat-
ni punkt do zrealizowania, gdyz najpierw
trzeba spelni¢ szereg wytycznych dla po-
prawy warunkow pracy. Skladowe ORZ
stanowi prowadzenie rejestrow, wykazow,
wyniki przegladéw i pomiaréw, analiz,
w tym m.in.: rejestr wypadkow przy pracy
oraz rejestr chorob zawodowych i podej-
rzen o takie choroby, rejestr wynikéw ba-
dan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy, rejestr
prac w kontakcie z substancjami, prepa-
ratami, czynnikami lub procesami tech-
nologicznymi o dzialaniu rakotwérczym
lub mutagennym oraz rejestr pracowni-
kow wykonujacych tego typu prace, rejestr
prac narazajacych pracownikow na dzia-
fanie szkodliwych czynnikéw biologicz-
nych zakwalifikowanych do grupy 3 lub
4 zagrozenia, w formie elektronicznej lub
ksiegi rejestrowej, rejestr maszyn i urzg-
dzen podlegajacych dozorowi techniczne-
mu, ksiazki rewizyjne urzadzen, ksigzka
konserwacji dla urzadzen transportu bli-
skiego (UTB), wykaz nakazow, wystapien
i decyzji pafistwowych organéw nad wa-
runkami pracy, rejestr szkolen w dziedzinie
BHP, rejestr zaswiadczen lekarskich o bra-
ku przeciwwskazan do wykonywania pracy,

analiza stanowisk i stanu BHP, spelnienie
ergonomicznych warunkéw pracy oraz wie-
le innych. Jeéli mamy to wszystko, zespot
powotlany przez pracodawce moze dokona¢
oceny ryzyka zawodowego i na tej podsta-
wie powinno si¢ wystawiac skierowania na
badania profilaktyczne. W tym obszarze
pozostaje jeszcze wiele do zrobienia.

PROFILAKTYKA!

Czesto strazacy rozpoczynaja swoja przy-
gode w zawodzie, bedac ludzmi bardzo
mlodymi i pozostajg aktywni w stuzbie do
emerytury, niekiedy konczac zawodowa
aktywno$¢é w wieku dos¢ stusznym. Dtu-
gotrwala praca obfitujaca w czeste naraze-
nie na kontakt z substancjami szkodliwymi
i toksycznymi moze odbija¢ si¢ na ich zdro-
wiu. Dlatego tak wazne jest, by nie zapomi-
na¢ o badaniach profilaktycznych. Kazdy
strazak, ktory ma lub mial regularny kon-
takt z produktami pozarowymi, powinien
corocznie przechodzi¢ badania przesiewo-
we. Dla strazakow regularnie narazonych
na kontakt z dymem (m.in. instruktoréw
w os$rodkach szkolenia z komorami ognio-
wymi) beda to badania przesiewowe ptuc.

Woczesne wykrycie nieprawidlowosci
w stanie zdrowia jest kluczowe dla kura-
¢ji i wyleczenia. Strazacy powinni mieé
réwniez $wiadomo$¢ zagrozen dla zdro-
wia ptyngcych z narazenia na zawarto$¢
pogorzeliska i produkty pozarowe. Pod-
dawanie si¢ badaniom lekarskim to jed-
no. Drugga istotng rzecza jest upewnianie
si¢, czy lekarz zostal poinformowany
o zwiekszonym ryzyku zachorowalnosci
na raka u strazakow.

Badania wykazujg mozliwy okres utajo-
ny dla strazakéw miedzy pierwszym nara-
zeniem a rozpoznaniem raka, ale moze sie
to odnosi¢ rowniez do innych choréb. Waz-
ne jest rowniez, by wiedzie¢, jakie parame-
try bada¢ oraz jak prawidlowo reagowa¢
na jakiekolwiek nieprawidlowosci. Znala-
z1o sie to w zakresie prac zespotu do opra-
cowania zalecen dotyczacych czyszczenia
odziezy, stref czystych i brudnych, mate-
rialéw edukacyjnych oraz profilaktyki no-
wotworowej dla strazakow Panstwowej
Strazy Pozarnej oraz strazakow-ratow-
nikéw ochotniczych strazy pozarnej, po-
wolanego decyzja komendanta gtéwnego
Panstwowej Strazy Pozarnej nr 17 z dnia
14 marca 2023 r.

Aby minimalizowa¢ zagrozenia, war-
to réwniez siegna¢ do raportu z prac ze-
spotu komendanta gtéwnego Panistwowej
Strazy Pozarnej, powolanego decyzja

Przeglad Pozarniczy

nr 22 z dnia 11 marca 2022 r. w sprawie
powotlania zespotu do opracowania za-

lecen dotyczacych czyszczenia odziezy
dla strazakow Panstwowej Strazy Pozar-
nej oraz strazakéw-ratownikoéw ochotni-
czych strazy pozarnych z zanieczyszczen
chemicznych powstatych podczas pozaru
z 31 grudnia 2022 r., zawierajgcego prak-
tyczne wskazdéwki i sposoby minimalizacji
zagrozen. Zostal on przestany do jedno-
stek organizacyjnych PSP z konicem grud-
nia 2023 r.

Na koniec proponuje przejrze¢ krotka
check liste, ktora pozwoli inaczej spojrze¢
na swoj stan zdrowia i skloni do minimali-
zowania narazenia oraz do wdrozenia pro-
filaktyki w tym zakresie. m

st. kpt. mgr TOMASZ MILCZAR-
CZYK petni stuzbe jako starszy
specjalista w MSWIA
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Szlachetne zdrowie

@ Czesta przyczyna wypadkéw wsréd funkcjonariuszy jest uprawianie sportu

Uwaga! Wypadek!

fot. Pixabay

Stuzba funkcjonariuszy Panstwowej Strazy Pozarnej nigdy nie nalezata do tatwych, zawsze

niosta ze sobg duze ryzyko zawodowe. Wypadki sa nieodtacznym elementem tej profesji.

a przestrzeni lat 1992-2024 PSP prze-

szta niezwykly transformacje - pod

wzgledem zakresu obowigzkéw, ale
i sprzetu, ktory zostat jej dostarczony, zna-
czaco zwiekszajac bezpieczenstwo podczas
dzialan ratowniczych. Mimo wyszkolenia
i érodkéw ochrony indywidualnej straza-
cy s jednak wcigz narazeni na réznorodne
zagrozenia podczas wykonywania swoich
obowigzkéw (pozary, eksplozje, wypadki

drogowe, dziatania na wysokosci), jak i tre-
ningu pozwalajgcego na utrzymywanie wy-
sokiej sprawnoéci fizycznej. Konieczne jest
zatem ciagle doskonalenie procedur, szkolen
oraz monitorowanie warunkow pracy, aby
minimalizowac to ryzyko. Analiza kazde-
go wypadku jest kluczowa dla doskonale-
nia srodkéw zapobiegawczych i standardéw
bezpieczenstwa. Z analizy wypadkowosci
na przestrzeni lat 2017-2023 wynika, ze

Liczba wypadkéw podczas zaje¢ sportowych w 2023 r.

. . test
pitka pitka 7 -
. - koszykdwka  sprawnosci
nozna siatkowa fizycznej
445 131 4 28

sport tenis sporty -
pozarniczy  stotowy sitowe
31 8 28 16

@ Tabela 1. Wypadki zaistniate podczas zaje¢ sportowych w podziale na dyscypliny w 2023 r.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych KG PSP

Liczba wypadkow ogétem w 2023 r.

Akcja ratownicza

najwiecej strazakow ulegto wypadkowi pod-
czas zaje¢ sportowych (tabela 1) - $rednia
z 7 lat to w tym przypadku 607 oséb, pod-
czas gdy wypadki podczas dziatan ratowni-
czych dotknely 421 oséb (tabela 2).

RYZYKOWNE CZYNNOSCI

Skad tak duza skala wypadkéw podczas
zaje¢ sportowych? Po pierwsze, wigza sie
one z narazeniem na réznorodne kontuzje
zwigzane z intensywnym wysitkiem fizycz-
nym, a zatem ryzykiem urazéw z przecig-
zenia. Po drugie, mimo ze podczas zajec
sportowych zazwyczaj stosuje sie srodki
ostroznosci, takie jak odpowiednie przy-
gotowanie i nadzoér, ryzyko wypadkow
nadal istnieje — szczegdlnie w dyscypli-
nie wymagajacej duzej sprawnosci fizycz-
nej, jak pitka nozna, ktoéra jest tez sportem
kontaktowym i tym samym obarczonym

. droga . .
. i konserwacja - . prace dziatania .
szkolenia, . . Zajecia . nastuzbe podréz e o inne
alarm dziatania  jazda do éwiczenia TERATE sportowe lsn:lzprte:]wa i ze stuzby stuzbowa flgm:gﬂracyjno galziab czynnosci
ratownicze iz dziatan prze (pracy) 4
38 262 14 63 3 686 85 52 18 3 136

@ Tabela 2. Wypadki ogétem wedtug danej aktywnosci w 2023 r.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych KG PSP

06/ 2024 Przeglad Pozarniczy

26



duzym ryzykiem doznania kontuzji oraz
pitka siatkowa czy koszykowa, gdzie cze-
sto wykonywane sa skoki w celu atakowa-
nia lub blokowania pitki, co obcigza stawy.

Mozna by rozwazy¢ zastgpienie spor-
téw aktywnos$ciad 4 marca do 31 maja
2024 r.jszym ryzyku kontuzji, jednakze na
ich korzy$¢ przemawiajg inne czynniki —
np. wspolzaleznos¢ i koniecznos¢ pracy
zespolowej. W dyscyplinach zespolowych
sukces zalezy od zgrania i wspdtdziatania
miedzy zawodnikami. Podobnie jest w stuz-
bie, gdzie réwniez kluczowe znaczenie ma
wspdlpraca. Przykladem sytuacje, w kto-
rych wysylany jest minimum jeden zastep,
do dziatan w palagcym si¢ budynku wkra-
cza rota, czyli dwdch strazakéow. Wszyscy
czlonkowie zespotu wspieraja sie nawzajem
iuzupelniajg, dzialajac jako spdjna jednost-
ka. Dzieki temu wspoétdziataniu mozliwe
jest skuteczne i bezpieczne przeprowadze-
nie akeji ratowniczych i ga$niczych. Dla-
tego tez, cho¢ istnieje ryzyko kontuzji
i wypadkoéw, sporty zespolowe pozostaja
w PSP niezwykle istotnymi dziedzinami.

Wazne jest wiec nie tylko minimalizo-
wanie ryzyka, ale rowniez ciagte dosko-
nalenie procedur, szkolen oraz budowanie
$wiadomosci, aby zapewni¢ bezpieczenistwo
i skuteczno$¢ w dziataniu. Trzeba przy tym
zachowa¢ zdrowy rozsadek i pamietac, ze
to nie mistrzostwa $wiata, tylko zwieksza-
nie naszej sprawnosci fizycznej oraz nauka
tworzenia zespotu.

Na wykresie przedstawione zostaty staty-
styki w odniesieniu do trzech rodzajow wy-
padkoéw: lekkich, ciezkich i Smiertelnych,
ktére mialy miejsce w 2023 r. w PSP. Wy-
padek lekki oznacza czasowg niezdolno$é
funkcjonariusza do stuzby, ciezki wigze
sie z wystgpieniem ciezkiego uszkodzenia
ciala (utrata wzroku, stuchu, utrata kon-
czyny oraz inne skutki uniemozliwiajace
stuzbe). Wypadek $miertelny to taki, w wy-
niku ktérego nastgpila $mier¢ w okresie

nieprzekraczajacym szesciu miesiecy od
dnia, w ktérym nastapil. Istnieje jeszcze
czwarty rodzaj wypadku - zbiorowy (po-
szkodowane sa przynajmniej dwie osoby),
w jego ramach nastepuje klasyfikacja na
trzy wymienione kategorie.

WYPADEK | POSTEPOWANIE

POWYPADKOWE

Zawypadek przy pracy uwaza si¢ nagle zda-

rzenie wywolane przyczyna zewnetrzna, po-

wodujace uraz lub $mier¢, ktére nastapito

w zwigzku ze stuzba. Jesli nie wystapi jeden

z tych czynnikow, nie mozemy zakwalifiko-

wac zdarzenia jako wypadku przy pracy. Zda-

rzenie nagle jest czyms$ nieprzewidywalnym,
nieoczekiwanym, raptownym, zaskakuja-
cym pracownika. Przyczyna zewnetrzna
to taka, ktdra lezy poza organizmem pra-
cownika. Urazem jest uszkodzenie tkanek
ciala lub narzadow czlowieka wskutek dzia-
tania czynnika zewnetrznego. Przez zwig-
zek z pracg rozumie si¢ istnienie powigzania
czasowego, miejscowego i funkcjonalnego
danego zdarzenia z praca. Postepowanie po-
wypadkowe zas to procedura stosowana po
wystapieniu wypadku. Celem takiego poste-
powania jest ustalenie przyczyn zdarzenia,
ocena skutkéw oraz podjecie odpowiednich
dziatan zaradczych, by zapobiec powtorze-
niu si¢ podobnych sytuacji w przysztosci.

Zgodnie z opisem postepowania powy-
padkowego (DzU z 2023 r. poz. 2015 ze
zm.) funkcjonariusz, ktéry ulegt wypadko-
wi, powinien niezwlocznie poinformowaé

o tym swojego bezposredniego przetozone-

go — jezeli pozwala na to jego stan zdrowia

i okolicznosci. Zwlekanie utrudnia prace

komisji powypadkowej, ktéra niezwlocznie

powotuje KP/KM PSP. Nastepnie podejmo-
wane s3 ponizsze kroki:

» Zabezpieczenie miejsca zdarzenia.
Pierwszy krok stanowi zapewnienie bez-
pieczenstwa wszystkim osobom znajduja-
cym sie w poblizu miejsca wypadku.

Wypadki z udziatem funkcjonariuszy
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Zrédto: opracowanie
wilasne na podstawie
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Wypadki w 2023 r.

lekkie 1362
ciezkie 4
Smiertelne 1
Ogodtem 1367

@ Tabela 3. Liczba wypadkéw wedtug
rodzaju w 2023 r.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie
danych KG PSP

» Zbieranie informacji. Osoby odpowie-
dzialne za przeprowadzenie postepowa-
nia powypadkowego powinny zebra¢ jak
najwiecej informacji na temat zdarzenia.

» Analiza przyczyn. Na podstawie ze-
branych informacji przeprowadza si¢
analize przyczyn wypadku. Celem jest
ustalenie zaréwno przyczyn bezposred-
nich (np. blad cztowieka, niesprawno$c¢
urzadzenia), jak i przyczyn posrednich
(np. brak odpowiednich procedur bez-
pieczenstwa, niewlasciwe szkolenie pra-
cownikéw).

» Opracowanie dzialan zapobiegaw-
czych. Na podstawie analizy przyczyn
wypadku opracowuje si¢ plan dzialan
zapobiegawczych, majacych na celu mi-
nimalizacje ryzyka wystapienia podob-
nych sytuacji w przysztoéci. Moga to by¢
zmiany w procedurach bezpieczenstwa,
dodatkowe szkolenia dla pracownikéw,
naprawa lub wymiana niesprawnych
urzadzen.

» Dokumentacja. Cate postepowanie po-
wypadkowe powinno zosta¢ starannie
udokumentowane. W raporcie nalezy
uwzglednic¢ wszystkie zebrane informacje,
analize przyczyn wypadku oraz zapropo-
nowane dziata zapobiegawcze. Dokumen-
tacja ta moze by¢ przydatna w przypadku
wszelkich roszczen ubezpieczeniowych
lub kontroli.

» Wdrozenie dzialan zapobiegawczych.
Ostatecznym krokiem jest wdrozenie za-
proponowanych dzialan zapobiegawczych
oraz monitorowanie ich skuteczno$ci
w zapobieganiu podobnym incydentom
w przysztoéci.

Pamietajmy, ze strazak zachowuje pra-
wo do 100% uposazenia, jesli zwolnienie
lekarskie obejmuje okres, w ktérym jest
zwolniony od zaje¢ stuzbowych z powodu
wypadku w drodze do miejsca pelnienia
stuzby lub w drodze powrotnej ze stuz-
by. Méwi o tym art. 105b ust. 5 pkt 3 usta-
wy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej
Strazy Pozarnej (DzU z 2024 r. poz. 127).
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Postepowanie powypadkowe ma klu-
czowe znaczenie dla zapewnienia bezpie-
czefistwa w miejscu pracy oraz w innych
obszarach, gdzie moga wystapi¢ potencjal-
nie niebezpieczne sytuacje. Dzieki wlasci-
wej analizie i dzialaniom zapobiegawczym
mozna zmniejszy¢ ryzyko wypadkéw i po-
prawi¢ warunki bezpieczenstwa dla wszyst-
kich oséb.

Co funkcjonariusz powinien zapamie-
ta¢ i na co musi zwrécic¢ szczegdlng uwa-
ge, aby unikng¢ dodatkowych wyjasnien
(notatek wyjasniajacych) i ulatwi¢ prace
stuzbie BHP, gdy nastapi wypadek:

» podpisac liste obecnosci od razu po wej-
$ciu do budynku komendy lub JRG,

» odnotowa¢ informacje w ksigzce podzia-
tu bojowego o zaistniatym wypadku,

Szlachetne zdrowie

» uja¢ informacje w meldunku ze zda-
rzenia, jesli wypadek miat miejsce przy
dzialaniach ratowniczo-ga$niczych,

» meldunek o wypadku lekkim ratowni-
ka zeskanowa¢ i przesta¢ do SK KP/M
PSP, nastepnie stanowisko kierowania
komendanta powiatowego/miejskiego
przekazuje go do SK KW PSP, stanowi-
sko kierowania komendanta wojewd6dz-
kiego - do KCKR KG PSP, a KCKR KG
PSP - do odpowiedniej osoby znajdujacej
sie w Biurze Kadr KG PSP,

» nie wypisywac ,meldunku o wypadku
lekkim ratownika”, je$li zdarzenie do-
tyczyto nas samych,

» nie mataczy¢ w wyjasnieniach, nie zgla-
sza¢ urazoéw, ktére nie mialy miejsca
podczas pelnienia stuzby.

Wypadek

Warto pamietac, ze gdy jestesmy na zwol-
nieniu lekarskim przez okres dtuzszy niz
60 dni, konieczne jest poddanie si¢ bada-
niom kontrolnym. Bez aktualnych badan
nie bedziemy mogli wréci¢ do stuzby. m

st. asp. WOJCIECH PIETRZAK jest
zastepca dowodcy zmiany KM PSP
w Ptocku (podczas pisania artykutu,
od 4 marca do 31 maja 2024 r., dele-
gowany do KG PSP)
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@ Schemat ustalania okoliczno$ci i przyczyn wypadku
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} Zbadac przyczyny i okolicznosci wypadku, sporzadzic¢
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Przestuchac osoby zwigzane z wypadkiem

Ustali¢ przyczyny i sporzadzi¢ protokét w ciagu 14 dni

Zatwierdzi¢ protokot (w ciggu 5 dni)

Komisja lekarska
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Szlachetne zdrowie

Prawo przychodzi z pomoc3

ANNA WITCZAK
DAMIAN WITCZAK

DEFINICJA WYPADKU W StUZBIE

Definicja wypadku w kontekscie stuzby jest

kluczowa, poniewaz wskazuje, ktore sytua-

cje sa uznawane za zdarzenia kwalifikujace
do otrzymania $§wiadczen odszkodowaw-
czych. Warto zaznaczy¢, ze czgsto obejmuje
ona zaréwno nagte i nieoczekiwane wy-
padki, jak i choroby wynikajace z dtugo-
trwalego narazenia na czynniki szkodliwe

w miejscu pracy [1].

Zgodnie z art. 3 ust. 1 ustawy [1] za wy-
padek uwaza si¢ nagle zdarzenie wywotane
przyczyna zewnetrzng, powodujace uraz
lub $mier¢, ktére nastgpito podczas enu-
meratywnie wymienionych w tresci tego
przepisu sytuacji. Sa to:

» wykonywanie lub zwigzek z wykonywa-
niem obowigzkow stuzbowych albo po-
lecen przelozonych,

» wykonywanie lub zwigzek z wykonywa-
niem czynnosci w interesie stuzby, nawet
bez polecenia przelozonych,

» uczestnictwo lub zwiazek z uczestnictwem
w obowigzkowych zajeciach zwigzanych
z podnoszeniem kwalifikacji zawodowych
i sprawnosci fizycznej funkcjonariuszy,

» wykonywanie lub zwigzek z wykonywa-
niem funkcji lub zadan zleconych przez
dzialajacy w stuzbie zwigzek zawodowy
funkcjonariuszy albo organizacje zawo-
dowe lub spoteczne,

» ratowanie lub zwigzek z ratowaniem lu-
dzi z grozacego niebezpieczenstwa lub
ratowaniem mienia Skarbu Panstwa
przed zniszczeniem lub zagarnieciem,

» udzielanie lub zwigzek z udzielaniem
przedstawicielowi organu panstwowego
pomocy przy wykonywaniu przez niego
czynnosci urzedowych.

W ustawie zdefiniowano pojecie urazu
jako wszelkie uszkodzenie tkanek ciala
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Stuzba strazakow to nie tylko heroiczne akcje, kiedy ratujg zycie i mienie, lecz takze
nieustanne narazenie na ryzyko wypadkow i zagrozen. W dazeniu do pomocy innym
czesto niestety sami stajg w obliczu niebezpieczenstwa. Walcza z ptomieniami, ratuja
tongcych czy usuwajg powalone drzewa z ruchliwych drdg — wszystkie te czynnosci
moga zagrazac ich wtasnemu zyciu i zdrowiu. Nawet najbardziej doswiadczeni

i najlepiej przygotowani strazacy moga znalez¢ si¢ w sytuacjach, w ktérych mimo
zachowania najwyzszych standardow i Srodkow bezpieczenstwa istnieje realne
ryzyko doznania wypadku podczas wykonywania obowigzkéw stuzbowych.

lub narzadéw spowodowane oddziatywa-
niem czynnika zewnetrznego. Ta definicja
odzwierciedla stanowisko przyjete w in-
nych aktach prawnych oraz potwierdzone
w doktrynie i orzecznictwie. Najprosciej
ujmujac, przez uraz nalezy rozumiec wszel-
kie obrazenia ciata lub szkody zdrowotne,
ktére powstaly w wyniku zdarzenia, czyli
naglej i nieprzewidzianej sytuacji.

Smieré moze by¢ jednym z mozliwych
skutkow wypadku, wiazac zakonczenie
zycia osoby z danym zdarzeniem. W pra-
wie cywilnym w przypadku $mierci osoby
fizycznej mowi sie o zgonie, czyli o usta-
niu funkgji zyciowych, co moze mie¢ rozne
konsekwencje prawne, takie jak dziedzicze-
nie majatku, ustanie umowy itp. W kontek-
$cie prawa ubezpieczeniowego $mier¢ jest
definiowana jako ustanie zycia osoby ubez-
pieczonej, co moze prowadzi¢ do wyplaty
$wiadczen ubezpieczeniowych dla jej spad-
kobiercow lub innych uprawnionych oséb.

Wypadki wystepuja nagle i niespo-
dziewanie. Moga to by¢ kolizje drogowe,
upadki z wysoko$ci, pozary itp. Kluczowe
jest to, ze do wypadkéw zawsze dochodzi
w sposob nieplanowany i niekontrolowany
przez osoby do$wiadczajace ich, co spra-
wia, ze skutki sg czesto trudne do przewi-
dzenia i oszacowania. Czesto zdarza sie, ze
wypadki majg miejsce w miejscach pub-
licznych lub na drodze do pracy, w sytu-
acjach, ktore na pozér moglyby wydawaé
sie bezpieczne.

Wypadki sg zazwyczaj spowodowane
dzialaniem czynnika zewnetrznego. Moga
to by¢ czynniki bardzo zréznicowane,
obejmujace szeroki zakres sytuacji - od
codziennych aktywnosci po nieoczekiwa-
ne wydarzenia. Na przyktad kolizje dro-
gowe moga wynikac z bledéw kierowcow
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lub ztych warunkéw atmosferycznych, na-
tomiast upadki z wysokosci - z nieuwa-
gi poszkodowanego, braku zabezpieczen
lub uszkodzen infrastruktury. Kontakt
z substancjg niebezpieczng moze nastgpic
podczas wykonywania obowigzkow stuz-
bowych, postugiwania sie materialami che-
micznymi lub w wyniku awarii instalacji
przemystowych. Wypadki sg czesto wyni-
kiem interakeji cztowieka z otaczajacym go
$rodowiskiem.

SWIADCZENIA 0DSZKODOWAWCZE
Ustawa dotyczaca $wiadczen odszkodo-
wawczych przystugujacych w razie wypad-
ku Iub choroby pozostajacych w zwigzku ze
stuzbg wyodrebnia dwie gtéwne kategorie
$wiadczen, tj. jednorazowe odszkodowa-
nie przystugujace w razie wypadku pozo-
stajacego w zwigzku ze stuzbg lub choroby
pozostajacej w zwiazku ze szczegolnymi
warunkami lub wlasciwo$ciami stuzby,
a takze odszkodowanie za przedmioty
osobistego uzytku utracone, zniszczone lub
uszkodzone w wyniku wypadku. Przystu-
guja one funkcjonariuszowi, ktéry doznat
statego lub dlugotrwatego uszczerbku na
zdrowiu wskutek wypadku albo choroby,
a takze cztonkom rodziny funkcjonariu-
sza, ktory zmart wskutek wypadku albo
choroby.

Staly uszczerbek na zdrowiu to narusze-
nie fizycznej lub psychicznej sprawnosci
organizmu, ktére powoduje uposledzenie
czynnosci organizmu nierokujace popra-
wy. Z kolei dlugotrwaly uszczerbek na
zdrowiu jest naruszeniem fizycznej lub psy-
chicznej sprawnosci organizmu powoduja-
cym uposledzenie czynnosci organizmu na
okres przekraczajacy szes¢ miesiecy, jed-
nak rokujgcym poprawe.



Ustawa precyzuje warunki przyznania
jednorazowego odszkodowania dla funk-
cjonariuszy i funkcjonariuszy zwolnio-
nych ze stuzby, wyliczajac je jako przypadki
zwigzane z wypadkiem, chorobg doznang
przed zwolnieniem ze stuzby lub po nim
oraz zgonem spowodowanym choroba,
przy uwzglednieniu okreslonego terminu
dla kazdej sytuacji. Zgodnie z ustawg jed-
norazowe odszkodowanie przystuguje, jesli
ten funkcjonariusz w zwigzku ze stuzba:
» doznal uszczerbku na zdrowiu lub zmart

w wyniku wypadku w ciagu 3 lat od jego

wystapienia,

» doznal uszczerbku na zdrowiu z powodu
choroby nie pdzniej niz w ciagu 3 lat od
daty zwolnienia ze stuzby,

» zmart z powodu choroby w ciggu 3 lat
od ustalenia uszczerbku na zdrowiu z tej
choroby, lecz nie pézniej niz 3 lata od
dnia zwolnienia ze stuzby.

Jednorazowe odszkodowanie jest przy-
znawane w wysokosci 20% przecigtnego
wynagrodzenia za kazdy procent uszczerb-
ku na zdrowiu. Je$li uszczerbek wzro$nie
o co najmniej 10 punktéw procentowych,
odszkodowanie zwigksza sie o dodatkowe
20% za kazdy procent powyzej pierwotne-
go uszczerbku. Dodatkowo odszkodowa-
nie wzrasta o 3,5-krotnos$¢ przecietnego
wynagrodzenia, jedli funkcjonariusz stal
sie niezdolny do stuzby ze znacznym ogra-
niczeniem organizmu lub niezdolny do
samodzielnej egzystencji. To zwigkszenie
odszkodowania dotyczy tylko zmian w sta-
nie zdrowia, ktore wystapily w okreslonych
terminach. Ustawa okresla takze wysokos¢
jednorazowego odszkodowania dla czlon-
kéw rodziny. Zaznaczenia wymaga, ze
w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach
odszkodowanie moze zosta¢ przyznane
lub podwyzszone przez prezesa Rady Mi-
nistréw lub ministra wtasciwego do spraw
wewnetrznych.

Funkcjonariuszowi, ktéry doznat
uszczerbku na zdrowiu wskutek wypad-
ku, a w razie jego $mierci — uprawnionym
cztonkom rodziny, przystuguje rekompensa-
ta za potwierdzone straty zwigzane z utrata,
zniszczeniem lub uszkodzeniem przedmio-
téw osobistego uzytku. Wysokos¢ odszkodo-
wania zalezy od tego, czy dotyczy ono utraty
(zniszczenia) czy uszkodzenia przedmio-
tu. W przypadku utraty badz zniszczenia od-
szkodowanie jest ustalane na podstawie ceny
zakupu identycznego przedmiotu z dnia,
w ktérym podjeto decyzje o odszkodowa-
niu, uwzgledniajac stopien zuzycia. Jesli to
niemozliwe, warto$¢ przedmiotu okreslana

jest na podstawie ceny zakupu przedmiotu
tego samego rodzaju o identycznych lub zbli-
zonych parametrach. W przypadku uszko-
dzenia odszkodowanie stanowi natomiast
réwnowarto$¢ kosztow przywrocenia przed-
miotéw do stanu sprzed szkody. Jesli koszty
naprawy przewyzszaja warto$¢ przedmiotu
lub stopien uszkodzenia jest znaczny, stosuje
sie metode ustalania odszkodowania analo-
giczng do przypadku utraty lub zniszczenia
przedmiotu.

Postepowanie w sprawie przyznania
$wiadczen odszkodowawczych wszczy-
na si¢ z urzedu lub na wniosek; zawsze
poprzedzone jest to postepowaniem wy-
jas$niajacym, a konczy sie wydaniem decy-
zji. W kwestii procedur odszkodowawczych
dla funkcjonariuszy kluczowe znaczenie
ma dziatalno$¢ komisji lekarskiej, ktdrej
zadaniem jest wydanie orzeczenia dotycza-
cego stanu zdrowia funkcjonariusza oraz
analiza, czy uszczerbek na zdrowiu lub
$mier¢ sg bezposrednio powigzane z wy-
konywang stuzbg, wypadkiem lub chorobg.

Prawo do jednorazowego odszkodowa-
nia jest ustalane na podstawie réznych
dokumentéw, w tym orzeczenia komisji
lekarskiej, protokotu powypadkowego, do-
kumentacji stanu cywilnego, zaswiadczenia
o spetnieniu warunkéw do renty rodzinnej
przez czlonkéw rodziny oraz innych do-
wodoéw wskazanych w ustawie. Prawo do
odszkodowania za utrate, zniszczenie lub
uszkodzenie przedmiotéw osobistego uzyt-
ku okresla si¢ za$ na podstawie protokotu
powypadkowego i innych dowodéw przed-
stawionych przez poszkodowanego.

PRZYCZYNIENIE SIE DO WYPADKU

Niekiedy, zwlaszcza gdy wypadek nie byt
jednoznacznie spowodowany czynnika-
mi stuzbowymi, moze istnie¢ konieczno$¢
ustalenia, czy strazak swoim postepowa-
niem przyczynit si¢ do wypadku. W takich
sytuacjach nastepuje analiza okolicznosci

e
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zdarzenia i ewentualne udowodnienia
jego winy.

Ustawodawca enumeratywnie wskazuje
negatywne przestanki przyznania §wiad-
czenia odszkodowawczego. Pierwsza doty-
czy wypadku, ktorego wylaczng przyczyna
bylo udowodnione przez wlasciwy organ
umys$lne lub razaco niedbale dzialanie albo
zaniechanie funkcjonariusza naruszajgce
obowigzujgce przepisy lub rozkazy. Istotne
jest, czy przelozeni zapewnili odpowiednie
warunki i nadzorowali ich przestrzeganie,
a takze czy funkcjonariusz mial wymaga-
ne umiejetnosci i byt przeszkolony zgodnie
z przepisami. Druga przestanka odnosi sie
do sytuacji, gdy wypadek wynika z zacho-
wania funkcjonariusza pod wptywem al-
koholu, $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub innych podobnych
substancji. W razie podejrzenia takiego
stanu funkcjonariusz jest zobowigzany do
poddania si¢ badaniom w celu wykluczenia
takich okolicznosci. Odmowa przeprowa-
dzenia badania prowadzi do utraty prawa
do $wiadczen odszkodowawczych. Funkcjo-
nariusza, ktéry ulegt wypadkowi, kierownik
jednostki organizacyjnej lub inny przetozo-
ny niezwlocznie kieruje na badanie w celu
ustalenia obecnosci tych substancji w orga-
nizmie, chyba ze jego stan zdrowia lub oko-
liczno$ci wypadku nie uzasadniaja takiego
postepowania [2]. Trzecia negatywna prze-
stanka dotyczy przypadkéw, gdy uszczerbek
na zdrowiu lub $mier¢ zostaly spowodowa-
ne przez strazaka, z winy umyslnej. Stano-
wito wyraz jednoznacznej dezaprobaty dla
szkodliwego celowego dzialania dla innych
0s6b lub dla samego siebie.

Organ musi udowodnic¢ istnienie tych
przestanek. Zastosowanie w tym zakresie
majg przepisy rozporzadzenia okreslajace-
g0 sposob i procedury ustalania okolicznosci
i przyczyn wypadkéw [3]. Komisja powy-
padkowa po ustaleniu, ze wylaczng przy-
czyng wypadku bylo umyslne lub razaco
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renty poszkodowanemu strazakowi
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niedbale dziatanie albo zaniechanie funkcjo-

nariusza, ktory ulegt wypadkowi, narusza-

jace obowigzujace przepisy lub pozostajace

w sprzecznosci z rozkazami, wykazuje wy-

taczny zwiazek tego dzialania albo zaniecha-

nia funkcjonariusza, ktéry ulegt wypadkowi,

z powstaniem wypadku, oraz wskazuje:

» przepis naruszony przez funkcjonariu-
sza, ktory ulegl wypadkowi, lub niewy-
konany przez niego rozkaz,

» czyiwjakisposob przetozeni funkcjona-
riusza, ktory ulegt wypadkowi, zapewnili
warunki do stosowania przepiséw lub
wykonywania rozkazéw, czy sprawowali
wla$ciwy nadzor nad przestrzeganiem
przepiséw lub wykonywaniem rozkazdw,
a takze czy funkcjonariusz, ktory ulegt
wypadkowi, byl przeszkolony w zakresie
znajomosci przepisow,

» czy funkcjonariusz, ktéry ulegl wypad-
kowi, mial umiejetno$ci potrzebne do
wykonywania okreslonych czynnosci
majacych zwigzek z wypadkiem.
Komisja powypadkowa po ustaleniu, ze

wylaczng przyczyna wypadku bylo zacho-

wanie funkcjonariusza, ktory ulegt wy-
padkowi, spowodowane jego stanem po
spozyciu alkoholu, §rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych lub innych sub-
stancji o podobnym dzialaniu albo ze uraz
lub $mier¢ funkcjonariusza, ktory ulegl wy-
padkowi, zostaly spowodowane przez niego
umyslnie, wykazuje zwigzek tego zachowa-
nia funkcjonariusza z powstaniem wypadku.

RENTA INWALIDZKA | ZASADY

JEJ PRZYZNAWANIA

Funkcjonariusz, ktéry zostal zwolniony
ze stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej,
moze ubiegac si¢ o przyznanie renty inwa-
lidzkiej na zasadach okres$lonych w usta-
wie [4]. W przeciwienistwie do przepisow
dotyczacych renty inwalidzkiej w systemie
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Szlachetne zdrowie

ogdlnym w przypadku stuzb munduro-
wych nie ma wymogu posiadania okre-
$lonego stazu w stuzbie. Bezwarunkowym
warunkiem jej uzyskania jest zwolnienie
funkcjonariusza ze stuzby oraz ustalenie
calkowitej niezdolnosci do stuzby. Do-
datkowy, ale konieczny warunek stanowi
ustalenie zwigzku czasowego niezdolnosci

z wykonywaniem stuzby. Zgodnie z ustawa

renta inwalidzka przystuguje funkcjonariu-

szowi zwolnionemu ze stuzby, ktdry stal sie
inwalida z powodu stalego lub dlugotrwa-

tego naruszenia sprawnoéci organizmu [4]:

» w trakcie petnienia stuzby,

» w ciggu 18 miesiecy po zwolnieniu ze stuz-
by, jesli inwalidztwo jest wynikiem obra-
zen odniesionych w czasie pelnienia stuzby
lub choréb powstatych w tym czasie,

» w ciggu 3 lat po zwolnieniu ze stuzby,
jesli inwalidztwo wynika z wypadku
zwigzanego z pelnieniem stuzby lub
choroby wywolanej szczegolnymi wlas-
ciwos$ciami lub warunkami stuzby.
Podstawowg przestanka uzyskania renty

inwalidzkiej jest stwierdzenie inwalidztwa,

czyli catkowitej niezdolnoéci do stuz-
by. Orzeczenia wydaja komisje lekarskie
podlegle ministrowi wtasciwemu do spraw
wewnetrznych. Komisje lekarskie na pod-
stawie wiedzy medycznej oraz biorgc pod
uwage rokowania odzyskania zdolno$ci do
stuzby, orzekajg o: inwalidztwie funkcjo-
nariuszy, emerytéw i rencistéw, zwigzku
albo braku zwigzku inwalidztwa ze stuz-
ba, zwiazku albo braku zwigzku $mierci ze
stuzba, niezdolnosci do pracy oraz niezdol-
nosci do samodzielnej egzystencji.

Komisja lekarska ustala dla funkcjona-
riuszy catkowicie niezdolnych do stuzby
trzy grupy inwalidztwa, obejmujace:

» I grupa — osoby calkowicie niezdolne
do pracy,

» II grupa - osoby czesciowo niezdolne
do pracy,

» III grupa - osoby zdolne do pracy.
Nalezy podkresli¢, ze inwalidztwo na

gruncie omawianej ustawy ma charakter

zlozony. W zaleznoéci od przyczyny po-
wstania inwalidztwa pozostaje ono lub nie
pozostaje w zwigzku ze stuzbg. Obejmuje
bowiem zaréwno inwalidztwo spowodowa-
ne schorzeniami lub urazami powstatymi

w czasie stuzby badz z powodu jej wykony-

wania (zwiazek czasowy i przyczynowy), jak

iinwalidztwo wynikle ze schorzen i urazéw
pozostajacych ze stuzba jedynie w zwiazku
czasowym, bez powigzania przyczynowego.

Inwalidztwo pozostaje w zwiazku ze
stuzba, gdy powstato wskutek:
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» zranienia, kontuzji lub innych obrazen
doznanych w czasie wykonywania obo-
wiazkéw stuzbowych,

» wypadku pozostajacego w zwiazku z wy-
konywaniem obowigzkéw stuzbowych,

» chordb zakaznych panujacych w miej-
scu stuzbowego pobytu funkcjonariusza,

» chorob powstatych w zwigzku ze szcze-
golnymi wlasciwosciami lub warunka-
mi stuzby,

» chordb i schorzen, ktére istniaty przed
przyjeciem do stuzby, lecz ulegly pogor-
szeniu lub ujawnily sie w czasie trwania
stuzby wskutek szczegdlnych wlasciwo-
$ci lub warunkdw stuzby na okreslonych
stanowiskach.

Inwalidztwo nie pozostaje w zwigzku ze
stuzba, jezeli:

» powstalo z innych przyczyn niz wymie-
nione powyzej,

» jest nastepstwem wypadku lub choroby,
ktorych wylaczng przyczyna bylo udo-
wodnione przez jednostke organizacyjna
wlasciwego resortu umyslne lub razaco
niedbale dziatanie albo zaniechanie funk-
cjonariusza naruszajace obowigzujace
przepisy lub rozkazy, jezeli jego przelo-
zeni zapewnili warunki odpowiadajace
tym przepisom i rozkazom oraz sprawo-
wali we wlasciwy sposob nadzor nad ich
przestrzeganiem, a funkcjonariusz miat
umiejetnosci potrzebne do wykonywa-
nia okreslonych czynnodci i rozkazow
i byt nalezycie przeszkolony w zakresie
ich znajomosci,

» jest nastepstwem wypadku, ktorego wy-
faczng przyczyna bylo zachowanie sie
funkcjonariusza spowodowane naduzy-
ciem alkoholu,

» zranienie, kontuzja, obrazenia lub cho-
roba zostaly spowodowane przez funk-
cjonariusza rozmyslnie.

Co do zasady podstawe wymiaru renty sta-
nowi uposazenie nalezne funkcjonariuszowi
na ostatnio zajmowanym stanowisku. Przy
ustalaniu podstawy wymiaru nie uwzgled-
nia si¢ zmniejszenia wysoko$ci uposazenia
w zwigzku z przebywaniem funkcjonariu-
sza na zwolnieniu lekarskim, urlopie ma-
cierzynskim, urlopie na warunkach urlopu
macierzynskiego, urlopie ojcowskim, urlopie
rodzicielskim, urlopie opiekunczym i urlopie
wychowawczym. Swiadczenie to podlega wa-
loryzacji zgodnie z przepisami prawa.

Wysokos¢ tego §wiadczenia uzalezniona
jest przede wszystkim od grupy, do ktérej
zostal zaliczony funkcjonariusz. Wyno-
si ona: 80% podstawy wymiaru dla in-
walidéw zaliczonych do I grupy, 70% dla



II grupy i 40% dla III grupy. W kazdym
przypadku podlega ona zwiekszeniu o 10%
podstawy wymiaru, gdy inwalidztwo po-
wstato wskutek wypadku pozostajacego
w zwiazku ze stuzbg lub wskutek choro-
by powstatej w zwiagzku ze szczeg6lnymi
wiasciwo$ciami badZ warunkami tej stuz-
by, z tytutu ktérych przystuguja $wiadcze-
nia odszkodowawcze.

Procedura w sprawie ustalenia prawa
do renty inwalidzkiej rozpoczyna si¢ od
zlozenia wniosku przez zainteresowanego
lub jego pelnomocnika, chyba ze przepisy
ustawowe przewidujg wszczecie tego po-
stepowania z urzedu [5]. Osoba ubiegajaca
sie o rente powinna skorzysta¢ z formula-
rza wniosku, ktéry jest dostepny w punk-
cie obstugi klienta ZER MSWiA lub na
oficjalnej stronie internetowej www.gov.
pl/zermswia w zaktadce Zalatw sprawe >
Panstwowa Straz Pozarna > Emerytura /
Renta inwalidzka. Do wniosku nalezy dola-
czy¢ niezbedne dokumenty. Wniosek wraz
z dokumentami mozna zlozy¢ w komdrce
kadrowej wlasciwej ze wzgledu na ostat-
nie miejsce pelnienia stuzby lub miejsce
zamieszkania funkcjonariusza, w punkcie
obstugi klienta ZER MSWiA - osobiscie,
za po$rednictwem petnomocnika lub oso-
by sprawujacej faktyczng opieke lub za po-
$rednictwem przedsigbiorcy prowadzacego
dzialalno$¢ w zakresie doreczania przesy-
tek lub przesylajac wniosek na adres Zakta-
du Emerytalno-Rentowego MSWiA.

Na tej podstawie organ emerytalny
wszczyna postepowanie w celu ustalenia
prawa do renty inwalidzkiej. Nastepnie
kieruje si¢ zainteresowang osobe do odpo-
wiedniej komisji lekarskiej. To uprawnienie
przystuguje kierownikowi jednostki organi-
zacyjnej Pafistwowej Strazy Pozarnej, w kto-
rej funkcjonariusz ostatnio petnit stuzbe.

Orzekanie w komisjach lekarskich ma
charakter dwuinstancyjny, co oznacza, ze
po orzeczeniu rejonowej komisji lekarskiej
przystuguje zainteresowanemu prawo do
odwotania. Wnosi si¢ je na pismie do Cen-
tralnej Komisji Lekarskiej za po$rednictwem

@ Formularze wnioskéw do ZER MSWiIA,
m.in. o przyznanie renty

rejonowej komisji lekarskiej, ktéra wydala
orzeczenie, w terminie 14 dni od dnia do-
reczenia orzeczenia. Prawo do renty inwa-
lidzkiej oraz jej wysoko$¢ ustalana jest przez
organ emerytalny w drodze decyzji. Cale
postepowanie powinno zosta¢ zakonczone
nie p6zniej niz w ciagu 60 dni od daty zgto-
szenia wniosku. Od decyzji organu emery-
talnego przystuguje mozliwo$¢ zlozenia
odwotania do sagdu ubezpieczen spotecz-
nych, zgodnie z przepisami kodeksu poste-
powania cywilnego [6].

UBEZPIECZENIE NA ZYCIE

Odszkodowania za wypadki w stuzbie oraz
renty inwalidzkie dla strazakéw sa precy-
zyjnie uregulowane przez prawo, stoso-
wane wobec kazdego czlonka tej formacji
mundurowej bez wyjatku. Niemniej jednak
warto zauwazy¢, ze istnieje mozliwos¢ za-
warcia umowy ubezpieczenia, co stanowi
dodatkowe zabezpieczenie finansowe na
wypadek nieszczesliwych zdarzen. Umo-
wa taka podlega przepisom prawa cywilne-
go i opiera sie na zasadzie swobody umow,
umozliwiajacej negocjowanie warunkow
ubezpieczenia zgodnie z wlasnymi potrze-
bami i preferencjami.

Szczegdlny rodzaj ubezpieczen stanowia
ubezpieczenia na zycie, dzielone zasadni-
czo na indywidualne i grupowe. Ubezpie-
czenia indywidualne zawiera si¢ na wlasny
rachunek, podczas gdy grupowe sa ofero-
wane przez pracodawcéow lub organizacje
zawodowe ich cztonkom.

W przypadku strazakéw ubezpiecze-
nia grupowe s3 czgsto proponowane przez
jednostke organizacyjng, w ktorej petnia
stuzbe, lub zwigzki zawodowe. Takie polisy
czesto daja korzystne warunki, poniewaz
negocjowane sg dla calej grupy, co prze-
ktada si¢ na nizsze sktadki i rozszerzo-
ne $wiadczenia. Ubezpieczenia grupowe
moga tez zawiera¢ korzysci dodatkowe (ta-
kie jak wsparcie w leczeniu) lub finansowe
(np. pomoc w przypadku trwalego kalec-
twa lub powaznych choréb). Indywidual-
ne ubezpieczenia na zycie daja strazakom
wiekszg kontrole nad planem ubezpiecze-
niowym. Pozwalajg na dostosowanie poli-
sy do indywidualnych potrzeb, preferencji
oraz zyciowych okolicznosci, takich jak
wiek, stan zdrowia czy liczba o0séb zalez-
nych finansowo.

Warto zauwazy¢, ze zaréwno polisy gru-
powe, jak i indywidualne sg czesto dostoso-
wane do specyficznych ryzyk zwigzanych
z pracy strazaka, uwzgledniajac zagrozenia
zwiazane z wykonywanymi obowigzkami,
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takie jak akcje ratownicze, praca w ekstre-
malnych warunkach czy kontakt z niebez-
piecznymi substancjami chemicznymi. m

PRZYPISY

[11 Ustawa z dnia 4 kwietnia 2014 r. o Swiadcze-
niach odszkodowawczych przystugujacych
w razie wypadku lub choroby pozostaja-
cych w zwiazku ze stuzba (t.j. DzU z 2023 r.
poz. 2015 ze zm.) — dalej: ustawa o Swiadcze-
niach odszkodowawczych.

[2] Art. 18 ustawy o swiadczeniach odszkodo-
wawczych.

[38] Rozporzadzenie ministra spraw wewnetrznych
i administracji z dnia 7 maja 2019 r. w sprawie
ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkéw
w Policji, Strazy Granicznej, Strazy Marszat-
kowskiej, Panstwowej Strazy Pozarnej i Stuz-
bie Ochrony Panstwa (DzU poz. 895).

[4] Ustawa z dnia 18 lutego 1994 r. o zaopatrzeniu
emerytalnym funkcjonariuszy Policji, Agen-
cji Bezpieczenstwa Wewnetrznego, Agenciji
Wywiadu, Stuzby Kontrwywiadu Wojskowego,
Stuzby Wywiadu Wojskowego, Centralnego
Biura Antykorupcyjnego, Strazy Granicznej,
Strazy Marszatkowskiej, Stuzby Ochrony
Panstwa, Panstwowej Strazy Pozarnej,
Stuzby Celno-Skarbowej i Stuzby Wigziennej
oraz ich rodzin (t.j. DzU z 20283 r. poz. 1280
z poézn. zm.) — dalej: ustawa o zaopatrzeniu
emerytalnym funkcjonariuszy.

[6] Rozporzadzenie ministra spraw wewnetrz-
nych i administracji z dnia 7 grudnia 2018 r.
w sprawie trybu postepowania i wasciwosci
organu w zakresie zaopatrzenia emerytal-
nego funkcjonariuszy Policji, Agencji Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego, Agencji Wywiadu,
Centralnego Biura Antykorupcyjnego, Strazy
Granicznej, Strazy Marszatkowskiej, Stuzby
Ochrony Panistwa, Panstwowej Strazy Pozar-
nej i Stuzby Celno-Skarbowej oraz ich rodzin
(DzU poz. 2373 ze zm.).

[6] H. Pluwacka, Renta inwalidzka w systemie
zaopatrzenia emerytalnego stuzb munduro-
wych, [w:] M. Drela, (red.) ,Renta w prawie
polskim”, E-Wydawnictwo. Prawnicza i Eko-
nomiczna Biblioteka Cyfrowa. Wydziat Prawa,
Administraciji i Ekonomii Uniwersytetu Wroc-
tawskiego, Wroctaw 2016, s. 263-286.
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Rozpoznawanie zagrozen

Materiaty budowlane po pozarze

DAMIAN JONCZYK
DAMIAN HAJDAS
MACIEJ MAJOR

Aby znalez¢ odpowiedz na pytanie: jaki wptyw na strukture oraz wytrzymato$¢ wybranych
elementéw budowlanych ma wystapienie pozaru oraz gwattowne ugaszenie go przy uzyciu wody
jako podstawowego srodka gasniczego, zostaty przeprowadzone poligonowe badania pozarowe

na terenie Centralnej Szkoty Paristwowej Strazy Pozarnej w Czgstochowie. Zrealizowali je wspélnie
pracownicy Wydziatu Budownictwa Politechniki Czgstochowskiej i szkoty w ramach porozumienia
w sprawie wspotpracy w zakresie dziatalnosci naukowo-badawczej, dydaktycznej i rozwojowe;j.

razie wystapienia pozaru pierw-
szym 1 niezaprzeczalnie naj-
wazniejszym aspektem jest jego

ugaszenie. Jednak po udanej akcji gasniczej
przychodzi kolej na ocene stopnia zniszcze-
nia elementéw konstrukcyjnych obiektu
budowlanego, ktore byly objete pozarem
oraz akcja gasnicza. Mozliwo$¢ popraw-
nej oceny stopnia degradacji materiatéw
budowlanych jest bardzo istotna. Po uga-
szeniu pozaru budowli lub budynku nale-
2y bowiem koniecznie okresli¢ mozliwo$¢
jego dalszego bezpiecznego uzytkowa-
nia. Z punktu widzenia materiatéw budow-
lanych oprécz faktu wystgpienia pozaru
duza role odgrywa sposéb przeprowadze-
nia akgji gasniczej. Rozgrzanie do bardzo
wysokiej temperatury, a nastepnie gwal-
towne schlodzenie przekltada sie wprost
na stan elementéw konstrukcyjnych, lecz
w literaturze naukowej malo jest opraco-
wan poruszajacych to zagadnienie. Artykut
ten opisuje badania poligonowe wybranych
materialéw budowlanych poddanych dzia-
taniu ognia, a nastepnie ugaszonych woda.

@ Miejsce przeprowadzenia badan w CS PSP w Czestochowie

fot. Maciej Major / WB PCz
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PRACE KONCEPCYJNE

Na podstawie koncepcji badan zaplanowa-
nej przez pracownikow Wydziatu Budow-
nictwa Politechniki Czestochowskiej oraz
sugestii pracownikéw CS PSP w Czesto-
chowie co do aspektow technicznych ich
wykonania zaplanowano przeprowadze-
nie badan poligonowych z wykorzystaniem
wielomodulowego trenazera ogniowe-
go znajdujacego sie na terenie jednostki
CS PSP w Czestochowie (fot. 1).

Bardzo duzg cze$¢ budynkéw, w ktérych
dochodzi do pozaru, stanowia budynki mu-
rowane z drobnowymiarowych elementéw
budowlanych. W zwigzku z tym do badan
zostaly wybrane rézne drobnowymiarowe
elementy murowe. Aby symulowac¢ realne
warunki gaszenia pozaru, zaplanowano
dwa sposoby uzycia wody jako $rodka gas-
niczego - w formie strumienia zwartego
oraz rozproszonego. Prowadzone badania
poruszaja istotny aspekt naukowy, w kto-
rym symulowana jest realna sytuacja, na
nig za$ sklada si¢ zjawisko wystgpienia po-
zaru oraz proces gaszenia zimna woda.

BADANIA POLIGONOWE

Stanowisko badawcze zostalo zaprojek-
towane przez pracownikéow Wydzialu
Budownictwa Politechniki Czestochow-
skiej. Usytuowano je w czesci wielomodu-
fowego trenazera ogniowego, ktdra stanowit
metalowy kontener (fot. 2).

Wewnatrz kontenera w miejscu paleniska
ustawiony zostal wykonany specjalnie do
badan metalowy stojak do utozenia muro-
wych elementéw budowlanych (fot. 3). Obok
stojaka na materialy budowlane znalazty
sie dwa stojaki do zamontowania palnikéw
gazowych. Symulacje obcigzenia ogniem
materialéw uzyskano za pomoca palnikow
gazowych zasilanych z szedciu butli wypet-
nionych gazem technicznym propan (fot. 4).
Caly przebieg badania (ogrzewanie oraz ga-
szenie) byl zapisywany za pomocg urzadzen
pomiarowych rejestrujacych temperature —
termopary typu N oraz kamer termowizyj-
nych (fot. 5). Temperature monitorowano
na biezgco podczas dzialania palnikéw, tak
aby zapewni¢ jej odpowiedni wzrost. Pod-
czas gaszenia monitorowanie temperatury

® Trenazer ogniowy na terenie CS PSP w Czestochowie

fot. Damian Jonczyk / WB PCz
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© Stanowisko badawcze z widocznymi palnikami w trakcie proby

fot. Damian Joriczyk / WB PCz

trwalo do momentu ustabilizowania tem-

peratury badanych materialow.
Termopary zostaly rozmieszczone w taki

sposéb, aby monitorowana byla na biezaco
zaréwno temperatura badanych elementéw,
jak i temperatura gazéw. Z dwoch kamer
termowizyjnych jednoczesnie byty wykony-
wane zdjecia oraz nagrywany ciaggly materiat
filmowy. Badanie przeprowadzono w dwdch
turach, réznigcych sie sposobem gaszenia
badanych elementéw. W obu przypadkach
materialy nagrzewano do momentu uzy-
skania zaktadanej temperatury, mieszczacej
sie w przedziale od 400°C do 500°C. Po jej
osiggnieciu palniki byly wylaczane i rozpo-
czynano gaszenie woda zgodnie z zasada-

mi stosowanymi podczas gaszenia obiektow

budowlanych az do chwili ustabilizowania

temperatury (fot. 6). Dysze wykorzystana do
akeji gaszenia przedstawia fot. 7. Do schlo-
dzenia prébek uzyto wody o temperaturze
ok. 10°C podawang z pradownicy wodnej
typu turbo. Pozostale parametry techniczne
gaszenia dla serii 11 2 badan zostaly przed-
stawione ponizej.

Seria 1:

» technika podawania strumienia wody:
oféwkowanie,

» strumien wody ustawiony na pradowni-
cy: zwarty,

» wydajno$¢ wodna ustawiona na pradow-
nicy: 100 1/min,

» czas podawania srodka gasniczego: cykle
0,5 s trafiajace na material budowlany.
Seria 2:

» technika podawania strumienia wody:
krotki puls,

» strumien wody ustawiony na pragdowni-
Cy: rozproszony,

» wydajno$¢ wodna ustawiona na pradow-
nicy: 100 1/min,

» czas podawania srodka gasniczego: cykle
0,5 s trafiajace na material budowlany.

PODSUMOWANIE

Przeprowadzone badania wpisuja sie
w istotny obszar oceny mozliwosci bez-
piecznej eksploatacji obiektéw budowla-
nych po przebytym pozarze, a nastepnie
ugaszeniu wodg. Obszar ten nie jest do-
brze zbadany, poniewaz wiekszos§¢ pub-
likacji naukowych analizuje jedynie faze
oddziatywania pozaru, bez analizy fazy
gaszenia. Gaszenie elementéw budowla-
nych przy uzyciu wody, a co za tym idzie -
gwaltowne ochlodzenie réwniez ma duzy
wplyw na ich parametry wytrzymalos-
ciowe. W nastepstwie przeprowadzonego
badania zauwazalne byly pekniecia i odbar-
wienia w zewnetrznej strukturze badanych
materialéw, co wymownie §wiadczy o tym,
iz wzrost temperatury w nastepstwie poza-
ru oraz jej spadek w konsekwencji gaszenia
wprowadzil wewnetrzne naprezenia, ktore
mozna wizualnie dostrzec jako przedmio-
towe zarysowania. Badania wewnetrznej
struktury elementéw, niezbedne do oceny
efektywno$ci przenoszenia naprezen beda
przedmiotem analiz z zastosowaniem tech-
nik pomiarowych pozwalajacych ocenic
zwarto$¢ struktury i zostang przedstawio-
ne w kolejnych publikacjach naukowych. m

DAMIAN JONCZYK jest asysten-
tem w Katedrze Budownictwa
Ladowego na Wydziale Budownic-
twa Politechniki Czestochowskiej,
st. bryg. dr DAMIAN HAJDAS jest
zastepca komendanta Centralnej <
Szkoty Panstwowej Strazy Pozarnej

w Czestochowie, dr hab. inz. MACIEJ
MAJOR prof. PCz jest dziekanem na
Wydziale Budownictwa Politechniki
Czestochowskiej
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Rozpoznawanie zagrozen

@ Palniki i butle z gazem propan przygotowane do przeprowadzenia

badania

fot. Damian Joniczyk / WB PCz

@ Odczyt z kamery termowizyjnej podczas

trwania badania

fot. Damian Joriczyk / WB PCz

i

® Gaszenie materiatow budowlanych

strumieniem zwartym

fot. Damian Joriczyk / WB PCz

@ Dysza uzyta do gaszenia badanych
materiatéw budowlanych

fot. Damian Jonczyk / WB PCz
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Rozpoznawanie zagrozen

Bezpieczenstwo pozarowe
budynkow drewnianych (cz. 2)

PIOTR LESIAK

ROZWARSTWIENIE DREWNA
| UTRATA OCHRONY POD WPLYWEM
0DDZIALYWANIA POZARU

Rozwarstwienie drewna
Rozwarstwianie tzw. drewna konstruk-
cyjnego (klejonego) wywotane oddzia-
tywaniem ciepla pozaru moze wystapi¢
w przypadkowym miejscu. Na ilustracji 1
przedstawiony zostal postep procesu roz-
warstwienia fragmentu drewnianego mo-
dutu CLT (drewno klejone krzyzowo).
Zjawisku rozwarstwiania drewna klejo-
nego towarzysza trzy mechanizmy:
» mechaniczne uszkodzenie drewna
(lameli),
» utrata spojnosci warstwy kleju oraz
» utrata przyczepnosci pomiedzy drew-
nem a klejem na granicy faz wigzania.
Wyzej wymienione mechanizmy roz-
nig sie od procesu zweglenia tym, ze
moga wystapi¢ w nizszych temperaturach
i takze prowadzi¢ do przedwczesnej utra-
ty np. nosnoéci konstrukeji. Efekt rozwar-
stwienia jest natomiast taki sam i polega
na odstonieciu nowych warstw klejonego
drewna. W wielu roznych eksperymentach
pozarowych na duzg skale stwierdzono, ze
trudno jest prognozowa¢ wywolanego cie-
plem rozwarstwienia lameli drewnianych
CLT. Powodem tego jest np. wzajemne od-

dzialywanie zjawiska przemieszczania sie
O Postep T
rozwarstwienia
w wyniku
koncentracji
naprezen

Zrédto: https:/www.
timberaid.com/
calculator/articles/
what-causes-
delamination-cross-
laminated-timber-clt-
and-how-prevent-it/
(dostep 13.03.2024)
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W kolejnej czesci artykutu kontynuujemy opis zjawisk towarzyszacych
oddziatywaniu pozaru na konstrukcje drewniane.

wilgoci, zmiennej predkosci przenikania
ciepla, a co za tym idzie, degradacji zaréw-
no drewna, jak i kleju, ale takze indukowa-
nia naprezen mechanicznych w obszarach
wigzania.

Utrata ochrony wskutek uszkodzenia
warstwy zabezpieczajgcej drewno

W przeprowadzonych na szeroka skale te-
stach w komorze pozarowej zaobserwowa-
no utrate wladciwo$ci warstw ochronnych
stanowigcych oslone dla drewna klejo-
nego. Funkcja ochrony byla realizowana
przez ognioodporng plyte gipsowo-kar-
tonowa wraz z wykonang obrobka krawe-
dziowa. W niektorych miejscach ptyta po
pewnym czasie dzialania ognia odpadata,
odstaniajgc niezabezpieczong powierzch-
nie drewna. Zaobserwowano to w tescie
nr 5, w ktérym dwie $ciany (oznaczone jako
A i C) wykonane z materialu CLT zosta-
ty oblozone dwiema warstwami plyt gip-
sowo-kartonowych o grubosci 12,7 mm
kazda, a dwie $ciany facznie z sufitem (wy-
konane z CLT) pozostawiono odstoniete
(ilustracja 2).

Przed wykonaniem testu zalozono, ze
zastosowany klej w trakcie badania utrzy-
ma swojg integralno$¢ w stopniu wystar-
czajacym, aby zapobiec rozwarstwianiu
lameli w drewnie. Pomimo braku rozwar-
stwienl (na panelach nieostonietych plyta

-

obszar naprezen ~
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gipsowo-kartonowg) wywotanych cieplem
ogien nie zgast samoczynnie. Dlugotrwa-
ty pozar byl takze podtrzymywany przez
gazy pirolityczne przedostajace si¢ przez
powstate pekniecia i szczeliny w plytach
gipsowo-kartonowych. Po 100 min poczat-
kowy - w petni rozwiniety pozar oslabt, ale
w peknieciach rejestrowano plomienie, kto-
re utrzymywaly §rednig temperature w po-
mieszczeniu powyzej 500°C. Po 220 min
testu zaobserwowano plomienie réwniez
u dotu dwoch $cian z CLT, ktdre powigkszy-
ty sie i ostatecznie doprowadzity do wtor-
nego rozgorzenia w pomieszczeniu. Test
zostal przerwany, pozar ugaszono.

Na ilustracji 3 przedstawiony zostal wy-
kres temperatury rejestrowanej na réznych
wysokosciach w centralnym punkcie pod-
togi. Przedstawia on koncowy faze etapu
rozgorzenia.

Chcac ocenid skutecznos¢ dzialan ogra-
niczajacych rozprzestrzenianie si¢ ognia,
przeprowadzono eksperyment, w ktérym
przyjeto, Ze osiaggniecie temperatury 300°C
drewna oznacza rozpoczecie procesu jego
zweglania, a tym samym okreslono prze-
suniecie si¢ frontu spalania w materia-
le. Wyniki pokazaty, ze w panelach CLT
niechronionych ptyta gipsowo-kartonowa
stosunkowo szybko dochodzilo do przesu-
niecia si¢ frontu spalania w glagb materia-
tu. Usredniajac - wynosilo ono: 17,5 mm
po 25-28 min, 35 mm po 43-61 min,
52,5 mm po 171-229 min i 70 mm po
237-245 min. Osiaggneto zatem wartosci
zblizone dla niechronionych paneli CLT
zaréwno na $cianach, jak i na suficie.

Przenikanie ciepla przez plyte gipsowa
przebiegato wedlug typowego, trzystop-
niowego schematu. Temperatura warstwy
pomiedzy podwojna warstwa plyty gipso-
wo-kartonowej i CLT wyniosta 300°C po
44-48 min. Wewnatrz paneli CLT tem-
peratura na glebokosci 35 mm osiagneta



warto$¢ 300°C po 230 min, co wskazuje,
ze czolo zweglenia przekroczylto pierwsza
warstwe kleju dopiero podczas rozgorze-
nia, czyli stosunkowo pézno.

Na ilustracji 4 przedstawione zostaty
przejscia czota zweglenia wewnatrz CLT
w funkcji czasu. Wykresy pokazuja, ze
$rednie tempo zweglania malalo wraz ze
wzrostem jego glebokosci (z wyjatkiem fazy
rozgorzenia). Nalezy tez zauwazy¢, ze war-
stwa wegla dziatala jak bariera zatrzymuja-
ca natarcie frontu spalania. W przypadku
odstonietego sufitu i §cian szybko$¢ zwe-
glania wynosita poczatkowo 0,8 mm/min,
a nastepnie spadta. W przypadku $ciany
zabezpieczonej plyta gipsowo-kartonowa
szybkos¢ zweglania CLT wyniosta ponizej
0,2 mm/min.

Efekt odpadniecia warstwy plyt jest zbli-
zony do uszkodzenia warstwy klejowego
drewna. W kazdej z tych sytuacji nowa
warstwa drewna jest narazona na oddzia-
tywanie pozaru.

Udzial energii pochodzacej ze spalonego
drewna bedzie zawsze wysoki. W ekspe-
rymentach na duzg skale zaobserwowano
uszkodzenie warstw kleju w fazie rozwi-
nietego pozaru, ale takze w fazie jego wy-
gaszania. Jezeli rozwarstwienie nastapi na
tym pierwszym etapie, wprowadzenie do
$rodowiska dodatkowego paliwa pozwoli
na utrzymanie duzej szybkosci wydzielania
cieplaiprzedtuzenie fazy rozwinigtego po-
zaru, co z punktu widzenia bezpieczenstwa
budynku jest groznym zjawiskiem. W przy-
padku rozwarstwienia paneli w trakcie po-
zaru do ognia zostanie wprowadzone nowe
paliwo, zwiekszajac szybko$¢ wydzielania
ciepla i tworzgc wtdrny scenariusz rozgo-
rzenia. Wywolane cieptem rozwarstwienie
warstw drewna, zweglenie warstwy na linii
kleju lub odpadniecie warstwy ochronnej
(np. w przypadku ptyty GK) - wszystkie
te czynniki mogg potencjalnie powodo-
waé wtdrne scenariusze rozgorzenia lub
przedtuzanie si¢ fazy rozwinietej. Moze to
ostatecznie mie¢ powazne konsekwencje
dla budynku, wlacznie z utrata no$nosci
konstrukgji.

Czynniki wptywajace na rozwarstwianie

Produkty z drewna klejonego o duzych
powierzchniach sg bardziej podatne na
rozwarstwienie, jednak w obrebie tej
grupy produktéw zjawisko to wystepuje
w réznym stopniu. Na podstawie testow
pozarowych ustalono, Ze sufity czy stro-
py skladajace sie z drewna klejonego sa
bardziej podatne na rozwarstwienie pod

wplywem ciepta. Dzieje sie tak prawdo-
podobnie pod wptywem oddziatywania
wiekszych sil na material przymocowany
poziomo (do przegrody poziomej), co jest
niekorzystne dla rozkladu obcigzenia i nos-
nosci elementéw $ciskanych.

Ponadto wykazano, ze zastosowanie
okreslonego typu kleju wplywa na wy-
trzymatos$¢ laminatow. Stwierdzono, ze
temperatura krytyczna klejéw stosowa-
nych w najpopularniejszych wyrobach
drewna konstrukcyjnego powoduje uszko-
dzenie na granicy kleju w temperaturach
90-125°C. W eksperymentach rejestrowa-
no réwniez krytyczne temperatury spoiny
powodujace uszkodzenie kleju w zakresie
200-900°C. Temperatury krytyczne w za-
kresie 200-400°C wystepowaly najczesciej.

Temperatura, w ktérej nastepuje roz-
warstwienie, zalezy takze od czasu trwa-
nia procesu nagrzewania. Moze to by¢
powodem uszkodzenia drugiej warstwy
kleju (polozonej glebiej) w nizszych tem-
peraturach. Na rynku dostepnych jest
kilka réznych klejow do laminowanych
produktéw drewnianych, a te najczesciej
wykorzystywane majg standardowg baze
poliuretanowg (PUR). Istniejg réwniez
kleje rezorcynowe (fenolowe kleje na ba-
zie formaldehydu - PRF), kleje na bazie
emulsji polimerowej izocyjanianu (EPI)
i kleje na bazie melaminowo-moczniko-
wo-formaldehydowej (MUF). Klej MUF
okazal sie najtrwalszym w wyzszych tem-
peraturach. Proces laminowania produktu
drewnianego, wykorzystujacy kompresje
mechaniczng lub prézniowa moze réwniez
wplywaé na wlasciwo$ci uzytkowe kleju
w podwyzszonych temperaturach.

Pierwszy wymog dotyczacy wlasciwosci
uzytkowych klejéw w warunkach pozaro-
wych dla wyrobéw CLT zostat wprowadzo-
ny w USA i Kanadzie w 2018 r. w ramach
zaktualizowanej metody badawczej wedtug
ANSI/APA PRG 320. Metoda wymaga, aby
np. strop wykonany z CLT poddany zostat
testowi wywodzgcemu si¢ z badan przed-
stawionych w projekcie ,,Wyzwania bezpie-
czenstwa pozarowego wysokich budynkow
z drewna - faza 2, zadanie 3” (test pozaro-
wy nr 1-4). Wyréb CLT, ktory zostat za-
twierdzony na podstawie tego programu
testowego, okresla sie ogolnie jako ,,pa-
nel CLT drugiej generacji” [1]. Poza USA
i Kanada obecnie nie ma wymogoéw, aby
CLT lub inne produkty z drewna podlega-
ty znormalizowanemu systemowi badan
odzwierciedlajacych rzeczywiste naraze-
nie na ogien.
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@ Sciany A i C pokryte ptyta GK (lewa
i prawa strona), sufit i $ciana frontowa
wykonana z CLT

zrodto: [1], s. 53.

Badania okreslajace wytrzymato$¢ struk-
turalng wyrobow drewnianych zwykle nie
uwzgledniajg oddzialywania temperatur
powyzej 70°C (w Australii i Nowej Zelan-
dii), 90°C (w Europie) i 150°C (w Japonii).
W Europie RISE i ETH Zurich prowa-
dza wspdlnie projekt, ktorego celem jest
opracowanie standardowej metodolo-
gii badan ogniowych i metody klasyfika-
cji integralnosci spoiny klejonej podczas
oddzialywania pozaru testowego ognia
(akr. GLIF). W ramach tego projektu Bran-
don i in. przedstawili w 2021 r. badania
przydatnosci testu piecowego do okresle-
nia, czy produkty wykazujg uszkodzenie
integralnoéci linii kleju. Proponowany zak-
tualizowany Eurokod 5 bedzie zawieral te
nowa metode i znajdzie zastosowanie w te-
stach CLT i poréwnywalnych materiatéw
z drewna konstrukcyjnego.

Na rozwarstwianie sie laminowanych
produktéw drewnianych pod wplywem
ciepta wplywa nie tylko charakterystyka
kleju, ale takze uktad laminowanego pro-
duktu jako systemu. Ustalono, ze grubsza
zewnetrzna warstwa drewna w CLT lepiej
radzi sobie zaréwno z odpadaniem zwegle-
nia powstajacego podczas pozaru, jak i roz-
warstwianiem wywolanym cieplem. Inne
wlasciwosci, ktore rowniez beda miaty
wplyw na to zjawisko:

» grubos$¢ warstwy wigzania (klejenia),
» gatunki drewna,

» wilgotnos$¢ drewna,

» wlasciwoséci adhezyjne granicy styku,
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» technika wytwarzania wyrobu,

» zastosowane klejenie krawedziowe,

» indukowane obcigzenia konstrukcyjne
w toku uzytkowania wyrobu.

ZJAWISKO WTORNEGO ROZGORZENIA

Wtdrne rozgorzenie moze wystapic, gdy

w stabo wentylowanym pomieszczeniu

wskutek oddziatywania pozaru dojdzie

do ,,pojawienia si¢” nowego paliwa w wy-
niku np. rozwarstwienia lub utraty zabez-
pieczen, choc¢by przy uszkodzeniu ptyt GK.

Scenariusze wtérnego rozgorzenia zaobser-

wowano w kilku eksperymentach z odsto-

nietymi elementami CLT. Doswiadczenia
te obejmowaty wywolane cieplem rozwar-
stwienie zewnetrznej warstwy CLT (zwy-
kle po 120 min), po ktérym nastepowato
wtorne rozgorzenie. Z uwagi na mozliwos¢
wystapienia kolejnych rozgorzen w trakcie
tych testéw po wtérnym rozgorzeniu ga-

SZONo pozar.

Jezeli wokoét konstrukeji drewnianych
znajduje sie ostona ochronna, ale nie jest
ona w stanie wytrzymac spalania paliwa
wprowadzonego do pozaru, to gdy zacznie
odpadac¢, moze wystgpi¢ wtérne rozgorze-
nie. Zostalo to potwierdzone w badaniach
ogniowych przedstawionych w publikacji
J. Su i in. Oto czynniki, ktére moga miec
wplyw na mozliwos¢ wystgpienia wtoér-
nych scenariuszy rozgorzenia:

» powierzchnia i lokalizacja odslonietego
drewna w pomieszczeniu,

» powierzchnia odstonigtego drewna na-
razona na tzw. cieplne promieniowanie
odbite,

» rozwarstwienie materialu wywolane cie-
plem lub uszkodzenie ostony ochronnej,

» czas trwania pozaru.

W przypadku wystapienia wtoérne-
go scenariusza rozgorzenia konstrukcja
i elementy oddzielajace zostang narazone
na zdarzenie, do ktérego nie sg przygoto-
wane. Moze doj$¢ do rozprzestrzenienia
sie pozaru i awarii konstrukcji budyn-
ku. Zabezpieczanie drewna przed od-
dzialywaniem ognia mozna zastosowac
w celu ochrony przed wtérnymi scena-
riuszami rozgorzenia. Wazne jest wow-
czas uwzglednienie potencjalnych zmian
bedacych efektem uplywu czasu lub spo-
sobu przysztego uzytkowania budynku,
ktére moga zmieni¢ (pogorszy¢) dziatanie
zastosowanego zabezpieczenia. Modyfika-
cje, nowe instalacje, dodatkowe przepusty,
wykonczenia mogg zmniejszy¢ skutecz-
no$¢ zastosowanych srodkéw w przypad-
ku pozaru.
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ZJAWISKO WYPALENIA SIE MATERIALU
Wypalenie mozna zdefiniowa¢ jako ,,zdol-
nos$¢ materialu do spalania ptomienio-
wego i tlenia do czasu jego zatrzymania
si¢ bez wplywu jakiegokolwiek czynni-
ka zewnetrznego” [2]. Innymi stowy wy-
palenie to zjawisko, w ktérym dojdzie do
samoistnego, samoczynnego zga$niecia,
co zostalo zdefiniowane w miedzynaro-
dowej normie ISO 13953 Bezpieczeristwo
pozarowe — Stownictwo. Termin samoga-
szenie (lub samogasniecie) nie jest nato-
miast dobrze dookreslony, cho¢ uzywa
si¢ go do opisania zakonczenia spalania
plomieniowego, konca etapu rozkladu lub
konca tlenia.

Od lat 20. XX wieku koncepcja odpor-
nosci ogniowej polegajaca na utrzymywa-
niu ognia w strefie, w ktdrej powstat pozar,
zostata wlaczona do strategii bezpieczen-
stwa pozarowego projektéw budynkéw
na calym $wiecie. W przesztoéci okazato
sie to skuteczne w przypadku materiatéw
niepalnych, takich jak stal i beton. To po-
dejscie do oceny odpornosci ogniowej,
okreslone we wspolczesnych przepisach
projektowych, zostato stworzone z mysla
o tym, aby konstrukcja zachowata swo-
ja nosnos¢ tak dlugo, jak diugo moze
istnie¢ pozar, tj. az do zuzycia calego pa-
liwa znajdujacego sie w strefie. W przy-
padku budynkéw drewnianych, ktérych
konstrukcja zapewnia réwniez obciaze-
nie materialem palnym, osiagniecie sta-
nu wypalenia jest mniej pewne (paliwo
zawarte w drewnianych elementach kon-
strukcyjnych moze spala¢ sie bardzo dtu-
go). Doprowadzenie do wypalenia sie
pozaru w budynku drewnianym moze
ostatecznie spowodowal zawalenie sie
konstrukeji, jesli ogien nie zostanie uga-
szony wczesniej.

Mozna jednak wykona¢ budynek w taki
sposdb, aby przynajmniej teoretycznie za-
istniala mozliwo$¢ samoistnego wygasze-
nia si¢ pozaru. Jest wiele czynnikdw, ktére
majg wplyw na to zjawisko. W literaturze
stwierdzono, Ze na potencjal wygaszenia
pozaru wplywa:

» konfiguracja wydzielen pomieszczen,

» rozmiary pomieszczen i wentylacja,

» rozmieszczenie elementéw drewnianych
o duzych przekrojach,

» ograniczenie miejsc mogacych potencjal-
nie sta¢ sie rezerwuarem paliwa,

» ograniczenie zjawiska rozwarstwienia
i zweglania warstw drewna wywotane
cieptem odbitym oraz uszkodzen warstw
ochronnych w wyniku pozaru.
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Jedli pozar nie zapewni wystarczajacej
iloéci ciepta odbitego do materialéw pal-
nych lub jesli nie ma wystarczajacej ilosci
tlenu, spalanie moze nie zosta¢ podtrzy-
mane, co doprowadzi do ugaszenia og-
nia. Prace w tym zakresie przeprowadzili
Emberley i in., aby zrozumie¢ wspolczyn-
nik utraty masy drewna w zalezno$ci od
wartosci krytycznej strumienia ciepta po
ustaniu spalania plomieniowego w drew-
nie. Bartlett i in. badali palno$¢ w skali la-
boratoryjnej, aby ustali¢ warunki, w jakich
nastapi wypalenie.

Tlenie moze w dalszym ciggu stanowic
niebezpieczenstwo dla integralnosci kon-
strukeji budynku i przeksztalcic sie w spa-
lanie ptomieniowe. Waznym czynnikiem
wplywajacym na tlenie jest przeplyw
powietrza, mogacy naturalnie wysta-
pi¢ w pomieszczeniu, szczegdlnie w wa-
skich i dtugich przestrzeniach, a ponowne
promieniowanie na tlace si¢ czy ogrzane
powierzchnie podtrzyma spalanie. Do-
starczenie wiekszej ilosci tlenu do obszaru
tlenia moze w odpowiednich warunkach
prowadzi¢ do spalania plomieniowego. Tle-
nie rodzi réwniez ryzyko rozprzestrzenie-
nia si¢ pozaru w budynku, szczegélnie
w ukrytych przestrzeniach. Innym waz-
nym czynnikiem wplywajacym na spalanie



jest sprzezenie zwrotne (promieniowa-
nie odbite), np. w narozniku, ktére moze
skutkowa¢ niekontrolowanym wzrostem
temperatury, co spowoduje nasilenie wy-
twarzania gazéw pirolitycznych do pozio-
mu, w ktérym powstanie palna mieszanina.

W serii testow przedstawionej przez
J. Suiin. [3] pozar gaszony byl po okoto
4 godz. badania. W testach tych stwier-
dzono glebsze zweglenie w poblizu pola-
czen i skrzyzowan belek, stupow i stropu,
w ktorych dochodzito do rozlegtego tle-
nia. Wymagatlo to odpowiednich dzialan
gasniczych.

Doprowadzenie do wypalenia sie pozaru
w budynku drewnianym moze ostatecz-
nie doprowaadzi¢ do zawalenia sie kon-
strukcji, jesli ogieri nie zostanie ugaszony
wezesniej. Mozna jednak wykonac bu-
dynek w taki sposob, aby przynajmniej
feoretycznie zaistniata mozliwosc sa-
moistnego wygaszenia sie pozaru. Jest
wiele czynnikow, ktdre majg wptyw na
to zjawisko.

Odmienne podejscie przyjeto w seriach
testéw ogniowych duzych pomieszczen
oznaczonych CodeRed. Pozwolono na
kontynuacje tlenia bez gaszenia, a spalanie
obserwowano przez ponad 48 godz. (nawet
22 dni w te$cie CodeRed #04) od ustania
spalania plomieniowego. Stwierdzono,
ze tlace sie miejsca moga prowadzi¢ do
koncentracji naprezen zwiekszajacych
prawdopodobienstwo uszkodzenia kon-
strukcji. Poniewaz wzrost przeptywu po-
wietrza przyspiesza tlenie, stwierdzono,
ze waskie szczeliny w konstrukeji drew-
nianej, w ktérych wystepuje przeplyw po-
wietrza, zwiekszajg ryzyko podtrzymania
spalania. Wyniki testéw sklonity ich auto-
réw do sformulowania tezy, ze w przypad-
ku drewna konstrukcyjnego wydtuzony
czas trwania pozaru bedzie prawdopodob-
nie parametrem bardziej krytycznym dla
nos$nosci konstrukeji niz bardzo wysokie
temperatury. Zapobiegniecie calkowitemu
wypaleniu budynku wymaga interwencji
strazy pozarnej w celu ugaszenia poza-
row w fazie tlenia lub stosowania syste-
moéw gasniczych.

WPLYW GEOMETRII

Rozmiar i geometria pomieszczenia beda
mialy ogromny wplyw na dynamike poza-
ru. Typowy pozar w pomieszczeniu moz-
na podzieli¢ na trzy fazy: rozwdj, petne
rozwiniecie (etap po rozgorzeniu) i wyga-
szanie. Niedawne badanie przeprowadzo-
ne przez Lucheriniego i Torero réwniez
wydzielito faze zaniku i wychladzania,
podkreslajac ich réznice w termicznych
warunkach brzegowych, co jest wazne przy
projektowaniu oddzielen przeciwpozaro-
wych. Jednak przy duzej kubaturze budyn-
ku o konstrukeji drewnianej wystepowanie
kolejnych etapéw pozaru moze zostaé za-
burzone i zamiast tego moze wystgpic zja-
wisko okreslane jako przemieszczajacy sie
pozar (ang. travelling fire).

Wigkszos¢ modeli opracowanych w celu
przewidywania dynamiki pozaru w po-
mieszczeniach opiera si¢ na danych eks-
perymentalnych z testéw ogniowych
w systemie kontrolowanym wentylacja
z niepalng oktadzing pomieszczen. Mo-
dele te maja zastosowanie w mniejszych
pomieszczeniach o bardziej jednorod-
nym rozkladzie temperatur w czasie po-
zaru i mniej skomplikowanych zjawiskach
pozarowych. Wyniki wykazaty znaczne
réznice w dynamice pozaru odnosnie bu-
dynkéw drewnianych, a autorzy doszli do
nastepujacego wniosku: ,,Typowe uprosz-
czenia rownan pedu w modelach strefo-
wych, ktére sg powszechnie stosowane
do definiowania termicznych warunkéw
brzegowych w matych pomieszczeniach,
nie obowigzujg w przypadku duzych
kubaturowo pomieszczeniach wykona-
nych na bazie konstrukecji drewnianych
lub wykoniczonych tym materialem” [4].
W wiekszych pomieszczeniach scenariusz
rozgorzenia moze nie wystapi¢. Taki po-
zar jest okreslany jako przemieszczajacy
si¢ i charakteryzuje si¢ bardzo nieréwno-
miernym rozkladem temperatury.

Podczas przemieszczajacego sie pozaru
konstrukcja budynku o duzej kubaturze
ulega wstepnemu nagrzaniu, a na dzialanie
wysokich temperatur jest narazona dopiero
po dotarciu do niej plomieni. Po przejéciu
frontu spalania konstrukcja ponownie jest
ogrzewana, co moze prowadzi¢ do dluzsze-
go czasu spalania w poréwnaniu z pozarami
po rozgorzeniu. W efekcie wedrujace pozary
moga mie¢ bardziej szkodliwy wplyw ter-
miczny na cala konstrukcje budynku. Skutki
zdarzenia tego typu sg trudne do oszacowa-
nia, ale metodologia pozaru przemieszcza-
jacego si¢ (TFM), ulepszona metodologia
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pozaréw przemieszczajacego sie (iTFM)
i metodologia rozszerzonego pozaru prze-
mieszczajgcego sie (ETFM) zapewnia mo-
dele zdarzen umozliwiajace przewidywanie
ekspozycji termicznej w nieréwnomiernych
rozkladach temperatur podczas pozaréw
budynkéw na duzej powierzchni. Metody
projektowania konstrukcyjnego pod ka-
tem pozaru wykorzystywane w przypadku
konstrukeji drewnianych, opieraja si¢ na
zalozeniu, Ze po rozgorzeniu temperatura
w pomieszczeniu bedzie jednorodna i dla-
tego nie da si¢ ich zastosowa¢, gdy mamy
do czynienia z pozarami przemieszczajg-
cymi si¢. m
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Technika

Mozliwosci technologii LIDAR

MATEUSZ BANAS
RADOSEAW FELLNER

by optymalizowaé wykorzystanie
A posiadanych zasobow (ktére zawsze
sg ograniczone i z reguly niewy-
starczajgce), warto wspiera¢ prowadzenie
dzialan przez zastosowanie dodatkowych
rozwigzan. Wykorzystanie zaawansowa-
nych technologii moze usprawni¢ pro-
gnozowanie rozwoju zagrozenia oraz
maksymalne wykorzystanie dostepnych
sit 1 $rodkéw. Jednym z rozwigzan, ktdre
zostanie szerzej omowione w niniejszym
artykule, jest skanowanie LIDAR. Wyko-
rzystane moga tu zosta¢ zaréwno dane po-
zyskane w ramach projektu Informatyczny
System Ostony Kraju (ISOK), dane sateli-
tarne, jak i bezzalogowe statki powietrzne
z modulem LIDAR. Po dane LIDAR mozna
siegnac w fazie zapobiegania, przygotowa-
nia, reagowania i odbudowy zarzadzania
kryzysowego, a takze podczas rozpoznania
i przygotowania obiektu/terenu do prowa-
dzenia dzialan ratowniczych lub bezpo-
$rednio podczas interwencji Panstwowej
Strazy Pozarnej i podmiotéw KSRG.
Akronim LIDAR (ang. Light Detection
and Ranging) oznacza skaning lasero-
wy. Jest to metoda skanowania powierzch-
ni terenu, a jej historia siega lat 60. XX w.

Ratownictwo, ochrona przeciwpozarowa oraz zarzgdzanie kryzysowe stale
potrzebujg nowych technologii, by realizowaé¢ swoje podstawowe cele i zadania
ustawowe. Podmioty odpowiedzialne za zapewnienie bezpieczenstwa oraz
podlegte im stuzby mogg wykorzystywaé nowoczesne rozwigzania techniczne,
aby mitygowaé sytuacje negatywnie wptywajgce na poziom bezpieczenstwa

ludzi, mienia w znacznych rozmiarach lub srodowiska. Usprawniajg one realizacje
dziatan — szczegolnie gdy podejmowanie decyzji wymaga zarzadzania i kierowania

znacznymi sitami i Srodkami.

Jak dziata? Emiter, umieszczony np. w sa-
molocie lub na bezzalogowym statku po-
wietrznym emituje wiazke $wiatla, a po
odbiciu wigzki od przeszkody na podsta-
wie czasu jej lotu (ang. ToF - Time of Flight)
oraz predkosci §wiatla w powietrzu ustalo-
na zostaje odleglos¢ od niej. Czas powrotu
rejestrowany jest przez odbiornik, a odle-
glos¢ urzadzenia LIDAR od przeszkody
to polowa drogi wigzki, gdyz ulega ona
odbiciu.

Wigzka laserowa emitowana jest z duzg
czestotliwoscig. Wspolczesne urzadzenia
LIDAR charakteryzujg si¢ czestotliwos-
cig pomiaru rzedu nawet 1 mln na sekun-
de. Na podstawie kata odbicia i czasu lotu
rejestrowane sg wspolrzedne x, y, z oraz
klasy punktow, ktdre zapisywane sg w for-
macie LAS. Klasy punktéw LAS przedsta-
wiajg si¢ nastepujaco:

» 0 - punkty utworzone, ale nieklasy-
fikowane,

» 1 - punkty nieklasyfikowane,

» 2 — punkty lezace na gruncie,

» 3 — punkty reprezentujace niska roslin-
nos$¢ - zakres od 0 do 40 cm,

» 4 — punkty reprezentujgce $rednig ro-
$§linnos¢ - zakres od 40 cm do 200 cm,
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» 5 — punkty reprezentujace wysoka ro-

§linno$¢ - zakres powyzej 200 cm,

» 6 — punkty reprezentujace budynki,

» 7 - punkty omytkowe (tzw. szum),

» 8 — punkty kluczowe numerycznego mo-
delu terenu,

» 9 - punkty reprezentujace wode,

» 10-11 - punkty zarezerwowane dla przy-
sztych definicji,

» 12 - punkty z obszaréw wielokrotnego
pokrycia,

» 13-31 - punkty zarezerwowane dla przy-
sztych definicji.

Zapisane punkty tworzg tzw. chmu-
re punktéw. W Polsce dzieki skaningowi
lotniczemu LIDAR ALS gestos¢ punktéw
wynosi od 4 pkt/m”> do 20 pkt/m”. Jed-
nym z produktéw skanowania LIDAR
jest numeryczny model terenu (NMT),
ktéry tworzy siatke — odwzorowanie wy-
sokosci i uksztattowania terenu. Kolejny
produkt to numeryczny model pokrycia
terenu (NMPT), stanowiacy reprezenta-
cje powierzchni terenu wraz z obiektami,
ktére wystaja ponad powierzchnie, jak
np. drzewa, budynki i budowle, mosty czy
inne elementy infrastruktury. Klasyfika-
cja punktow w post-processingu umozliwia

@ Zasada pomiaru odlegto$ci LIDAR

Zrédto: opracowanie wtasne



filtrowanie réznych warstw utworzonych

przez odpowiednio sklasyfikowane punkty.
Zidentyfikowane obszary wykorzystania

LIDAR na potrzeby PSP i KSRG, a takze za-

rzadzania kryzysowego to miedzy innymi:

» wsparcie modelowania hydraulicznego
sieci wodociggowych projektowanych na
potrzeby zaopatrzenia wodnego do ze-
wnetrznego gaszenia pozaru,

» prowadzenie analiz i modelowania hydrau-
licznego scenariuszy wezbran i powodzi,

» przygotowanie modeli 3D do analiz
uwolnien substancji niebezpiecznych
zuwzglednieniem przeszkéd terenowych,

» przygotowanie modeli 3D do modelowa-
nia ewakuacji ludzi, z uwzglednieniem
szeroko$ci ciaggéw komunikacyjnych oraz
przewyzszen i réznic wysokosci terenu,

» analiza iloSciowa i jakosciowa drzewo-
stanéw, w tym okreslenie odleglosci mie-
dzy koronami drzew oraz ilo$ci paliwa
na potrzeby zapobiegania pozarom laséw
oraz w ich trakcie,

» pomiary objetosci hald, np. wegla lub
$mieci, w celu okreslenia ilo$ci paliwa,
ktére moze spala¢ sie podczas pozaru,

» inwentaryzacja terenu prowadzonych
dzialan w celu zabezpieczenia materia-
tow dowodowych na potrzeby organow
procesowych lub do wykorzystania w fa-
zie odbudowy.

MODELOWANIE HYDRAULICZNE SIECI
WODOCIAGOWYCH

Wykorzystanie skanowania LIDAR do ce-
lé6w ochrony przeciwpozarowej moze na-
stapi¢ juz we wczesnej fazie — koncepcji
i projektowania. Zgodnie z art. 6.1 usta-
wy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej (DzU z 1991 r. nr 81
poz. 351 ze zm.) wladciwe urzedy, instytu-
cje, organizacje, przedsiebiorcy lub osoby
fizyczne s3 obowigzane uwzgledni¢ wyma-
gania w zakresie ochrony przeciwpozaro-
wej przy zagospodarowaniu i uzbrajaniu
terenu. Dane LIDAR ALS - numerycznego

modelu terenu — wspomagajg projektowa-
nie i dobor $rednic rurociagéw, a takze
pompowni. Zastosowanie danych NMT
pozwala na osiggniecie korzysci podczas
projektowania, zmniejszajac koszty in-
westycji. Dokladne modele matematycz-
ne, ktére uwzgledniaja réznice wysokosci,
umozliwiaja przeprowadzenie symulacji
komputerowych pozwalajacych okresli¢
straty i przeplywy w sieci wodociggo-
wej, ktéra moze stuzy¢ réwniez do celéw
przeciwpozarowych.

MODELOWANIE HYDRAULICZNE PODCZAS
WEZBRAN | POWODZI
Numeryczny model terenu prezentu-
je powierzchnie zewnetrzng ziemi wraz
z jej cechami morfologicznymi, natomiast
numeryczny model pokrycia terenu -
uksztaltowanie powierzchni ziemi wraz
z ro$linnoscig i infrastrukturg. Dzieki nim
mozliwe jest prowadzenie analiz powodzio-
wych, na podstawie wynikéw modelowania
hydraulicznego. Dane skanowania lotni-
czego ALS umozliwiajg wyznaczenie gle-
bokosci i zasiegdéw stref zalewowych, co
przeklada sie na szacowanie skutkéw powo-
dzi. Wyniki przeprowadzonych symulacji
moga ulatwic¢ podjecie decyzji o przepro-
wadzeniu ewakuacji masowej ludnosci lub
przygotowaniu dodatkowych umocnien
przeciwpowodziowych, w celu ochrony
wybranego terenu i infrastruktury przed
zalaniem. Nalezy réwniez podkresli¢, ze
skaning LIDAR moze zosta¢ wykorzystany
do monitoringu stanu watéw powodzio-
wych, ich nadmiernego przemieszczenia
lub osuwania. Produktem projektu ISOK
sa mapy zagrozenia powodziowego, ktére
przedstawiaja obszary zagrozone powodzig
o prawdopodobienstwie wystgpienia:
» niskim, tj. 0,2% - raz na 500 lat,
» $rednim, tj. 1% - raz na 100 lat,
» wysokim, tj. 10% - raz na 10 lat.
Nalezy podkresli¢, ze ustawa Prawo
wodne wprowadza zakaz zabudowy na

Przeglad Pozarniczy
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@ Przekrdj silnie zurbanizowanej czesci
Warszawy w aplikacji GEOPORTAL -
numeryczny model pokrycia terenu

zrédto: GEOPORTAL

obszarach o $rednim i wysokim ryzyku
wystapienia powodzi. Mapy ryzyka po-
wodziowego moga pomdc w okresleniu
potencjalnych strat, uwzgledniajacych sza-
cunkowg liczbe ludno$ci, budynki i infra-
strukture, budynki i obiekty zabytkowe,
zanieczyszczenie zrédet wody pitnej czy tez
warto$¢ potencjalnych strat dla wybranych
klas uzytkowania terenu.

MODELOWANIE UWOLNIEN SUBSTANCJI

| CZYNNIKOW NIEBEZPIECZNYCH
Uwolnienie czynnikéw CBRNE oraz sub-
stancji niebezpiecznych podczas emisji
awaryjnych moze tworzy¢ zagrozenie dla
zycia i zdrowia ludzi, a takze mienia i $ro-
dowiska, gdy jego parametry przekrocza
warto$ci dopuszczalne w funkeji odlegto-
$ci od zrodla emisji. Uwzgledni¢ nalezy
réwniez czas ekspozycji. Pozyskane dane
LIDAR dotyczace uksztaltowania terenu
i przeszkéd moga stanowi¢ dane wejscio-
we do programéw CFD, jak np. ANSYS.
Symulacje mozna wykona¢ w zwigzku ze
spodziewanym zagrozeniem podczas im-
prezy masowej, dla zakladu duzego lub
zwigkszonego ryzyka wystapienia powaz-
nej awarii przemyslowej, gdy rozpatry-
wane s3 scenariusze awaryjne uwolnien
substancji i czynnikéw niebezpiecznych,

Numeryczny model terenu prezentuje po-
wierzchnie zewnetrzng ziemi wraz 7 jej
cechami morfologicznymi, natomiast
numeryczny model pokrycia terenu —
uksztattowanie powierzchni ziemi wraz
Z roslinnoscia i infrastrukturg. Dzigki nim
mozliwe jest prowadzenie analiz powo-
dziowych, na podstawie wynikdw mode-
lowania hydraulicznego.
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ktére moga wystepowac poza terenem wy-
branego zakladu. Uwzglednienie profilu
terenu oraz przeszkdd pozwala z wieksza
doktadnoscig oszacowac stezenia lub war-
tosci wybranego czynnika powodujacego
narazenie (np. stezenie NDS - najwyzsze
dopuszczalne stezenie czy NDSCh - naj-
wyzsze dopuszczalne stezenie chwilowe)
i w ten sposob wyznaczy¢ strefy naraze-
nia. Przeprowadzone analizy moga stu-
zy¢ do wyznaczenia stref awaryjnych,
w celu przeprowadzenia ewakuacji ludzi
izwierzat.

MODELOWANIE EWAKUACJI LUDZI

Ewakuacja to zorganizowane przemiesz-
czanie sie ludzi, czesto wraz z dobrami
materialnymi, z miejsca, w ktérym wyste-
puje zagrozenie, do miejsca bezpieczne-
go. Dane LIDAR mogg zosta¢ wykorzystane
podczas ewakuacji ludzi z obszaréw wiel-
kopowierzchniowych, ktére zostaty do-
tkniete zywiolem, na ktérych uwolniony
zostal czynnik CBRNE lub inna substancja
stwarzajaca zagrozenie. Czesto organiza-
cja imprez masowych lub tych, ktére nie
podlegaja ustawie o imprezach masowych,
jak np. imprezy w pasie drogowym, wy-
maga przeprowadzenia symulacji ewaku-
acji réznych przewidywanych scenariuszy,

© Pomiar wysokosci budynku w aplikacji
GEOPORTAL - numeryczny model
pokrycia terenu

zrédto: GEOPORTAL
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w celu poznania czaséw oprozniania po-
szczegoblnych sektoréow. Dane LIDAR maja
szczegdlne znaczenie, gdy w symulacji
komputerowej nalezy uwzgledni¢ dokfad-
ng szeroko$¢ ciggédw komunikacyjnych,
przeszkody terenowe oraz profil tere-
nu. Dzigki tym danym wej$ciowym pod-
czas definiowania warunkow brzegowych
mozna przeprowadzi¢ doktadniejsze sy-
mulacje komputerowe, ktére dadza wyni-
ki zblizone do rzeczywistych.

POZARY LASOW | TERENOW
WIELKOPOWIERZCHNIOWYCH

Pozary stanowia powazne zagrozenie nie
tylko dla zycia ludzi, ale takze dla ekosyste-
mow i infrastruktury. Dane LIDAR moga
pomoc w identyfikacji wrazliwych obsza-
réw poprzez mapowanie gestosci roslinno-
$ci oraz okreslenie ilosci paliwa. Informacje
te mozna wykorzysta¢ do opracowywania
skutecznych strategii pozarowych na tere-
nach le$nych i wielkopowierzchniowych,
uwzgledniajac projektowanie paséw wol-
nego terenu. Informacje pozyskiwane
w trakcie pomiaréw to miedzy innymi
wysokos¢ drzew, zwarcie poziome koron,
$rednica pnia, liczba drzew i ich lokaliza-
cja przestrzenna. Sg one szczegolnie cenne,
gdy przygotowuje si¢ model paliwowy do

~ et
191.04 m
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symulacji rozwoju pozaru lasu, np. w opro-
gramowaniu FARSITE. Do uruchomienia
symulacji trzeba dostarczy¢ dane prze-
strzenne i tabelaryczne, w tym numeryczny
model terenu oraz pokrycie terenu le$ne-
go. Przeprowadzone symulacje mogg stu-
zy¢ do okreslenia sil i Srodkéw niezbednych
do lokalizacji i likwidacji pozaru. Oczywi-
$cie dobrze jest takie rozwazania prowadzi¢
przed wystgpieniem pozaru, np. podczas
tworzenia planu ratowniczego. W fazie

Pozary stanowig powazne zagrozenie nie
tylko dla zycia ludzi, ale takze dla eko-
systemow i infrastruktury. Dane LIDAR
moga pomadc w identyfikacji wrazliwych
obszarow poprzez mapowanie gestosci
roslinnosci oraz okreslenie ilosci pali-
wa. Informacje te mozna wykorzystac
do opracowywania skutecznych strategii
pozarowych na terenach lesnych i wiel-
kopowierzchniowych, uwzgledniajac pro-
jektowanie pasow wolnego terenu.
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@ Numeryczny model pokrycia terenu wraz z szata roslinna (z lewej) oraz model pokrycia terenu (z prawej)

zrédto: GEOPORTAL

przygotowania lasu na wystapienie poza-
ru dane wysoko$ciowe mozna wykorzystacé
do analizy zasiegu widocznosci, w celu za-
projektowania optymalnej liczby wiez prze-
ciwpozarowych. Stuzg do tego programy do
zarzgdzania danymi geograficznymi GIS.
Wysokorozdzielczy LIDAR umiesz-
czony na pokladzie samolotu lub satelity
(np. satelity CALIPSO) pozwala na zebra-
nie szczegétowych danych dotyczacych
rozkladu zanieczyszczen powietrza w tro-
posferze podczas tego rodzaju pozarow.
Wykorzystanie ortofotomapy w polacze-
niu z lesng mapa numeryczng pozwala na
przeprowadzenie monitoringu pokleskowe-
go, ktory zaklada lokalizacje pozarzyska, po-
miar powierzchni pozaru i szacowanie strat
sortymentowych. Podczas dzialan odnowie-
niowych lasu za pomocg LIDAR mozna wy-
znaczy¢ tereny pod odnowienie i lokalizacje
fragmentdw lasu, ktore ulegly nieznacznym
uszkodzeniom podczas pozaru.

POMIARY OBJETOSCI HALD
Wrykorzystanie technologii LIDAR pod-
czas dziatan ratowniczo-gas$niczych moze
znalez¢ zastosowanie np. podczas pozaréw
sktadowisk odpadow, wysypisk lub duzych
hald paliwa, np. wegla czy biomasy. Dzieki
skanowaniu LIDAR mozna okresli¢ poten-
cjalng objeto$¢ i ilos¢ paliwa bioraca udziat
w pozarze, czyli prowadzi¢ analizy wolu-
metryczne 3D. Nalozenie kilku skanowan
w duzej rozdzielczos$ci pozwala oszacowaé
predkos¢ spalania paliwa przez poréwna-
nie danych z kilku skanowan i obliczenie
réznicy. Dzieki temu rozwigzaniu mozna
okres$li¢ mase spalonego paliwa, ilo§¢ wy-
dzielonej energii oraz oszacowa¢ dynami-
ke pozaru.

INWENTARYZACJA TERENU
PROWADZONYCH DZIALAN

Bezzalogowe statki powietrzne z modu-
fem LIDAR mogg postuzy¢ do mapowania
miejsca prowadzenia dziatan. Co wazne —
o kazdej porze dnia. Pozyskany materiat
moze stanowi¢ wsad do raportéw i analiz ze
zdarzenia, a takze dowdd w sprawie. Inwen-
taryzacja rozleglego terenu dziatan, np. po
karambolu na autostradzie, przy$pieszy
udroznienie drogi i usprawni przywroce-
nie ruchu. Dane LIDAR moga zosta¢ wy-
korzystane do oceny zniszczen, szczegoélnie
podczas powodzi i lawin blotnych. Poréw-
nujac zbiory danych sprzed kleski i po kle-
sce, mozna oceni¢ wptyw niekorzystnego
zdarzenia, np. powodzi, na uszkodzenia
(erozje) waléw powodziowych. W fazie od-
budowy wykorzystanie danych pozyska-
nych przed nadejsciem kleski Zzywiolowej
pomoze w odtworzeniu terenu i infrastruk-
tury, ktére ulegly zniszczeniu. Szczegélnym
przypadkiem sg obiekty i tereny historycz-
ne - materialne dziedzictwo kulturowe,
ktére w obecnych czasach powinno by¢
dobrze zinwentaryzowane, w celu zacho-
wania go dla przysztych pokolen nie tylko
w formie fizycznej, ale i cyfrowej. Z kolei
dzigki kamerom LIDAR w zdalnie sterowa-
nych pojazdach podwodnych mozliwe jest
obrazowanie topografii zbiornikéw wod-
nych do celéw inspekcyjnych.

PODSUMOWANIE

Dane LIDAR, pozyskane z réznych plat-
form: samolotu, bezzatogowego statku
powietrznego, pojazdu podwodnego lub
satelity, moga stuzy¢ jako dane wej$ciowe
do dalszych analiz i symulacji, w post-pro-
cessingu. W zaleznosci od wykorzystanej
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platformy oraz samego urzadzenia LI-
DAR pozyskane zostang dane o réznym
stopniu gestosci chmury punktéw, co be-
dzie wplywatlo na dalsze obliczenia oraz
ich wyniki. Do niekwestionowanych zalet
skanowania LIDAR nalezy: pomiar nie-
zalezny od warunkow $wietlnych, reje-
stracja wielu odbi¢ wiazki §wiatta, duza
dokladnos$¢ pomiaréw oraz podatnosé
na automatyzacje proceséw opracowa-
nia. Wykorzystanie danych LIDAR moze
stanowi¢ $wietne uzupelnienie zaplecza
technicznego stuzb, w tym PSP i podmio-
téow KSRG, a takze innych podmiotéw
i jednostek odpowiedzialnych za zarzg-
dzanie kryzysowe. Pozwoli na optymali-
zacje procesow podejmowania decyzji oraz
wykorzystania sit i srodkéw na miejscu
zdarzenia. Po dane LIDAR mozna sieg-
na¢ w kazdej fazie zarzadzania kryzyso-
wego oraz podczas przygotowania strategii
ochrony przeciwpozarowej dla budynku
lub terenu. m

kpt. MATEUSZ BANAS petni stuzbe

w Dziale Projektow Akademii Pozar-

niczej, a dr RADOSEAW FELLNER
zatrudniony jest na stanowisku 4
adiunkta w Instytucie Bezpieczeristwa
Wewnetrznego Akademii Pozarniczej
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Rozmaitosci: Ogniste planszowki

Strazacy w miejskiej zabudowie

Flash Point: Flammendes Inferno. GroBstadtbauten, Kevin Lanzig, wyd. Indie
Board&Game, Heidelberger Spielverlag

KATARZYNA KUROWSKA

GroBstadtbauten (oryg. Urban Structures) jest pierwszym dodatkiem [1] do gry Ognisty

podmuch — omoéwionej w styczniowym numerze. Tym razem ponownie ratujemy ofiary
z budynku mieszkalnego w zabudowie wielorodzinnej oraz z biurowca. To drugie
miejsce sktania do poréwnan z planszowka opisang w poprzednim numerze (On Fire!!!),
zwtaszcza jesli chodzi o kontrowersje zwigzane z uzytkowaniem windy podczas pozaru.

NOWY SPECJALISTA: INZYNIER
BUDOWNICTWA

Grofistadtbauten wnosi do uniwersum
Flash Point kolejng dwustronng plansze —
ze specjalnymi zasadami i wyréznieniem
miejsc niedostepnych dla strazakéw oraz
wymuszajacych na nich okreslone dzia-
tania, a takze nowa karte specjalisty: in-
zyniera budownictwa. Ze wzgledu na jego
ograniczenia (nie moze gasi¢ ognia ani
ttumi¢ dymu), raczej nie bedzie czesto
wybierang postacia, zwlaszcza w mniej-
szym gronie graczy. Co jest zatem jego
atutem? Inzynier moze oczyszczac prze-
strzen z punktéw zapalnych oraz napra-
wia¢ uszkodzone $ciany (czyli takie, na
ktérych znajduje si¢ jeden, a nie dwa znacz-
niki zniszczen).

Ta pierwsza funkcja wydaje si¢ przydat-
na, gdy scenariusze przewiduja duzg liczbe
punktéw na planszy juz na poczatku gry -
jak wiemy, eksplozja na polu z punktem za-
palnym poteguje kolejne wybuchy i mimo
opanowania pozaru te punkty pozostaja do
konca gry. Inzynier moze utatwi¢ ochro-
ne¢ budynku przed kolejnymi eksplozjami.

Druga funkcja nieco przeciwstawia
sie roli ratownika, ktory z kolei moze za
dwa razy mniejsza liczbe PA (punktow
akcji) wyburzy¢ $ciane, co ma przyspie-
szy¢ dotarcie do ofiar. Inzynier ma zatem
nie tyle utatwi¢ dostep do poszkodowa-
nych, ile chroni¢ budynek przed catko-
witym zawaleniem sig, ktdre jest jednym
z warunkoéw przegranej gry. W praktyce
jednak nie chroni, ze wzgledu na surowe
kryteria wskazujace, kiedy moze oczysci¢
teren z punktéw zapalnych czy znaczni-
kéw uszkodzen (na danym polu oraz sa-
siadujacych z nim nie moze by¢ znacznika
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ognia). Naprawde bardzo rzadko zdarza sie
sytuacja, kiedy moze tego dokona¢. Zanim
bowiem dojdzie do punktu zapalnego czy
uszkodzonej $ciany, dopiero co ugaszony
ogien na nowo si¢ rozprzestrzenia. Na kil-
ka rozgrywek tylko raz udalo mi si¢ usu-
na¢ punkt zapalny oraz dwa razy naprawic¢
uszkodzong $ciane, przy czym za pierw-
szym razem stwierdzilam, Ze to byl blad,
bo lepiej byloby ja catkiem wyburzy¢, by
mie¢ dojscie do punktu zapalnego i méc
go zlikwidowac.

Poniewaz niemal zawsze dochodzi do
przegranej ze wzgledu na zawalenie sie
budynku, posta¢ inzyniera majgcego temu
zapobiec wydaje sie przydatna, jednak ze
wzgledu na narzucone mu ograniczenia
(uzasadnione realnymi obwarowaniami,
jakie naklada sytuacja pozaru) nie wno-
si on do rozgrywki nic pozytecznego. Za-
zwyczaj jego PA sa wykorzystywane do
przywotania ambulansu na drugg strone
budynku na pierwszej planszy lub wyno-
szenia ofiar.

Podczas innej rozgrywki nasuneto mi
si¢ pytanie: czy inzynierowi, mimo ze nie
moze gasi¢ ognia ani dymu, wolno uzy-
wa¢ dziatka wodnego? Logika wynikaja-
ca z przypisanych tej postaci kompetencji
sktania do negatywnej odpowiedzi, ale in-
strukcja tego nie precyzuje. Trudno w pol-
skim pozarnictwie znalez¢ odpowiednik
takiego specjalisty, bo kazda osoba petnigca
stuzbe powinna mie¢ kompetencje do pro-
wadzenia dzialan ratowniczo-gasniczych.

ZABUDOWA WIELORODZINNA

Pierwsza strona planszy wydaje si¢ bardzo
podobna do tej z podstawowej wersji gry,
w ktdrej miejsce zdarzenia stanowi dom
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mieszkalny. Znaczgacg réznica, wplywaja-
ca na poziom trudnosci rozgrywki, jest to,
ze w Grofistadtbauten mamy do czynienia
z zabudowy szeregowa - bez mozliwosci
objechania czy obejscia planszy dookota,
boczne pola przy krétszej stronie sg nie-
dostepne dla strazakéw. Co wiecej, sg to
dwa odrebne mieszkania (cho¢ potaczone
jedna $ciang dziatows), wiec przechodze-
nie do sgsiedniego pomieszczenia wymaga
wyjécia na zewnatrz i wejscia przez drugie
drzwi. W praktyce nie jest to szczegdlnie
obciazajace, poniewaz do$¢ szybko docho-
dzi do zniszczenia $ciany dzialowej wsku-
tek eksplozji, wiec komunikacja miedzy
mieszkaniami zostaje ulatwiona.

Wigksze utrudnienie stanowi koniecz-
no$¢ przywolywania pojazdu na dru-
ga strone planszy — kosztuje 4 PA, wiec
w przypadku wigkszosci specjalistow to
jedyny ruch, jaki mogg wykona¢ podczas
swojej tury. Uciazliwos¢ ta wydluza czas
ratowania poszkodowanych, ktérzy musza
znalez¢ sie w ambulansie, aby mozna bylo
wliczy¢ ich w poczet uratowanych. Cho¢
wyprowadzenie rannych na zewnatrz bu-
dynku zwigksza ryzyko przezycia, nie ma
gwarancji bezpieczenstwa, poniewaz fala
uderzeniowa moze uderzy¢ w osoby znaj-
dujace sie na zewnatrz przy otwartych
drzwiach czy zniszczonej $cianie.

Wbrew moim przypuszczeniom roz-
grywka na tej planszy okazala sie ogrom-
nym wyzwaniem. Gralam z brygadami
w roznym sktadzie osobowym. Jedyny raz,
kiedy udalo mi si¢ uratowac siedmiu po-
szkodowanych - czyli wygra¢, sterowatam
zespolem sze$cioosobowym, jednak para-
doksalnie najlatwiej zapanowac¢ nad poza-
rem, grajac dwoma strazakami. Wygrana



w skladzie sze$cioosobowym byta kwe-
stig raczej szczescia przy rzutach kosci
w fazie rozprzestrzeniania si¢ ognia niz
konsekwencja dobrej organizacji cale-
go zespolu. W rozgrywce wczesniejszej
w tym samym gronie przegrana nastapi-
ta na koniec pierwszej kolejki wszystkich
graczy, wlasnie wskutek nastepujacych po
sobie wybuchow doprowadzajacych do
zrujnowania budynku. Czasami najlepszy
zespol specjalistow jest bezradny, gdy ma
sie pecha.

Stwierdzenie, Ze w mniejszym gronie
dtuzej udaje si¢ panowac nad pozarem,
jest zaprzeczeniem obserwacji, ktdére po-
czynitam przy poprzednich planszach tej
gry. Tutaj wyraznie bylo wida¢, ze do suk-
cesu przybliza krétki czas miedzy pod-
jeciem dzialania a jego zrealizowaniem
do konca. Przypomne, ze w swojej turze
kazdy ma zazwyczaj 4 PA na wykonanie
roznych dzialan - zazwyczaj nie wystar-
cza to na catkowity realizacje zadania,
np. pojscie do poszkodowanego i wynie-
sienie go na zewnatrz (dzielimy to na dwie
tury lub wiecej: w pierwszej strazak idzie
do poszkodowanego i odstania zeton POI,
dopiero w nastepnej bedzie mogt go wy-
nie§¢). W rozgrywce cztero- czy szescio-
osobowej miedzy tymi turami dochodzi
do co najmniej czterech, sze$ciu akgji roz-
przestrzeniania sie ognia (zazwyczaj czes-
ciej, bo nastepstwem sa eksplozje i kolejne
wybuchy) - co zwigksza ryzyko, ze zanim
dojdzie do kolejnej tury jednego gracza, do-
konczenie dzialania nie bedzie mozliwe ze
wzgledu na zablokowanie drogi ogniem,
ogluszenie czy stracenie ofiary. W roz-
grywce dwuosobowej dochodzi do zale-
dwie dwodch akeji rozprzestrzeniania sie
ognia — co tez zmniejsza ryzyko eskala-
cji kolejnych eksplozji i wybuchow, bo jest
np. mniej punktéw zapalnych.

Cho¢ wieksza brygada pozwala lepiej
rozdzieli¢ zadania i kazdemu przypisa¢
dzialanie najblizsze jego specjalizacji, co
przektadalo sie na sukces przy poprzed-
nich planszach Ognistego podmuchu, tu-
taj liczebno$¢ zalogi sprawia, ze pozar
rozprzestrzenia si¢ duzo szybciej i to de-
cyduje o powodzeniu prowadzonej akeji
ratunkowej.

EWAKUACJA Z BIUROWCA PONOWNIE

Wiecej zmian wprowadza druga strona
planszy, prezentujaca biurowiec. Pierwsza
istotng cechg jest brak drzwi zewnetrz-
nych. Wyjscie na zewnatrz i do $rodka od-
bywa si¢ za pomocg drabiny strazackiej

Rozmaitosci: Ogniste planszowki
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@ Pierwsza strona planszy odzwierciedla uktad odrebnych mieszkan w zabudowie

lub windy. Tutaj nie ma ambulansu, ofia-
ry uznaje si¢ uratowane, gdy zostang wy-
niesione na zewnatrz jedna z tych dwoch
drég. Woéz strazacki musi znajdowac sie
w sasiedztwie pola, z ktorego chcemy ewa-
kuowac ofiare.

Szczegdlnie ciekawa wydaje sie kwestia
windy, poniewaz tu przypomnimy sobie,
ze warto nie tylko otwiera¢ drzwi, ale tez
je zamykac¢ (na poprzednich planszach za-
zwyczaj zostawialiSmy otwarte — predzej
czy poiniej i tak zostaja wywazone przez
fale uderzeniowg). Winda porusza sie
miedzy pietrami tylko przy zamknietych
drzwiach, dlatego umieszczenie poszko-
dowanego w windzie i zamkniecie drzwi
wystarcza, aby zostal uratowany. Poniewaz
zamknigcie/otwarcie drzwi windy symbo-
lizuje jej przejazd miedzy pietrami - koszt
tego dziatania wynosi 2 PA, a nie 1 PA, jak
na wczesniejszych planszach. Tyle samo
kosztuje przejscie z zewnatrz do windy
iodwrotnie, wiec jedna ture gracz poswieca
na sam wjazd do holu.

Nie do konica sprecyzowane sg jeszcze
dwie kwestie. Aby strazak znajdujacy sie
poza budynkiem mdgl wej$¢ do windy, ta
musi mie¢ zamkniete drzwi, bo to ozna-
cza, ze jest na parterze. Pytanie, czy moze
przywota¢ ja na dot ten strazak, czy musi
tego dokonac ratownik znajdujacy sie przy
windzie w holu? Nie jest tez sprecyzowane,

Przeglad Pozarniczy

szeregowej, bez mozliwosci obejscia jej dookota

fot. Katarzyna Kurowska

ile 0s6b moze znajdowac sie w windzie, czy
cala brygada moze zmiesci¢ si¢ w jednej?

Tutaj, w przeciwienstwie do omawianej
w poprzednim numerze gry On Fire!!l, nie
ma schoddw, ale obie gry wskazujg win-
de jako szybka droge ewakuacji. Twércy
GrofSstadtbauten trzeba jednak odda¢ to, ze
w instrukeji wytlumaczyl sie z tego kontro-
wersyjnego pomystu, zaznaczajac, ze cho¢
wiekszo$¢ wind zostaje automatycznie wy-
faczona podczas pozaru, wiele z nich jest
wyposazonych w modut strazacki, ktory
pozwala strazakowi na sterowanie manu-
alne. Zauwazyl tez, ze coraz czesciej insta-
luje sie¢ windy ognioodporne, ktére maja
usprawni¢ ewakuacje z bardzo wysokich
budynkéw. Zastrzegl jednak, bysSmy w rze-
czywisto$ci, mimo rozwoju technologii, nie
korzystali z windy podczas pozaru.

Na potrzeby gry musimy uzna¢, ze na
planszy s3 windy wyposazone w specjalny
tryb dziatania na wypadek pozaru. Te jed-
nak nie sg calkiem ognioodporne, bo cho¢
na ich pola nie mogg trafia¢ zetony dymu
i ognia, punkty zapalne itd., a eksplo-
zje i fale uderzeniowe nie niszczg $cian
szybu, instrukcja przewiduje mozliwo$é
zniszczenia drzwi do windy wskutek eks-
plozji. Na szczescie ze wzgledu na lokali-
zacje wind (waski korytarz o szerokosci
jednego pola, za ktérym znajduje sie gru-
ba $ciana) i czestg obecno$¢ w ich poblizu
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@ Druga strona planszy prezentuje biurowiec. Nie znajdziemy w nim drzwi zewnetrznych,
mozna wejs¢ do niego i wyjs¢ tylko za pomoca drabiny strazackiej lub windy

fot. Katarzyna Kurowska

ratownikow, ktorzy moga na biezaco gasi¢
powstajace tam ogniska, dochodzi do tego
niezwykle rzadko (mnie sie nie zdarzyto).
Mimo wszystko to jednak niezbyt utatwia
sytuacje.

Podobnie jak przy pierwszej planszy
wiekszo$¢ rozgrywek konczyla sie poraz-
ka, poniewaz dochodzilo do zawalenia sie
budynku - nigdy przegrana nie wynikata
ze straty co najmniej czterech ofiar. Cho¢
ta plansza wydaje sie jednak troche tatwiej-
sza, poniewaz dluzej pozwala panowa¢ nad
sytuacja. Ze wzgledu na tendencje do szyb-
kiego zawalenia sie konstrukeji staralam sie
raczej unika¢ dodatkowego niszczenia $cia-
ny w celu ewakuacji poszkodowanych przez
drabine strazacka — wiedzialam, ze predzej
czy po6zniej pozar dokona tego samego, a ja
wykorzystam te sytuacje.

Ostatnia, wieniczaca sukces rozgrywka (ro-
zegrana juz z do$wiadczonym strazakiem)
pokazala, ze to bylo bfedne myslenie. Uktad
pomieszczen w biurowcu powoduje, ze do-
tarcie do windy, jak i koszt zwigzany z jej
przejazdem bardzo wydltuza czas ewakua-
¢ji. Po drugie w miejscach, gdzie pozar do-
konal zniszczen $ciany, ogien rozprzestrzenit
sie juz tak bardzo, ze nawet nie bylo mozli-
wosci wejécia do srodka i dotarcia do po-
szkodowanego - koszt ruchu przez ogien jest
dwa razy wigkszy, wiec to tylko wydtuzytoby
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proces ewakuacji i zwigkszato ryzyko ogtu-
szenia ratownika oraz utraty ofiary podczas
jej wynoszenia. Ewakuacja poszkodowanych
za pomocg drabiny musiata zatem odbywa¢
sie sukcesywnie niemal od poczatku roz-
grywki - to oczywiscie zalezy od lokalizacji
zetonéw POI (poszkodowanych), ponie-
waz jesli sa zlokalizowane w holu, wéwczas
windg ewakuacja bedzie sprawniejsza. Na-
tomiast poszkodowani znajdujacy si¢ blizej
$cian zewnetrznych biurowca powinni by¢
ratowani za pomocg wozu z drabing, nawet
kosztem naruszenia konstrukeji budynku.

Zatem Grofstadtbauten w przeciwien-
stwie do On Fire!ll nie probuje przekonad,
ze ewakuacja windg jest optymalng dro-
ga. Wrecz przeciwnie: pokazuje, ze tylko
w nielicznych sytuacjach moze okaza¢d
si¢ lepsza opcja niz ewakuacja za pomo-
cg drabiny strazackiej (ewakuacja ta droga
w On Firelll odbywala sie niezwykle rzad-
ko). Grofistadtbauten bardziej odzwier-
ciedla rzeczywisto$¢ dziatan ratowniczych,
poniewaz stosowanie drabiny skraca dro-
ge i czas ewakuacji oraz zmniejsza ryzyko
narazenia poszkodowanego i ratownika,
ktory nie musi przechodzi przez strefe
zagrozenia.

Pomy$lnos¢ misji na tej planszy, po-
dobnie jak na wczesniejszej, zalezy przede
wszystkim od szczeécia, bo mimo najlepszej
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strategii, jesli ciggle losowane za pomoca
rzutu kosci miejsca docelowe rozprzestrze-
niania si¢ ognia powoduja eksplozje i wy-
buchy w tych samych czesciach budynku,
ten sie zawali. Jednak nie bez wptywu na
zwigkszenia szansy na opanowanie sytua-
¢ji pozostaje wlasciwy dobor specjalistow
oraz ich liczba. W przypadku biurowca op-
tymalng opcja wydaje sie brygada zlozona
z czterech strazakow. Przy szeéciu okazuje
sie, Ze co najmniej jeden w swojej turze nic
nie robi, bo nie ma jak wejs¢ do budynku
albo sie poruszy¢. A przeciez po ,bezuzy-
tecznej” turze, w ktorej gracz wezmie tylko
dodatkowe zetony PA do wykorzystania
w kolejnych, réwniez dochodzi do fazy roz-
przestrzeniania si¢ ognia, wigc nie poma-
gaja, a utrudniajg sytuacje. W rozgrywce
dwu- i trzyosobowej zdecydowanie brakuje
natomiast ,,dodatkowych rak”, ktére mo-
glyby dociera¢ do poszkodowanych i po-
moc w ich ewakuacji lub gasi¢ pojedyncze
ogniska po drodze.

StOWEM PODSUMOWANIA

Kolejne plansze z uniwersum Ognistego po-
dmuchu przyniosty nowe wyzwania. Cho¢
juz wezeséniej stwierdzilam, Ze ta gra tylko
w umiarkowanym stopniu moglaby petnic¢
funkcje edukacyjna dla mtodych adeptow
pozarnictwa, liczba poniesionych prze-
ze mnie porazek (i to na poziomie najta-
twiejszym) skiania mnie do odwrdcenia
zasadniczego pytania. Jakie doswiadcze-
nie w dziataniach pozarniczych powinni
mie¢ gracze, by wygrac i probowac zmie-
rzy¢ si¢ z gra na wyzszym poziomie trud-
nosci? Jestem bardzo ciekawa przebiegu
rozgrywki w gronie graczy skladajacych
sie wylacznie ze strazakow. m

PRZYPISY

[11 Cho¢ zaden z dodatkéw do Ognistego
podmuchu nie zostat wydany w jezyku pol-
skim, na portalu BoardGameGeek mozna
znalez¢ fanowskie instrukcije w jezyku polskim,
ktdre pokonuja ewentualng bariere jezykowa
podczas korzystania z dodatkéw dostepnych
wytacznie w jezyku angielskim czy (czesciej)
niemieckim.

KATARZYNA KUROWSKA jest kultu-
roznawczynia oraz krytyczka literacka

i filmowa, zwigzana z Wydziatem Polo- 4
nistyki UJ



Historia i tradycje

Pierwsze polskie podwozia

MAREK PISAREK

W 1929 r. Zaktady Mechaniczne Ursus Spdtka Akcyjna zademonstrowaty polskim strazom pozarnym

podwozia samochodu cigzarowego wyprodukowane catkowicie w kraju. Jak pisata dwczesna prasa,
zostaty one wykonane ,rekami polskiego inzyniera i robotnika”. Prezentacja zostata przeprowadzona,
by zaszczepi¢ w strazakach poparcie dla pomystu wykorzystania podwozi do ewentualnej zabudowy
pozarniczej. Jak napisano w prospekcje reklamowym Ursusa, ,,podwozie pétciezarowe Ursus typu A,
rozwijajace szybkos¢ do 60 km/godz., nadaje si¢ szczegdlnie dla samochoddéw transportowych,
autobusdw, ambulanséw sanitarnych, wozow dla strazy ogniowej”.

wadzone do podzialu bojowego w 1912 r. w Po-

znaniu, miaty konstrukcje zagraniczna, zaréwno
jesli chodzi o zabudowe pozarniczg, jak i podwo-
zie. Polskie jednostki strazy pozarnych musiaty po-
czekad prawie 20 lat, aby do ich wyposazenia weszty
samochody pozarnicze zabudowane na podwoziach
samochoddw ciezarowych wykonanych przez krajowe
fabryki. Réwniez zabudowa pozarnicza tych pojaz-
déw zostata wykonana przez krajowych producen-
toéw sprzetu pozarniczego oraz wyposazona w sprzet
iurzadzenia pozarnicze pochodzgce z naszych krajo-
wych zaktadéw.

P ierwsze samochody pozarnicze w Polsce, wpro-

POCZATKI

Pod koniec lat 20. ubieglego wieku Zaklady Mecha-
niczne Ursus SA jako pierwsze w kraju rozpoczety pro-
dukcje samochodu cigezarowego Ursus typu A i AW.
Ladowno$¢ pierwszego z nich wynosita 2 t (w pdzniej-
szych seriach produkcyjnych zwigkszono ja nawet do
2,5 t), natomiast typu AW - 2,5 t (w pdzniejszych se-
riach produkcyjnych wzrosta do 3 t).

Samochody te byly budowane na licencji wloskiej
fabryki SPA, jednak w ich konstrukeji wprowadzono
zmiany dostosowujace pojazd do cigzkich warunkow
drogowych wystepujacych w Polsce. W samochodzie
wzmocniono przede wszystkim podwozie, m.in. rame,
o$ przednia, tylny most, zawieszenia resoréw. Skon-
struowano takze nowa chlodnice, tzw. segmentows,
w ktorej mozna bylo wymienia¢ uszkodzone elemen-
ty, a nie cate urzadzenie. W pozostatych segmentach
znajdowata sie woda do chlodzenia silnika.

MODEL A | AW
Podstawowy produkowany model stanowil Ursus
typu A. Jego rama bylta wykonana z ksztaltownikow
stalowych tloczonych o zmiennym profilu zwezonym
ku przodowi. Hamulec nozny mechaniczny dziatat
tylko na blizniacze bebny kot tylnych, hamulec recz-
ny - na wat napedowy. Kierownica i dZwignia zmia-
ny biegdéw oraz pedaly i dZwignia hamulca recznego
znajdowaly si¢ po prawej stronie podwozia.

W podwoziu typu AW dokonano wzgledem mode-
lu A wielu istotnych zmian, do ktorych poza zwigk-
szeniem fadowno$ci nalezy zaliczy¢ wzmocnienie,

© Autopogotowie z motopompa przeno$ng na podwoziu Ursus typu A

poszerzenie i wydtuzenie ramy pod zabudowe. Ponadto
hamulce dziataly juz na wszystkie cztery kota. Wpro-
wadzenie zmian spowodowalo, ze model ten charakte-
ryzowal si¢ innymi parametrami technicznymi.
Producent zaprezentowal w 1929 r. podwozia sa-
mochodowe tych dwoch typéw réwniez przedsta-
wicielom strazy pozarnych - z zalozeniem, ze to na
nich wlaénie beda wykonywane zabudowy pozarni-
cze. Za tym rozwigzaniem przemawial gtéwnie ich
koszt. Cena podwozi krajowych byta nizsza nawet
o ponad 50 proc. od tych o podobnych parametrach
technicznych sprowadzanych z zagranicy.

NADWOZIA POZARNICZE

Zaklady Mechaniczne Ursus SA byty réwniez produ-
centem nadwozi pozarniczych. Oferowaly strazom
pozarnym kilka zabudéw pozarniczych samochodéw
gasniczych, nazywanych éwczesnie autopogotowia-
mi, wykonywanych na omawianych typach pojazdow:
» zzabudowang autopompa na podwoziu Ursus typu A,
» z motopompg przeno$ng na podwoziu Ursus typu A,
» z zabudowang autopompa na podwoziu Ursus typu AW,
» z motopompa przeno$ng na podwoziu Ursus typu AW.

Przeglad Pozamiczy 06/ 2024

fot. z arch. M. Pisarka
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PARAMETRY TECHNICZNE PODWOZI URSUS

Podwozie Ursus typu A

Podwozie Ursus typu AW

»>silnik pionowy rzedowy chtodzony ciecza

» moc: 35-40 KM przy 2000-2200 obr./min

» liczba cylindréw — 4

»>rozstaw osi — 3500 mm

» dtugosé catkowita — 5115 mm

» dtugosé ramy do karosowania — 3800 mm

»>tadownosé: 2 t (pdzniej zwigkszona do 2,5 t)

»>zawieszenie przednie — resory poteliptyczne

»>zawieszenie tylne — resory ptaskie, osadzone w panew-
kach poslizgowych

»> zbiornik paliwa — pojemno$¢ 85 dm3, pod siedzeniem
kierowcy

»> spalanie benzyny: ok. 20 dm3/100 km

»> masa wiasna podwozia: 1540 kg

» moc: 35-45 KM,

»> rozstaw osi — 4500 mm

» dtugos¢ catkowita — 6805 mm

» dtugos¢ ramy do karosowania — 5300 mm

»> masa wiasna podwozia — 1900 kg
»>tadownosé — 2,5 t (pdzniej zwigkszona do 3 t)

© Autopogotowie na podwoziu typu A z pézniejszych
serii produkcyjnych

fot. z arch. M. Pisarka

© Srodkowy pojazd - autopogotowie na podwoziu Ursus z Portowej Strazy
Pozarnej w Gdyni

fot. z arch. Portowej Strazy Pozarnej w Gdyni

48 06 / 2024 Przeglad Pozamiczy

Wyposazenie w sprzet i armature wodng dostoso-
wywano do potrzeb i wymagan zamawiajacych jed-
nostek strazy pozarnych. W tym okresie wymagania
techniczne dla sprzetu pozarniczego nie byly jeszcze
sprecyzowane — dotyczylo to réwniez autopogoto-
wi. Samochody pozarnicze w zwigzku z tym stanowily
egzemplarze jednostkowe. Nie zabudowywano ich i nie
wyposazano wedtug jednolitego opracowanego wzoru.

ZNANE JUZ TYLKO ZE ZDJEC

Niestety do dzi$ nie zachowal si¢ zaden egzemplarz
samochodu pozarniczego na podwoziu Ursus, przyj-
rzyjmy sie jednak zachowanym zdjeciom poszczegol-
nych egzemplarzy. Samochodd przedstawiony na fot. 1
ma odkrytg kabine kierowcy oraz przedziat dla zalogi,
ktora sktadata sie z szesciu strazakdw (2+4). Z przo-
du widoczny jest zamocowany do metalowego stelaza
przedniej szyby reczny dzwonek. Do oparcia tylnego
siedzenia kierowcy i dowddcy po prawej i lewej stronie
podwozia zostaly natomiast przymocowane pochod-
nie naftowe.

Skrytki na sprzet pozarniczy maja konstrukcje
metalowo-drewniang. Dostep do narzedzi i sprzetu
znajdujacego si¢ w schowkach mozliwy jest od gory,
po podniesieniu drewnianego siedzenia dla straza-
kow. Skrytki zostaly umieszczone takze w stopniach
ulatwiajacych wejscie do samochodu. Dostep do nich
jest podobny, jak w poprzednim przypadku - od gory,
po podniesieniu drewnianej pokrywy stopni obitej
blachg. Do skrytek na sprzet i narzedzia nie mozna
byto dostac¢ sie z boku.

Na rurkowych metalowych stelazach zostaly przy-
mocowane drabiny drewniane - wysuwana oraz hako-
wa. W tylnej bocznej czesci po obu stronach nadwozia
zamocowano reczne zwijadta na weze tloczne, a z tytu
umieszczono zostato kotowe zwijadto samochodowe



na wiekszg liczbe wezy tlocznych. Weze ssawne byty
przewozone u gory na skrytkach. Z tytu w skrytce po-
jazdu miescila sie motopompa przewozna. Samochod
ten dawal fatwy dostep do calego sprzetu pozarniczego
znajdujacego si¢ w jego wyposazeniu, co moze $§wiad-
czy¢ o fachowosci konstruktoréw z Ursusa.

Drugi z prezentowanych samochodéw pozarni-
czych (fot. 2) zostat zabudowany na podwoziu mode-
lu A z pdzniejszych serii produkcyjnych. Mial szersza
ostone silnika oraz nowe przednie nadkola. W czesci
zabudowy pozarniczej rézni si¢ od poprzedniego mo-
delu wykonaniem skrytek na sprzet oraz brakiem tyl-
nego zwijadla samochodowego, z kolei zwijadta reczne
zostaly zamocowane wyzej. W zamknietej skrytce
z tylu samochodu przechowywana byta motopompa
przenosna. Na zdjeciu widoczny jest element charak-
terystyczny dla modelu A - kierownica umieszczona
po prawej stronie nadwozia. Modele serii AW miaty
juz kierownice po lewej stronie.

Kabiny kierowcéw - jak wida¢ na obu zdjeciach -
nie maja drzwi, sa natomiast wyposazone w uchwyty
ulatwiajace wejscie do kabiny kierowcy. W czasie jaz-
dy do pozaru i w drodze powrotnej strazacy siedza-
cy na bocznych siedzeniach trzymali sie za skérzane
paski przymocowane do poreczy zabudowy. Byto to
ich jedyne zabezpieczenie przed upadkiem z jadace-
go samochodu.

Samochody stanowigce wyposazenie strazy pozarnej
w Rzeszowie oraz Portowej Strazy Pozarnej w Gdyni
mialy réwniez zabudowe typu otwartego, natomiast
z przodu znajdowaly si¢ autopompy o wydajnosci oko-
to 1000 dm*min przy ci$nieniu 8 bar (atm). Samo-
chdd strazy rzeszowskiej byt wyposazony w zbiornik
na wode o pojemnoéci okoto 2000 dm® - pojazd o tak
duzym zbiorniku nazywano autocysterna. Za zbiorni-
kiem po prawej i lewej stronie zamocowano zwijadla
reczne. Z przodu po prawej stronie znajdowata si¢ hy-
dronetka wodna, a za kabing kierowcy - stojak hydran-
towy. Do metalowego stelaza tylnego oparcia siedzenia
dowddcy przytwierdzono reczny dzwonek. Ponadto sa-
mochéd ten byt wyposazony w zamocowane po prawej
ilewej stronie do obudowy przedniej szyby elektryczne
ramieniowe wysuwane kierunkowskazy strzalkowe.

© Rozmieszczenie sprzetu z tylu autopogotowia typu A

fot. z arch. M. Pisarka

—
FAWODOWASTRAL POZARNA
uiasts _ RIEETOWA

O Autocysterna ze strazy pozarnej w Rzeszowie

fot. z arch. M. Pisarka

Dodatkowo samochody o podwoziu typu A i AW
byty wyposazone w tzw. wspornik gérski, czyli sztyw-
ny pret stalowy zamocowany do jarzma resoru i opusz-
czany z kabiny kierowcy w chwili np. ruszania pod
gore. Pret zapieral sie o podloze i dzieki temu pojazd
nie cofat sie. Warto podkreéli¢, ze samochody te byty
bardzo wytrzymate, dlatego tez doskonale sprawdzaly
sie w polskich warunkach drogowych.

ZBYT KROTKA HISTORIA

Przeinwestowanie i zta gospodarka finansowa spétki
sprawita, ze Ursus zostal przejety w 1930 r. przez Pan-
stwowe Zaklady Inzynierii w Warszawie. Produkcje
samochodu Ursus zakonczono pod koniec 1931 r., po
wyprodukowaniu ok. 900 podwozi, straze pozarne
oczekiwaly wiec na kolejny samochdd ciezarowy pro-
dukowany seryjnie w kraju. Panistwowe Zaktady Inzy-
nierii podpisaly umowe licencyjna z Fiatem.

Do dzi$ w placéwkach muzealnych ani u prywat-
nych kolekcjoneréw nie zachowat sie zaden oryginalny
samochdd Ursusa. Wielka szkoda, bo byl to pierwszy
polski samochdéd ciezarowy o dobrych jak na éwczesne
czasy parametrach technicznych, a biorac pod uwage
stan drog w Polsce miedzywojennej, sprawdzit sie jako
wytrzymaly i malo awaryjny.

Pojazdy ciezarowe byly drogie, dlatego tez niewiele
jednostek strazy pozarnych moglo sobie pozwoli¢ na
zakup nowego podwozia. Samochody Ursus udalo si¢
naby¢ strazakom z Rzeszowa, Portowej Strazy Pozar-
nej w Gdyni czy OSP w Czechowicach, czyli pdzniej-
szym Ursusie, co nie powinno dziwi¢, poniewaz model
ten byl tam produkowany. m

bryg. w st. sp. MAREK PISAREK jest autorem
wielu publikacji na temat strazackiego sprzetu,
kolekcjonerem, mitosnikiem historii pozarnictwa
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Strazacki unika

DARIUSZ FALECKI

Udziat Centralnego Muzeum Pozarnictwa w wydarzeniach plenerowych
stanowi okazje do nawigzywania cennej wspotpracy. Tak byto podczas
festynu ,Swigeto Slaska”, ktory odbyt sie w 2022 r. w parku patacowym
w Koszecinie (siedzibie Zespotu Piesni i Tarica ,,Slask”). Poznatem

tam pana Mariana Musiata z Mierzecic, wtasciciela zabytkowych
samochoddw, w tym historycznej peretki prezentowanej na festynie —
Chevroleta Canady. Oto historia tego pojazdu.

o

Widok z bocznej
perspektywy

na zabudowe
pozarnicza

fot. Dariusz Falecki

Objecie wladzy w Niemczech przez Hitlera w 1933 r.
sktonilo rzad brytyjski do podjecia rozmoéw z wladza-
mi wojskowymi Kanady w sprawie produkcji ciezaré-
wek dla armii. Kontakty utatwita wspétpraca wojsk
angielskich z kanadyjskimi podczas I wojny $wiato-
wej. Do prac nad projektem ciezaréwek marki Chevro-
let przystapiono w 1936 r. Produkcja seryjna rozpoczeta
sie w 1940 r., trwata do 1945 r. Ciezaréwki Chevrolet
Canada produkowano w miejscowo$ci Oshawa w po-
tudniowej Kanadzie. Pojazdy te oznaczane byty w do-
kumentacji literami CMP (Canadian Military Pattern).
Tego typu cigzaréwek wyprodukowano ok. 500 tys., co
stanowilo dwie trzecie wszystkich pojazdéw wojsko-
wych wytworzonych w Kanadzie. Odbiorca byta prze-
de wszystkim armia brytyjska, ale nie tylko.

NA FRONTACH WOJNY

Od potowy 1941 r. ciezaréwki wojskowe byty ekspor-
towane z Kanady do Zwiazku Radzieckiego. Chodzilo
o wsparcie Armii Czerwonej w walce z Niemcami po
ich najezdzie na ZSRR. Popularne Canady stanowi-
ty cze$¢ wyposazenia wojsk alianckich na frontach
wojennych w Afryce Pétnocnej, we Wloszech, w Bir-
mie i na Filipinach, a takze na froncie zachodnim: we
Francji, Holandii i Belgii. Chevrolety Canada znaj-
dowaly sie tez w wyposazeniu Polskich Sit Zbrojnych
na Zachodzie.
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Chevrolet Canada sfotografowany podczas Swieta
Slgska na terenie parku patacowego w Koszecinie

fot. Dariusz Falecki

W OPINII KIEROWCOW

Charakterystyczny element tych pojazdéw stanowi-
fa przednia szyba zamontowana pod katem ujem-
nym. Byty to cigezaréwki trzytonowe, o napedzie 4x4,
dlugosci 5 m, szerokosci 2 m i wysokosci 2,95 m. Chev-
roleta Canade napedzat silnik benzynowy rzedowy
o pojemnosci 3,511 mocy 85 KM. Maksymalna pred-
ko$¢ wynosita 80 km/h. Najczeéciej wystepowala za-
budowa skrzyniowa. W opinii kierowcéw pojazdy te
byty tatwe w manewrowaniu i mato awaryjne. Kabina
umieszczona nad silnikiem okazala si¢ wygodna jak
na malg ciezarowke.

W POWOJENNEJ POLSCE

Po zakonczeniu II wojny $wiatowej polski system
transportowy byt w rozsypce. Zniszczeniu ulegly linie
kolejowe. Ponadregionalne przewozy osob odbywaly
sie za pomoca cigzaréwek. W tym celu do wrzesnia
1945 r. dowddztwo wojsk amerykanskich i kanadyj-
skich przekazalo do Polski ok. 800 pojazddw tego typu
réznych marek. Do konca 1946 r. do kraju trafifo ich
za$ az 25 tys., w ramach pomocy UNRRA. Wiréd nich
byly wlasnie Chevrolety Canada. Pojazdy przekazano
m.in. Ludowemu Wojsku Polskiemu. Nieznana jest
liczba ciezaréwek tej marki, ktore trafity wéwcezas do
jednostek strazy pozarnych, jednak takie tez odnoto-
wano. Na Canadach wykonywano réwniez zabudowe
autobusowa, skrzyniows, kina objazdowe oraz zabudo-
wy specjalizowane, np. dla Polskiej Kroniki Filmowej.

NA PODZIALE W OSP W KOZACH

Prezentowany w artykule Chevrolet Canada trafit
do Polski w ramach pomocy UNRRA. Znajdowat si¢
w wyposazeniu OSP w Kozach kolo Bielska-Bialej. Jed-
nostka ta powstala w 1890 r. Jej pierwszym prezesem
byl miejscowy wikary ks. Franciszek Chowaniec.



Nalezata do Krajowego Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych we Lwowie. Miala opini¢ dobrze wyposa-
zonej. W 1891 r. kupiona zostala sikawka reczna firmy
Rudolf Franz Deute z Bialej koo Bielska. W 1928 r.
OSP nabyla motopompe niemieckiej firmy DKW, rok
poiniej motopompe Leopolia z firmy Unia Straza-
cka Lwow.

Przed wojng przy OSP w Kozach dziatal chér, dru-
zyna samarytanek oraz drugi pluton strazacki, majacy
oddzielng remize w sasiednim przysiotku Gaje. Jed-
nostka dysponowata aparatem kinowym do wy$wiet-
lania filméw w remizie, co byto ewenementem.

Warto odnotowac pozyskanie przez OSP w 1942 r.
samochodu strazackiego Tatra, ktéry uczestniczyt
w 1944 r. w gaszeniu pozaru rafinerii w Czechowi-
cach. Kilku strazakéw z OSP w Kozach odniosto wow-
czas rany. Po wojnie wyremontowano uszkodzona
Tatre. Niestety, jak na tamte czasy byl to samochéd
przestarzaty.

ZAKUP | ZABUDOWA

Dlatego w grudniu 1952 r. wladze OSP w Kozach zde-
cydowaly o zakupie ciezarowki Chevrolet Canada
z demobilu wojskowego. Cigzaréwke wyprodukowa-
no w 1943 r. Strazacy wykonali zabudowe pozarnicza
we wlasnym zakresie. 16 sierpnia 1952 r. odbyto sie
poswiecenie pojazdu. Aktu tego dokonat dwczesny wi-
kary ks. Franciszek Macharski, pdzniejszy arcybiskup
i metropolita krakowski. Pojazd stuzyl strazakom do
konca lat 60. XX w. Nastepnie wykorzystywano go do
celéw pomocniczych.

W 1999 r. pojazd nabyt od OSP Kozy Marian Mu-
sial. Samochéd przeszedt gruntowny remont, od-
tworzono wyposazenie z epoki. W §rodkowej czesci
nadwozia znajdujg si¢ dwie drewniane tawki z opar-
ciami dla sze$cioosobowej zatogi - tak wygladato
to w czasie uzytkowania pojazdu przez OSP w Ko-
zach. Za tawkami pojazd przewozi sikawke reczng war-
szawskiej firmy Skfadnica Strazacka (z ok. 1930 r.), obok
niej sa dwa zwijadla z wezami ttocznymi. Na bocznej
$cianie za kabing umieszczonych zostato siedem pra-
downic oraz reczna syrena alarmowa. Na metalowym
stelazu zamocowano dwuprzestowa drabine wysuwna,
obok niej utozono dwa bosaki i thumice. Dzieki temu
Canada uczestniczy w wydarzeniach kulturalnych,
prezentujac publicznosci historyczny sprzet gasniczy. m
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Stuzba i wiara

Dar Serca
Jezusa

Cho¢ swiat i ludzka wrazliwos$¢ bardzo czesto sie zmieniaja, to
jedno pozostaje niezmienne — serce, dla wszystkich niezwykle
czytelny i wymowny, a zarazem powszechny znak mitosci. Znaj-
dziemy je w poezji, sztuce, kazaniach, piesniach religijnych, wy-
stepuje ono réwniez niezliczong liczbe razy w Pismie Swietym,
a do jego symboliki odnosit sie czesto Jezus. Otwarte Serce
Zbawiciela jest samag istotg tajemnicy wielkanocnej i najbardziej
wymownym znakiem naszego odkupienia, a takze samym cen-
trum chrzescijanstwa.

Kazdy chrzescijanin jest z samej natury wiary wezwany do tego,
aby nie tylko czci¢ Serce Jezusa, lecz przede wszystkim by¢ Jego
apostotem, postanym réwniez po to, by przekazywac przestanie
o mitosci Boga do cztowieka. Kazdy z nas, wstajac rano, winien
sie wciaz na nowo zdumiewac, ze B6g go umitowat, wybrat i chce
go mie¢ na Ziemi tak dtugo, jak uzna to za stosowne.

Bog wie przy tym doskonale, ze jestesmy utrudzeni i obcigze-
ni, i dlatego chce nas umacniaé. W swojej nieogarnionej mitosci
wzgledem kazdego z nas ma takze nadzieje, ze nie zlekcewazymy
Jego pragnienia, ze bedziemy odpowiadali mitoscia najgtebsza,
na jaka nas staé, na Jego nieogarniong mitos¢. Bég ufa réwniez,
ze bedziemy postepowali podobnie wobec siebie nawzajem,
wzajemnie sie mitowali.

Zblizajac sie w tych tygodniach do tajemnicy Boga, ktory jest
mitoscia, otrzymujemy szczegdlna okazje, zeby stawac sie ludzmi
zycia wewnetrznego, czyli styszacymi i realizujacymi powotanie
do nowego zycia, do $wietosci. Nikt i nic poza Sercem Jezusa nie
nasyci najgtebszych pragnien ukrytych w ludzkich sercach. Tyl-
ko w Nim kazdy z nas moze doswiadczy¢ ukojenia w ziemskiej
wedréwce. To Serce wcigz pragnie otwiera¢ przed nami nowe
zdroje swoich task, przypominajac, ze wszystko, co ziemskie:
radosci i smutki przemina. Nie przeminie jedynie to, co wieczne,
pochodzace od Stwércy. Wazne, by zy¢é Jego mitoscia na co
dzien, w domu, w pracy, w stuzbie. Nie trzeba tu nawet pieknych
stéw, lecz prostych, codziennych uczynkéw mitosci.

Niech Serce Jezusa napetnia nas wiarg i mitoscig w budowa-
niu wiezi z Bogiem i ludzmi. Jednoczmy sie z Jezusem na naszej
zyciowej drodze — z Nim przezywajac radosci, ale i nieuchronne
traumatyczne doswiadczenia. Z pomoca faski odkrywajmy, ze
jestesmy zawsze i wszedzie otoczeni mitosiernym Sercem Zba-
wiciela. Niech to Serce bedzie naszym najwiekszym pragnieniem
i schronieniem. W Nim i przez Nie mamy szanse kroczy¢ droga
Swietosci, rowniez jako rycerze $w. Floriana.

Wasz kapelan
ks. Jan Krynicki
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Opracowanie profili ryzyka dla strazakow: poprawa bezpieczeristwa i wydajnosci
Developing risk profiling for firefighters: Enhancing safety and performance

Haliza Mohd Zahari, Mohd Muhaimin Ridwan Wonga, Noor Diyana Fazan Ahmad, Fuad Abas, MethodsX

2024,12

Wykonujac réznego rodzaju czynnosci ra-
townicze, strazacy spotykaja sie ze ztozonymi
i dynamiczne zmieniajacymi sie zagrozenia-
mi. Dlatego aby zwiekszylo si¢ bezpieczen-
stwo ratownikow, a ich dzialania byty jak
najbardziej efektywne pod wzgledem ope-
racyjnym, wazne jest opracowanie skutecz-
nych metod stuzacych profilowaniu ryzyka.

W badaniu przedstawionym w niniej-
szym artykule opisane zostato komplek-
sowe podejécie do konstruowania profili
ryzyka, dostosowujace je do zawodu stra-
zaka. Wykorzystano do tego celu rézne
metodologie, tak aby powstaty solidne, ale

i elastyczne ramy profilowania. Uwzgled-
nione zostaly dane dotyczace zdarzen hi-
storycznych, zmienne srodowiskowe oraz
indywidualne cechy strazakow, aby doko-
na¢ wlasciwej identyfikacji oraz oceny po-
tencjalnego niebezpieczenstwa. Autorzy
odniedli si¢ rowniez do czynnikéw psycho-
spotecznych, co umozliwito zrozumienie
elementu ludzkiego w szacowaniu ryzyka.

Opracowanie profili pozwala zwiekszy¢
bezpieczenstwo oraz ogdlng efektywnoéc
funkcjonowania w $rodowisku wymagaja-
cym nieustannych zmian, dostosowywania
si¢ do nich i podejmowania trafnych decyzji.

Narazenie strazakow na wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne podczas
kontrolowanych pozaréw lasow: studium przypadku z oceng zagrozenia dla zdro-
wia uktadu oddechowego oraz toksycznosci

Firefighters’ personal exposure to gaseous PAHs during controlled forest fires: A case study
with estimation of respiratory health risks and in vitro toxicity

Joana Teixeira, Maria Joao Bessa, Cristina Delerue-Matos, Bruno Sarmento, Alice Santos-Silva, Fran-
cisca Rodrigues, Marta Oliveira, Science of the Total Environment 2024, 908

Strazacy codziennie narazeni s na dziata-
nie szkodliwych substancji zagrazajacych
ich zdrowiu. Wielopiericieniowe weglowo-
dory aromatyczne (WWA) naleza do naj-
bardziej znanych substancji zaburzajacych
funkcjonowanie uktadu hormonalnego,
majacych wlasciwosci rakotwodrcze, muta-
genne i teratogenne. Charakterystyka na-
razenia zawodowego strazakéw na WWA
jest niezmienna, jednak brakuje pewnych
informacji o nich. Aby wypelni¢ te luki, au-
torzy w swojej pracy scharakteryzowali po-
ziomy gazowych weglowodoréow (WWA)
podczas wykonywania zwykltych czynno-
$ci stuzbowych w trakcie kontrolowanych
pozar6éw laséw oraz w jednostkach ratow-
niczo-gasniczych (dla grupy kontrolnej).
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Analiza gtéwnych sktadowych (ang. the
principal component analysis - PCA) po-
zwolita na odroéznienie strazakéw bio-
racych udzial w dziataniach podczas
kontrolowanych pozaréw od grupy kon-
trolnej. Wykazano ponadto potencjatl
rozrozniania WWA z réznych zrodet na-
razenia zawodowego strazakow i taczenia
szacunkowych parametréw ryzyka zdro-
wotnego wynikajacego z ich toksyczno-
$ci. Autorzy podkredlili, ze niezbedne
sa dalsze badania w celu potwierdzenia
wstepnych ustalen, a takze wdrazanie
dziatan zapobiegawczych oraz strategii
minimalizujacych wplyw opisywanych
zwigzkoéw na zdrowie strazakow.

Przeglad Pozarniczy

Projektowanie scenariuszy poZarowych
w celu szacowania zagroZenia ze strony
nowoczesnych baterii stosowanych w po-
jazdach elektrycznych oraz tych z nape-
dem spalinowym

Design fire scenarios for hazard assessment
of modern battery electric and internal com-
bustion engine passenger vehicles

Jonathan L. Hodges, Urvin Salvi, Anil Kapahi, Fire
Safety Journal 2024, 146

Wykonane do dzi$ na $wiecie petnoskalo-
we testy pozarowe pojazdow elektrycznych
(ang. BEV - battery electric vehicle) oraz
spalinowych (ang. ICEV - internal com-
bustion engine vehicle) okreslaja szczytowe
uwalnianie ciepta podczas pozaru na po-
ziomie miedzy 5 a 10 MW. Autorzy zwro-
cili uwage, ze do testow wykorzystywano
male pojazdy, z niewielkimi bateriami - nie
magazynujacymi takich ilosci energii, jaka
znajduje sie w bateriach pojazdéw dostep-
nych obecnie na rynku.

W artykule przedstawiony zostal model
umozliwiajacy ekstrapolacje danych z pelno-
ekranowych testéw pozarowych pojazdéow
w taki sposob, aby ich wyniki mozna byto
odnie$¢ do pojazdéw osobowych o wigk-
szych akumulatorach trakcyjnych. Zaob-
serwowano, Ze nie ma znaczacej roéznicy
w szybkosci wydzielania ciepla (ang. HRR -
heat release rate) migdzy pojazdami podob-
nej wielkosci typu BEV i ICEV, biorac pod
uwage 2017 r. Niemniej jednak zwrécono
uwage, ze przewidywane wspolczynniki
HRR znacznie przekraczaty istniejace wy-
tyczne projektowe dla tych pojazdéw. Co za
tym idzie, faktyczne zagrozenie przez nie
stwarzane moze by¢ wigksze niz to pierwot-
nie zakladane na etapie projektu.

Badania przedstawione w niniejszej pracy
dotyczg wylacznie pojazdow osobowych, ale
podejscie statystyczne zastosowane w nich
mozna adaptowac do oceny zagrozen poza-
rowych takze w innych analizach. m

st. bryg. w st. sp. dr inz. WALDEMAR
JASKOLOWSKI
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Piekna nasza Polska cata

Jak wiadomo, stuzba mundurowa najczes-
ciej przyciaga aktywnych na wielu polach
mito$nikéw wysitku fizycznego. Czesto
spedzaja wolny czas na wedréwkach po na-
szym kraju. Okazuje sig, ze - czy to straza-
cy, czy policjanci, czy inni funkcjonariusze
i pracownicy stuzb podleglych MSWiA -
moga te potrzebe realizowa¢ we wspdlnym
gronie, takze ze swoimi rodzinami.
Warto zajrze¢ na strone Ktrsw.pttk.pl
oraz do mediéw spolecznosciowych Komi-
sji Zarzadu Gléwnego PTTK ds. turystyki

w $rodowisku stuzb mundurowych pod-
legtych ministrowi wlasciwemu do spraw
wewnetrznych. Dzieki temu zdobedziemy
informacje o tym, jakie imprezy planowa-
ne s3 w 2024 r. (np. splyw kajakowy czy
rajd gérski w Beskid Sadecki lub Karko-
nosze), zapoznamy si¢ z regulaminem od-
znaki ,Szlakami Obroncéw Granic” czy
zajrzymy do kroniki wspomnien wypraw
z poprzednich lat.
Wedrowcy, to trop dla Was! m
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Straz na znaczkach
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ALDERNEY

GRACE CHAPYAN YEAR 2 ACE T

Projektowata 7-latka

Poczta Alderney zaprosita dzieci szkét pod-
stawowych do konkursu, w ktérym przed-
stawityby wtasnorecznie wykonane rysunki
zwigzane z ochrona przed pandemig CO-
VID-19. Nagroda dla wytonionych przez jury
zwyciezcow byto zamieszczenie ich prac
w dwdch seriach znaczkéw pocztowych. Do-
chdd z ich sprzedazy zostat przeznaczony
na wsparcie organizacji charytatywnych oraz
spotecznej fundacji pomocy ofiarom pandemii
»~Alderney Helping Hands”. W serii wydanej
19 sierpnia 2020 r. zauwazy¢ mozna znaczek
z nagrodzonym rysunkiem 7-letniej uczennicy
Grace Chapman, ktéra umiescita na zarysie
wyspy Alderney sylwetki strazaka oraz innych
ratownikow. m

Maciej Sawoni

Wydato sie

o <
Prawdziwi
strazacy

Andrea Erne,
Prawdziwi strazacy.
Dlaczego? Kiedy? Jak?,
Wydawnictwo Sam,
Racibdrz 2021

STRAZACKA OPOWIESC DLA MALUCHOW

Czerwiec ze wzgledu na §wieto otwierajace
ten miesigc inspiruje dorostych do zasypy-
wania podarkami swoich pociech. Jedng
z nich moze by¢ ksiazka ,,Prawdziwi straza-
cy...”. Oprocz pigknych ilustracji i solidnej
porcji wiedzy ma ona dodatkowy element
aktywizujacy, ozywiajacy lekture i przegla-
danie - okienka. Pobudzaja one ciekawos¢
dziecka i zachecaja do odkrywania tajni-
kow zawodu strazaka. Otworzywszy jedno
z okienek, mozna na przyktad zajrze¢ do
wnetrza strazackiego samochodu.

Mtody czytelnik dowie si¢, czym zajmuje
sie straz pozarna, jak wyglada dzien w re-
mizie, co jest potrzebne do akeji gasniczej,
jak si¢ gasi pozar, porzadkuje teren i sprzet
po zakonczeniu dziatan. Nie zapomnijmy
tez o niezwykle waznym temacie: jak za-
chowac¢ sie w obliczu niebezpieczenstwa.

Przeglad Pozarniczy

Recenzenci zwracaja uwage na przed-
stawienie réznorodnosci zadan strazakéw,
ich dziatan takze po wypadku, trzesieniu
ziemi czy w czasie powodzi. Nie umkneto
ich uwadze, ze opowies¢ o strazakach jest
prowadzona od ogétu do szczegotu: dzieci
dowiedzg sig¢, po co nam strazacy, ale i po-
znaja szczegoly ich ,garderoby”. Atrak-
cja nie do przecenienia jest takze dodatek
w postaci duzego plakatu z pojazdami
strazackimi.

Zatem drodzy rodzice, ciocie i wuj-
kowie - jesli chcieliby$cie pokazaé swo-
im pociechom strazacka rzeczywistos¢,
warto siegna¢ po ,Prawdziwych straza-
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kow...”. m AS
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Gorace pytania

Przenosimy si¢ na dziatki rekreacyjne i zastanawiamy, czy pa-
lenie ognisk, ktérych dym moze by¢ draznigcy dla sgsiadow, jest
= w ogéle dozwolone? Dotyczy to na réwni spalania lisci (mokrych,

NAPISZ DO NAS

Czekamy na Wasze listy i e-maile:
Redakcja ,,Przegladu Pozarniczego”

ul. Podchorazych 38, 00-463 Warszawa
pp@kg.straz.gov.pl

™

suchych), innych odpadow organicznych lub $mieci oraz ognisk re-
kreacyjnych (np. z kietbaskami), czy grillowania. I co na to przepi-

sy? Jakie prawa majg osoby, ktore chcg rozpalic grilla lub ognisko,

a jakie te, ktorym przeszkadza sgsiad zadymiajgcy przestrzen?

Odpowiedzi udzieli st. kpt. Kamil Wlecialt,
ktéry petni stuzbe w Biurze Przeciwdzia-
tania Zagrozeniom KG PSP.

Analizujac dopuszczalnos¢ palenia ognisk
na posesjach prywatnych, w tym spalania
odpadoéw, nalezy wzig¢ pod uwage zaréwno
przepisy przeciwpozarowe, wymagania doty-
czace gospodarowania odpadami, jak i prze-
pisy regulujace zasady zycia spolecznego.

PRZEPISY PRZECIWPOZAROWE
Rozporzadzenie ministra spraw wewnetrz-
nych i administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej bu-
dynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terendéw (DzU z 2023 r. poz. 822) wydane
na podstawie art. 13 ust. 1 ustawy z dnia
24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpoza-
rowej reguluje kwestie dotyczace m.in. czyn-
noéci, ktérych wykonywanie jest zabronione
ze wzgledu na mozliwos¢ spowodowania
pozaru lub jego rozprzestrzeniania sie albo
mozliwo$¢ wystapienia utrudnien w prowa-
dzeniu dziatan ratowniczych lub ewakuacji.
W § 4 ust. 1 pkt 5 omawianego rozpo-
rzadzenia wérod katalogu tych czynno-
$ci wyszczegdlniono rozpalanie ognia,
wysypywanie goracego popiotu i zuzla
lub wypalanie wierzchniej warstwy gleby
i traw w miejscu umozliwiajgcym zapa-
lenie sie materiatléw palnych albo sgsied-
nich obiektéw. Zgodnie z § 40 ust. 1 pkt 1
ww. rozporzadzenia niedozwolone jest zas
wykonywanie czynnosci mogacych wywo-
ta¢ niebezpieczenstwo pozaru, w szczegol-
nosci rozniecanie ognia poza miejscami
wyznaczonymi do tego celu w lasach i na
terenach $rodlesnych, na obszarze tgk, tor-
fowisk i wrzosowisk, jak réwniez w odle-
gloéci do 100 m od granicy laséw. Przepis
§ 41 ust. 3 ww. rozporzadzenia stanowi
natomiast, ze uzywanie otwartego ognia
zabronione jest w odleglosci mniejszej niz
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10 m od miejsca omlotéw i miejsc wyste-
powania palnych ptodéw rolnych.

Zatem wybierajac miejsce do rozpalenia
grilla lub ogniska na posesji lub dzialce,
nalezy zwrdci¢ uwage, aby znajdowato sie
ono w odpowiedniej odleglosci od grani-
cy lasu czy miejsc wystepowania palnych
plodéw rolnych. Ponadto nalezy wykluczy¢
mozliwo$¢ zapalenia si¢ materialéw pal-
nych lub obiektéw - jezeli takie wystepuja
w sasiedztwie (np. przez wygrodzenie pale-
niska i usuniecie wierzchniej warstwy bio-
logicznej w jego najblizszym sgsiedztwie).

Zgodnie z art. 4 ustawy o ochronie prze-
ciwpozarowej to wlasciciel terenu (wzgled-
nie faktycznie wladajacy) odpowiada za
zapewnienie jego ochrony przeciwpozaro-
wej. Niemniej jednak przepis art. 3 ustawy
0 ochronie przeciwpozarowej stanowi, ze
osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja
lub instytucja korzystajace ze srodowiska,
budynku, obiektu lub terenu sa obowigzane
zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozaro-
wym lub innym miejscowym zagrozeniem.

SPALANIE ODPADOW

Spalanie odpadéw co do zasady powinno
odbywac¢ sie w instalacjach i urzadzeniach
przeznaczonych do tego celu, co wynika
z przepisow ustawy z dnia 14 grudnia 2012 .
o odpadach (DzU z 2023 r. poz. 1587 ze zm.).
Przy tym przepisy omawianej ustawy prze-
widujg pewne wyjatki w tym zakresie.

W odniesieniu do pozostatosci roslinnych
przepis art. 31 ust. 7 ustawy o odpadach
dopuszcza ich spalanie poza instalacjami
i urzadzeniami przeznaczonymi do tego
celu, gdy nie sg one objete obowigzkiem
selektywnego zbierania. Wymagania w za-
kresie selektywnego zbierania i odbierania
odpadéw komunalnych sa okreslane w re-
gulaminie utrzymania czystosci i porzadku
na terenie danej gminy uchwalanym przez
rade gminy.

Przeglad Pozarniczy

KODEKS WYKROCZEN | KODEKS CYWILNY
Za nieprzestrzeganie przepisdw przeciwpoza-
rowych grozi odpowiedzialnoé¢ karna. Przy-
ktadowo, zgodnie z art. 82 § 1 pkt 1 ustawy
z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen
(DzU z 2023 r. poz. 2119) osoba wykonujaca
czynnoéci, ktére moga spowodowac pozar
lub jego rozprzestrzenienie sie, polegajace na
niedozwolonym uzywaniu otwartego ognia
i stosowaniu innych czynnikéw mogacych za-
inicjowa¢ zaplon materiatéw palnych, podle-
ga karze aresztu, grzywny albo karze nagany.
Z kolei w sprawach dotyczacych czynno-
$ci wplywajacych na komfort Zycia osob za-
mieszkujacych sasiednie dziatki (np. z uwagi
na powstajacy dym lub nieprzyjemny zapach)
zastosowanie moga mie¢ przepisy ustawy
z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny
(DzU z 2023 r. poz. 1610 ze zm.), reguluja-
ce m.in. relacje miedzysgsiedzkie. Zgodnie
zart. 144 tej ustawy wlasciciel nieruchomosci
powinien przy wykonywaniu swego prawa
powstrzymywac sie od dziatan, ktére zaklo-
catyby korzystanie z sasiednich nierucho-
mosci ponad przecietng miare, wynikajaca
ze spoleczno-gospodarczego przeznaczenia
nieruchomodci i stosunkéw miejscowych.

(1) Ognisko na dziatce - tak, ale przede
wszystkim bezpieczenstwo!

fot. Emilia Klim / red. PP



Wspakowka strazacka 6/2024

Przetestuj swojg wiedze

W pola diagramu nalezy wpisa¢ hasta od-
gadniete na podstawie opiséw podanych
pod nim, zgodnie z 0znaczong numeracijg
i orientacja.

Utrudnienie stanowi to, ze wszystkie ha-

sta sg pisane wspak (poziomo: od pra-
wej do lewej, pionowo: od dotu do gory),

a wiec w kazdym polu numerowanym
znajdzie sie ostatnia litera danego hasta.
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Poziomo:

1.
5.
7.

10.
1.
13.
15.
16.
19.

22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

nieodzowny przy samochodzie wezowym

konstrukcja w lesie stuzaca wykrywaniu symptoméw pozaru
stoi na jednej nodze

subije” Srednig piane

popularne okreslenie pasa przeciwpozarowego w lesie
»,staw” na kotach

stanowisko obronne lub kryptonim okdlnikowy

pozar lasu, ktéry rozprzestrzenia sie w koronach drzew
metoda wyznaczania wspétrzednych i punktéw w oparciu
o tréjkat

wielki pozar

sucha destylacja przy pozarze lasu

spala sie bezptomieniowo pod powierzniag gleby
powstaje z niego piana cigzka

daw. element ,tancucha wodnego”

stuzy do napowietrzania gleby lub wody

rozbijanie cieczy na bardzo drobne krople lub na mgte

Pionowo:

g S T S
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sposob dostarczania wody przy pozarze lasu

uniwersalne narzedzie ratownicze

$lad po przejsciu pity

utatwia uktadanie i zbieranie linii wezowych

zrodto ognia

ryzykowny sposéb gaszenia pozaréw laséw, upraw lub nieuzytkéw

. najlepsza przy gaszeniu traw

. zwieksza mozliwosci penetracyjne wody
14.
17.
18.
19.
20.
21.

polski samolot ,,pozarniczy”

pobieranie wody z otwartego zbiornika

na poktadzie GLBM

oswietla teren akcji

przest. wezowa linia gtéwna

niestacjonarne zZrédto pradu przy akcji opr. Ma®S
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