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NA POCZATEK

rzed nami kolejny sezon grzewczy. Z pewnosciq ustyszymy o zwigkszonej

liczbie pozaréw budynkéw mieszkalnych czy zatruciach tlenkiem wegla.
Padng pytania o przyczyny tych nieszczedé i o to, czy mozna byto im
zapobiec. Panstwowa Straz Pozarna od lat angazuje sie w kampanie
u$wiadamiajgcq zagrozenia zwigzane z sezonem grzewczym. W tym roku
odbywa sie ona pod hastem ,Czujka na strazy Twojego bezpieczenstwal”,
a jej logo znajduie sie na naszej oktadce. Warto zapoznaé sie z artykutami
Artura Kqdzieli i tukasza Dudzihskiego. Pierwszy przypomina, o czym nalezy
pamieta¢, rozpoczynajqc sezon grzewczy, drugi — co robi¢, gdy dojdzie
do zatrucia czadem. Oba teksty zawierajq takze cenne wskazéwki dla naszej
stuzby.

Réwnie pouczajqeq publikaciq jest artykut Macieja Pigtka i Tomasza
Sudera. Opisujqc przypadki uratowania poszkodowanych po kilkudziesieciu
minutach ich przebywania pod wodg, dowodzq, ze dziatania z zakresu
ratownictwa wodnego majg jok najbardziej ratowniczy charakter
i nie mozna rezygnowa¢ w nich z walki o zycie.

Ratownicy powinni takze siegng¢ po artykut Barttomieja Kota. Przyglgda
sie on zastosowaniu deski ortopedycznej, uwzgledniajgc jej plusy i minusy,
a przede wszystkim podajqc wskazéwki, jak zapewni¢ komfort
poszkodowanemu.

A o komforcie i bezpieczenstwie ratownikéw piszq Przemystaw Berus
i Jarostaw Jarosz. Tym razem w kontekscie ochrony gérych drég
oddechowych. Sprzet, ktéry jq zapewnia, nalezy odpowiednio konserwowac.
W jaki sposéb? Rozwigzania stosowane w JRG we Wschowie sq
z pewnosciq warte uwagi.

Dla strazakéw petnigeych stuzbe w systemie o$§miogodzinnym czas
spedzony przy komputerze, w pozycji siedzqcej moze skutkowad réznymi
dolegliwosciami — bélami kregostupa, gtowy, zapaleniem spojowek czy
cie$niq nadgarstka. Mozna temu zaradzi¢, stosujqc sie do zasad ergonomii
i wskazéwek specjalistow. Materiat Haliny Korkus w tym pomoze.

Zakonczyt sie nabor wnioskéw na dotacje z Funduszu Sprawiedliwosci
na zakup sprzetu ratowniczego dla OSP. Ten ogélnopolski program
wsparcia ochotniczych strazy pozarnych o wartoéci ponad 100 min zt nie
ma precedensu w historii. Materiat Lecha Lewandowskiego przybliza idee
Funduszu i pierwsze efekty programu.

Zapraszamy do lektury!
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fot. Tomasz Sienczuk / KP PSP Wysokie Mazowieckie

fot. Krzysztof Tomczak / KM PSP w Suwatkach

GBA dla ochotnikédw z Bruszewa

ednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej

w Bruszewie otrzymata sredni samo-
chéd ratowniczo-gasniczy GBA 3/16 zabu-
dowany na podwoziu Volvo FLD3C.
Uroczystos¢ przekazania samochodu

odbyta sie 15 pazdziernika 2018 r. na placu
przed bazylikag mniejsza w Sokofach (powiat
wysokomazowiecki). Jego zakup stat sie
mozliwy dzieki pozyskaniu srodkéw z budze-
tu gminy Sokoty, srodkéw z firm ubezpiecze-
niowych bedacych w dyspozycji
komendanta gtéwnego PSP
oraz Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej.
Catkowita wartos¢ pojazdu to
prawie 800 tys. zt.

Uroczystos¢ rozpoczeta sie
ztozeniem meldunku o goto-
wosci do uroczystego apelu
z okazji przekazania pojazdu
ratowniczo-gasniczego wice-
ministrowi spraw wewnetrz-
nych i administracji, postowi

na Sejm RP Jarostawowi Zielinskiemu.
Dokonat on przegladu pododdziatu

z pocztami sztandarowymi z terenu parafii
i przywitania, po czym nastapito podnie-
sienie flagi panstwowej. J6zef Zajkowski,
wéjt gminy Sokoty, jako gospodarz terenu
powitat przybytych gosci.

Po wystapieniu Jarostawa Zielinskiego,
ktory przejat wéweczas gtos, nastapita cere-
monia przekazania pojazdu, przeciecie
symbolicznej wstegi oraz poswiecenie sa-
mochodu, ktérego dokonali ks. kanonik
Czestaw Matz, ks. Wojciech Ejsmont - wo-
jewddzki kapelan strazakéw oraz ks. Rado-
staw Kubet - diecezjalny kapelan
strazakow. Kolejnymi punktami apelu byty
wystgpienia zaproszonych gosci oraz zto-
Zenie na ich rece przez zarzad OSP Brusze-
wo podziekowan i pamigtkowych
grawertonéw. PP

Dab Papieski w Suwatkach

N a placu budowy Komendy Miejskiej PSP i Jednostki Ratowniczo-Gasniczej przy ul. Wi-
tosa w Suwatkach w przededniu 40-lecia pontyfikatu Ojca Swietego Jana Pawta Il oraz
jubileuszu 100-lecia odzyskania przez Polske niepodlegtosci odbyta sie uroczystos¢ posa-

Zmiany kadrowe

t. bryg. dr inz. Pawet Janik nowym dy-
Srektorem Centrum Naukowo-Badaw-
czego Ochrony Przeciwpozarowej im.
Jozefa Tuliszkowskiego - PIB. Zostat powo-
fany na to stanowisko z dniem 1 pazdzierni-
ka przez ministra spraw wewnetrznych
i administracji.

Pawet Janik byt dotychczas dyrektorem
Biura Rozpoznawania Zagrozen Komendy

dzenia Debu Papieskiego wyhodowanego z nasion poswieconych przez Ojca Swietego

Jana Pawfa II. Obok debu zostat usytuowa-
ny obelisk z kamienna ptyta.
Symbolicznego wkopania Debu Papie-
skiego dokonali goscie honorowi: sekre-
tarz stanu w Ministerstwie Spraw
Wewnetrznych i Administracji Jarostaw
Zielinski, komendant gtéwny PSP gen.
brygadier Leszek Suski, komendant woje-
waddzki PSP nadbryg. Jarostaw Wendt,
doradca marszatka Senatu RP Romuald
tanczkowski, kierownik Delegatury Podla-
skiego Urzedu Wojewodzkiego w Suwat-
kach Jadwiga Milewska, przewodniczacy
Rady Powiatu Suwalskiego Grzegorz Mac-
kiewicz oraz wicestarosta suwalski Witold
Kowalewski. red.

oraz szkolen z zakresu ochrony przeciwpozarowej, przeciwdziatania
powaznym awariom przemystowym oraz ochrony ludnosci i zarza-
dzania kryzysowego.

Cho¢ zaczynat stuzbe w JRG Konin jako specjalista ratownik,
wiekszo$¢ zycia zawodowego poswiecit prewencji, przechodzac
wszystkie szczeble zawodowe - od oficera ds. kontrolno-rozpoznaw-
czych do dyrektora biura.

Nowy dyrektor CNBOP-PIB ma bogaty dorobek publicystycz-
ny — jest autorem kilkudziesieciu publikacji dotyczacych ochrony

Gtoéwnej PSP. Jest absolwentem Szkoty

Gloéwnej Stuzby Pozarniczej, Politechniki t6dzkiej (studia podyplo-
mowe z informatyki), a takze Akademii Ekonomicznej w Poznaniu
(doktorat z ubezpieczen).

Ponadto ukonczyt wiele krajowych i miedzynarodowych kurséw

przeciwpozarowej, przeciwdziatania powaznym awariom przemysto-
wym, oceny ryzyka oraz ochrony ludnosci. Wspétwykonaweca kilku
projektow badawczych krajowych i zagranicznych, a takze recenzent
projektéw naukowo-badawczych oraz kilkunastu publikacji w czaso-
pismach naukowo-technicznych.
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fot. Tomasz Banaczkowski

Inauguracja roku akademickiego 2018/2019 w SGSP

Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej zainaugurowata rok akademicki 2018/2019
w sobote 29 wrzesnia. Inauguracje zapoczatkowata msza sw., ktéra
odprawiono w bazylice katedralnej pod wezwaniem $w. Michata Archaniota

i Sw. Floriana Meczennika na Pradze.

roczystos¢ rozpoczeta sie ztozeniem

meldunku komendantowi gtéwnemu
Panstwowej Strazy Pozarnej gen. bryga-
dierowi Leszkowi Suskiemu przez dowdd-
ce uroczystosci mt. bryg. Tomasza

Klimczaka. Po podniesieniu flagi panstwo-
wej oraz odegraniu i od$piewaniu hymnu

panstwowego gtos zabrat rektor-komen-
dant nadbryg. dr hab. inz. Pawet Kepka,
prof. SGSP. - Kiedy zbieramy sie tu, na placu
w naszej uczelni, to czujemy, Ze jest to kolej-
ny wazny etap w naszej historii. Etap ksztat-
cenia pozarni-
czego, ktdry na-
biera coraz wiek-
szego znaczenia
w ksztattowaniu
mfodego pokole-
nia. 1 marca
2019 r. bedziemy
obchodzili 80.
rocznice pierwsze-
go kursu oficer-
skiego w murach
naszej uczel-

ni — podkreslit
rektor-komen-
dant.

Stowa $lubo-
wania wypowie-
dziato 91 0s6b zakwalifikowanych
na stacjonarne studia | stopnia dla straza-

kéw w stuzbie kandydackiej, a takze
przedstawiciele oséb zakwalifikowanych
na | rok niestacjonarnych studiéw | stop-
nia na kierunku inzynieria bezpieczenstwa
dla strazakéw w stuzbie statej oraz na sta-
cjonarne i niestacjonarne studia | i Il stop-
nia dla oséb cywilnych na Wydziale
Inzynierii Bezpieczenstwa Cywilnego i Wy-
dziale Inzynierii Bezpieczenstwa Pozaro-
wego. W imieniu wiceministra spraw
wewnetrznych i administracji Jarostawa
Zielinskiego okolicznosciowy list odczytat
prorektor - zastepca komendanta ds. ope-
racyjnych st. bryg. dr hab. inz. Jarostaw
Zarzycki. Nastepnie dr hab. Weronika Ja-
kubczak, prof. SGSP wygtosita wyktad in-
auguracyjny dotyczacy m.in. obrony
terytorialnej.

W uroczystosci udziat wzieli: poset
na Sejm RP Andrzej Melak, sekretarz stanu
w Ministerstwie Obrony Narodowej
Tomasz Zdzikot i komendant gtéwny Pan-
stwowej Strazy Pozarnej gen. brygadier
Leszek Suski oraz przedstawiciele srodo-
wiska akademickiego z przewodniczacym
Konferencji Rektoréw Akademickich Szkot
Polskich - rektorem Politechniki Warszaw-
skiej prof. dr. hab. inz. Janem Szmidtem
na czele, a takze reprezentanci zaprzyjaz-
nionych instytucji. R.

Sztandary po nowemu

amy nowe rozporzadzenie ministra spraw wewnetrznych

Mi administracji z 26 wrze$nia 2018 r. zmieniajace rozporza-
dzenie w sprawie okreslenia wzoru oraz trybu nadawania sztanda-
ru jednostkom organizacyjnym Panstwowej Strazy Pozarnej
(DzU 2018 poz. 1943). Dokument doprecyzowuje i uszczegoétawia
wyglad sztandaréw jednostek organizacyjnych Panstwowej Strazy
Pozarnej. A gldwnym jego celem jest wyeliminowanie rozbiezno-
$ci wich wygladzie.

Co sie zmieni? Zawezono palete koloréw tkaniny, z ktérej zosta-
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nie wykonany pfat sztandaru. Sa to odpowiednio czerwien sygna-
towa na stronie gtéwnej i btekit lazur na odwrocie. Zmieni sie takze
hasto na sztandarze. Z dotychczasowego ,W stuzbie Ojczyzny” lub
W stuzbie Rzeczypospolitej Polskiej” na W stuzbie Bogu i Ojczyz-
nie”lub,Bég Honor Ojczyzna”. Ponadto rozporzadzenie ogranicza
umieszczanie na odwrotnej stronie ptata sztandaru oznak pozarni-
czych, dopuszczajac tylko znak Paristwowej Strazy Pozarnej. Zosta-
ta takze doprecyzowana kolorystyka drzewca sztandaru (drewno
w kolorze ciemny orzech) i jego metalowych elementéw (kolor
zloty).

Co z dotychczasowymi sztandarami? Beda obowigzywaty
na mocy dotychczasowych aktéw nadania. Przyjecie takiego roz-
wigzania z pewnoscig pozwoli unikng¢ kosztéw zwigzanych z ich
wymiang.

Warto podkresli¢, ze z uwagi na przedmiot regulacji projekt roz-
porzadzenia konsultowany byt z Komisja Heraldyczng przy Mini-
strze Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz organizacjami
zwiagzkowymi reprezentujacymi strazakdw Panstwowej Strazy
Pozarnej. Rozporzadzenie obowigzuje od 24 pazdziernika.

Radostaw Moraczewski
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Nowy samochdd dla OSP Podgérze

chotnicza Straz Pozarna w Podgérzu
O(gmina tomza, woj. podlaskie) wzbo-
gacita sie o nowy samochéd pozarniczy.
Uroczystos¢ zwigzana z otrzymaniem

fot. arch. KM PSP w tomzy

nowego samochodu odbyta sie 15 paz-
dziernika 2018 r. Rozpoczeta jg msza $w.
w kosciele pw. $w. Antoniego Padewskie-
go w Podgdrzu. Dalsza czes¢ odbyta sie

na placu przed remiza. W obecnosci wielu
zgromadzonych gosci i mieszkaricéw Pod-
gorza jednostka OSP otrzymata nowy
$redni samochod ratowniczo-gasniczy

GBA-Rt 4,5/24 na podwoziu MAN. Jego
koszt to 848 700 zt. Gmina otrzymata dofi-
nansowanie do zakupu - z Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospo-

darki Wodnej w wysokosci 425 tys. zt oraz
ze Srodkéw ubezpieczeniowych KG PSP
w wysokosci 75 tys. zk. Nowy nabytek za-
stapi ponad dwudziestoletni, wystuzony
juz samochdd marki Jelcz.

Honorowymi go$¢mi uroczystosci byli:
sekretarz stanu w Ministerstwie Spraw
Wewnetrznych i Administracji i poset
na Sejm RP Jarostaw Zielifski, komendant
gtéwny Panstwowej Strazy Pozarnej gen.
brygadier Leszek Suski oraz podlaski ko-
mendant wojewddzki Paristwowej Strazy
Pozarnej nadbryg. Jarostaw Wendt.
Uczestniczyli w niej takze przedstawiciele
administracji samorzadowej powiatu fom-
zynskiego oraz podmiotéw wspotpracuja-
cych z jednostkami ochrony
przeciwpozarowej.

Podczas uroczystosci padto wiele stow
podziekowania dla strazakéw za ich co-
dzienna stuzbe na rzecz nie tylko miesz-
kancow Podgorza, ale catego powiatu
tomzynskiego. R.

Orlen dla strazy pozarne]

centrum kongresowym Targéw

Kielce odbyta sie 27 wrzesnia Gala
Finatowa Konkursu Orlen dla Strazy Pozar-
nych. W trakcie gali przedstawicielom jed-
nostek PSP oraz OSP objetych wsparciem
zostaty wreczone symboliczne czeki.

fot. MSWIA

Wydarzenie to byto podsumowaniem te-
gorocznej edycji,,Programu pomocy jed-
nostkom strazy pozarnej” W tym roku PKN
Orlen przekaze 2 min zt dla 360 ochotni-
czych i zawodowych jednostek strazy po-
zarnej w Polsce.

Do tej pory, przez 18 lat trwania

programu, strazacy otrzymali 12 min zt
wsparcia. Srodki te zostaty przeznaczone
m.in. na zakup sprzetu ratownictwa wod-
nego, przeciwpowodziowego, medyczne-
go, drogowego i technicznego,
ratownictwa chemicznego, ekologicznego
oraz wysokoscio-
wego.
Gospodarzem
uroczystosci byt
Daniel Obajtek,
prezes zarzadu
PKN Orlen SA.
W gali uczestni-
czyt premier
Mateusz Mora-
wiecki. — Buduje-
cie formacje
petng odwagi
i patriotyzmu, ale
i takgq, ktéra wy-
chowuje. To, Ze
przygarniacie mtodych ludzi, uczycie ich
dyscypliny - to jest wspaniata robota. Pro-
sze, Zeby w waszej codziennej pracy dla spo-
feczeristwa byfto jak najwiecej pierwiastka
patriotycznego. Tym bardziej Polska bedzie
zasobna, im bardziej bedzie jedno-
sciq - podkreslat premier.

Na gali byli takze obecni: wiceminister
MSWiA Jarostaw Zielifski, rzeczniczka rza-
du Joanna Kopcinska, prezydent Kielc
Wojciech Lubawski, wojewoda $wieto-
krzyski Agata Wojtyszek oraz komendant
gtéwny Panstwowej Strazy Pozarnej gen.
brygadier Leszek Suski.

— Kiedy nasi strazacy wrdcili z pozaréw
w Szwedji, pan premier obiecat nam dodat-
kowe fundusze. Otrzymalismy ich dwa razy
wiecej, niz obiecat. Bardzo dziekuje. Dzieki
nim odbudujemy sprzet, ktéry zuzylismy
i zmodernizujemy nasze jednostki. Sprzet
zbedny, ale sprawny przekazemy OSP
- powiedziat w swoim wystagpieniu
komendant gtéwny PSP.

Finansowa pomoc na zakup sprzetu
dla strazakdéw to nie jedyna forma wspar-
cia PKN Orlen. Podczas gali ogtoszono
zatozenia nowego programu
lojalnosciowego dla strazakéw OSP dziata-
jacych w strukturze KSRG. Od 1 stycz-
nia 2019 r. otrzymaja oni znizke na zakup
paliwa.

Na gali ogtoszono przedtuzenie wspét-
pracy PKN Orlen z Fundacja ,Dorastaj
z Nami’, pomagajacej dzieciom i rodzinom
tych, ktérzy zgineli lub zostali poszkodo-
wani na stuzbie.

Marta Wawidrko

pazpziErnK 2018 / Przepla@ozarniczy



fot. MSWIA

Czujka kontra czad

uszyta ogdlnopolska kampania edu-
kacyjno-informacyjna na temat za-

grozen zwiagzanych z mozliwoscia
powstania pozaréw w mieszkaniach lub
domach jednorodzinnych oraz zatruciem
tlenkiem wegla pod hastem,Czujka
na strazy Twojego bezpieczenstwa!"

Kampania jest skierowana w szczegdl-
nosci do dzieci i mtodziezy oraz do senio-
réw. Edukacja najmtodszych to inwestycja
w przysztos¢, poniewaz w rozmowach
dziela sie oni z dorostymi zdobyta wiedza.
Kampania sktada sie z kilku obszaréw,
m.in. edukacji, informacji i promogji.

Panstwowa Straz Pozarna rekomendu-
je instalowanie czujek dymu i tlenku we-
gla oraz przypomina o obowigzku
utrzymania ich wiasciwego stanu tech-
nicznego (co obejmuje m.in. wymiane ba-
terii). Osobom starszym strazacy gotowi
sa pomo6c w zamontowaniu danej czujki
lub wymianie baterii. PSP zwraca uwage
na fakt, ze czujka tlenku wegla nie zaste-
puje przegladu technicznego przewoddéw
wentylacyjnych i kominowych. A ich nie-

w budynkach. Wadliwe dziatanie moze
wynikac z: nieszczelnosci, braku konser-
wacji — w tym czyszczenia, wad konstruk-
cyjnych, a takze niedostosowania
istniejacego systemu wentylacji do stan-

CZUJKA

na straiy Twojego
bezpieczenstwal

dardéw szczelnosci stosowanych okien
i drzwi, w zwigzku z wymiana starych
na nowe.

Zgodnie z § 34 rozporzadzenia mini-
stra spraw wewnetrznych i administracji
z7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony

obiektéw budowlanych i terenéw (DzU
nr 109, poz. 719) w obiektach, w ktérych
odbywa sie proces spalania paliwa state-
go, ciektego lub gazowego, usuwa sie za-
nieczyszczenia z przewodéw dymowych

i spalinowych: cztery razy w roku w do-
mach opalanych paliwem statym (np. we-
glem, drewnem), dwa razy w roku

w domach opalanych paliwem ciektym

i gazowym oraz co najmniej raz w miesia-
cu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowig
inaczej, z przewoddéw od palenisk zakta-
déw zbiorowego zywienia i ustug gastro-
nomicznych. Co najmniej raz w roku
usuwamy zanieczyszczenia z przewodow
wentylacyjnych.

Z kolei art. 62 ust. T pkt 1 c ustawy
zdnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane
(DzU z 2010 r. nr 243, poz. 1624) zobowia-
zuje whascicieli i zarzadcow blokéw miesz-
kalnych i doméw jednorodzinnych
do okresowej kontroli co najmniej raz
w roku stanu technicznego instalacji ga-
zowych oraz przewoddéw kominowych
(dymowych, spalinowych i wentylacyj-

sprawnosc jest gtéwnym zrédtem zatrué

Nowa straznica w Legionowie

uz w 2020 r. legionowscy strazacy przeprowadzg sie do nowej
Jsiedziby Komendy Powiatowej PSP. Wmurowaniem aktu erek-
cyjnego 16 pazdziernika 2018 r. przez wiceszefa MSWIA Jarostawa
Zielinskiego, ministra obrony narodowej Mariusza Bfaszczaka oraz
komendanta gtéwnego PSP gen. brygadiera Leszka Suskiego sym-
bolicznie rozpoczeta sie budowa tej inwestycji.

- Wszyscy potrzebujemy bezpieczeristwa. Straz pozarna, pan-
stwowa i ochotnicza, zapewnia nam wtasnie to bezpieczeristwo
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przeciwpozarowej budynkéw, innych

nych). WPS

w znacznej mierze i w przypadku wielu zagrozen - podkreslit wice-
minister Jarostaw Zielirski.

Koszt powstania samego budynku legionowskiej komendy PSP
to ponad 17 mln zt. Catos¢ inwestyciji, tacznie z kosztem wyposaze-
nia, wyniesie 22 mln zt. Dziatke pod inwestycje przekazat samo-
rzad. Nowo wybudowany budynek straznicy pomiesci komende
powiatowa wraz z jednostka ratowniczo-gasnicza oraz zaplecze
szkoleniowe. W projekcie uwzgledniono réwniez sale edukacyjng
dla dzieci i mtodziezy ,Iskierka”. Powierzchnia uzytkowa obiektu
wyniesie 2529,7 m% Nowa jednostka bedzie wyposazona w plac
do ¢wiczen, Scianke wspinaczkowa i boisko.

Jak powiedziat gen. brygadier Leszek Suski, komendant gtéwny
PSP, nowa siedziba legionowskiej strazy powstaje w ramach Pro-
gramu modernizacji stuzb mundurowych.

W legionowskiej komendzie PSP pracuje ponad 60 strazakow.
W zesztym roku na terenie powiatu interweniowali 2121 razy,

w tym roku juz ponad 1800.

W uroczystosci wmurowania aktu erekcyjnego pod budowe
nowej legionowskiej komendy wzieli takze udziat m.in. st. bryg.
Bogdan tasica — mazowiecki komendant wojewddzki PSP, st. bryg.
Mieczystaw Klimczak - komendant powiatowy PSP w Legionowie,
wojewoda mazowiecki Zdzistaw Sipiera i starosta legionowski
Robert Wrébel.
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Poadstepny
przeciwnik

Przed nami kolejny sezon grzewczy. Zapewne znéw ustyszymy

o przypadkach ataku cichego zabdjcy - tlenku wegla czy wiekszej

liczbie pozaréw budynkéw mieszkalnych. Padng pytania o przyczyny

by zabezpieczy¢ sie przed zagroze-

niami okresu grzewczego, nalezy

poznac blizej ich specyfike. Jesli
chodzi o tlenek wegla, trzeba wiedzie¢, ze
jest to podstepny przeciwnik. Ryzyko zacza-
dzenia wynika przede wszystkim z faktu, ze
mamy do czynienia z gazem bezbarwnym
i niewyczuwalnym dla cztowieka.

Powstaje on w wyniku niepetnego -z po-
wodu niewystarczajacej ilosci tlenu - spala-
nia materiatéw palnych (drewna, wegla
i jego pochodnych, oleju, gazu, nafty, propa-
nu i innych). Tlenek wegla dostaje sie do or-
ganizmu gtéwnie przez uktad oddechowy,
gdzie wiaze sie zhemoglobing 200-300 razy
szybciej niz tlen, blokujac jego doptyw.
Stwarza to powazne zagrozenie dla zdrowia
i zycia cztowieka. Niedotlenienie powoduje
uszkodzenia moézgu oraz innych narzadéw
wewnetrznych. Nastepstwem ostrego zatru-
cia moze by¢ nieodwracalne uszkodzenie
osrodkowego uktadu nerwowego, niewy-
dolno$¢ wiericowa i zawat lub nawet $mierc.
(Szczegdtowe informacje na temat medycz-
nych skutkéw zatrucia tlenkiem wegla
przedstawione zostaty w artykule tukasza
Dudzinskiego ,Tlenek wegla pod lupa”
w tym numerze PP - przyp. red.).

Wzrost zagrozenia pozarowego w okre-
sie jesienno-zimowym w budynkach miesz-
kalnych zwigzany jest natomiast m.in.
z nieprawidtowa eksploatacjg i wadami
urzadzen grzewczych (gtéwnie na paliwo
state) oraz nieostroznym obchodzeniem sie
z otwartym ogniem.
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tych nieszczes$c i o to, czy mozna byto im zapobiec.

Co mowig statystyki?

Dane Komendy Gtéwnej Panstwowej
Strazy Pozarnej dotyczace pozaréw wskazu-
ja, ze rokrocznie dochodzi do kilku tysiecy
tego typu zdarzen, najczesciej w sezonie
jesienno-zimowym. W 2017 r. odnotowa-
no 15 235 pozaréw spowodowanych przez
awarie lub niewtasciwe uzytkowanie
urzadzen grzewczych na paliwa state,
243 — w przypadku urzadzen na paliwa cie-
kte i 547 - w przypadku urzadzen na paliwa
gazowe. Tlenek wegla dat o sobie znac bez-
posrednio w 4343 przypadkach - odnoto-
wano 2659 os6b poszkodowanych, wsréd
nich 71 ofiar $miertelnych (to o dziesiec ofiar
wiecej niz w roku poprzednim). Szczegéto-
wo dane te przedstawia zamieszczony poni-
zej wykres.

Cho¢ liczba interwencji oraz poszkodo-
wanych zmalata w poréwnaniu do wcze-
$niejszego okresu grzewczego, niepokoi
wzrost liczby ofiar Smiertelnych. Dlatego nie-
zmiernie wazne jest prowadzenie dziatan
profilaktycznych i informacyjnych, ktére
zwiekszajg Swiadomos¢ spoteczenstwa. Na-
lezg do nich kampanie,Czad i ogien - obudz
czujnosc’;, NIE dla czadu” oraz inne akgje se-
zonowe organizowane na szczeblu lokal-
nym, w szczegélnosci przez organy PSP,
gtéwnie komendantéw powiatowych i miej-
skich, we wspétpracy z jednostkami admi-
nistracji publicznej i stowarzyszeniami
kominiarskimi. Z analizy przypadkéw zatru¢
tlenkiem wegla oraz powiazanych z nimi po-
zarébw wynika bowiem, ze do gtéwnych
przyczyn tych zdarzen nalezy niesprawnosc¢
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Liczba zdarzen zwiazanych z tlenkiem wegla, poszkodowanych i ofiar Smiertelnych w sezonach grzewczych w latach 2010-2018

Zrédto: dane statystyczne KG PSP
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Strazak sprawdzajacy droznos¢ komina podczas interwencji zwiazanej z ulatnianiem si¢ tlenku wegla

lub nieprawidtowa eksploatacja przewoddw
kominowych: wentylacyjnych, spalinowych
lub dymowych, a takze samych urzadzen
grzewczych.

Pod sformutowanymi powyzej w sposéb
0gdlny przyczynami kryje sie m.in.

* niedostosowanie istniejgcego systemu
wentylacji do standarddw szczelnosci okien
i drzwi, w zwigzku z wymiang starych okien
i drzwi na nowe,

* stosowanie przez uzytkownikéw niewta-
$ciwego rodzaju opatu,

* nieprawidtowa eksploatacja urzadzen
grzewczych - niezgodna z zalecang w in-
strukgji producenta,

* nieprawidtowosci w zakresie podtaczania
urzadzen grzewczych do przewodu komino-
wego,

e wady konstrukcyjne przewodéw komi-
nowych,

 niedoktadne lub nieterminowe usuwanie
zanieczyszczen z komindw, skutkujace na-
gromadzeniem sie w nich sadzy i innych
produktéw niepetnego spalania paliwa.

W tym kontekscie tragiczne skutki bywa-
ja roéwniez konsekwencjg dokonywania
przerdbek, napraw czy czynnosci konserwa-
cyjnych przewodéw kominowych lub urza-
dzen przez niewykwalifikowane osoby oraz

J0Zarniczy / 2018 pazpziERNIK

udrazniania przewodéw kominowych z za-
stosowaniem cieczy palnych (tzw. wypala-
nie sadzy).

Wymogi prawne

Funkcjonariusze PSP nadzorujacy prze-
strzeganie przepiséw przeciwpozarowych,
prowadzac czynnosci kontrolno-rozpo-
znawcze w budynkach mieszkalnych wielo-
rodzinnych, w razie stwierdzenia niepra-
widtowosci, m.in. w zakresie eksploatacji
urzadzen grzewczych zasilanych paliwem
statym, ciektym lub gazowym, a takze wad
tych urzadzen, wszczynajg postepowanie,
aby wyegzekwowac usuniecie wystepuja-
cych uchybien.

Uregulowania prawne, ktére obliguja
strazakow do podjecia dziatan w zwigzku
z usterkami w instalacji gazowej lub przewo-
dach kominowych, zostaty ujete w szcze-
goélnosci w dwoch niezaleznych aktach
prawnych. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Pra-
wo budowlane nakazuje wiascicielom i za-
rzadcom uzytkowac obiekty zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz utrzymywac je w nale-
zytym stanie technicznym. Do wspomnia-
nych zadan nalezy m.in. zlecenie prze-
prowadzenia przynajmniej raz lub dwa razy
w roku (w wiekszych budynkach) okresowej

fot. arch. JRG w Kazimierzy Wielkiej

kontroli stanu technicznego instalacji gazo-
wych oraz przewodéw kominowych (dy-
mowych, spalinowych, wentylacyjnych).
W pierwszym przypadku inspekcji moze do-
konac osoba upowazniona do prowadzenia
dozoru nad eksploatacjag urzadzen, instala-
¢ji oraz sieci gazowych, a w drugim osoba
dysponujaca uprawnieniami mistrza w rze-
miosle kominiarskim lub uprawnieniami bu-
dowlanymi w odpowiedniej specjalnosci.
Jednoczesnie majac na wzgledzie, ze do-
konanie przegladu nie gwarantuje petnego
bezpieczenstwa, w rozporzadzeniu ministra
spraw wewnetrznych i administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony prze-
ciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw uwzgledniono na-
kaz czyszczenia przewoddéw kominowych
w obiektach lub ich czesciach, w ktérych od-
bywa sie proces spalania paliwa statego,
ciektego lub gazowego. Powinno ono by¢
przeprowadzane:
* w zakfadach zbiorowego zywienia i ustug
gastronomicznych - co najmniej raz w mie-
sigcu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowia
inaczej,
* wobiektach uzytkujacych paleniska opa-
lane paliwem stalym niewymienionych
w pkt 1 - co najmniej raz na 3 miesiace,
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* w budynkach eksploatujacych paleniska
opalane paliwem ptynnym i gazowym nie-
wymienionych w pkt 1 - co najmniej raz na
6 miesiecy.

Dodatkowo przepisy tego rozporzadze-
nia kategorycznie zabraniajg uzytkowania
instalacji i urzadzen w sposéb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okres$lo-
nymi przez producenta lub jesli nie sg one
sprawne technicznie czy tez nie zostaty pod-
dane okresowym kontrolom o zakresie i cze-
stotliwosci, ktére wynikaja z przepiséw
prawa budowlanego, jezeli moze sie to przy-
czyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzenienia ognia.

Pamietajmy, ze kazdy, kto dopuszcza sie
tamania tego zakazu, na podstawie art. 82
Kodeksu wykroczen podlega karze aresztu,
grzywny do 5000 zt albo karze nagany.

Przygotowanie do sezonu

grzewczego

Jak juz wyjasniono wczesniej, nalezy pa-
mietac¢ o przeprowadzeniu kontroli tech-
nicznej przewoddw kominowych i urzadzen
grzewczych - réwniez o sprawdzeniu ich
szczelnosci. W razie stwierdzenia nieprawi-
dtowosci lub zastrzezen co do sprawnosci
technicznej urzadzenia, w ktérym odbywa
sie proces spalania, powinnismy wyfaczyc je
z uzytkowania i zasiegna¢ porady eksperta
lub producenta. Wazne, by nasze urzadzenia
grzewcze mialy wiasciwe dopuszczenia
w zakresie wprowadzenia do obrotu, a tak-
Ze charakterystyke dostosowang do warun-
kéw panujacych w obiekcie. W razie
watpliwosci nalezy zadac okazania wysta-
wionej przez producenta lub importera
urzadzenia deklaracji wasciwosci uzytko-
wych (ewentualnie deklaracji zgodnosci)
oraz instrukcji obstugi danego urzadzenia, tj.
dokumentéw zawierajacych informacje o je-
go specyfikacji technicznej oraz przeznacze-
niu i zakresie stosowania.

Nalezy réwniez pamietac, ze w przypad-
ku wymiany okien na nowe konieczne jest
sprawdzenie cyrkulacji powietrza, poniewaz
nowe okna sg najczesciej o wiele bardziej
szczelne niz wczesniej uzytkowane w bu-
dynku i moga pogarsza¢ wentylacje.

O czym warto pamieta,

ogrzewajac budynki

W okresie jesienno-zimowym nie nalezy
zastania¢ kratek wentylacyjnych. Dobrym
rozwigzaniem bedzie systematyczne spraw-
dzanie ciggu powietrza, np. przez przykfada-
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nie kartki papieru do otworu badz kratki
wentylacyjnej. Jesli nic nie zaktdca wentyla-
qji, kartka powinna przywrze¢ do otworu lub
kratki. Jezeli tak sie nie dzieje, skonsultujmy
sie ze specjalista lub zle¢my przeglad komi-
niarski.

Dusznosci, bole i zawroty gtowy, nudno-
$ci, wymioty, oszotomienie, ostabienie, przy-
spieszenie czynnosci serca i oddychania
moga by¢ sygnatem, Zze ulegamy zatruciu
tlenkiem wegla. W takiej sytuacji nalezy na-
tychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie,
w ktérym sie znajdujemy i zasiegnac porady
lekarskiej.

Czeste wietrzenie pomieszczen, w kto-
rych odbywa sie proces spalania (kuchnie,
fazienki wyposazone w termy gazowe), jest
istotne dla naszego zdrowia i bezpieczen-
stwa. Najlepszym rozwigzaniem bedzie
zapewnienie nawet niewielkiego rozszczel-
nienia okien lub wykonanie dodatkowych
otworéw napowietrzajacych, ktére popra-
wig cyrkulacje powietrza, w drzwiach wej-
$ciowych do pomieszczenia.

W trosce o wiasne bezpieczenstwo war-
to rozwazy¢ zamontowanie w domu czujek
dymu i tlenku wegla. Koszt ich zamontowa-
nia jest niewspdtmiernie niski do korzysci,
ktére przynosi ich uzytkowanie (tacznie
z potencjalnym ocaleniem naszego zycia).
Nalezy przy tym zwrdci¢ uwage na ich ja-
kos¢ - wybra¢ czujnik, ktéry rzeczywiscie
alarmuje w razie wystapienia najmniejszej
dopuszczalnej dawki tlenku wegla. Przydat-
na moze by¢ przeprowadzona w tym roku
przez UOKIK analiza dostepnych na rynku
czujnikéw — wykazata ona, ze nie kazde ta-
kie urzadzenie dostepne w supermarkecie
moze by¢ gwarantem bezpieczenstwa na-
szego i naszej rodziny [1].

Co robi¢, gdy czad zaatakuje

Jezeli dojdzie do powstania tlenku wegla,
nalezy zapewni¢ osobom poszkodowanym
staty doptyw $wiezego powietrza, w skraj-
nych przypadkach np. wybijajac w pomiesz-
czeniu szyby w oknie. Powinnismy réwniez
zadbac, aby osoby poszkodowane znalazty
sie w bezpiecznym miejscu, chyba ze ich
przemieszczenie stanowitoby zagrozenie dla
zdrowia ratujacego. Wéwczas nalezy pocze-
ka¢ na przybycie stuzb ratowniczych - po-
gotowia ratunkowego, Parstwowej Strazy
Pozarnej.

O ile mamy taka mozliwos¢, poszkodo-
wanemu nalezy jak najszybciej udzieli¢
fachowej pomocy medycznej — podac tlen.

W razie zatrzymania akcji serca nalezy zasto-
sowac sztuczne oddychanie oraz masaz
serca.

Przekaz PSP dla spoteczenstwa

Tlenek wegla stanowi powazne zagroze-
nie dla ludzi, takze ze wzgledu na swoje wia-
$ciwosci fizykochemiczne - to bezwonny,
bezbarwny gaz, zatem nie zaznacza w wy-
razny sposéb swojej obecnosci, a przy tym
czyha na nas tam, gdzie powinnismy czu¢
sie najbezpieczniej — w naszych wiasnych
domach.

Co roku Panstwowa Straz Pozarna prze-
prowadza kilkadziesigt tysiecy kontroli,
w trakcie ktérych sprawdzane jest przestrze-
ganie przepiséw przeciwpozarowych przez
wiascicieli i zarzadcow obiektow, w tym za-
pewnienie sprawnosci technicznej oraz obo-
wigzkowych kontroli urzadzen grzewczych
i przewoddéw kominowych. Dodatkowo
chetnie angazujemy sie w dziatania o cha-
rakterze informacyjno-edukacyjnym, takie
jak kampanie ,Czad i ogierr - obudz czuj-
nos¢”, NIE dla czadu’, wspieramy réwniez
akcje spoteczne, do ktérych nalezy tego-
roczna edycja programu ,Zapros kominia-
rza", zainicjowana przez Krajowa Izbe Ko-
miniarzy pod patronatem komendanta
gtéwnego PSP.

Celem tych dziafan jest zwiekszenie Swia-
domosci zagrozen pojawiajacych sie w se-
zonie grzewczym oraz zachecanie do
dobrowolnego wykonywania okresowych
przegladéw technicznych, a takze montazu
czujnikéw tlenku wegla. Taka forma przeka-
zu jest szczegdlnie istotna w przypadku
mieszkancéw i wiascicieli budynkéw miesz-
kalnych, w ktérych ze wzgledu na ogranicze-
nia wynikajace z uregulowar ustawowych
czynnosci kontrolno-rozpoznawcze nie mo-
g3 by¢ przeprowadzane. Tu apele o zadba-
nie o bezpieczenstwo wiasne i bliskich
pozostaja jedynym srodkiem oddziatywania,
przy tym pozytywnie odbieranym, bo nie
wygtaszanym w tonie wiadczo-nakazowym.
Warto zatem rozwijac te forme zwigkszania
wiedzy o zagrozeniu zatruciami tlenkiem
wegla.

kpt. Artur Kgdziela jest starszym

specjalistg Wydziatu Analiz Zagrozen
w Biurze Rozpoznawania Zagrozen KG PSP

[1] https:/Mww. uokik. gov. pl/aktualnosci.
php?news_id=13984
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Tlenek wegla

tUKASZ DUDZINSKI

pod lupag

Zatrucia wziewne w populacji osob dorostych, gtdéwnie niezamierzone, stanowig

istotny problem zagrazajacy zdrowiu i zyciu. To niewielki odsetek wszystkich

zatru¢, jednak fakt, ze substancja szkodliwa w stanie lotnym (gtéwnie CO)

nie daje w zaden sposdb o sobie zna¢, powoduje powazne zagrozenie.

tatystyki pokazuja, ze szeroko rozumiane zatrucia rzadko pro-

wadza do zatrzymania krazenia i w konsekwencji zgonu. Cze-

$ciej w ich wyniku dochodzi do zaburzen pracy organizmu,
ktére sg odwracalne, a w skrajnych przypadkach nieodwracalne, ale
pozwalajace przezy¢. Czesto nie mamy swiadomosci, ze zaszkodzi¢
moze nam nie tylko grzyb, nieswieze mieso czy alkohol, ale réwniez
dym z ogniska, oprysk do warzyw czy réznego rodzaju gazy.

Zatrucia mozemy podzieli¢ na cztery grupy: ostre, przewlekte, roz-
myslne i przypadkowe. Co ciekawe, tlenek wegla jako przyczyna mo-
Ze sie znalez¢ w kazdej z nich.

l. Zatrucia ostre — generuja szybki rozwdj szkodliwych zmian w or-
ganizmie, powstajacych w krétkim czasie po wprowadzeniu jednora-
zowej, odpowiednio duzej dawki substancji.

Il. Zatrucia przewlekte — mate dawki trucizny przyjmowane sa
przez dtuzszy czas, najczesciej dochodzi do jej kumulacji w organi-
zmie. Zatrucia przewlekte powstajg najczesciej przypadkowo, np. pod-
czas wykonywania przez wiele lat okreslonego zawodu w szkodliwych
warunkach. Zaliczamy do nich takze zatrucia wynikajace z palenia pa-
pieroséw czy kontaktu z toksynami zanieczyszczajacymi powietrze.

lll. Zatrucia rozmyslne (samobojcze lub zbrodnicze) - substancje
i dawki sg celowo tak dobrane, aby wystapit efekt toksyczny, a w jego
nastepstwie smier¢ lub ciezki uszczerbek na zdrowiu.

IV. Zatrucia przypadkowe - stanowig powazne zagrozenie ze
wzgledu na to, ze ulegaja im nie tylko poszczegdlni ludzie, lecz takze
duze grupy (np. w zaktadach pracy, szkotach, na koloniach, goscie re-
stauracji, wesel, uczestnicy imprez masowych).

Skala problemu w Polsce i na $wiecie

Szacuje sie, ze tlenek wegla jest jedng z najczestszych przyczyn za-
trucia inhalacyjnego na $wiecie. Wedtug danych zUSA z1at 2013-2016
rocznie dochodzi do okoto 15 tys. zatru¢, z ktérych 500 konczy sie
$miercia. Najczesciej ekspozycja ma miejsce w domu, ofiary to gtéw-
nie osoby ponizej 44. roku zycia. Zgodnie z przewidywaniami, do naj-
wiekszej liczby zdarzen pozarowych z udziatem ofiar Smiertelnych
dochodzi w okresie grzewczym, w 73% przypadkdw sa to mezczyzni
(w Polsce, wedtug statystyk KG PSP —w 70%).
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Statystyki amerykanskie i polskie pokrywaja sie réwniez, jesli cho-
dzi o kategorie wieku. W Polsce najwiecej zgonédw notowanych jest
w grupie 0s6b w wieku srednim i starszym: okoto 30% w przedziale
wiekowym 41-55 lat, nieco mniej, bo 27% w przedziale 56-70 lat, naj-
mniej wsrdd nieletnich - 3,22%. Wedtug statystyk KG PSP przyczyng
zgonu w pozarze w 40% przypadkdéw sa oparzenia, w 42% - zatrucie
tlenkiem wegla, w 7% przypadkéw nastapito catkowite zweglenie cia-
ta, w 11% jako przyczyne ogdlna podano smier¢ w ptomieniach.

Komenda Gtéwna Panstwowej Strazy Pozarnej corocznie publiku-
je na swojej stronie statystyki dotyczace pozaréw i miejscowych
zagrozen, w tym poszkodowanych i ofiar smiertelnych. Najnow-
sze dostepne dane pochodzg z sezonu zimowego 2015/2016
i2016/2017 - liczba oséb, ktére stracity zycie na skutek zatrucia tlen-
kiem wegla, wynosita odpowiednio 50 61. Liczba poszkodowanych
przewiezionych do szpitala w obydwu sezonach przekroczyta 2200.

Problem zatru¢ wziewnych tlenkiem wegla rzadziej dotyczy stref
cieptych naszej planety, w ktérych $rednia roczna temperatura znacz-
nie przekracza 10°C (dla Polski to 8-9°C, chociaz w ostatnich latach ob-
serwowany jest $redni roczny wzrost). Jednak nawet na obszarach
cieplejszych, gdzie nie ma potrzeby ogrzewania mieszkania, niezbed-
ne sa piece potencjalnie generujace CO, chociazby stuzace do pod-
grzania wody. Dlatego skala zatru¢ tlenkiem wegla jest ogromna,
a problem dotyczy catego Swiata.

Whasciwosci czadu

Tlenek wegla powstaje w wyniku niecatkowitego spalania produk-
téw zawierajacych weglowodory. Znajduje sie on takze w spalinach
samochodowych czy dymie tytoniowym, moze sie wydobywac z pie-
cykéw gazowych i benzynowych generatoréw pradu. Zrédto zatru-
cia tlenkiem wegla, o ktérym rzadko sie wspomina, stanowi chlorek
metylu obecny w rozpuszczalnikach - jego opary sa wchtaniane
do organizmu przez ptuca, a w watrobie zwigzek jest nastepnie prze-
ksztatcany w CO.

Tlenek wegla stanowi tak duze zagrozenie ze wzgledu na swoje
wiasciwosci fizykochemiczne. W niektérych opracowaniach skrétowo
okresla sie je jako 3B lub 3 x BEZ - bezwonny, bezbarwny, bezsmako-
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wy. Nie wywotujac efektu draznienia, fzawienia, duszenia, bez specjal-
nych urzadzer jest nie do wykrycia przez cztowieka.

Tlenek wegla to zwiazek, ktéry wspoétzawodniczy z tlenem o przyta-
czenie sie do hemoglobiny. £aczy go okoto 250 razy wigksze powino-
wactwo z hemoglobing i dlatego wypiera tlen z oksyhemoglobiny.
Zajmujac miejsce tlenu, tworzy z hemoglobing karboksyhemoglobine
(COHD), ktdra charakteryzuje sie znacznie wieksza trwatoscia niz pota-
czenie z tlenem. W rezultacie transport tlenu z ptuc do tkanek jest dra-
stycznie zmniejszony i dochodzi do ich niedotlenienia - hipoksji.

Dziatanie tlenku wegla dotyczy kilkunastu réznych obszaréw ludz-
kiego ciata, lecz najbardziej negatywnie zaznacza on swoja obecnos¢
w narzadach o najwiekszym zapotrzebowaniu na tlen (moézgu, sercu).
Toksycznos¢ czadu nie jest skomplikowana, nie tworzy on w organi-
zmie toksyn, nie zatruwa organizmu ztozonymi zwigzkami chemicz-
nymi — dziafa prosto i skutecznie, wypierajac z narzadéw tlen, nie
pozwalajac na jego transport.

Objawy i zrédta zatruc¢ CO

Ten bezwonny, bezbarwny gaz zwykle pozostaje niewykrywalny,
dopdki nie dojdzie do uszkodzenia narzagddéw i nie pojawia sie pierw-
sze objawy zatrucia. Sg one jednak niespecyficzne i moga przyjac fa-
godna lub ostrg postac.

Najwczedniejsze sygnaty ostrzegawcze pojawiaja sie ze strony ukfa-
du nerwowego (bdle, zawroty gtowy, zaburzenia réwnowagi, widze-
nia). P6zniej moze wystapi¢ podwyzszone tetno, czyli tachykardia
(ukfad krazenia), nudnosci (uktad pokarmowy), majaczenie, sennos¢
(ukfad nerwowy), blada, spocona, zar6zowiona skéra (najbardziej wi-
doczna, gdy doszto do zgonu).

Bezposrednio po wystapieniu ktéregos z niepokojacych zaburzen
neurologicznych osoby, ktére je u siebie zauwazyly, zgtaszajg sie
po pomoc medyczng do lekarza rodzinnego, osrodka zdrowia, ZRM
lub na SOR. Objawy oraz wywiad medyczny wraz z p6zniejszymi ba-
daniami pozwalaja ustali¢, ktéra lotna toksyna jest jego Zrodtem. Nie-
stety problem z szybkim rozpoznaniem zatrucia tlenkiem wegla
polega na przypisywaniu objawéw poczatkowego stadium innym
przyczynom, np. upojeniu alkoholowemu, migrenie czy anginie. Zda-
rzaty sie przypadki, ze wstepnie, bez doktadnych badan mylono je
nawet z grypa (charakterystyczne objawy to w obu przypadkach osta-
bienie, podwyzszona temperatura ciafa, bole stawowe).

Poziom stezenia tlenku wegla i zaleznych od niego symptoméw,
jak réwniez czas ekspozycji obrazuje tabela.

Tabela 1. Stezenie tlenku wegla, objawy i czas wystapienia (KG PSP, 2009 r.)

Stezenie CO Objawy Czas wystapienia
100-200 ppm | lekki bél gtowy, zawroty gtowy, nudnosci | 2-3 godziny
400 ppm silny bdl gtowy, zaburzenia réwnowag 1 godzina
800 ppm silne zawroty gtowy, wymioty, drgawki do 45 minut
1600 ppm wymioty, drgawki, $pigczka do 20 minut
3200 ppm wymioty, drgawki, Spiaczka, zgon do 15 minut
6400 ppm wymioty, drgawki, Spiaczka, zgon do 3 minut

W Polsce nie ma obowiazku zgtaszania zatru¢ tlenkiem wegla, wiec
nie jest znana doktadna skala tego zjawiska. Rejestrowane sg tylko te
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przypadki, w ktérych interweniowat ZRM lub pacjent zgtosit sie
na SOR, a ponadto w obu przypadkach zostato postawione prawidto-
we rozpoznanie, o hieraz moze nastreczy¢ wiele trudnosci.

Tlenek wegla stanowi duze zagrozenie takze ze wzgledu na r6z-
norodnos¢ zrédet zatrué. Zaliczamy do nich:
* ogrzewanie budynkéw mieszkalnych: piece weglowe, instalacja
gazowa — niedrozna wentylacja, Zle napowietrzone piece,
° ogrzewanie warsztatéw, hal produkcyjnych: piece weglowe, insta-
lacja gazowa - niedrozna wentylacja, Zle napowietrzone piece,
* spaliny samochodowe,
* dym tytoniowy,
* piece hutnicze: zaklady masowego zatrudnienia,
* wszelkie zatrucia samobojcze spalinami lub dymem,
* zatrucia przypadkowe - praca w kottowni, dtuzszy pobyt w ta-
Zience.

Na stopien zatrucia oprocz stezenia CO w powietrzu i czasu eks-
pozycji wptyw maja czynniki ryzyka:
* wiek (narazone na powazne konsekwencje zdrowotne sg przede
wszystkim dzieci i osoby starsze),
* cigza (zwiekszone ryzyko komplikacji dotyczy bardziej ptodu niz
kobiety),
* niedokrwistos¢,
¢ choroba wiencowa,
* przewlekte choroby uktadu oddechowego,
* palenie papieroséw (palacze majg caty czas podwyzszony poziom
COHb we krwi),
* wysitek fizyczny podczas ekspozycji (szybszy metabolizm oznacza
szybsze wchtanianie substanciji).

Postepowanie po ekspozycji

Kazda ekspozycja na dziatanie tlenku wegla moze mie¢ skutek
Smiertelny. Dane epidemiologiczne dotyczace $miertelnosci i hospi-
talizacji w Polsce jednoznacznie wskazuja, ze zatrucia wziewne,
a w tym szczegolnie ostre zatrucia tlenkiem wegla, stanowig powaz-
ny problem zdrowotny, dlatego istotna jest wiedza nie tylko na temat
Zrédet narazenia, ale i toksycznosci danej substancji. Wazne, by wie-
dzie¢, jakie kroki podja¢ po wystapieniu ekspozycji, aby zatrucie przy-
niosto jak najmniej powiktan dla organizmu, szczegdlnie tych
nieodwracalnych.

Zgodnie ze standardami medycyny ratunkowej dla ZRM postepo-
wanie przedszpitalne po ekspozycji zawsze zaczyna sie od przerwania
wchfaniania toksyny. W przypadku zatrucia wziewnego bedzie to wy-
prowadzenie lub wyniesienie poszkodowanego ze strefy skazonej, nie-
kiedy otwarcie okna lub zamkniecie doptywu substancji szkodliwej.
Czesto czynnosci te sa wykonywane przez $wiadkdw zdarzenia lub ro-
dzine przed przyjazdem na miejsce ZRM. Jak najszybsze przerwanie
wchtaniania toksyny wptywa na dalsze rokowanie i efekty leczenia.

Leczenie w przypadku zatru¢ wziewnych mozna podzieli¢ na trzy
etapy. Pierwszy to kwalifikowana pierwsza pomoc (leczenie przedszpi-
talne), na ktdrg sktada sie: przerwanie ekspozycji - postepowanie wg
BLS (ang. Basic Life Support — podstawowe zabiegi ratunkowe — bez-
przyrzadowe), ALS (ang. Advanced Life Support — zaawansowane za-
biegi ratunkowe - przyrzadowe), kontrola ABC, tlenoterapia 100%,
a takze wsparcie psychiczne.

Po przekazaniu ZRM nastepuije Il etap: wykonanie dostepu dozylne-
go, prowadzenie terapii objawowej (np. przy spadku ci$nienia podaje
sie ptyny dozylnie, w przypadku drgawek aplikuje sie leki przeciwdrgaw-

pazpziErnK 2018 / Przepla@ozarniczy



kowe), monitorowanie funkcji zyciowych, transport poszkodowanego
do odpowiedniej placowki medycznej (moze by¢ to najblizszy SOR,
osrodek toksykologiczny, oddalony zwykle o kilkadziesiat kilometréw,
osrodek hiperbaryczny), zakaz aktywnosci fizycznej (mniejsza aktyw-
nos¢ to wolniejszy metabolizm i wolniejsze wchfanianie sie toksyny,
a w przypadku CO mniejsze zapotrzebowanie organizmu na tlen), roz-
wazenie transportu za posrednictwem LPR (bioragc pod uwage stan po-
szkodowanego i odlegto$¢ od szpitala lub osrodka specjalistycznego).
Il etap (leczenie szpitalne) obejmuje: dalszg tlenoterapie 100%,
ewentualne leczenie w komorze hiperbarycznej (tlenoterapia przy
zwigkszonym cisnieniu panujacym w komorze przyspiesza czas elimi-
nacji tlenku wegla z organizmu), diagnostyke laboratoryjna i obrazowa,
dalsze leczenie objawowe, monitorowanie uktadéw i narzadéw szcze-
gdlnie wrazliwych na niedotlenienie — uktadu nerwowego i serca.

Zapobieganie zatruciom CO
Waznym elementem profilaktyki zatru¢ tlenkiem wegla sg kampa-
nie spoteczne prowadzone przez instytucje panstwowe. Jedng z bar-

* pracuje 24 godziny na dobe,

e petni staty ostry dyzur,

* prowadzi regionalng poradnie toksykologii klinicznej i srodowi-
skowej,

* dysponuje: sala,R" - reanimacyjna, wszystkimi odtrutkami specy-
ficznymi, sprzetem do dializy, laboratorium analiz chemiczno-toksy-
kologicznych, oddziatem detoksykacji.

Mozliwe konsekwencje po ekspozyciji

Obecnie prowadzi sie intensywne badanie efektu toksycznego
tlenku wegla, gtéwnie z powodu duzej liczby ekspozydiji i skali zatruc.
Wptyw na to ma fakt, ze inne lotne srodki trujace wystepuja w specy-
ficznych warunkach, np. w przemysle czy rolnictwie, natomiast tlenek
wegla jest bardzo pospolity, obecny praktycznie w kazdym gospodar-
stwie domowym i w nie mniejszej ilosci w zaktadach przemystowych.

Gtéwnym parametrem mierzonym przy zatruciu CO jest poziom
karboksyhemoglobiny, czyli hemoglobiny, ktéra potaczyta sie z tlen-
kiem wegla, wypierajac z tego potaczenia tlen. Zastepy PSP i OSP przy-

| - PREYJECIE WEZWANIA

Adres lub nazwa miejsca wezwania:

1
Powod wezwania:

4

Dane chorego:

Dane wrywajacego:

Rys. 1. Wzor karty zlecenia wyjazdu ZRM (NFZ, 2010r.)

dziej znanych jest akcja Komendy Gtéwnej PSP ,Czad i ogien — obudz
czujnos¢’, organizowana przy wspétpracy z MSWiA. Obejmuje ona
przekaz medialny, réwniez w internecie, dziatania informacyjne funk-
cjonariuszy PSP w zaktadach pracy, $wietlicach gminnych czy szkotach.

Istotna w kontekscie zatru¢, nie tylko wziewnych, ale ujetych jako
catos¢ zagrozen, jest znajomos¢ lokalizacji osrodkéw toksykologicz-
nych i centréw toksykologii. Czesto po ekspozycji stan pacjenta jest
tak ciezki, ze lokalny szpital nie jest na tyle wyspecjalizowany, by
udzieli¢ mu w petni pomocy. Zatogi PRM obowigzujg standardy po-
stepowania i transportu w przypadkach przekraczajacych mozliwo-
$cilokalnych osrodkdw leczenia, ale wazne, by zwiekszy¢ Swiadomosc
spofeczna dotyczaca istnienia placdwek, w ktérych mozna leczy¢ ciez-
kie zatrucia i uzyskac informacje na ich temat.

Osrodki toksykologiczne o funkgji leczniczej znajduja sie w War-
szawie, Wroctawiu, Lublinie, Krakowie, Gdansku, Poznaniu, Rzeszowie,
Sosnowcu, Tarnowie. W stolicy dziata krajowy konsultant toksykolo-
gii klinicznej, a w todzi Krajowe Centrum Informacji Toksykologicznej
i Polskie Towarzystwo Toksykologiczne.

Kazdy z o$rodkdéw leczniczych musi spetniac kilka warunkéw wia-
$ciwego funkcjonowania i skutecznego zwalczania skutkdw zatrucia:
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‘ Fot. 1. Pulsoksymetr z widocznymi parametrami saturaji i tetna

byte na miejsce zdarzenia do oséb z podejrzeniem zatrucia CO maja
do dyspozycji zestawy PSP R1/R2, ktére zawieraja pulsoksyme-
try — mate urzadzenia napalcowe, stuzace m.in. do pomiaru wysyce-
nia tlenem krwi. Nalezy jednak pamieta¢, ze nie kazdy pulsoksymetr
radzi sobie z odréznieniem hemoglobiny natlenionej od tlenkowej
(gtéwnie dotyczy to aparatdw z nizszej potki cenowej). Oprécz wska-
zan urzadzenia trzeba przede wszystkim zwraca¢ uwage na objawy
i zachowanie poszkodowanego, aby nie wdrozy¢ niewtasciwej proce-
dury.

Jesli chodzi o powiktania p6zne, bedace skutkiem intoksykacji tlen-
ku wegla, to mozna wsrdd nich wyrdznic: zaburzenie poszczegdinych
funkgji OUN, parkinsonizm, demencje, zaburzenia pamieci, zmiany
w zachowaniu.

Warto zauwazy¢, ze strazacy to grupa zawodowa o podwyzszo-
nym ryzyku zatrucia tlenkiem wegla i zwigzanych z tym powikfan p6z-
nych. W ciggu lat stuzby poddawani sa ekspozycji na tlenek wegla
i inne szkodliwe substancje kilkaset razy. Nalezy pamieta¢, ze oprocz
ekspozycji drég oddechowych wystepuje u nich tez skérne wchfania-
nie toksyny podczas prowadzenia akgji ratowniczo-gasniczych (cze-
sto wielogodzinnych). Ich kontakt z toksynami jest krétki, poniewaz
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MADE TO PROTECT mierniki jakosci i sktadu powietrza, w ktdre sa wyposazeni, zasygnali-
zujg obecnos¢ progowych stezen tlenku wegla w powietrzu i wyco-
faja sie z zagrozonej strefy. Niestety, zanim to nastapi, kazdy
z ratownikéw wykona kilka wdechéw, a szkodliwa substancja dosta-
nie sie do organizmu. W skali kilkunastu lat pracy, wielu zdarzen
zwigzanych z procesem spalania i wielorazowym krétkotrwatym kon-
taktem z trujagcymi zwigzkami w organizmie moze dojs¢ do tzw. péz-
nych powiktan i pojawienia sie choréb neurodegeneracyjnych.
Statystyki dotyczace zapadalnosci na tego rodzaju schorzenia wy-
kazuja, ze gtéwnym powiktaniem péznym kontaktu z CO jest choro-
ba Parkinsona. Rozwija sie ona powoli, najczesciej dotyczy oséb po 55.
roku zycia, a wsrdd strazakéw pierwsze przypadki zdarzaja sie juz
w okolicy 40. roku zycia. Jednoczes$nie zapadalno$¢ na chorobe Par-
kinsona w tej grupie zawodowej jest wyzsza i wynosi okoto 30 na 1000
mieszkancéw, podczas gdy srednio sa to 3-4 osoby na 1000.

Analiza wybranego przypadku zatrucia CO*

Do analizy wybrano przypadek zmarca 2017 r. z terenu wojew6dz-
twa lubelskiego. Byto to zdarzenie mnogie - trzy osoby byty zagrozo-
ne dziataniem tlenku wegla, dwie z nich ulegty zatruciu w stopniu
$rednim na skutek niedostatecznej cyrkulacji powietrza w gazowej in-
stalacji grzewczej. Zgtoszenie zostato przyjete przez dyspozytora CPR
wedtug wzoru karty zatwierdzonej przez NFZ.

Opis wybranych, zaznaczonych na rys. 1 danych potrzebnych
do przyjecia zlecenia wyjazdu:

N I EZ AWO D NY SYST E M 1) miejscowos$¢ zdarzenia - czesto dyspozytor dopytuje i wpisuje
WY K RY W A N I A gming, poniewaz na terenie jednego powiatu (rejonu operacyjnego)

it moze istniec kilka miejscowosci o tej samej nazwie;
| SYGNALIZACJI POZARU 2) ulica lub nazwa osiedla;

3) doktadny opis miejsca, znaki szczegdlne dojazdu, domu lub po-
dworka;

4) dyspozytor nadaje stopien pilnosci wyjazdu w zaleznosci
od kwalifikacji wezwania, obecnie wedtug ustawodawcy mozna wy-
bra¢ dwa kody pilnosci: KOD 1, KOD 2;

5) opis zdarzenia - co dokfadnie sie stato, okolicznosci, objawy,
stan, liczba oséb poszkodowanych;

6) nietypowe dane majace wplyw na postepowanie lub mogace
pomoc w dotarciu do poszkodowanego, np.:

- poszkodowany znajduje sie w danej miejscowosci, ale przemiesz-
cza sie np. pociggiem lub jest wieziony prywatnym autem na spotka-
nie ZRM, aby skrécic czas dojazdu,

- wystepuja inne niebezpieczenstwa, np. pies na podwaérku lub
w pokoju chorego.

Opis zdarzenia
za IEtV SVStem Li cs P: 0 godz. 6.17 dyspozytor CPR przyjat wezwanie od mezczyzny, kté-
. ry zgtaszat, ze w domu dwoje pozostatych domownikdéw Zle sie czuje,
B progra mowanie za pomoca komputera utatwia ma zawroty gtowy i nudnosci. Dyspozytor medyczny spytat, czy oso-

e skonfigurowanie i uruchomienie systemu ba wzywajgca réwniez ma jakie$ niepokojace objawy, ale otrzymat
' odpowiedz negatywna. Zlecenie zostato przyjete. Zadysponowany

ZRM P (zespét bez lekarza) przybyt na miejsce o godz. 6.20 (miejsce
wezwania znajdowato sie 4 km od stacji ratownictwa medycznego).

— wirtualny panel centrali dostepny przez
!  Internet umozliwia szybkie diagnozowanie

- systemu na odlegtoéé Po wejéciu ratownikéw do domu czujnik tlenku wegla, ktérym dys-
ponowali, od razu zaczat sygnalizowac obecnos¢ CO w pomieszcze-

. Jednoosobowy test czujek oraz pojedynczy niu na poziomie 119 ppm. Do zdarzenia zadysponowano zastep PSP,
%@Y akumulator 12 V zapewniajacy zasilanie aby dokonat dokfadnego pomiaru stezenia CO i ustalit przyczyne je-

awaryjne to utatwienia dla instalatora

: ; go obecnosci w powietrzu. Do czasu przyjazdu PSP ewakuowano
i personelu konserwujacego

wszystkie osoby zdomu i przewietrzono pomieszczenia. Zadyspono-
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Fot. 2, 3, 4. Rozwigzania narazajace na zatrucie tlenkiem wegla: zastoniete kratki wenty-
lacyjne (mieszkaricy chcieli ograniczy¢ naptyw zimnego powietrza). Pierwsza zatkana pa-
pierem, druga zastonieta tektura, a trzecia zaklejona przezroczystq tasma klejaca

wano réwniez drugi ZRM S (zespoét specjalistyczny z lekarzem). Po zba-
daniu wszystkich trzech oséb (mezczyzny, lat 52 oraz kobiety, lat 48
i mezczyzny, lat 28) podjeto decyzje o przewiezieniu dwdch oséb (ko-

przegla@ozarniczy / 2018 pAzDZIERNIK

biety i starszego mezczyzny) na najblizszy SOR z rozpoznaniem zatru-
cia tlenkiem wegla. Drugi mezczyzna bez objawdw zatrucia, z dobrym
samopoczuciem pozostat w domu (noc spedzit na pierwszym pietrze
domu, byt catkowicie odizolowany od rozchodzacego sie po parterze
tlenku wegla). Po kilku godzinach tlenoterapii, po wykonaniu badan
(morfologii, gazometrii) hospitalizowane osoby zostaty wypisane, z za-
leceniem powtérnych badan za kilka dni i kontroli u lekarza rodzin-
nego.

Przyczyna zdarzenia

Do zdarzenia doszto z powodu niedostatecznej wentylacji po-
mieszczenia kottowni w domu jednorodzinnym oraz silnego wiatru,
ktory wttaczat czes¢ spalin z komina z powrotem do kottowni,
przy temperaturze powietrza +5°C, niewymagajacej ogrzewania bu-
dynku.

Informacje o warunkach atmosferycznych tego dnia uzyskano
z meldunku PSP ze zdarzenia sporzadzonego przed dowddce zaste-
pu przybytego na miejsce. W dokumentacji sporzadzanej przez ZRM,
czyliKZW (karcie zlecenia wyjazdu) i KMCR (karcie medycznych czyn-
nosci ratunkowych), nie jest zamieszczana informacja o warunkach
atmosferycznych - nie ma takiej procedury. W sporzadzonej przez PSP
informacji ze zdarzenia taka pozycja istnieje, stad mozliwos¢ uwzgled-
nienia w analizie przypadku danych dotyczacych pogody.

Rozpoznanie medyczne ICD10:

- mezczyzna, lat 52: T58 — efekt toksyczny tlenku wegla, R42 - za-
wroty gtowy;

- kobieta, lat 48: T58 — efekt toksyczny tlenku wegla.

Whioski ze zdarzenia

1.W domu nie zainstalowano czujnika tlenku wegla, komin nie byt
wyposazony w urzadzenie, ktére zapobiega cofaniu sie spalin do ko-
mina.

2.Drzwi do kottowni nie zamykano szczelnie (zapobiegtoby to
szybkiemu rozprzestrzenianiu sie tlenku wegla w domu).

3. Kratka wentylacyjna w kottowni byta czesciowo przystonieta
(jest to czesta praktyka wérod uzytkownikéw domow, ktérzy argu-
mentujg, Ze pozwala to na ograniczenie naptywu zimnego powietrza).

4.Do zdarzenia doszto w dzien roboczy (piatek), ze wzgledu
na prace dwoje domownikéw wstawato o 6.00, w weekend prawdo-
podobnie spaliby dtuzej, co przedtuzytoby ekspozycje na CO i pogor-
szyto rokowania.

5.Zdarzenie miato miejsce w marcu, czyli w sezonie grzewczym,
co potwierdza, ze jest to okres zwiekszonej liczby nieswiadomych, nie-
zamierzonych zatru¢ tlenkiem wegla.

mt. ogn. tukasz Dudzinski petni stuzbe w JRG 1 KM PSP w Lublinie

* Ze wzgledu na ochrone danych osobowych w opisie przypadku nie poda-
no adreséw, nazwisk, doktadnej daty ani kryptoniméw zespotéw ZRM i za-
stepdw PSP przybytych na miejsce.
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kowska, W. Furmaga-Jabtonska, Narazenie na toksyczne dziatanie tlenku wegla jako przyczy-
na hospitalizacji pacjentéw w Dzieciecym Szpitalu Klinicznym w Lublinie w latach 2006-2012,
JPrzeglad Lekarski” 2012, nr 69 (8), str. 420.

[5] J. Pach, Zarys toksykologii klinicznej, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellorskiego,
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MACIEJ PIATEK
TOMASZ SUDER

Niemozliwe

Podczas stuzby niejednokrotnie spotkalismy sie ze stwierdzeniem, ze dziatania z zakresu

ratownictwa wodnego majg charakter bardziej humanitarny niz ratowniczy, bo

zazwyczaj nie udaje sie pomoc poszkodowanym, ktorzy przez dtuzszy czas znajdowali

sie w wodzie. Jednak dwa przypadki, z ktorymi sie zetknelismy, temu przecza.

tatystycznie po 4 min od zatrzymania
krazenia z powodu niedotlenienia do-
chodzi do nieodwracalnych zmian
w tkance mdzgowej. Przy rzeczywistym czasie
podjecia dziatan ratowniczych, wynoszacym
zazwyczaj ponad 10 min, szanse na uratowa-
nie tonacego sa nikte. Jednak pewne dwa
zdarzenia szczegdlnie wptynety na nasze po-
strzeganie ratownictwa wodnego.
Powiedzenie, ze istnieja trzy rodzaje
klamstw: ktamstwa, bezczelne klamstwa
i statystyki, w tych przypadkach ma sens.
Przeciez na odpornos¢ komérek nerwowych
na niedotlenienie ma wptyw wiele czynni-
kéw, takich jak wiek, stan zdrowia poszko-
dowanego czy temperatura otoczenia.
I w tych sytuacjach pojawia sie nadzieja
na spetnienie najwazniejszego fragmentu
deklaracji zawartej w rocie $lubowania stra-
zaka: ,by¢ ofiarnym i meznym w ratowaniu
zagrozonego zycia ludzkiego..." Nie przy-
padkiem ratownik moze odstapic¢ od udzie-
lania kpp dopiero w przypadku, gdy
poszkodowany przebywat pod wodg przez
ponad 120 min.

Chtopiec wydobyty spod lodu

Pierwsze ze wspomnianych zdarzen mia-
to miejsce w lutym 2007 r. Temperatura po-
wietrza wynosita okoto 5°C, a wody 3-4°C.
Na catkowicie oblodzony kanat miejski o gte-
bokosci okoto 3 m weszto dwdch chtopcéw,
wracajacych ze szkoty. Doszto do zatamania
tafli lodu i 14-letni uczen wpadt do lodowa-
tej wody. Drugi chtopiec, probujac udzieli¢
mu pomocy, takze trafit pod l6d. Szok ter-
miczny, plecaki i krepujace ruchy grube,
zimowe ubrania nie pozwolity im diugo
utrzymac sie na powierzchni.

Do zdarzenia zostaty zadysponowane
trzy zastepy JRG oraz SGRW-N ,Makéw”
WOO. Przewidywany czas dotarcia grupy
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Uratowana przez strazakow wraz z komendantem powiatowym PSP w Puttusku bryg. Maciejem Pigtkiem

nurkowej pozbawiat ratownikéw nadziei
na uratowanie chtopcéw (zastep nurkéw do-
tart na miejsce po 83 min). Wobec tego obec-
ny na miejscu dowodca podjat decyzje
o kruszeniu lodu na kanale za pomoca sprze-
tu burzacego, san lodowych i przejetej
w uzytkowanie, zacumowanej przy brzegu
prywatnej todzi. Jednoczesnie przeszukiwa-
no dno zbiornika za pomoca kotwicy na linie.

Dziatajac w ten sposob, po 17 min od do-
tarcia na miejsce ratownicy wydobyli jed-
nego z poszkodowanych - bez funkgji
zyciowych, z wyraznymi oznakami wychto-
dzenia. Chtopiec spedzit pod wodg facznie
okoto 24 min. Podjeto resuscytacje i uzyska-
no ROSC (przywrdcenie spontanicznego kra-
zenia krwi). Poszkodowany zaczat oddychad,
zimna krew z wolna doprowadzata tlen

do obumierajacych tkanek. Pozostato pyta-
nie: jaki wptyw na stan zdrowia chtopca wy-
wrze dtugotrwate niedotlenienie? Czy utrata
zdolnosci poznawczych spowoduje u niego
niepetnosprawnos¢ umystowa? Czy bedzie
miat mozliwos$¢ prowadzenia ,normalnego
zycia"? Odpowiedz przyszta wraz z informa-
Cja o wypisaniu chtopca ze szpitala po kilku
dniach od zdarzenia - nie stwierdzono u nie-
go jakichkolwiek dysfunkcji motorycznych
ani ubytkéw neurologicznych!

Kobieta dryfujaca w wodzie

Do drugiego ze wspomnianych zdarzen
doszto 19 pazdziernika 2017 r. Do Stanowi-
ska Kierowania Komendy Powiatowej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Puttusku
wplyneta informacja o osobie dryfujacej
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|lest mozliwe

na zbiorniku wodnym po starej zwirowni.
Nie mielismy informacji, jak dtugo poszko-
dowana (okazato sie, ze byfa to kobieta)
znajduje sie w wodzie. Cata zmiana stuzbo-
wa przebywata wdéwczas na ¢wiczeniach
z zakresu dziatarh ratowniczo-gasniczych
na infrastrukturze gazowej. Jeden z zadys-
ponowanych do akgji zastepéw musiat wiec
wroci¢ do JRG po tédz srubowa. Zwodowa-
nie jej nie byto tatwe ze wzgledu na duze
nachylenie i zalesienie brzegu. Dotarcie
do poszkodowanej nastapito wiec dopiero
po 16 min od przyjecia zgtoszenia. Znajdo-
wata sie ona okoto 10 m od linii brzegowej,
dryfowata po powierzchni akwenu, jednak
jej gtowa zanurzona byta w wodzie. Ratow-
nicy znajdujacy sie w todzi chwycili poszko-
dowang pod pachy, wyciagneli z wody
i przetransportowali na brzeg. Tam natych-
miast rozpoczeli resuscytacje krazeniowo-
-oddechowa. Jednoczesnie zadbali o izo-
lacje termiczna, zapobiegajac dalszemu wy-
chtodzeniu. W wyposazeniu JRG nie byto
urzadzenia AED, wiec resuscytacje prowa-
dzono, uciskajac klatke piersiowg i wyko-
nujac oddechy zastepcze z zastosowa-
niem 100% tlenu. Drogi oddechowe zabez-
pieczono rurka LT, co miato duzy wptyw
na poprawe skutecznosci prowadzonej
wentylacji. Dziatania wspart zesp6t ratownic-
twa medycznego. Zachowano ciggtos¢ pro-
wadzenia asynchronicznego RKO podczas
przygotowywania sprzetu przez ratowni-
kéw medycznych. Po 20 min resuscytacji,
wspomaganej przez ratownikéw medycz-
nych defibrylacjg i farmakoterapia, nastapi-
to przywrécenie podstawowych funkgji
zyciowych u poszkodowanej, bez odzyska-

nia $Swiadomosci. Nastepnie przetransporto-
wano ja do szpitala.

Gdy po powrocie do jednostki emocje
nieco opadlty, zaczelismy porzadkowac so-
bie w gtowach to, co sie wydarzyto, i przy-
pominac stowa, ktére padaty z ust oséb
obserwujacych akcje ratownicza. Najbole-
$niejsze byto stwierdzenie kogo$ z tej grupy,
Ze nasze dziatania po takim czasie przeby-
wania kobiety w wodzie nie maja sensu, bo
jesli nawet odzyska funkcje zyciowe, ,po-
zostanie rosling’, a wyczerpujaca opieka
nad nig spadnie na rodzine.

Historia ta miafa jednak niespodziewanie
szczesliwe zakonczenie, zapewne dla wiek-
szosci ludzi niepojete. Niespetna rok od fa-
talnego zdarzenia pani Krystyna, wspaniata,
sympatyczna osoba, zdecydowata sie opo-
wiedzie¢ o tym, jak wygladaty - jak sama to
okreslifa: jej drugie narodziny.,Nie mam zad-
nej traumy zwiagzanej z samym zdarzeniem,
bo po prostu nic nie pamietam. Nie wiem,
co sie stato, jak znalaztam sie w wodzie,
i to 10 m od brzegu, ale opowiem, jak sie
drugi raz rodzitam.

Po pieciu dniach spedzonych w $pigczce
farmakologicznej lekarze postanowili przy-
wroci¢ mi sSwiadomos¢, zeby sprawdzi¢, jaki
jest mdj stan. Ku wielkiemu zdziwieniu nie
tylko lekarzy, ale tez mojej rodziny, ktéra bar-
dziej spodziewata sie pogrzebu niz narodzin,
obudzitam sie w catkiem nieztej kondycji.
Z kazdym dniem odzyskiwatam sity, by
po czterech kolejnych tygodniach zupetnie
zdrowa, o wiasnych sitach, wyjsc ze szpitala
i rozpocza¢ nowe zycie. Whasciwie to podob-
ne do poprzedniego, bo dalej jezdze z me-
Zem na ryby, by spedzac czas nad woda, tak

jak lubie. Dziekuje panom za wasza determi-
nacje. Wiem, ze zawdzieczam wam swoje
drugie zycie i juz dzis zapraszam na moje
setne urodziny”.

Wola walki ratownikéw

zwyciezyta

Analizujgc powyzsze przypadki, warto
zwrdci¢ uwage na kilka istotnych aspektéw,
ktore zadecydowaty o przezyciu poszkodowa-
nych. Pierwsze zdarzenie pokazuje, jak waz-
na w sytuacji braku odpowiedniego sprzetu
jest kreatywnos¢ i odwaga w podejmowaniu
decyzji. Drugie zdarzenie oddaje istote odpo-
wiedniego interpretowania zgtoszen. Gdyby
dyspozytor potraktowat informacje o dryfuja-
cym ciele jako wiadomos¢ o osobie, ktéra uto-
nefainicjuz nie da sie dla niej zrobi¢, zapewne
w konsekwencji op6znienia dziatar tak by sie
stafo. Drugi aspekt to czas dotarcia do poszko-
dowanej, ktory skrocita dobra znajomosc
akwenu i uzytkowanego sprzetu. Ratownicy
mieli $wiadomos¢, ze na brzegu zbiornika
wodnego o powierzchni okoto 10 ha znajduje
sie tylko jedno miejsce odpowiednie do wo-
dowania todzi, a dzieki czestym ¢wiczeniom
wiedzieli, jak w najbardziej efektywny sposéb
wykorzysta¢ mozliwosci dostepnej aparatury
i narzedzi.

Wihasciwa interpretacja mozliwosci ratow-
niczych, niegasnaca nadzieja na uratowanie
ludzkiego zycia potaczona z uporem i zaan-
gazowaniem ratownikéw po raz kolejny
okazaty sie najcenniejsze, poniewaz spetnio-
na zostata najwazniejsza misja funkcjona-
riuszy Panstwowej Strazy Pozarnej - ura-
towano zagrozone ludzkie zycie.

bryg. Maciej Pigtek jest komendantem
powiatowym Panstwowej Strazy Pozarnej
w Puftusku, a kpt. Tomasz Suder

petni stuzbe na stanowisku zastepcy
dowaddcy zmiany Jednostki Ratowniczo-
-Gasniczej KP PSP w Puttusku

REKLAMA
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POLOWE

diugosc: 205cm
szerokosc: 70cm
wysokosc: 30cm
dopuszczalne obcigzenie statyczne 150kg;
pieciostopniowa regulacja zaglowka;
fozko z materacem: trudnopalnym, wodoodporny;
pakowane w pokrowiec polipropylenowy;
wymiary po ztozeniu: 78x20xB8cm

na wyposazeniu Wojska Polskiego, Strazy Pozarnej, Sztabow Zarzgdzania Kryzysowego.
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Deska ortopedyczna
— kiedy 1 jak?

Do podstawowych czynnosci ratowniczych podejmowanych wobec

BARTLOMIEJ KOT

poszkodowanych po urazie zaliczamy stabilizacje kregostupa szyjnego

oraz unieruchomienie na desce ortopedycznej. Ostatnie wyniki badan

rzucajg jednak catkowicie nowe swiatto na to zagadnienie.

nternational Trauma Life Support (ITLS) to

miedzynarodowa organizacja non-profit

zajmujaca sie zapobieganiem $mierci i nie-
petnosprawnosci, ktére spowodowane sg
obrazeniami ciata. Zrzesza ona wielu specja-
listow zajmujacych sie ratownictwem przed-
szpitalnym w przypadku urazéw. Wytyczne
ITLS zatwierdzane sg przez Amerykanskie
Kolegium Lekarzy Medycyny Ratunkowej
i wydawane regularnie w formie podreczni-
ka. Dla personelu medycznego na catym
$wiecie stanowia jedno z podstawowych
zrédet wiedzy na temat postepowania z pa-
Cjentem po urazie.

Potrzeba zmian

Obowiazujace obecnie procedury reko-
mendujg stabilizacje odcinka szyjnego
u wszystkich 0séb, u ktérych stwierdzono
lub podejrzewa sie obrazenia gtowy i krego-
stupa. Dodatkowo w tym ostatnim przypad-
ku zalecajg unieruchomienie poszkodo-
wanego na noszach typu deska. W praktyce
sprowadza sie to do uznania kazdej osoby,
na ktdrag zadziatata zewnetrzna sita mecha-
niczna o charakterze uogélnionym, za za-
grozong skutkami powaznego urazu.
Zréwnuje sie zatem ofiary zderzenia czoto-
wego z uczestnikami niewielkiej kolizji. Do-
datkowo wystgpienie obrazen kregostupa
zaktada sie w przypadku braku wiedzy na te-
mat mechanizmu urazu. Poza drobnymi wy-
jatkami nasi pacjenci sg unieruchamiani
pasami na desce ortopedycznej oraz obliga-
toryjnie zaktada sie im kotnierz szyjny.

O licznych wadach takiego postepowa-
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nia méwito sie juz od kilku lat. Poczatkowo
gtéwnym argumentem byt skrajny dyskom-
fort podczas transportu na twardej desce
oraz stosunkowo niski odsetek pacjentéw

Fot. 1. Szalik podtozony pod gtowe poszkodowanego

z rzeczywistymi niestabilnymi obrazeniami
kregostupa. Kolejne badania tylko potwier-
dzaty sceptycyzm wobec przyjetych metod
unieruchamiania. Udowodniono bowiem,

Fot. 2. Niepozadane odgiecie glowy poszkodowanego na skutek przekrecenia go na hok
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Ze u poszkodowanych z ranami penetruja-
cymi w obrebie tutowia stabilizacja na desce
ortopedycznej... zwiekszata $miertelnos¢!
Co wiecej, jedno z miedzynarodowych ba-
dan dowiodto, Ze ograniczenie stosowania
tej metody wigze sie z lepszymi rokowania-
mi u pacjentéw.

Samo wykorzystanie deski ortopedycz-
nej niesie ze sobg kilka zauwazalnych kon-
sekwencji dla poszkodowanego. Po pier-
wsze, jak juz zostato wspomniane, powodu-
je olbrzymi dyskomfort, ktéry z uptywem
czasu przeradza sie w bol. Warto zwrdcic
uwage, ze czas pozostania na desce moze
by¢ bardzo dtugi, co fatwo zaobserwowac,
biorac pod lupe czeste zdarzenie - wypadek
komunikacyjny. Strazacy uwalniaja poszko-
dowanego z pojazdu i stosujg wobec niego
petna stabilizacje kregostupa. Nastepnie pa-
cjent transportowany jest do szpitala (czas
dojazdu w niektérych powiatach to nawet
kilkadziesigt minut), badany w szpitalnym
oddziale ratunkowym, skad czesto trafia
na desce na rézne badania, np. RTG czy to-
mografie komputerowa. Ta podr6z nie nale-
zy do przyjemnych, o czym sami mozemy
sie przekona¢, ktadac sie na desce nawet
na 30 min. Efekt dyskomfortu poteguje sie
u 0s6b starszych, z powodu czestych w ich
przypadku zmian zwyrodnieniowych w ob-
rebie kosci i stawow, a takze cienkiej i deli-
katnej skory. Szczegdlnie u tych pacjentow
dtuzsze lezenie na twardym podfozu moze
w krétkim czasie doprowadzi¢ do powstania
odlezyn. Przytomni poszkodowani moga
dodatkowo skarzy¢ sie na trudnosci z oddy-
chaniem spowodowane wymuszong pozy-
Cja na wznak.

Sens istnienia deski

ortopedycznej

Oczywiscie nie jest tak, ze obecne rozwia-
zania maja wylacznie wady. Deska orto-
pedyczna sprawdza sie bardzo dobrze
przy transportowaniu poszkodowanych ura-
zowych z miejsca zdarzenia do karetki ze
wzgledu na wytrzymato$¢, prostote uzycia
oraz bardzo dobra stabilizacje kregostupa.
Sa to gtéwne czynniki predysponujace ja
do stosowania w dziataniach jednostek
KSRG, zwtaszcza jesli mowa o wydostawaniu
poszkodowanych z pojazdéw podczas wy-
padkéw komunikacyjnych.

Obecnie ITLS uznaje deske ortopedyczng
oraz kotnierz szyjny za przedmioty poma-
gajace sprawnie przemiesci¢ poszkodo-
wanego z miejsca zdarzenia do karetki.
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Fot. 4. Ssak przymocowany do paskéw od stabilizatorow glowy

Zdecydowanie jednak odradza transport
do szpitala zich wykorzystaniem. Zwfaszcza
kotnierz powinien by¢ traktowany jako
+pomocnik” dla ratownika stabilizujgcego
gtowe. W momencie unieruchomienia jej
na desce za pomoca stabilizatoréw bocz-
nych staje sie on zbedny, a nawet moze
przynies¢ negatywne skutki. Nalezy réwniez
zaznaczy¢, ze nie istnieja procedury lub
przepisy nakazujace zaktadanie kotnierza.
Zdecydowanie istotniejsza jest dobra jako-
$ciowo reczna stabilizacja gtowy, potaczo-
na z udraznianiem drég oddechowych.

W kwestii transportu poszkodowanego
do szpitala wytyczne sugerujg uzycie innych
$rodkéw stabilizacji kregostupa przy réwno-
czesnym zapewnieniu komfortu pacjentowi.
Alternatywe stanowig nosze z miekkim ma-
teracem lub nosze prézniowe, ktére zgodnie
z wymaganiami Narodowego Funduszu
Zdrowia sg obowigzkowym wyposazeniem
kazdej karetki systemu Panstwowego Ra-
townictwa Medycznego. Zatem nikogo nie
powinien juz dziwi¢ widok pacjenta z ura-
zem zdejmowanego z deski ortopedycznej
przed rozpoczeciem transportu.

Uzycie deski - trudne sytuacje

Wspomniane nosze prézniowe majg zna-
€z3ca przewage nad pozostatymi przyrzada-
mi do unieruchamiania i transportu -
mozliwos¢ dopasowania do ksztattu ciata
poszkodowanego. Ludzki kregostup stano-
wi strukture kostng, ktéra nie jest idealnie
prosta, bowiem przypomina krzywizna lite-
re ,S". Naturalne wygiecie kregostupa ku
przodowi w okolicy szyi nazywane jest lor-
dozg szyjna. Stan ten jest z punktu widzenia
anatomicznego zupetnie prawidtowy, jed-
nak sprawia, ze pozycja lezaca na plecach
na zupetnie ptaskim podtozu nie jest dla nas
komfortowa. Z tego wzgledu zdecydowa-
na wiekszos¢ ludzi korzysta z poduszek pod-
czas snu, bowiem pozwala to na uniesienie
gtowy nieco ku gorze. Wysokoscia optymal-
na dla osoby dorostej jest 2,5 do 5 ¢cm, za$
u 0s6b starszych wartos¢ ta wzrasta wraz
z postepujacymi deformacjami ukfadu szkie-
letowego. Zatem uktadajac poszkodowane-
go na desce, warto zapewni¢ mu odrobine
komfortu przez podtozenie pod gtowe
miekkiego kawatka materiatu o odpowied-
niej wielkosci. Moze to by¢ recznik lub frag-
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ment garderoby, np. szalik (fot. 1). W przy-
padku matych dzieci sytuacja jest odwrot-
na - stosunkowo duza gtowa sprawia, ze
broda zostaje podciggnieta do klatki
piersiowej, powodujac niedrozno$¢ drog
oddechowych i utrudniajac oddychanie.
Rozwiazaniem jest podtozenie poduszki lub
innego przedmiotu pod barki dziecka.

Na ratownika stosujacego petne unieru-
chomienie poszkodowanego spada obo-

Fot. 5. Utozenie poszkodowanego na desce w pozycji bocznej

ciasno zatozony kotnierz ortopedyczny (jest
to przestanka do jego usuniecia).

Warto przypomnie¢, jak zachowac sie,
kiedy poszkodowany zacznie wymiotowac.
Ssaki mechaniczne stanowigce element wy-
posazenia zestaw6w R1 majg zbyt mata wy-
dajnos¢, aby w pore oczysci¢ jame ustna.
Naturalnym odruchem wydaje sie zatem
przekrecenie poszkodowanego na bok, aby
umozliwi¢ grawitacyjny wyptyw tresci zotad-

Fot. 6. Roztozenie koca na desce, aby ograniczy¢ kontakt poszkodowanego z chtodna powierzchnia

wigzek zadbania o droznos¢ jego drég
oddechowych. Pozycja na wznak z unieru-
chomiona gtowa blokuje dziatanie natural-
nych mechanizméw obronnych organizmu,
co moze doprowadzi¢ do niedroznosci drég
oddechowych oraz aspiracji wymiocin lub
krwi, zwtaszcza u oséb nieprzytomnych.
W przypadku stosowania technik bezprzy-
rzadowych dodatkowe utrudnienie stanowi
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kowej. W tym momencie zaprzepaszczamy
jednakze nasze starania o utrzymanie krego-
stupa w linii prostej — gtowa jest unierucho-
miona w stabilizatorach bocznych, podczas
gdy nawet mocno $cisniete pasy pozosta-
wiaja pewien luz. Prowadzi to do obsuniecia
sie tutowia i niepozadanego odgiecia glowy
do boku. Omawiang sytuacje obrazuje fot. 2.

Konieczne jest zatem odpiecie stabiliza-

tora znajdujacego sie po stronie, na ktéra
przekrecamy poszkodowanego i reczne
podtrzymanie gtowy w taki sposéb, aby
znajdowata sie w osi kregostupa (fot. 3).
W tej sytuacji bedziemy mogli uzy¢ ssaka
do oczyszczenia jamy ustnej i gardta z resz-
tek wymiocin przed ponownym utozeniem
poszkodowanego na wznak. Aby unikna¢
szukania ssaka w torbie, mozna przymoco-
wac go do paskéw od stabilizatoréw gtowy.
Tym sposobem bedzie on zawsze pod reka,
€0 maznaczenie zwiaszcza podczas diuzszej
ewakuadiji (fot. 4).

Mozliwe jest takze utozenie poszkodowa-
nego na desce w pozycji bocznej, jednak
wymaga to statego utrzymania gtowy w osi
kregostupa, np. przez podtozenie ztozonych
recznikow lub czesci garderoby (fot. 5). Be-
dzie ona odpowiednia zwfaszcza dla oséb
z ciatem obcym wbitym w okolice plecéw
i posladkéw lub innymi obrazeniami unie-
mozliwiajacymi utozenie na wznak.

Tematem rzadko poruszanym, a bardzo
waznym jest hipotermia urazowa. U kazde-
go poszkodowanego z obrazeniami ciata za-
burzona zostaje zdolnos¢ termoregulacji
organizmu. Dochodzi wéwczas do spadku
temperatury gtebokiej ciata, co niesie za so-
ba szereg groznych nastepstw. Aby im za-
pobiec, okrywamy poszkodowanego folig
metalizowang (potocznie zwana folig zycia)
oraz kocami bawetnianymi. Niestety umyka
naszej uwadze fakt, ze jednoczesnie ktadzie-
my go na zimnej desce ortopedycznej, co
prowadzi do dalszej utraty ciepta. Pamietaj-
my, ze deska ortopedyczna transportowa-
na jest w skrytkach pojazdéw pozarniczych,
co sprawia, ze ma temperature zblizona
do tej panujacej w otoczeniu. Aby zapobiec
postepujacemu wychfadzaniu, powinno sie
otuli¢ poszkodowanego kocami, okryciami
oraz folig NRC. Méwigc obrazowo, ma by¢
zawiniety niczym nale$nik. Innym sposo-
bem ograniczenia dyskomfortu zwigzanego
z lezeniem na twardej powierzchni jest roz-
tozenie pod poszkodowanym koca (fot. 6).

Co sie zmienia?

Najnowsza edycja wytycznych ITLS przy-
niosta nam dtugo zapowiadane zmiany.
Kierujac sie doniesieniami o negatywnych
skutkach rutynowej stabilizacji wszystkich
pacjentéw urazowych, podjeto kroki maja-
ce na celu identyfikacje grupy, dla ktérej fak-
tycznie moze ona by¢ korzystna. To z kolei
zaowocowato koncepcja selektywnej stabi-
lizacji, ktéra uwzglednia réwniez stan po-
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szkodowanego, a nie wytacznie mechanizm
urazu.

Kogo zatem nalezy kwalifikowac do pet-
nej stabilizacji kregostupa? Bedg to nie-
zmiennie poszkodowani, u ktérych prawdo-
podobienstwo obrazen kregostupa jest wy-
sokie ze wzgledu na powazny mechanizm
urazu. Charakteryzuja sie nim wypadki ko-
munikacyjne z udziatem pojazdéw poru-
szajacych sie z duzg predkoscia, upadki
z wysokosci przekraczajacej trzykrotnosé
wzrostu poszkodowanego, skoki do wody,

Istotng zmiane zarekomendowano
w przypadku niejasnych lub stosunkowo
niegroznych mechanizmoéw urazu (np. koli-
zja pojazdéw, upadek z roweru, upadek
z niewielkiej wysokosci na schodach). Dla
nich opracowano algorytm pozwalajacy
na podjecie decyzji o ewentualnym zastoso-
waniu unieruchomienia. Na czas ustalenia,
czy jest ono konieczne, nalezy bezwzgled-
nie ustabilizowac recznie kregostup szyjny,
w razie gdyby jednak pdzniej zapadta decy-
Zja o petnej stabilizacji.

Miejscowy

Brak obrazen kregostupa

Stabiliza

Mechanizm urazu?

Nieznany lub
niskoenergetyczny

reczna do czasu

2enia aceny

osci ruchowe i
prawidtowe?

lakiekolwiek wqt pliwosc ?

Uogdiniony,
oenergetyczny
brazenia

Stabilizacja kregosiupa
HONIECZNA

Schemat obrazujacy algorytm, ktdry pozwala na podjecie decyzji o ewentualnym zastosowaniu unieruchomienia

urazy penetrujgce w okolicy kregostupa,
sportowe obrazenia gtowy i szyi. Jednym
stowem zawsze wtedy, gdy sity dziatajace
na ciato ludzkie s znaczne i moga oddziaty-
wac na okolice kregostupa lub gtowy, nale-
zy wdrozy¢ unieruchomienie.

Mozemy wykluczy¢ stabilizacje u 0séb,
ktdre z pewnoscia nie odniosty obrazen kre-
gostupa. Mowa tu gtéwnie o urazach miej-
scowych, np. skreceniu kostki podczas gry
w koszykéwke, wkreceniu dtoni w maszyne
lub dZgnieciu nozem w klatke piersiowa.
Do tej grupy wiaczymy takze wszelkie urazy
niemechaniczne, np. oparzenia. Tym sposo-
bem wyeliminowane zostaty stany niewy-
magajace stabilizacji. Takie postepowanie
jest zgodne z dotychczasowa wiedza oraz
zaleceniami zawartymi w procedurach ra-
townictwa medycznego w KSRG.
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1. Pierwszym krokiem jest ocena bélu lub
tkliwosci w okolicy kregostupa. Jezeli pacjent
bedzie skarzyt sie na jakikolwiek bol samoist-
ny, podczas poruszania lub dotyku, nalezy
wykonac petna stabilizacje kregostupa.

2.Brak bolesnosci pozwala przejs¢ do
kroku drugiego, ktérym jest badanie czyn-
nosci ruchowych i czucia. Pozwala ono
stwierdzi¢ istnienie ubytkéw neurologicz-
nych, ktérych przyczyna mogto by¢ uszko-
dzenie w obrebie rdzenia kregowego.
Wszelkie odstepstwa od normy, jak np. osta-
bienie sity miesniowej, bol przy poruszaniu
zdrowa konczyna lub wystepowanie dre-
twien i mrowien kwalifikujg poszkodowane-
go do unieruchomienia.

3. Ostatnim elementem jest ocena wiary-
godnosci pacjenta. Wyniku nie mozemy
uznac za pozytywny, jesli wystepuja czynni-

ki mogace ograniczy¢ Swiadomos¢ poszko-
dowanego badz tez jego zdolnos¢ do racjo-
nalnej oceny. Do takich stanéw zaliczamy
m.in. spozycie alkoholu, silng reakcje streso-
wa lub zaburzenia Swiadomosci. Istotne jest
réwniez, aby bol zwigzany ze wspdtistnieja-
cymi obrazeniami ciafa nie odwracat uwagi
poszkodowanego od problemoéw z kregostu-
pem. Moze on nie zwrdci¢ uwagi na bol kre-
gostupa lub mrowienie rak, jesli bedzie miat
np. amputowang lub zmiazdzona noge.

Jezeli nie stwierdzimy czynnikéw wymie-
nionych w ostatnim punkcie, a pacjent po-
myslnie przeszedt badanie opisane w pkt 1
i 2 oraz wykazuje che¢ wspdtpracy z ratow-
nikami, mozna odstapi¢ od stabilizacji i po-
zwoli¢ mu przemiesci¢ sie z miejsca zda-
rzenia o whasnych sitach. Rzecz jasna nie do-
tyczy to sytuacji, kiedy pojawia sie inne,
uniemozliwiajace to obrazenia ciata. W razie
jakichkolwiek watpliwosci nalezy profilak-
tycznie zastosowac stabilizacje.

Nowe wytyczne a praktyka

dziatah w PSP

Zmiany w wytycznych ITLS rzucajg nowe
Swiatto na problem unieruchamiania krego-
stupa u poszkodowanych po urazie. Okazu-
je sie, ze stosowana od ponad 50 lat twarda
deska nie rozwigzuje wszystkich probleméw
i nie jest narzedziem o tak wszechstronnym
zastosowaniu, jak dotychczas myslano.
Co wiecej, zdarza sie, ze moze zaszkodzi¢ po-
szkodowanemu, czego nalezy za wszelka ce-
ne uniknaé. Zapewne minie jeszcze troche
czasu, zanim zmiany na dobre zadomowia
sie w praktyce ratowniczej. Daja jednak po-
le do popisu zwfaszcza osobom z wyksztat-
ceniem medycznym, czyli ratownikom
medycznym petnigcym stuzbe w jednost-
kach KSRG, a niewykluczone, ze w przyszto-
4ci stana sie rowniez podstawa dziatania
ratownikéw udzielajacych kpp.

Deska ortopedyczna, podobnie jak kaz-
de narzedzie wykorzystywane podczas akgji
ratowniczych, ma swoje zalety i wady, a co
za tym idzie - réwniez ograniczenia w sto-
sowaniu. Warto zatem by¢ tego swiadomym
i w uzasadnionych przypadkach odpowied-
nio jg wykorzysta¢, majac na wzgledzie nasz
jeden nadrzedny cel - dobro poszkodowa-
nego.

mt. kpt. Barttomiej Kot jest dowodca
zastepu w JRG 1 KM PSP w Gorzowie
Wielkopolskim oraz ratownikiem
medycznym
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ZyCiowa

batalla

W powiecie pszczyriskim, na Gérnym Slasku, w malenkich

Rudottowicach od lat 20. ubiegtego wieku druhowie udowadniaja, ze

nawet najmniejsi nie mogg by¢ lekcewazeni, stanowig bowiem istotne

ogniwo systemu ratowniczego i gasniczego w okolicy, dzielnie

zmagajac sie z typowo ludzkimi problemami.

ierwsze wzmianki o Rudottowicach pochodzg z poczat-

kow XVI wieku. W swiadomosci Slazakow ta liczaca niespet-

na 1200 mieszkancow wies funkcjonuje jako miejsce,
w ktorym w obiektach patacu zbudowanego w 1752 r. przez kaszte-
lana czechowickiego Jézefa Zborowskiego znajduje sie osrodek dla
dzieci niedowidzacych.

Z kart historii

Poczatki organizacji ochotnikéw we wsi datuje sie na czer-
wiec 1932 r,, kiedy to grupa jej mieszkaricéw postanowita zatozy¢
ochotniczg straz pozarna. Zwrdcili sie o pomoc finansowg do Towa-
rzystwa Ubezpieczen, ktére przekazato 115 zt w gotdéwce oraz 30 m
weza i jedng pare facznikdw gwintowych. Za te pienigdze zakupiono
materiaty na osiemnascie bluz i kilka czapek. Z braku innych fundu-
szy czes¢ czapek i paséw z wiasnych srodkéw nabyli sami druhowie.

Rada gminna na posiedzeniu 18 maja 1933 r. postanowita wybu-
dowac remize strazacka na sikawke konna. Pojazd zostat zakupiony
ze srodkéw zebranych przez druhéw. Kiedy rozpoczeta sie budowa,
wszelkie prace reczne i konne, z wyjatkiem zadarn murarza i ciesli, wy-
konywali w czynie spotecznym cztonkowie lokalnej spotecznosci.
Catos¢ robdt zamknieto w koricu czerwca.

Z okazji po$wiecenia remizy sporzadzono tablice pamiatkowa i 120
pamigtkowych gwozdzi. 2 lipca nastgpito uroczyste poswiecenie
straznicy przez proboszcza miejscowego kosciota ks. Vogta, potaczo-
ne z festynem i zabawg taneczna. Za zebrane podczas uroczystosci
pienigdze zarzad OSP kupit cztery toporki i dwie trabki sygnatowe.

Od samego poczatku druhowie z OSP Rudoftowice uczestniczyli
w sportowej rywalizacji. Podczas pierwszych powiatowych zawoddéw
w sporcie pozarniczym, w pazdzierniku 1933 r,, zaskoczyli wszystkich,
plasujac sie w pierwszej széstce na kilkanascie startujgcych druzyn.

Zwienczeniem narodzin strazackiej braci we wsi byto zakupienie
w lutym 1934 r. figury $w. Floriana, patrona strazakéw, ktéra do dzi-
siaj znajduje sie w posiadaniu rudottowickich druhéw.

Lata 70. obfitowaty w wazne dla OSP w Rudottowicach wydarze-
nia. 20 maja 1972 r. z okazji 40-lecia jednostki odbyto sie uroczyste
przekazanie sztandaru — pierwszego w powiecie pszczynskim. W po-
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towie lat 70. postanowiono wybudowac nowa straznice. Uzytkowany
do tej pory budynek z 1933 r. nie odpowiadat potrzebom rozwijajacej
sie jednostki. Przedwojenna konstrukgcja nie pozwalata na umieszcze-
nie w budynku samochodu gasniczego, a takze sprzetu. Budowa no-
wej siedziby rozpoczeta sie w 1975 r., a zakonczyta piec lat pdzniej.

W latach 90. rudottowicka OSP weszta w posiadanie wystuzonego
samochodu pozarniczego marki Star A25P GBAM 2/8/8, tzw. koziotka,
ktory stuzyt strazakom do 2001 r. A 19 maja tego wiasnie roku jednost-
ka uzyskata samochdd gasniczy Star 244 GBA 2,5/16 - trafit do niej
z Komendy Miejskiej PSP w Chorzowie.

W 2002 r. OSP Rudottowice zostata wtaczona do krajowego syste-
mu ratowniczo-gasniczego, co pozwolito na doposazenie jednostki
w sprzet. W styczniu 2006 r. przekazano jej samochdd tgcznosciowy
SDt marki Zuk z Komendy Powiatowej PSP w Pszczynie, ktéry druho-
wie OSP dostosowali do swoich potrzeb — m.in. przewozu posiadane-
go sprzetu.

Wystuzony Zuczek w 2012 r. przekazany zostat pszczynskiemu klu-
bowi nurkowemu ,Partnur”. Zatopiony w kamieniotomie Zakrzéwek
koto Krakowa, do dzi$ stuzy nurkom do celéw szkoleniowych. W tym
samym roku w zamian za zatopione auto jednostka OSP Rudottowice
otrzymata samochdéd ratownictwa technicznego marki Ford Transit
wraz z wyposazeniem, przekazany przez Komende Powiatowg PSP
w Pszczynie.

Biezaca dziatalnos¢

Jednostka z Rudottowic jako jedna z pierwszych w gminie dzieki
dotacji KSRG zakupita pompe szlamowa WT40x do dziatan zwigza-
nych z usuwaniem skutkéw powodzi. W sktad wyposazenia OSP Ru-
i sprzet do ratownictwa wysokos$ciowego (na poziomie podstawo-
wym OSP KSRG). Druhowie uczestniczg w dziataniach ratowniczo-
-gasniczych na terenie gminy i powiatu pszczyniskiego, biorg udziat
w zawodach sportowo-pozarniczych na szczeblu gminnym i powia-
towym - druzyna oldboydw zajmuje czotowe miejsca.

W 2016 r. jednostka pozyskata srodki na rozbudowe garazy OSP
w ramach pszczynskiego budzetu obywatelskiego. Dzieki temu moz-
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na byto dostosowac pomieszczenia do wspétczesnych samochodow
pozarniczych o wiekszych gabarytach.

Dzieki dobrej wspotpracy Zarzagdu OSP Rudottowice z wkadzami
gminy Pszczyna i Komenda Powiatowa PSP w Pszczynie w 2018 .
udato sie pozyskac ciezki samochdd ratowniczo-gasniczy GCBA 8/50
Renault Kerax, ktéry wczesniej uzytkowany byt w JRG w Pszczynie.
Poniewaz wykorzystywany jest nadal w powiecie pszczynskim,
zwieksza skutecznos$c¢ jego zabezpieczenia ratowniczego.

— Na terenie dziatania KP PSP w Pszczynie sq jednostki OSP, ktdre zrze-
szajq wiekszq liczbe druhéw oraz dysponujq wiekszym potencjatem
sprzetowym od OSP Rudottowice. Niezaleznie od tego jednostka ta sta-
nowi kluczowe ogniwo bezpieczeristwa lokalnego. Aktywnie uczestni-
czy w réznorodnych przedsiewzieciach zwigzanych z zapewnieniem
i propagowaniem bezpieczeristwa w gminie i powiecie. Poziom goto-
wosci operacyjnej, ktory osiggneta, sprawia, Ze jest stale angazowa-

Budynek dawnej remizy strazackiej z 1933 r., o ktdra toczy sie spor sadowy

na w dziatania ratownicze. Méwiqc o poziomie gotowosci operacyjnej,
mam na mysli nie tylko parametry i stan techniczny sprzetu, ale przede
wszystkim odzew druhdéw jednostki na wezwania ratownicze. Odkqd
siegam pamieciq, nie przypominam sobie, by druhowie z OSP Rudotto-
wice w jakikolwiek sposéb nie spetnili oczekiwan, zaréwno w sferze ope-
racyjnej, jak i organizacyjnej — méwi komendant powiatowy PSP
w Pszczynie mt. bryg. Grzegorz Kotoczek.

W 2017 r. zarzad OSP zdobyt $rodki na zabezpieczenie budynku
remizy z pszczynskiego budzetu obywatelskiego na 2018 r. W obiek-
cie zamontowano system monitoringu wizyjnego, ktéry kontroluje
otoczenie straznicy oraz wewnetrzny system alarmowy. Strazacy
chca jak najlepiej zadbac o powierzone im mienie oraz zabezpieczy¢
je przed kradzieza.

Druhowie z Rudoftowic aktywnie uczestnicza w zyciu lokalnym,
wspdtpracuja ze wszystkimi organizacjami spotecznymi na terenie sotec-
twa i gminy. Biorg udziat w zabezpieczaniu imprez masowych, biegéw
ulicznych i innego rodzaju wydarzer na terenie powiatu. Uczestniczg
réwniez w zyciu parafii, zaznaczaja swoja obecno$¢ podczas uroczysto-
4ci koscielnych w okresie Wielkanocy czy w $wieto Bozego Ciata.

Tak jak dla ich poprzednikdw, ktérzy od poczatku powstania jed-
nostki prowadzili kronike, wazne jest dla nich dokumentowanie dzia-
talnosci OSP. Wszystkie istotne wydarzenia i interwencje z udziatem
jednostki sg opisywane, a aktualna kronika zgtaszana jest do rézne-
go rodzaju przegladdw i konkursow.
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Podobnie jak wiele innych jednostek OSP druhowie z Rudottowic
zabiegajg o to, by zasila¢ swoje szeregi nowymi cztonkami, co nie za-
wsze jest tatwe. - Zarzqd OSP czyni starania o zwiekszenie liczby 0s6b
chetnych do udziatu w dziataniach ratowniczo-gasniczych. Niestety co-
raz mniej ludzi garnie sie do dziatalnosci spofecznej, brakuje im czasu
na dodatkowe zajecia po pracy — méwi druh tukasz Wyrobek, naczel-
nik rudottowickich strazakéw.

Od kilku lat zarzad OSP poswieca coraz wiecej uwagi najmtod-
szym, prébujac zacheci¢ ich do uczestnictwa w zyciu jednostki.
W tym roku udato sie zmobilizowa¢ mtodych ludzi do wstapienia
w szeregi reaktywowanej Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej. Spoty-
kaja sie na treningach w straznicy oraz na boisku miejscowego LKS,
uczestnicza w réznego rodzaju szkoleniach, m.in. z pierwszej pomo-
¢y, zajeciach z wykorzystaniem sprzetu gasniczego, biorg udziat
w turniejach wiedzy pozarniczej. Ponadto wéréd dzieci i dorostych

Aktualna siedziba OSP — Dom Strazaka wzniesiony w latach 1975-1980

jednostka propaguje noszenie elementéw odblaskowych, pod ha-
stem , Swie¢ przyktadem! No$ odblaski, badz widoczny”. Akcja ta ma
na celu zwiekszenie bezpieczenstwa oséb poruszajacych sie po uli-
cach po zmroku. Zgodnie z trendami wyznaczanymi przez dzisiejsze
czasy, preznie dziata profil facebookowy jednostki, a strona interne-
towa www.osprudoltowice.tk zostata niedawno od$wiezona.

Wyjatkowa osobag, faczaca w sobie przesztosc i terazniejszosé jed-
nostki, jest druh Antoni Glowala, ktéry udziela sie jako strazak ochot-
nik juz prawie 70 lat. Zaczynat jako szeregowy cztonek OSP, przeszedt
przez wszystkie szczeble jej struktury (byt gospodarzem, skarbni-
kiem, naczelnikiem), a w latach 1970-2011 petnit funkcje prezesa.
Obecnie nosi zaszczytny tytut honorowego prezesa, stuzy wszystkim
dobrg radg, a takze dowodzi druzyng oldboyéw OSP na zawodach
sportowo-pozarniczych. Przez lata swojej dziatalnosci zostat uhono-
rowany wieloma nagrodami, m.in. Medalem Honorowym im. Bole-
stawa Chomicza, nadanym przez Prezydium Zarzadu Gtéwnego
Zwiazku OSP RP.

Sadowa walka o zabytkowa straznice

Nowo wybudowany Dom Strazaka stat sie siedziba jednostki OSP
Rudottowice. Jednakze dawna remiza strazacka nie zostata opusz-
czona i zapomniana. Zadbano o to, by nadal stuzyta mieszkaricom
wsi. Do 2000 r. cztonkinie Kota Gospodyn Wiejskich prowadzity tam
magiel, pdZniej znajdowat sie w niej magazyn sprzetu OSP.
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W maju 2014 r. do jednostki OSP Rudottowice wptyneto pismo,
w ktérym rodzina zmartego w 2013 r. mieszkarica wsi domagata sie
oproéznienia budynku remizy i jego opuszczenia. Jako ze dotad obiekt
uzytkowano w przekonaniu, ze stanowi on wiasno$¢ gminy Pszczy-
na, zarzad OSP podjat prébe wyjasnienia tej sytuacji. Ustalono, ze
w ksiedze wieczystej dziatki, na ktérej wybudowano remize, jako wta-
Sciciel figurowat wspomniany zmarty. Co wazne, wspominat o tym
tylko ten dokument, gdyz w ewidencji gruntéw i budynkéw jako wta-
$ciciela wpisano OSP Rudottowice. Zarzad jednostki rozpoczat stara-
nia o polubowne rozwigzanie problemu, jednak spadkobiercy nie
wyrazili takiej woli. Intensywna korespondencja nie doprowadzita
do rozwiazania konfliktu.

.. | ,'__H"”‘K,ﬁﬁnz WIDBCZNY“ G
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‘ Akdja,Swiec przyktadem! Nos odblaski, badz widoczny”

Druhowie rozwazali wiele wyjs¢ z zaistniatej sytuacji. Jako ze bu-
dynek dawnej remizy zostat wpisany do gminnej ewidencji zabyt-
kéw, a ponadto stanowi wazng czes¢ historii OSP Rudoftowice,
za punkt honoru postawili sobie jego zachowanie. Rozwazano roz-
biérke i przeniesienie budynku, a takze przeksztatcenie remizy w ka-
plice.

Rozpoczeta sie batalia sadowa. 14 pazdziernika 2015 r. spadko-
biercy zmartego ztozyli do Sadu Rejonowego w Pszczynie pozew
0 eksmisje jednostki OSP z budynku dawnej remizy strazackiej oraz
z gruntu, na ktérym go wzniesiono. Powotywali sie na umowe uzy-
czenia, ktora w latach 30. XX wieku miat rzekomo zawrze¢ z cztonka-
mi OSP Rudoftowice ojciec zmartego oraz na zapisy w ksiedze
wieczystej.

Po kilku rozprawach, na ktérych przeanalizowany zostat zebrany
materiat dowodowy oraz po przestuchaniu wielu $wiadkéw wyro-
kiem z 10 pazdziernika 2016 r. Sad Rejonowy w Pszczynie w catosci
oddalit powddztwo, wskazujac, ze domniemana umowa uzyczenia
gruntéw nie miata prawa bytu oraz zaistniaty przestanki zasiedzenia
gruntu przez OSP Rudottowice. Od powyzszego wyroku ztozono ape-
lacje, ktérg wyrokiem z dnia 20 marca 2018 r. oddalit Sgd Okregowy
w Katowicach.

Powyzsze wyroki nie stanowig ostatecznego rozwigzania sprawy,
a jedynie orzekaja, ze OSP Rudottowice moze nadal korzysta¢ z bu-
dynku dawnej remizy strazackiej oraz z gruntu, na ktérym znajduje
sie obiekt, ale nie przesadzaja o ich wiasnosci. Aby ostatecznie za-
konczy¢ sprawe, zarzad OSP Rudottowice sporzadzit wniosek
o stwierdzenie zasiedzenia gruntu skierowany do Sadu Rejonowego
w Pszczynie. Dopiero wyrok w tej sprawie pozwoli na wpisanie
w ksiedze wieczystej jednostki OSP jako wiasciciela budynku
i dziatki.

Tomasz Banaczkowski
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LECH LEWANDOWGSKI

Zakonczyt sie nabér wnioskéw

na dotacje z Funduszu
Sprawiedliwosci na zakup sprzetu
ratowniczego dla OSP.

Ten ogdlnopolski program wsparcia
ochotniczych strazy pozarnych

z Funduszu Sprawiedliwosci

o wartosci ponad 100 min zt

nie ma precedensu w historii.

ziatajacy od 2012 r. Fundusz Pomocy Pokrzywdzonym oraz

Pomocy Postpenitencjarnej — Fundusz Sprawiedliwosci jest

panstwowym funduszem celowym ukierunkowanym na
pomoc pokrzywdzonym i swiadkom, a takze na przeciwdziatanie
przestepczosci i pomoc postpenintecjarna. Podstawe prawna Fun-
duszu Sprawiedliwosci, rozporzadzajacego pieniedzmi zasgdzany-
mi od sprawcow przestepstw, stanowig: ustawa z 6 czerwca 1997 .
Kodeks karny wykonawczy (DzU z 2018 r. poz. 652, ze zm.), rozpo-
rzadzenie ministra sprawiedliwosci z 13 wrzesnia 2017 r. w sprawie
Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjar-
nej — Funduszu Sprawiedliwosci (DzU poz. 1760), a takze ustawa
z 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (DzU z 2017 r. poz. 2077,
ze zm.).

Minister sprawiedliwosci, jako dysponent Funduszu Sprawiedli-
wosci, moze udziela¢ dotacji na dziatania zgodne z jego celami, kté-
rymi sa: pomoc pokrzywdzonym, przeciwdziatanie przestepczosci
oraz pomoc postpenitencjarna. Zgromadzone w Funduszu $rodki sa
zatem przeznaczane zaréwno na pomoc dla ofiar i Swiadkéw prze-
stepstw, jak i na pomoc postpenitencjarng dla os6b osadzonych
w zakfadach karnych i aresztach $ledczych. Mozliwosci udzielania
tego wsparcia sg znaczne i stale rosna.

Dla ochotnikéw

Coraz wiekszy budzet to coraz wieksze mozliwosci przyznawania
$wiadczen pokrzywdzonym. Formy wsparcia sg réznorodne - zgod-
nie z prawem $rodki te przeznacza sie m.in. na pomoc medyczna,
psychologiczng, rehabilitacyjna, prawna oraz materialna. Ponadto
od wrzesnia 2017 r. Fundusz Sprawiedliwosci dziata w zreformowa-
nym ksztafcie, co pozwolito na poszerzenie katalogu organizacji, kté-
re dzieki jego wsparciu beda mogty pomagac poszkodowanym.

Dzieki zmianom ustawowym z Funduszu Sprawiedliwo$ci moga
obecnie korzystac takze ochotnicze straze pozarne. Jak odbywa sie
to w praktyce? Dotacje celowe z Funduszu Sprawiedliwosci moga
by¢ przyznane jednostkom sektora finanséw publicznych - jednost-
kom samorzadu terytorialnego, tj. gminom oraz miastom na pra-
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W sukurs
pOKrzywdzonym

wach powiatu. Sa to srodki przeznaczone na nabycie w imieniu tych
jednostek i na rzecz ochotniczych strazy pozarnych: wyposazenia
i urzadzen do ratownictwa, niezbednych do udzielenia pomocy po-
szkodowanym bezposrednio na miejscu popetnienia przestepstwa,
czyli defibrylatoréw, toreb ratowniczych lub innego sprzetu - z wy-
taczeniem pojazddw. W praktyce oznacza to realizacje nadrzednej
zasady, ze Srodki te sg kierowane poprzez strazakéw-ratownikéw
do mozliwie szerokiej grupy poszkodowanych.

100 min do wykorzystania

2 lutego 2018 r. na mocy decyzji dysponenta
Funduszu, czyli ministra sprawiedliwosci, ruszyt
wielki ogdlnopolski program wsparcia dla ochotni-
czych strazy pozarnych w zakresie wyposazenia
w sprzet ratowniczy. Po przeprowadzeniu pilota-
zowego naboru wnioskéw w wojewddztwie mato-
polskim, gdzie srodki na zakup sprzetu ratownicze-
go dla OSP otrzymaty 144 gminy, program objat
wedtug okreslonego harmonogramu wszystkie po-
zostate wojewddztwa.

— Uruchamiamy program wart 100 min zt prze-
znaczony dla ochotniczych strazy pozarnych w catej
Polsce. Program jest ukierunkowany na zwiekszenie
bezpieczeristwa Polakdéw - tak minister sprawiedli-
wosci Zbigniew Ziobro na poczatku 2018 ., na kon-
ferencji prasowej w Rabce-Zdroju, zainicjowat
ogolnopolski program przekazywania dotacji
na zakup sprzetu ratowniczego dla OSP. Przy tej okazji, w ramach pi-
lotazowego projektu realizowanego wspdlnie przez ministerstwo
i samorzady wojewddztwa matopolskiego, przekazat matopolskim
druhom ponad 200 defibrylatoréw i 600 zestawdw ratowniczych
o0 tacznej wartosci okoto 10 min zk. Sprzet ten trafit do ponad 170
matopolskich OSP.

By byto bezpieczniej...

Uzasadnienia ministerialnej decyzji o wsparciu OSP poprzez za-
kup sprzetu ratowniczego z Funduszu Sprawiedliwosci nalezy upa-
trywac w codziennym zyciu. Bardzo czesto strazacy ochotnicy jako
pierwsi przyjezdzajg np. do wypadku drogowego. Jako pierwsi
udzielajg tez pomocy jego ofiarom - pomocy niejednokrotnie
na wage zycia. Ich wyposazenie w specjalistyczny sprzet ratowniczy
jest wiec w takiej sytuacji nieodzowne. A o tym, jaka jest skala tych
dziatan ratowniczych, najlepiej swiadczg statystyki. Wedtug danych
Biura Ruchu Drogowego KG Policji tylko w minionym roku odnoto-
wano 32 760 wypadkéw drogowych.
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Jezeli zatem sprawca wypadku drogowego, nierzadko zreszta
w stanie nietrzezwosci, zostaje ukarany przez sad m.in. kara pieniez-
na, to w petni uprawnione jest rozumowanie, Ze te pienigdze powin-
ny by¢ wykorzystane m.in. na sprzet stuzacy ratowaniu zdrowia
i zycia ofiar. Co istotne, jego zakupu dokonuje sie z funduszu two-
rzonego przez sprawcow przestepstw, a nie z podatkéw obywateli.
Warto tez zaznaczy¢, ze sprzet ten przyda sie takze w razie wielu in-

Druhowie OSP w tapszach Niznych (woj. matopolskie) podczas uroczystosci przekazania sprzetu zakupionego ze Srodkéw
Funduszu Sprawiedliwosci

nych zagrozen, jak powodzie, huragany, pozary itp. Minister spra-
wiedliwosci uznat wiec, ze do ogromnej grupy poszkodowanych
nalezy trafi¢ z pomoca wtasnie poprzez strazakéw ochotnikéw.
Dzieki temu bowiem ze $rodkéw z Funduszu przeznaczonych
na wsparcie poszkodowanych skorzysta wyjatkowo liczna grupa
potrzebujacych.

Wszechstronne poparcie i wsparcie

W slad za ministerialng decyzja 28 marca 2018 r. podpisane zo-
stato porozumienie o wspotpracy pomiedzy ministrem sprawiedli-
wosci, jako dysponentem Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarnej - Funduszu Sprawiedliwosci, reprezen-
towanym przez Michata Wosia - petnomocnika ds. Funduszu Spra-
wiedliwosci, a komendantem gtéwnym Panistwowej Strazy Pozarnej
w zwigzku z udzielaniem dotacji celowych z Funduszu Sprawiedli-
wosci na rzecz ochotniczych strazy pozarnych. Celem porozumie-
nia jest zapewnienie maksymalnej realizacji wydatkowania srodkéw
finansowych. Inicjatywa ta uzyskata petne wsparcie Jarostawa Zie-
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linskiego - sekretarza stanu w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych
i Administracji, ktory nadzoruje Parstwowg Straz Pozarna.

Zgodnie z porozumieniem komendant gtéwny PSP zobowigzat
sie do udzielania wsparcia merytorycznego w procedurze dotycza-
cej przekazywania dotacji celowych z Funduszu Sprawiedliwosci
na rzecz ochotniczych strazy pozarnych w 2018 r. poprzez:

1) przekazanie wykazu sprzetu ratowniczego, ktory jest niezbed-
ny do prowadzenia przez ochotnicze straze pozarne dziatar dla ra-
towania zycia i zdrowia 0séb pokrzywdzonych przestepstwem,
w szczegdlnosci przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji,

2) wskazanie przedstawicieli do sktadu komisji konkursowych lub
zespotu do weryfikacji wnioskéw,

3) przekazywanie opinii dotyczacych ofert sktadanych przez
ochotnicze straze pozarne w otwartych konkursach ofert lub zapo-
trzebowania do wnioskéw w naborach wnioskow,

4) opiniowanie sposobu wykorzystania udzielonych dotacji.

Ponadto komendant gtéwny PSP zadeklarowat mozliwos¢ sko-
rzystania przez wnioskodawcéw z narzedzi teleinformatycznych
oraz bazy lokalowej komend powiatowych (miejskich) PSP, co ufa-
twi sktadanie wnioskdw lub ofert w otwartych konkursach. W Ko-
mendzie Giéwnej PSP przygotowany zostat wykaz sprzetu
w asortymencie niezbednym podczas dziatar zwigzanych z bezpie-
czenstwem w komunikacji. Realizacja porozumienia z udziatem stra-
zakéw ekspertow PSP rozpoczeta sie przy naborze wnioskéw
w wojewddztwie podkarpackim.

Zgodnie z potrzebami

Realizujac swoje zobowigzanie w zakresie wsparcia merytorycz-
nego, komendant gtéwny PSP polecit komendantom wojewddzkim
wskazanie strazakow ekspertow ze swojego wojewddztwa do udzia-
tu w komisjach konkursowych lub zespole do weryfikacji wnioskéw.
Lista ta zostata przekazana do Ministerstwa Sprawiedliwosci, a na-
stepnie w KG PSP odbyto sie spotkanie instruktazowe z udziatem dy-
rektora Departamentu Spraw Rodzinnych i Nieletnich w Mini-
sterstwie Sprawiedliwosci Mikotaja Pawlaka.

W gronie powotanych przez komendanta gtéwnego PSP eksper-
téw opracowane zostaty zasady weryfikacji wnioskéw o dotacje.
W pracach zespotu wzieli udziat m.in. bryg. Marek Hajduk z KW PSP
we Wroctawiu oraz mt. bryg. Roman Krzywiec, dowddca JRG 8
w Warszawie. Jak méwi Marek Hajduk, przyznawanie srodkéw z Fun-
duszu wymagato istotnych uzgodnien. Na podstawie pierwszych
doswiadczen przyjeto, ze wnioski o dotacje beda wprawdzie skfa-
dane jak dotad przez urzad gminy, ale ze wskazaniem konkretnej
jednostki OSP. Ponadto, aby unikng¢ zakupéw nietrafionych z punk-
tu widzenia potrzeb ratowniczych, kazdy wniosek musi uzyskac ak-
ceptacje miejscowego komendanta powiatowego/miejskiego PSP.

Istotne okazato sie tez zastrzezenie, aby dotacje nie byly przyzna-
wane na zakup sprzetu ratowniczego, ktory jest juz w wyposazeniu
danej OSP. Z dotacji wytagczono takze zakup pojazddw. Po kolejnym
spotkaniu zespotu ds. weryfikacji wnioskéw, 9 kwietnia, dyrektor
Mikofaj Pawlak poinformowat komendanta gtéwnego PSP, ze opra-
cowane zostato zestawienie srodkéw przydzielonych poszczegdl-
nym gminom.

Wielkos¢ dotacji uzalezniono od wielu czynnikéw, np. wielkosci
wojewoddztwa czy liczby OSP wigczonych do systemu i OSP spo-
za systemu. Brano takze pod uwage inne uwarunkowania — uprze-
mystowienie danego wojewddztwa, rozwdj infrastruktury drogowej

26

itp. Jak ustalono, nabér bedzie sie odbywat w kolejnych wojewédz-
twach co dwa tygodnie. Opracowany system przyznawania dotacji
dla poszczegdlnych OSP pozwolit na optymalne wykorzystanie po-
wstatych mozliwosci i uzyskanie znaczacego postepu w obszarze
ratownictwa w skali catego kraju.

Sprawiedliwie nie znaczy po réwno

Najwyzsza, wynoszaca 11,4 min zt dotacje otrzymato 2000 jed-
nostek OSP z 300 gmin najwiekszego w kraju wojewddztwa mazo-
wieckiego. Warto przy tym wspomnie¢, ze w tym wojewodztwie
tylko w pierwszej potowie tego roku odnotowano blisko 4500 zda-
rzen drogowych, w ktérych pomagali takze strazacy ochotnicy. W ich
wyniku 2965 oséb odniosto rany, a 96 poniosto Smier¢ na miejscu.
Inne wojewddztwa otrzymywaty dotacje w granicach 6-9 min zt.
W skali catego kraju srodki z Funduszu na zakup sprzetu ratownicze-
go trafity do okoto 16 tys. OSP.

Istotne, zwtaszcza z wizerunkowego punktu widzenia, byto usta-
lenie, ze podpisywanie umoéw powinno miec nalezytg oprawe. Dla-
tego upowaznieni przedstawiciele gmin oraz miast na prawach
powiatu podpisywali umowy w komendach powiatowych lub wo-
jewddzkich PSP, w towarzystwie przedstawicieli danych OSP. Przy tej
okazji odbywaty sie spotkania z dyrektorem Mikotajem Pawlakiem,
ktéry informowat o Funduszu Sprawiedliwosci i celach przyswieca-
jacych autorom programu wsparcia OSP. Przekazywano tez bene-
ficjentom praktyczne informacje dotyczace realizacji uméw, prowa-
dzonej dokumentacji, sposobu rozliczen etc. Dla komendantéw
szczebla powiatowego i wojewddzkiego byta to takze dobra spo-
sobno$¢ do ztozenia beneficjentom gratulacji i zyczen jeszcze sku-
teczniejszej ratowniczej wspodtpracy strazy zawodowych i ochot-
niczych.

Czy bedzie cigg dalszy?

Spektakularna akcja wsparcia OSP w sprzet ratujacy zycie i zdro-
wie 0s6b poszkodowanych zostata bardzo wysoko oceniona.

- Nie przypominam sobie, Zeby kiedykolwiek ochotnicze straze po-
zarne otrzymaty tak wielkie wzmocnienie — podkreslat komendant
gtéwny PSP gen. brygadier Leszek Suski. Prezes Zarzadu Gtéwnego
ZOSP RP dh Waldemar Pawlak wyrazit za$ przekonanie, ze wsparcie
przyrzeczone jednostkom OSP w catej Polsce z pewnoscia uratuje
zycie wielu ludzi.

Nic zatem dziwnego, Ze juz teraz padaja pytania, czy ogélnopol-
ski program wsparcia OSP z Funduszu Sprawiedliwosci to akcja jed-
norazowa, czy tez bedzie miat on kontynuacje w przysztym roku.
A jezeli tak, to czy bedzie mozna z tych dotacji kupowac np. takze
pojazdy? Na te i podobne pytania, jednoznacznie $wiadczace o po-
wodzeniu catego przedsiewziecia, na razie nie ma odpowiedzi ze
strony Ministerstwa Sprawiedliwosci. Jest na to po prostu za wcze-
$nie, wiec zainteresowani musza uzbroic sie w cierpliwos¢.

Nie podlega jednak dyskusji, ze w strazackie jednostki ochotni-
cze warto inwestowac. Jak bowiem powiedziat sekretarz stanu
w MSWiA Jarostaw Zielinski, ochotnicze straze pozarne wymagaja
wielkiego wsparcia. Stanowig réwnorzedne ptuco polskiego syste-
mu ratowniczego. Straz pozarna to obecnie najbardziej wielofunk-
cyjna stuzba w Polsce. Jedynie 25 proc. jej dziatalnosci stanowi
gaszenie pozarow. Zdecydowana wiekszos¢ aktywnosci to reakcje
na inne grozne zdarzenia: wypadki komunikacyjne, kleski zywioto-
we czy zagrozenia ekologiczne.
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O gasnicach

O ile mato kto gasi pozar za pomocg hydrantu, o tyle gasnic zwykle sie

uzywa. Warto je omowic, bo kryja kilka niespodzianek. O tym, ze nie

wszystko w sprawie gasnic jest oczywiste, Swiadczy zuzycie do ich

PAWEtL ROCHALA

ierwsze gasnice (G), czyli urzadzenia uwalniajace srodek ga-

$niczy za pomoca zmagazynowanej energii, byty dostownie

bombami wodnymi. Wymyslono je w Anglii. Miaty posta¢ cy-
lindréw lub beczek, do ktérych przed uzyciem wktadano fadunek
prochowy i podpalano lont. Byty bardziej Swiadectwem bezradno-
$ci cztowieka w obliczu pozaru niz skutecznym urzadzeniem gasni-
czym. Stosowano je, ale bez wiekszego powodzenia. Réwniez
po wynalezieniu prawdziwej gasnicy.

W 1818 r.,znéw w Anglii, kapitan George W. Manby napetnit me-
talowy cylinder prawdziwym proszkiem gasniczym (weglanem po-
tasu), wstawit w to rurke syfonowa z zaworem, zakrecit i dotadowat
powietrzem. Tym samym stworzyt gasnice proszkowa pod statym
cisnieniem (GP-...x). W XIX w. wykorzystywano jako $rodek gasni-
czy inne rodzaje proszkéw i gazy pod ci$nieniem (dwutlenek wegla)
oraz wymyslono gasnice na piane chemiczna. Na poczat-
ku XX w. zastosowano halony. Nic juz nie stato na przeszkodzie upo-
wszechnieniu gasnic, précz dwoch zasadniczych czynnikédw: ceny
i niezawodnosci. Jedno koniecznie musiato zmale¢, a drugie wzro-
snac. Byt to dtugotrwaty proces, ktéry trwa nadal. Mozna powie-
dzie¢, ze nigdy gasnice nie byty tak niezawodne i tanie, jak
sg dzi$ - réwniez przez staty nadzér stuzby kontrolno-rozpoznaw-
czej PSP.

oznaczania catkiem sporej liczby liter alfabetu.

Co w gasnicy?

Mozna powiedzie¢, ze w gasnicach jest stosowane cate spektrum
Srodkéw gasniczych, jakie wynaleziono, a ktére okazaty sie skutecz-
ne. Ideg gasnicy jest tatwos¢ obstugi i gotowos¢ do natychmiasto-
wego i efektywnego uzycia. Zatem najbardziej pozadany w gasnicy
jest srodek taczacy duza skuteczno$c¢ z mata masa i objetoscia.

Woda. To pierwszy srodek stosowany w bombach gasniczych.
Sama woda, niepoddana modyfikacjom, jest mato skuteczna, chy-
ba ze pozar tkwi na dnie szczelnego naczynia, ktére woda wypehni,
przy czym ptonace co$ musi by¢ ciezsze od wody, zeby po nigj nie
ptywato. Przetworzona ma wiele zalet. Pierwsza modyfikacja byto
dodanie do niej srodka pianotwérczego, w celu wytworzenia piany
gasniczej. Gasnica pianowa, a raczej wodno-pianowa (oznacza-
na GW - gasnica wodna - niezaleznie, czy czynnikiem jest w niej wo-
da, czy piana) moze stuzy¢ do gaszenia pozaréw cieczy palnych
(benzyna, nafta, olej napedowy) i ciat statych (papier, drewno), ale
lepiej nie uzywac jej do gaszenia ttuszczéw. R6znica miedzy ptona-
Cq cieczg a ptongcym ttuszczem jest bardzo istotna. Temperatura
ptonacego ttuszczu jest zwykle wyzsza od temperatury wrzenia wo-
dy, natomiast temperatura ptonacego paliwa (warstwy pod pto-
mieniem) — nizsza. W zwiazku z tym kropla wody w ttuszczu, wytra-
cona z piany, natychmiast odparowuje i zmienia go w rozbryzg, kté-
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ry nadal ptonie. Jest rodzaj zmodyfikowanej wody zdatny do uzycia
nawet przy gaszeniu ttuszczéw - to mgta wodna. Nie zagtebia sie
w ptonaca ciecz, odbiera z nigj ciepto poprzez natychmiastowe od-
parowanie powierzchniowe i odcina doptyw powietrza do strefy
spalania poprzez wytworzenie z siebie gazu niepalnego. Sg gasni-
ce, w ktérych czynnikiem gasniczym jest woda destylowana, poda-
wana pod tak wysokim cisnieniem z dyszy pradowniczki, ze ma
posta¢ mgty. Mozna nig gasi¢ prawie wszystko, précz metali.

Proszki gasnicze. Jak juz wiemy, pierwsza prawdziwa gasnica za-
wierata proszek gasniczy (GP - gasnica proszkowa). Mamy kilka ro-
dzajow proszkéw, czasem przeznaczonych do bardzo konkretnych
pozaréw. Najbardziej uniwersalne z nich sa najmniej skuteczne, ale
i tak skuteczniejsze od wody. Bardzo tatwo zdmu-
chuja faze ptomieniowg pozaru, gdyz przerywa-
ja reakcje tacuchowa spalania, wychwytujac
tzw. wolne rodniki. Gorzej jest z fazg bezpto-
mieniowa pozaru, czyli z zarem: pozostaje go-
racy, a gdy proszek znad niego zniknie, potrafi
sie rozpali¢ ptomieniem. Ale s3 gasnice prosz-
kowe, ktére gaszg rowniez faze zarowa poza-
ru, cho¢ akurat na to nie ma nic lepszego niz
woda - zwlaszcza ze zwilzaczem.

Zatem gasnicg proszkowa (ale nie kaz-
da) da sie ugasi¢ ptomien ciata statego
i nawet owo ciato state, ptomien gazowy
i pfomien paliwa. Smiato mozna nig gasi¢
urzadzenia elektryczne. Proszki maja jed-
ng wade: brudza, zwlaszcza elektronike.

Specjalna odmiana proszkéw jest
przeznaczona do gaszenia palnych meta-
li: gtéwnie przez ich zasypanie, przy czym war-
to wiedzie¢, ze podobna whasciwos¢ ma zwykty
piasek.

UWAGA! Uzycie gasnicy nieprzeznaczonej
do gaszenia metali w celu ich gaszenia moze
skonczyc sie tragicznie: temperatura pozaru
rozlozy zaréwno wode, jak i proszek na sub-
stancje proste, reaktywne, ktore pod wpltywem
energii pozaru zechca sie potaczyc ze sobg lub
z tlenem z powietrza, zwykle w sposéb wybu-
chowy.

Aerozole gasnicze. Ostatnimi czasy coraz
$mielej wchodza do uzytku specyficzne proszki
gasnicze — w postaci pytu powstatego z reakgji
spalania. Poniewaz jest to wynalazek ostatniego
pokolenia, ich oznaczenie to... brak oznaczenia
typu urzadzenia, gdyz nie przekuto tego w prze-
pisy i normy. Zamiast tego jest opis stowny typu
,urzadzenie gasnicze” badz jaki$ obcojezyczny
zargon informacyjny oraz kilka liter miedzynaro-
dowego kodu (o ktérych nizej), precyzujacych prze-
znaczenie gasnicze, np.: A, B, C, F oraz E (uwaga: kolejnos¢
nieprzypadkowal). Troche to dziwne uczucie - gasi¢ pozar dymem,
ale prawa fizyki maja tu jak najbardziej zastosowanie, a jednocze-
$nie jest to skuteczne i wygodne. W nieco innej skali i na innej zasa-
dzie dziatania, ale podobne rozwigzanie mamy w taktyce od lat:
gaszenie przeciwogniem w lasach. Urzadzenie nie przypomina ga-
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$nicy, lecz patke, ktéra nalezy odpali¢ i skierowac w strone ptomie-
nia, badz mine czy granat, ktére po odpaleniu wrzuca sie do ptona-
cego pomieszczenia. Raz uruchomionego urzadzenia zatrzymac sie
nie da, ale tez nie ma tam wielkich objetosci gasniczych. Gasi w spo-
sob czysty, bez nadmiernego niszczenia elektroniki, co jest duzym
plusem. Z uwagi na nieobecnos$¢ w przepisach nie moze zastepo-
wac gasnic.

Gazy gasnicze. Maja jedna podstawowa wspolng wiasciwosc: nie
powodujg nadmiernych zniszczen. Dalej sg réznice. Najtariszym i naj-
powszechniej stosowanym gazem jest dwutlenek wegla, podawany
z pradownicy w formie statej — przy rozprezaniu wylatuja z dyszy ptat-
ki $niegu. Nazywa sie taka gasnice $niegowa (GS). Gasi poprzez wy-
parcie tlenu ze strefy spalania, co jest szczegdlnie wazne w réznych
procesach technologicznych, gdzie zalezy nam, by nie zanieczysci¢
urzadzen i substancji, a pozar sprawnie ugasic¢. Mimo ze po-
trafi odmrozi¢ dton trzymajaca dysze nie tam, gdzie

trzeba, dziatanie chtodzace pozar jest minimalne. Nie-

stety — niszczy elektronike zbyt niskg temperatura. Dla-
tego wymyslono urzadzenie gasnicze przeznaczone
do elektroniki, a majace jako czynnik gasniczy dwutle-
nek wegla. Podawany jest w formie gazowej majacej
wyzsza temperature niz forma sniegowa.

Sa tez inne gazy gasnicze. Jak dotychczas nie wymy-
$lono niczego lepszego do gaszenia niz halony: gasity
przez przerwanie reakgji fancuchowej spalania
znacznie skuteczniej od proszkéw, czysto jak

dwutlenek wegla, a przy tym niczego nie

niszczyty (niektdre byty trujace, ale tych, nie

wiedzie¢ czemu, uparcie uzywato gtéwnie
wojsko do gaszenia pozaréw czotgéw). Nie-
stety, halony sa zakazane, bo dziurawia
atmosfere. W to miejsce wprowadzono za-
mienniki halonéw, ktére nie doréwnuja im
skutecznoscig gasniczy, ale tez dziurawig at-
mosfere — w gasnicach sie ich nie spotyka.
| zasadniczo, jesli chodzi o gazy gasnicze
do gasnic, innych niz dwutlenek wegla nie
spotkamy, cho¢ w statych urzadzeniach ga-
$niczych uzywa sie azotu i kilku zamiennikéw
halonéw.

a—

- —

roszku gasniczego BL

inczenie

Sposob przechowywania $rod-
ka gasniczego i uruchomienia
gasnicy

O tym moéwig nam trzy litery: X, Y oraz Z.
Co oznaczaja?

X oznacza gasnice, w ktérej Srodek wyrzu-
cajacy jest wymieszany z srodkiem gasniczym
lub tez nim wiasnie jest, co powoduje, ze
w catym zbiorniku gasnicy mamy cisnienie kil-

ka razy wyzsze od atmosferycznego. Takie ga-
$nice majg prosta budowe, ale niskg odpornos¢
na uszkodzenia - gaz napedzajacy moze uj$¢ najmniejszym otwor-
kiem. Gazem tym jest zwykle azot, cho¢ pierwotnie byto nim powie-
trze. Gasnica pianowa lub wodna pod statym cisnieniem bedzie
miafa oznaczenie GW...x, proszkowa GP...x. Jest jeszcze gasnica
na dwutlenek wegla. Nie ma w niej azotu. CO3 jest magazynowany
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Naprawde szkoda, ze nie ma gasnic halonowych: byly drogie, ale
niezawodne. Nie uzywano ich bez potrzeby, a halon zamkniety
w zbiorniku nikomu nie szkodzit, zwtaszcza srodowisku. Jeden litr
halonu dziatat lepiej niz kilka kilograméw proszku. Niezawodnie
gasit pozary samochodéw, czego nie da sie powiedziec¢ o gasnicz-
kach w tym celu stosowanych. Z powodu braku halonu sptoneto
w catosci kilkaset, a moze kilka tysiecy samochoddw, czestujac
atmosfere tyluz setkami tysiecy kilograméw substancji smoli-
stych, dioksyn i cyjanowodoréw. Zlikwidowano réwniez kilka-
dziesigt SUG halonowych. Tymczasem halony do zastosowan
specjalnych (samoloty, czotgi) sa niezbedne, wiec kupuje sie je
z niemieckich bankéw halonéw. Komu to przeszkadzato?

pod tak duzym cisnieniem, ze po otwarciu zaworu wyrzuca sie sam.
Gasnica sniegowa nosi oznaczenie GS...x.

W miejscach narazonych na znaczne skoki temperatury, a zwtasz-
cza na temperatury ujemne, lepiej uzy¢ innego rodzaju gasnic,
w ktérych Srodek wyrzucajacy jest w osobnym zbiorniczku. Ten
zbiorniczek to naboj z CO,. Zeby uruchomié gasénice, nalezy zbi¢ zbi-
jakiem wieczko od naboju, chwile pobuja¢ urzadzeniem, zeby $ro-
dek gasniczy wymieszat sie z gazem, skierowaé pradowniczke
na pozar i otworzy¢ zawoér. Gasnica taka oznaczana jest literg Z.
Zbiorniczki sa stosowane w gasnicach proszkowych i wtasciwie
w zadnych innych. Chodzi o to, Ze mozliwos$¢ wystapienia tempera-
tury ujemnej w chronionym pomieszczeniu wyklucza wyposazenie
go w gasnice ptynowa, a komplikacja konstrukcji w postaci dodat-
kowego zbiorniczka ma sens gtéwnie niskotemperaturowy — jesli
jest za zimno, cisnienie w gasnicy natadowanej gazem jako czynni-
kiem wyrzucajacym moze by¢ zbyt niskie. Zatem jesli spotkamy ga-
$nice oznaczone symbolem koricowym Z, to zwykle ten symbol
poprzedzaty beda litery GP.

Grupy pozaréw

Nie kazdy $rodek gasniczy, czyli nie kazda gasnica, nadaje sie
do gaszenia kazdego pozaru. Przepis to przewiduje, okreslajac
w tym celu tzw. grupy pozaréw [1], oznaczone wielkimi literami al-
fabetu tacinskiego od A do F. Umieszcza sie je na plakietce gasnicy
bardzo wyraznie, tacznie z wymownymi ilustracjami.

A - materialy state, zwykle pochodzenia organicznego, ktérych nor-
malne spalanie zachodzi z tworzeniem zarzqcych sie wegli

W sposéb A spalaja sie: papier, drewno, materiaty drewnopo-
chodne (sklejka, ptyta widrowa i trocinowa), ptyta pazdzierzowsa, sto-
ma, wegiel, torf, widkna naturalne i syntetyczne. Przyjmuje sie, ze
do tej grupy naleza pozary wszelkich mebli biurowych i mieszkanio-
wych oraz ich zawartosci.

B - ciecze i materiaty stafe topiqce sie

W sposéb B spalaja sie: benzyna, olej napedowy, smary, smota,
parafina, alkohol metylowy i etylowy, oleje roslinne i ttuszcze zwie-
rzece niepodgrzewane przed pozarem.

C-gazy

W sposdb C spalaja sie wszelkie gazy palne: metan, etan, propan,
butan, woddr, acetylen. Nie jest problemem zdmuchniecie ptomie-

przegla@ozarniczy / 2018 pAzDZIERNIK

nia gazowego - to mozna zrobi¢ naprawde matg iloscig proszku lub
gazu gasniczego i zaden to wyczyn. Problem w tym, ze gaz palny
nadal wyptywa i tworzy coraz wieksza atmosfere wybuchowa, wie-
my tez, ze zapali sie powtoérnie od czegokolwiek, choc¢by od tego,
co weczesniej nagrzat. Wtedy mamy do czynienia nie z pozarem,
azwybuchem. Zatem gaszenie ptomienia gazowego musi by¢ bar-
dzo celowe, np. po to, by dotrze¢ do kurka, ktérym zakreci sie do-
ptyw gazu, lub gdy trzeba kogos uratowac.

D - metale

Wbrew pozorom znalaztoby sie troche metali palnych w otocze-
niu cztowieka, ale sg to ilosci lub postaci, ktére nie powinny tworzy¢
wiasciwych sobie probleméw w czasie standardowych pozaréw.
Warto jednak wiedzie¢, ze czes¢ podzespotdw samochodowych jest
wykonana ze stopéw metali lekkich, Zze z takich stopéw sg wykona-
ne pokrycia i czesci nosne samolotow, ze wreszcie sproszkowane
metale lekkie, w tym aluminium, sg elementami bomb zapalajacych

lub sg uzywane do spawania szyn kolejowych i tramwajowych:
po prostu ptona. Dlatego gaszenie statkdw powietrznych musi by¢
bardzo zdecydowane, wielkimi ilosciami piany gasniczej lub odpo-
wiedniego proszku. Ponadto mamy takie pozary w przemysle wy-
twérczym. W uzytku domowym, jesli wykluczymy celowg dzia-
talno$¢ jakiegos piromana, nie powinnismy spotkac tego typu ma-
teriatdw w postaci podatnej na zapalenie, wiec i gasnice tego rodza-
ju sg rzadkoscia.

F - tfuszcze i oleje w urzqdzeniach kuchennych

Pozary podgrzanych w urzadzeniach kuchennych ttuszczéw sg
kategorig odrebng, ze wzgledu na opisang wyzej specyfike. Wyste-
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puja czesto, zas w gaszeniu s na tyle trudne, ze opracowano do nich
specjalne trenazery. Do ich gaszenia przeznaczone sg specjalne ga-
$nice. Nie ma jednak nic prostszego, by pozar ttuszczu na patelni czy
w garnku po prostu zakry¢ pokrywka i zakreci¢ gaz, by unikna¢ do-
datkowych ktopotéw.

Przepis stanowi: rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do ga-
szenia tych grup pozardw, ktére mogq wystqpi¢ w obiekcie. By dobrac
wiasciwie gasnice, przecietny uzytkownik czy klient nie musi sie znac
na srodkach gasniczych w nich zawartych, za to powinien znac gru-
py pozaréw, chocby z grubsza. Wéwczas, kupujac gasnice, spraw-
dza, czy dany rodzaj ma na sobie odpowiednig litere, oznaczajaca
przydatnos¢ gasnicza. Utatwieniem sg obrazki towarzyszace literom.
Wystarczy minimalne zaangazowanie wiasne, by sie nie pomylic.

Czy ogien na ludziach mozna gasi¢ gasnicami?

Gasnice nie stuza do gaszenia ludzi. Proszek gasniczy jest szko-
dliwy i nie utatwia gojenia ran oparzeniowych. Dwutlenek wegla
spowoduje odmrozenia. Piana gasnicza to zanieczyszczenie ran.
Ludzi gasi sie za pomoca kocéw gasniczych (z wtdkna szklanego)
lub czesci garderoby, najlepiej wykonanych z materiatéw natu-
ralnych: wetny, skory, Inu, ktérymi zakrywa sie ptongcego i dusi
na nim ptomienie. Ale jesli jest woda, najlepiej uzy¢ jej w duzych
ilosciach, by jak najszybciej schtodzi¢ rany oparzeniowe. Im szyb-
ciejiim wiecej, tym lepiej — wtedy oparzenia idg o stopier wyzej,
czyli s3 mniej dogtebne, nie trzeba sie ba¢ o wychtodzenie orga-
nizmu. Skad wzig¢ wode? Z kranu, z hydrantu... W tym przypad-
ku liczy sie dostownie kazda sekunda.

Wsréd liter na gasnicach bedzie jeszcze jedna wielka litera (acz-
kolwiek pomniejszona), nie wymieniona wyzej, cho¢ wystepujaca
miedzy DiF. Litera E oznacza, ze dang gasnica mozna gasic urzadze-
nia pod napieciem. Raczej nie wystapi na gasnicach wodno-piano-
wych, ale mozna sie jej spodziewac na gasnicy mgtowej. Wszelkie
inne gasnice beda ja miaty. Rzecz w tym, ze gasnice oznaczone lite-
ra E moga by¢ bezpiecznie uzyte do gaszenia urzadzen elektrycz-
nych znajdujacych sie pod napieciem nie wyzszym niz 1000V (1 kV).
Napiecie na uzytek domowy i biurowy to 230 V, miedzyfazowe
380-400V, co jeszcze da sie bezpiecznie gasic. Stacje transformato-
rowe to juz wyzsze napiecia i specjalny dobor sprzetu gasniczego.

Wielkos¢ gasnic

Przepis przewiduje, jakie urzadzenie mozna uwazac za gasnice.
Gasnice czyni zawarta w niej jednostka masy lub jednostka objeto-
$ci $srodka gasniczego nie mniejsza niz 2 kg lub 3 dm?, przypadaja-
ca na dang powierzchnie [2] strefy pozarowej budynku. Zatem
do zabezpieczenia budynkéw, obiektéw i terenédw gasnic mniej-
szych niz wskazane wartosci nie produkuje sie. Mozna zada¢ pyta-
nie — a gdzie jest maksimum masy lub objetosci gasnic? Maksimum
jest limitowane sita ludzkich mig$nii umowng granica w tym zakre-
sie. Przyjmuje sie (na podstawie norm) [3], ze w gasnicy masa $rod-
ka gasniczego nie przekracza 20 kg - bo tyle cztowiek jest w stanie
nosi¢. Powyzej tej granicy masowej nadal jest mowa o gasnicach,
ale przewoznych - ciezsze niz 20 kg musza mie¢ kota. Ale praktycz-
nie nie spotyka sie gasnic podchodzacych pod 6w limit, z wyjatkiem
gasnic $niegowych, gdzie sama butla stanowi o wadze.
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Gasnice samochodowe

Przepisy umozliwiajg odejscie od minimum wagowo-objetoscio-
wego dla gasnic w przypadkach okreslonych w tzw. przepisach
szczegdlnych. Do nich nalezy wyposazenie samochodéw osobo-
wych w tzw. gasnice, ktérych jednostka masy wynosi 1 kg. Nie
jest to jednak gasnica, tylko gasniczka. Nie mozna jej odmowic
mozliwosci zastosowania i skutecznosci, ale tak matg iloscig srod-
ka gasniczego po prostu trzeba umiec sie postuzy¢. Zwykle wy-
glada to tak, ze uzytkownik znaczna czes¢ proszku (bo w 99,9%
srodkiem gasniczym w gasniczkach samochodowych jest uni-
wersalny proszek) wytadowuje w powietrze, a reszte w obszar po-
zaru. Z reguty to nie wystarcza - proszek to nie halon. Ale
ugaszenie pozaru nawet gasniczka jest mozliwe. Zwykle pozar
zaczyna sie pod maska samochodu. Maski nie otwieramy, bo
uwolnimy pozar. Odbezpieczamy gasnice, zblizamy jej dziubek
do brzegu maski, maske uchylamy i wyladowujemy catos¢
w szpare. Jesli zatrzymato sie kilku kierowcdw, robimy tak z kilku
gasniczek naraz - to powinno poméc.

Gasnice produkowane sa w pojemnosciach typowych, wymuszo-
nych Polskimi Normami, przy czym wartoscig graniczna dla gasnicy
proszkowej jest 12 kg. Pojemnos¢ gasnicy jest okreslona w jej sym-
bolu. Gasnica proszkowa o pojemnosci 5 |, uruchamiana za pomo-
cq zbiorniczka z CO2 (naboju), jest oznaczona symbolem GP5-z.

Gasnica pojemniejsza zawsze bedzie lepsza. Rozsadnym wyborem
dla biur jest 5 kg $rodka gasniczego - tatwe w obstudze dla 0séb nie-
wyrobionych fizycznie, dla przemystu moga byc¢ wieksze pojemnosci.
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Kiedy$ méwiono na gasnice z kotami agregaty gasnicze, obecnie
nazywa sie je gasnicami przewoznymi. Zaczynajg sie od 20 kg
napetnienia, a limit goérnej pojemnosci gasnicy nie przekra-
cza 50 kg - wystarcza do ugaszenia wigkszosci pozaréw, nawet jesli
to czyni niefachowiec. Gasnice przewozne muszg by¢ stosowane
na stacjach paliw, gdzie indziej istnieje dowolnos¢ ich zastosowa-
nia. Jak sie przekonamy, jedna taka gasnica moze zastapic kilka
mniejszych, skutecznoscig bije je na gtowe, stwarza tylko jeden pro-
blem - miejsca na przechowywanie.

lle gasnic i gdzie?

Owe jednostki srodka gasniczego (2 kg lub 3 dm3) w gasnicach
sg potrzebne do wyznaczenia skutecznej ochrony budynku [4].
Taka jednostka ma przypadac na okreslong powierzchnie chronio-
ng, ktdéra przepisy okreslaja na 100 m? lub 300 m?, bez wartosci po-
Srednich. Ktérg wartos¢ nalezy przyjac? Przy wiekszych zagrozeniach
nizsza, przy mniejszych — wyzsza. W przypadku budynkéw katego-
rii zagrozenia ludzi (ZL) zalezy to od ich ochrony statymi urzadzenia-
mi gasniczymi. W przypadku budynkéw przemystowo-magazy-
nowych (PM) od obcigzenia ogniowego (wartoscig granicznag
jest 500 MJ/m?, czyli ok. 25 kg drewna na m?) oraz od zagrozenia wy-
buchem. Budynkoéw kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, czyli mieszkal-
nych, nie ma obowiazku wyposaza¢ w gasnice, ale mozna - przepis
nie zabrania.

Zasada rozmieszczania jest taka, ze do gasnicy nie mozna is¢ da-
lej niz 30 m. Nie mozna i$¢ do niej po schodach, wiec gasnica musi
znaleZ¢ sie na kazdej kondygnacji. Przepis ponadto stanowi, ze ga-
$nice w obiektach musza by¢ rozmieszczone w miejscach fatwo do-
stepnych i widocznych, w szczegdlnosci:

* przy wejsciach do budynkow,

* na klatkach schodowych,

* na korytarzach,

* przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz.

Ponadto gasnic nie wolno ustawia¢ w miejscach narazonych
na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta (piece,
grzejniki, promienniki). Nalezy tez zapewnic¢ do nich dostep o sze-
rokosci co najmniej 1 m.

Z doswiadczenia podpowiadam, ze nalezy sie starac o ogranicze-
nie liczby typow i rozmiaréw gasnic w danym budynku. Zatem jesli
wyposazamy budynek w kilka gasnic 5 kg, a z rachunkéw wynika,
ze wystarczytaby jeszcze jedna 2 kg, lepiej odzatowac troche grosza
na gasnice 5 kg. Réznica w cenie jest niewielka, w skutecznosci
znaczna, a osoba oswojona z powszechnym widokiem gasnic 5 kg
nie bedzie sie zastanawiata, do czego stuzy to mniejsze cos i jak to
sie obstuguje.

Gasnica lub jej substytut w domu i mieszkaniu

Sprawa jest jasna: polskie przepisy, w odr6znieniu od np. amery-
kanskich, nie nakazuja wyposazania w gasnice budynkéw mieszkal-
nych, ale tez tego nie zabraniaja. Amerykanie maja wiecej urzadzen
do obrony bezpieczeristwa domu i mieszkania. Zawsze moze sie
przydac najtansza wersja, czyli dwukilogramowa gasnica GP2-x ABC,
ale jesli mamy kottownie i garaz, to wysilmy sie na wieksza GP5-
-X ABC. Gasnica proszkowa co prawda nakurzy przy gaszeniu, ale
straty od niegaszonego pozaru z pewnoscig bedg wieksze (przy ga-
szeniu pozaru drewna lub wegla w kottowni dziatanie proszku be-
dzie trzeba koniecznie dopetni¢ woda). Zapewniam, ze tatwiej
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odkurzy¢ jedno pomieszczenie niz zamalowac ttuste $lady po spa-
leniZnie na scianach wszystkich mieszkan. Nie nakurzy ,urzadzenie
gasnicze do gaszenia ttuszczow” z literka F - tak te gasnice nazywa-
ja producenci, tylko jest ona znacznie drozsza od proszkowej i trosz-
ke za mata, by by¢ uniwersalng, za to w kuchni - pozostaje nie-
zastagpiona.

Catkiem pozytecznym urzadzeniem gasniczym moze by¢ poczci-
wa hydronetka, oby tylko wczesniej wytaczy¢ prad. Mozna gasniczo
postuzy¢ sie spryskiwaczem do roslin, przy czym im wiekszy, tym
lepszy — podaje wode w postaci najskuteczniejszej gasniczo, ale sta-
nowczo za mato i wymaga bardzo bliskiego podejscia do ognia. Ide-
alnie gasi pozary wewnetrzne urzadzenie cisnieniowe do mycia
samochoddw (i — jak méwia reklamy — podjazdéw, taraséw itp.). Nie-
stety, zasilanie prgdem uniemozliwia wewnetrzne zastosowanie
w sposéb bezpieczny, za$ odtaczenie od pradu wyklucza uzycie.

Zatem lepiej mie¢ cokolwiek niz nic i wiedzie¢ co nieco, ale za-
wsze co gasnica, to gasnica.

st. bryg. Pawet Rochala
jest p.o. dyrektorem Centralnego Muzeum Pozarnictwa

Przypisy

[1] § 32 ust. 1 i 2 rozporzadzenia ministra spraw wewnetrznych i administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw bu-
dowlanych i terenéw (DzU nr 109, poz. 719).

[2] § 32 ust. 3 rozporzadzenia jw.

[3] Polskie Normy PN-EN 3 (1-6): 1997 (do 2001) Ga$nice przeno$ne oraz PN-EN 1866: 2001
Gasnice przewozne.

[4] Stanowig o tym §§ 32 i 33 rozporzadzenia jw.
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ROZPOZNAWANIE

ZAGROZEN

TOMASZ SAWICKI

Pozary lasow

Nieopanowany zywiot ognia to gtdbwne zagrozenie dla laséw. Wptywa destrukcyjnie

na $Srodowisko naturalne, skutkuje zaktéceniem proceséw zyciowych i generuje straty

finansowe. Aby dowiedzie( sig, jak z nim walczy¢, musimy go poznad.

ozar lasu definiuje sie jako niekontro-

lowany proces palenia sie biomasy

na gruncie le$nym w miejscu do te-
go nieprzeznaczonym. Kiedy zasiegiem
pozaru objete sg znaczne powierzchnie,
przekraczajace 500 ha, uznaje sie go za kle-
ske ekologiczna. Obecnie w lasach zagos-
podarowanych pozary sa czynnikiem kata-
strofalnie oddziatywajacym na drzewostany
i biocenoze (ekologie lasu).

Przyczyny pozaréw

Wiekszos¢ pozaréw (powyzej 90%) w na-
szej czesci Europy jest wynikiem zwiekszo-
nej penetracji Srodowiska lesnego przez
cztowieka (moze byc¢ ona bezposrednim zr6-
dtem ognia lub posrednio tworzy¢ sprzyja-
jace warunki pozarowe). W krajach Unii
Europejskiej przyczyny pozaréw klasyfikuje
sie w szesciu grupach (tabela 1). Podziat ten
jest stosowany w Polsce przez Lasy Panstwo-
we od 2014 .

W naszym kraju w 2016 r. zarejestrowa-
no 5286 pozardéw lasu, w wyniku ktérych
spaleniu ulegto 1451 ha drzewostandw.
Byto wsrdd nich facznie szed¢ duzych poza-

Tabela 1. Klasyfikacja przyczyn pozaréw lesnych

Grupa Opis

row i jeden bardzo duzy (powyzej 100 ha).
W lasach wszystkich form wtasnosci 43% po-
zarow powstato wskutek podpalen, 29%
z powodu zaniedban, 8% w rezultacie
wypadkoéw, 1% z przyczyn naturalnych.
W znacznym odsetku (19%) przyczyny po-
zaréw nie zostaty ustalone.

Od lat w Polsce najczestsza przyczyne
pozaréw laséw stanowig umysine podpale-
nia (40% zarejestrowanych przypadkéw).
Motywy, ktérymi kieruja sie sprawcy, to
m.in.: wandalizm, che¢ uzyskania wynagro-
dzenia za udziat w akcji gasniczej, che¢ ob-
serwacji akcji gasniczej, zemsta na pra-
cownikach lesnych. Ponadto zagrozenie po-
zarowe laséw jest zwigzane z nagminnym
naruszaniem przepiséw przeciwpozaro-
wych, a przede wszystkim z uzywaniem
ognia otwartego w lasach (np. paleniem pa-
pieroséw, rozpalaniem ognisk, grilla, wjaz-
dem samochodami na tereny lesne).

Jak pali sie las?

Materiatami palnymi w lesie sg korzenie
drzew i krzewow, torf, Sciota, czyli warstwa
igliwia, lisci, szczatkéw zwierzecych i roslin-

nieznana pozary nieustalone

naturalna pozary powstate z przyczyn naturalnych, bez udziatu cztowieka
(wytadowania atmosferyczne, wulkany, emisja gazu)
pozary wywotane w sposéb niezamierzony i posredni przez ludzi, bez

wypadek uzycia ognia (linie elektryczne, transport kolejowy i drogowy, zaktady
produkcyjne, bron, samozapton, inne wypadki)
pozary wywotane w sposéb niezamierzony przez ludzi uzywajacych
ognia lub obiektéw zarzacych sie (wypalanie roélinnosci, wypalanie dla

zaniedbania celéw rolniczych, spalanie odpadkéw, rekreacja, inne formy uzywania
ognia, fajerwerki, petardy, flary alarmowe, papierosy, gorace popioty, inne
obiekty zarzace)

odoalenia pozary wywotane w sposéb celowy za pomoca ognia przez ludzi - osoby

podp petnoletnie, poczytalne oraz niepetnoletnie lub niepoczytalne

powtérny zaplon pozary wywotane przez powtdrny zapton zarzacych sie resztek
po wczeshiejszym pozarze
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nych itp. pokrywajaca ziemie w lesie (powsta-
je tu praktycznie kazdy pozar lasu), runo le-
$ne (porosty, mchy, suche trawy, wrzos),
przelegujace drewno, stosy chrustu, nisko
zwisajgce gatezie (zywe i obumarte) oraz wy-
cieki zywiczne, podszyt (warstwa roslinnosci
w lesie dochodzaca do kilku metréw wysoko-
$ci, niewyrastajgca ponad dolne pietro drze-
wostanu) i drzewa. W razie pozaru o ich
zachowaniu decydujg cechy fizyczne, takie
jak ksztatt, ciezar, rozmieszczenie. Majg one
znaczny wplyw na mozliwos¢ zapalenia,
szybkos¢ rozprzestrzeniania sie i natezenie
ognia.

Srednia temperatura zapalenia materia-
tow lesnych wynosi 260-280°C, przy czym
w warunkach sprzyjajacych zapton moze
nastapic juz w temperaturze powyzej 180°C.

Pozar lasu rozpoczyna sie najczesciej
w przesuszonej wierzchniej warstwie $ciot-
ki lesnej, stad z jednej strony przenosi sie
na roslinno$¢ runa lesnego i drzewostan,
azdrugiej strony wnika w gtebsze warstwy
$ciotki, nagrzewa gérng powierzchnie gle-
by. Powierzchniowe nasycenie palnym ma-
teriatem lesnym o niskiej temperaturze
zapalenia daje tatwa mozliwos$¢ wzniecenia
ognia. Rosliny zawierajgce kwasy zywiczne
oraz olejki eteryczne charakteryzuja sie naj-
wiekszym cieptem spalania. Z tego wzgle-
du zywe igly sosny wykazuja niewielka
odpornos¢ na ogien i zapalaja sie nawet
przy temperaturze bodzca energetyczne-
go wynoszacej niespetna 50°C. Trawy,
wrzos i podszyt (szczegdlnie iglasty) powo-
duja wzrost intensywnosci spalania i szyb-
kosci rozprzestrzeniania sie ognia oraz
wplywaja na zasieg pionowy pozaru i moz-
liwos¢ jego przerzutu w korony drzew. Czas
zapalenia sie $cioly moze miesci¢ sie
w przedziale od kilku do kilkudziesieciu mi-
nut. Po zainicjowaniu pozaru zbiorowiska
roslinnego zaczyna sie gwattowne i catko-
wite spalanie.
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okiem biegtego

Tabela 2. Zachowanie si¢ materiatu leSnego w warunkach pozaru

Rodzaj materiatu Zachowanie w pozarze

sciotka lesna (gérna warstwa),

uschnieta trawa ihigagja pozaru

sciotka lesna (warstwa
roztozona)

podtrzymywanie i ciggtos¢ pozaru

wrzos, trawy, podrost iglasty calkowitego

intensyfikacja spalania, stworzenie warunkéw do powstania pozaru

mchy, porosty, roslinnos¢
zielona

utrudnienie rozprzestrzeniania sie pozaru

lezyna, uschniete drzewa,
pniaki

zwiekszenie intensywnosci pozaru i utrzymywanie sie wysokich
temperatur spalania decydujacych o stratach w drzewostanie

mursz, torf

wydtuzenie czasu trwania pozaru i utrzymywanie sie wysokich
temperatur spalania decydujacych o stratach w drzewostanie

Biorac pod uwage rozmieszczenie piono-
we materiatéw lesnych, pozary lesne dzieli
sie na kilka rodzaje rodzajow.

Pozary podpowierzchniowe powstaja
na powierzchni gleby, w warstwie murszu
i torfu. Dzieki sprzyjajacym warunkom sro-
dowiskowym ogien przedostaje sie przez
warstwe préchnicza w gtebsze warstwy
gruntu. Najczesciej ten rodzaj pozaru, cha-
rakteryzujacy sie brakiem ptomieni, matg in-
tensywnoscig spalania, powolnym tempem
rozwoju, duzym zadymieniem, powstaje
podczas suszy, wypalania tak, na skutek roz-
niecania ognisk w nieodpowiednich miej-
scach lub niewlasciwego ich ugaszania.
Na terenach Polski wystepuje rzadko.

Pozary pokrywy gleby powoduja spa-
lenie $cidfki, igliwia, gatezi, odpaddw kory,
trawy, mchow, roslin krzywikowych i krze-
woéw. Praktycznie kazdy pozar lasu, ktory nie
niszczy drzew, zaliczany jest do tej kategorii.
Jego intensywnos¢ zalezy przede wszystkim
od sktadu runa, wilgotnosci roslin, nagroma-
dzenia suchej masy lezaniny, warunkéw me-
teorologicznych oraz uksztattowania terenu.

Pozar upraw, podrostow i podszytow
obejmuje swoim zasiegiem sadzonki drzew
znajdujace sie w szkdtkach oraz w uprawach.
Praktycznie kazdy pozar, ktéry niszczy nowe
gatunki drzew stuzacych do wyprodukowa-
nia w przysztosci masy drzewnej, zalicza sie
do tej kategorii.

Pozar catkowity drzewostanu obejmu-
je ptomieniem oprécz elementéw wymienio-
nych w poprzednich akapitach cate strzaty
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no$¢ cztowieka (np. rozpalanie ognia
w dziupli).

Rozprzestrzenianie pozaru

O intensywnosci rozprzestrzeniania sie
pozaru lasu decyduje rodzaj i wilgotnos¢
paliw (pokrywa dna lasu, gatezie wraz z ko-
ronami drzew), warunki atmosferyczne, to-
pografia terenu oraz pionowe i poziome
obcigzenie ogniowe. W tabeli 3 wskazano
przyktadowe wartosci obcigzenia ogniowe-
go réznych rodzajéw materiatéw lesnych.

Pionowy rozktad i poziome rozmieszcze-
nie palnej biomasy w przestrzeni lesnej
determinuje predkos¢ liniowego prze-
mieszczania sie ptomieni po powierzchni
materiatu palnego. W przypadku gleby,
upraw, podszytéw i podrostow intensyw-
nos¢ rozprzestrzeniania wynosi przeciet-
nie 1-5 m/min. Ptomier na ogét nie jest
wysokii siega od kilku centymetréw do 2 m,

KIERUNEE POTARL

Fot. 1. Poziomy, gérny $lad opalen pnia drzewa wskazuje, ze ogien rozprzestrzeniat si¢ pod wiatr

drzew wraz z koronami lub same korony.
Ogien niszczy catkowicie mtodniki, a w stre-
fie starszych klas wieku nastepuje przerzut
ptomienia z runa, podszytéw badz upraw
na najblizsze gatezie i korony drzew (pozar
musi najpierw zaistnie¢ w pokrywie gleby lub
w warstwie upraw, podrostdw i podszytow).

Wysokie temperatury, w granicach 600-
800°C, powoduja silne prady powietrzne,
ate zkolei przyczyniaja sie do szybkiego roz-
przestrzeniania sie ognia. Gdy wiatr nie cha-
rakteryzuje sie zdecydowanym kierunkiem
i nasileniem, powstate prady kierujg ptomien
w jedna strone.

Pozar drzewa pojedynczego - jego
przyczyng moze by¢ piorun lub lekkomysl-

a jesli ptong lezace gatezie i podszyt - do
4 m. Predkos¢ frontu pozaru pokrywy gleby
zazwyczaj wynosi okoto 100-300 km/h, gdyz
wiatr pod okapem drzewostanu rzadko
przekracza predkos¢ 5 m/s.

W przypadku pozaru catkowitego drze-
wostanu szybko$¢ przesuwania sie czota
ognia wynosi od kilku do kilkunastu kilome-
trow na godzine. Moze dochodzi¢ do wybu-
chéw substancji eterycznych powodu-
jacych odrywanie sie zagwi i przerzucenie
ich na duze odlegtosci. Jesli mamy do czy-
nienia z pozarem wierzchotkowym (rodzaj
pozaru catkowitego), szybkos¢ przesuwania
sie ptomieni jest o wiele wieksza niz w przy-
padku pozaréow pokrywy gleby oraz

33

fot. Tomasz Sawicki (7)



ROZPOZNAWANIE
ZAGROZEN

Fot. 2. Opalona pod katem ostrym powierzchnia czes¢ pnia drzewa wskazuje, ze ogien rozprzestrzeniat sie zgodnie z kierun-
kiem wiatru. Im wyzej siega powierzchnia opalonego pnia, tym intensywniejsze byto spalanie

Tabela 3. Srednie obcigzenie ogniowe drzewostanu boru: suchego, swiezego i mieszanego swiezego

w I, I1i lll klasie wieku

Rodzaj materiatu lesnego

Wartos¢ obcigzenia ogniowego [kg/m?]

pokrywa trawiasta 0,5
pokrywa wrzosowa 06-1,7
pokrywa sSciétkowa 06-26

drzewostan sosnowy

od kilku do kilkunastu

upraw, podszytéw i podrostéw. Zmienia
sie ona zaleznie od szybkosci wiatru i wy-
nosi 60-400 m/min. Wysokos¢ ptomieni
W miejscu tworzenia sie praddw wstepuja-
cych moze dochodzi¢ do 100 m. Powoduja

KIEALINEK POIARL

Fot. 3. Opalony pieri drzewa oraz spalone liscie (igliwie)
wyrastajace z gatezi w dolnej czesci konaru wskazuja kie-
runek rozprzestrzeniania si¢ pozaru
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one bardzo szybkie rozprzestrzenianie sie
pozaru.

Oprocz sity wiatru i stopnia wilgotnosci po-
wietrza wptyw na szybko$c¢ rozprzestrzeniania
sie ptomieni wywierajg nastepujace czynniki:

Fot. 4. Siny biaty popiét na pniu drzewa powstaje po stro-
nie przeciwlegtej do kierunku rozprzestrzeniania sie
ognia

* pora roku i stopier wilgotnosci podtoza,
stan i stopien zanieczyszczenia pokrywy
lesnej,

* ilos¢ijakos¢ runa lesnego,

* pora doby (pozar w godzinach nocnych
rozprzestrzenia sie znacznie wolniej niz
w dzien (tabela 4),

* uksztattowanie terenu.

Pozar rozprzestrzenia sie przewaznie
zgodnie z kierunkiem wiatru, przyjmujac
ksztatt elipsy. Temperatura zywej pokrywy ro-
slinnej osigga warto$¢ ok. 400°C, a przy spa-
laniu sie lezaniny (drewno nadpsute wskutek
ditugiego lezenia w lesie) ok. 900-1000°C.
Jesli materiaty palne rozmieszczone sa row-
nomiernie i w sposéb ciagly, ogien bedzie sie
przemieszczat bez przeszkdd i przerw. W dni
bezwietrzne w homogenicznym drzewosta-
nie ogien rozprzestrzenia sie rbwnomiernie
we wszystkie strony. Szybkos¢ liniowa poza-
ru lesnego, a wiec predkos¢ przesuwania sie
czofa ptomienia po spalonej powierzchni, jest
jednakowa na calym obwodzie pozaru.
W zwiazku z tym osigga on ksztatt wielokata
foremnego, zblizonego do kota.

Wiatr wiejacy z predkoscia powyzej 1 m/s
staje sie czynnikiem najsilniej oddziatujacym
na kierunek i dynamike pozaru. Wraz ze
wzrostem szybkosci wiatru nastepuje wy-
diuzenie sie powierzchni ptonacej i jej roz-
szerzenie (tabela 5).

Tabela 5. Ksztalt pozarzyska w zaleznosci
od sity wiatru

Dlugosc i szerokosc

Sita wiatru

pozarzyska
cisza 1:1
staby 1,7:1
umiarkowany 2,7:1
silny 35:1
bardzo silny 4:1

Najbardziej niebezpieczne dla rozwoju
pozaru sg wiatry o zmiennym kierunku
i predkosci w granicach 6-10 m/s. Powoduja
one tworzenie sie pradéw konwekcyjnych
nagrzanego powietrza, co wptywa na po-
wstawanie tzw. burz ogniowych i przerzu-
téw ognia na tereny sasiednie. Dodatkowo
takie zjawiska, jak unoszenie ptonacych frag-
mentéw roslinnosci lub zaru czy ulatnianie
sie iskier powoduja powstawanie nowych
ognisk przed frontem pozaru.

W suchych lasach sosnowych przy sta-
bym wietrze szybko$¢ liniowa pozardéw le-
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Tabela 4. Szybkos¢ przesuwania sie pozaru pokrywy gleby w drzewostanie sosnowym o zadrzewie-
niu 0,5-0,6 i Srednim stopniu zanieczyszczenia powierzchni

Szybkosc¢ przesuwania sie ognia

Srednia wilgotnosé [m/h]
powietrza w ciagu dnia rano i wieczorem w nocy
[%] (szybkos¢ wiatru (szybkos¢ wiatru (szybkos¢ wiatru
11 m/s) 5,6 m/s) 0,1 m/s)
30 500 300 30
50 170 100 10
70 60 30 4
90 4 2 0

*

ebarwienia termiczne

Fot. 5. Przebarwienia termiczne o blyszczacym kolorze zotto-ciemnobrazowym tworza si¢ na po-
wierzchni przedmiotéw niepalnych (np. puszek, kamieni) skierowanych na zblizajace sie ptomie-
nie. Slady okopceri np. duzych kamieni, puszek czy butelek beda znajdowaty sie po stronie
przeciwlegtej do kierunku rozprzestrzeniania si¢ pozaru

$nych wynosi ok. 1100 m/h, w lesie sos-
nowym z gestym poszyciem 280-850 m/h,
a na torfowiskach 160 m/h. Podczas pozaru
lasu wierzchotkowego predkos¢ linio-
wa siega 2500 m/h, a przy silnym wie-
trze 5000 m/h.

Gdy pozar lasu rozprzestrzenia sie z duza
predkoscia, wydzielana jest tak duza ilos¢
ciepfa, ze jest on w stanie wytworzy¢ wiasne
warunki atmosferyczne. Wystepujg wtedy
miejscowe zmiany predkosci i kierunku wia-
tru, falowanie mas powietrza oraz przerzu-
cenie zagwi na przylegte obszary.

Miejsce wzniecenia ognia

Jedng z najwazniejszych czynnosci pod-
czas ogledzin przeprowadzanych po poza-
rze jest identyfikacja miejsca wzniecenia
ognia, ktéra pozwoli ustali¢ przyczyne zda-
rzenia. Niestety dokonanie tego w przy-
padku pozaru w lesie jest niezmiernie
trudne - nalezy poddac analizie nietatwe
w interpretacji $lady rozprzestrzeniania sie
ognia. Mozna zaobserwowac stopniowe na-
rastanie lub zanikanie intensywnosci wypa-

Fot. 7. Jesli pozar wystapit na obszarze, ktérego czes¢ by-
fa ogrodzona metalows siatka (np. w celu ochrony mto-
dych drzewek przed podgryzaniem ich przez zwierzeta
lesne), to mozna, pocierajac dtonia dolng czes¢ siatki,
sprawdzic, z ktdrej jej strony osiadta sadza. Slady okop-
cen beda sie znajdowaty po stronie przeciwlegtej do kie-
runku rozprzestrzeniania sie pozaru. Dotyczy to rowniez
innych obiektéw w lesie, np. stupéw energetycznych
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len i opalen, zmieniony wyglad poddanych
oddziatywaniu ciepta lub dymu poszczegdl-
nych rodzajéw roslinnosci oraz innych ma-
teriatdw niepalnych. Zatem na podstawie
ogledzin roslinnosci (np. krzewow, drzew),
a takze materiatéw niepalnych porzuconych
w dolnej warstwie lasu (np. puszek, butelek),
sztucznych przeszkéd (np. ogrodzen, stu-
péw energetycznych) czy tez lezacych ka-
mieni mozna stwierdzi¢, z ktérego kierunku
(miejsca) rozprzestrzeniat sie pozar oraz ja-
ka mogta by¢ jego dynamika.

Fot. 6. Brak sladéw przebarwien termicznych lub okopceri na cz¢sci przedmiotu niepalnego
oraz na roslinach przy powierzchni przedmiotu wskazuja, ze ta jego czes¢ znajdowata sie
po stronie przeciwnej (nie narazonej na bezposrednie dziatanie pozaru)

Whnioski

Kazdy pozar w lesie, bez wzgledu na wiel-
kos¢, wyrzadza szkody, cho¢ oczywiscie naj-
wieksze spustoszenie w ekosystemie sieje
zywiot dziatajacy na duzym obszarze.
Oproécz strat materialnych na skutek znisz-
czenia surowca drzewnego, ptodéw runa le-
$nego, koniecznosci poniesienia kosztéw
akcji gasniczej, uprzatania pozarzyska czy
odnowienia powierzchni lesnej powoduje
bardzo dotkliwe straty ekologiczne.

Doktadne i wnikliwe analizowanie ujaw-
nionych $ladéw popozarowych na pogorze-
lisku, ustalenie miejsca wzniecenia ognia
(ogniska pozaru) ma szczegélne znaczenie
w procesie ustalenia przyczyny pozaru lasu.
W dalszej kolejnosci ta wiedza moze postu-
zy¢ ulepszeniu dziata zmierzajacych do za-
pobiegania takim kataklizmom i planowania
przestrzennego, ktére zmniejszy ryzyko ata-
ku zywiotu.

Tomasz Sawicki jest
biegtlym sgdowym z zakresu pozarnictwa

Literatura dostepna u autora
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Sprawnie

| hezpiecznie)

Bezpieczna praca strazakdw w strefach zagrozenia uzalezniona jest m.in.

od wihasciwej ochrony gérnych drég oddechowych. Sprzet, ktory ja

zapewnia, nalezy odpowiednio konserwowac. W jaki spos6b? Rozwigzania

stosowane w JRG we Wschowie sg z pewnoscig warte uwagi.

godnie z przyjetymi kryteriami ca-

tos¢ dziatan ratowniczych podejmo-

wanych przez jednostki ochrony
przeciwpozarowej dzielimy zasadniczo
na dwa rodzaje: pozary oraz miejscowe za-
grozenia. Podczas kazdej interwencji moze
zaistniec potrzeba uzycia przez ratownikéw
sprzetu ochrony uktadu oddechowego,
wchodzacego w skfad wyposazenia kazdej
jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej oraz przewazajacej
czesci jednostek ochotniczych strazy po-
zarnych. Izolujace wtasciwosci sprzetu OUO
umozliwiajg bezpieczna i coraz bardziej
komfortowa prace strazakéw w strefach za-
grozenia. Obecnie jednostki ochrony prze-
ciwpozarowej wykorzystuja sprzet nad-
cisnieniowy, zapewniajacy zdecydowanie
wyzszy poziom ochrony ratownika (nadci-
$nienie wystepujace w masce zapewnia
ochrone gérnych drég oddechowych przy
jej niewielkich nieszczelnosciach).

W jednostkach organizacyjnych PSP
przyjete sg rézne standardy wyposazenia
strazakow w opisywany sprzet. Czes¢ ko-
mend miejskich i powiatowych PSP zaopa-
trzyta ratownikéw w indywidualne maski
do aparatéw powietrznych, w innych urza-
dzenia sa wspodlnie uzytkowane przez
wszystkich strazakéw. Podobnie sytuacja
wyglada w jednostkach OSP. Ze wzgledu
na specyfike sprzetu oraz rygory bezpie-
czenstwa, ktérymi jest objety, wymaga on
$cistego nadzoru nad dziataniami zwigza-
nymi z utrzymaniem go w prawidtowym
stanie, zgodnie z obowigzujacymi wytycz-
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nymi. Teoretycznie warunek ten stosunko-
wo tatwo mozna spetni¢ przez zapewnienie
biezacej kontroli aparatury. W praktyce jed-
nak, bioragc pod uwage jednoczesnos¢ wy-
stapienia niesprzyjajacych czynnikéw -
nagromadzenia zaje¢ dydaktycznych z wy-
korzystaniem sprzetu OUO i zwiekszonej
liczby zdarzeh wymagajacych jego uzycia,
moze dojs¢ do sytuacji, w ktdrej wystapig
problemy z zapewnianiem biezacej obstu-
gi sprzetu.

Jak zorganizowano

konserwacje sprzetu OUO

W JRG KP PSP we Wschowie sprzet ten
stosowany jest jako wyposazenie wozéw
bojowych, a nie jako sprzet indywidualny.
Podobnie sytuacja wyglada w jednostkach
OSP z terenu powiatu wschowskiego.
Ponadto, aby usprawni¢ wszelkie prace
konserwacyjne i naprawcze, wszystkie jed-
nostki ochrony przeciwpozarowej z terenu
powiatu wschowskiego wyposazone zosta-
ty w ten sam rodzaj aparatury, tego same-
go producenta. W aspekcie organi-
zacyjnym przyjeto zasade przeszkolenia
dwdch 0s6b z kazdej zmiany stuzbowej
w charakterze konserwatoréw sprzetu
ochrony uktadu oddechowego - zapewnia
to ciggtos¢ wykonywania prac konserwa-
cyjnych. Do obowiazkéw funkcjonariuszy,
ktérym przydzielono te zadania, nalezy wy-
konywanie biezacych kontroli i napraw
sprzetu aparatury w ramach posiadanych
uprawnien, zobowigzani sa réwniez do
zgtaszania koniecznosci przeprowadzenia

napraw specjalistycznych (np. gtéwnych)
przez podmioty zewnetrzne.

Biorac pod uwage ztozono$¢ zadania,
wynikajaca z obowigzku prowadzenia prac
konserwacyjnych sprzetu wchodzacego
w sktad wyposazenia KP PSP we Wschowie
oraz aparatury jednostek OSP z terenu po-
wiatu wschowskiego (zawarto porozumie-
nie pomiedzy komendantem powiatowym
PSP a burmistrzami gmin), imiennie wyzna-
czono funkcjonariuszy nadzorujacych kon-
serwacje sprzetu w poszczegdlnych
jednostkach. Rozwiazanie to znaczaco uta-
twito przeptyw informacji na temat stanu
aparatury oraz koniecznosci dokonania jej
naprawy. Catos¢ prac jest rejestrowa-
na w specjalnie przygotowanej dokumen-
tacji, co pozwala na prowadzenie kontroli
uzycia sprzetu, a jednoczesnie umozliwia
wskazanie osoby wykonujacej dane prace.
Ponadto, zgodnie zwymogami formalnymi,
prowadzona jest dokumentacja podstawo-
wa z zakresu obstugi opisywanego sprzetu:
* ewidencja masek,

* ewidencja obstugi codziennej aparatéw,
* ewidencja przegladéw okresowych apa-
ratéw (paszport aparatu).

Po latach doswiadczen i weryfikacji
przydatnosci pewnych rozwigzan wprowa-
dzono modyfikacje w wyposazeniu po-
mieszczenia przeznaczonego do konser-
wacji sprzetu ochrony uktadu oddechowe-
go, co poprawito ergonomie wykonywa-
nych prac. Obecnie pomieszczenie to ma
wydzielong przestrzen, w ktérej nastepuje
mycie masek, ich dezynfekcja i optukiwa-
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nie. Nastepnie maski przenoszone s3
do mechanicznej, obrotowej suszarki,
w ktérej poddawane sa suszeniu nadmu-
chowemu w temperaturze do 30°C przez

Fot. 1. Mycie wstepne maski (usuwanie zanieczyszczen
statych) delikatnym Srodkiem czyszczacym EW 80 pod bie-
23¢a woda i doktadne wyptukanie, rowniez pod biezaca
woda

Fot. 2. Dezynfekeja przez zanurzanie w roztworze o ste-
zeniu 1,5%

Fot. 3. Plukanie pod biezaca woda

Fot. 4. Przygotowanie do suszenia

Fot. 5. Suszenie

Fot. 6. Kontrola szczelnosci
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okoto godziny. Czas skutecznego suszenia
jest potwierdzony praktyka, a jednoczesnie
wynika z parametréw technicznych same-
go urzadzenia. Po osuszeniu i zmonto-

waniu maska poddawana jest probie
szczelnosci na fantomie. Przebieg poszcze-
g6lnych etapéw ukazany jest na fotogra-
fiach.

Problemy, ktére udato sie

rozwigzac

Istotnym elementem wplywajacym
na odpowiednie przygotowanie sprzetu

jest ptynny przekaz informacji miedzy uzyt-
kownikami aparatury a jej konserwatorami.
O ile na poziomie komend powiatowych
i jednostek ratowniczo-gasniczych pro-

blem ten wystepuje w mniejszej skali, o ty-
le w przypadku jednostek OSP pojawiajg
sie trudnosci. Czesto zdarza sie, ze uzywa-
ne maski i aparaty dostarczane sg z pew-
nym opdznieniem, co w szczegdlnych
sytuacjach (przy ograniczonych zasobach
sprzetu) moze skutkowac obnizeniem po-
ziomu gotowosci bojowej jednostek ochro-
ny przeciwpozarowej na terenie powiatu.
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Fot. 7. Pakowanie maski

Fot. 8. Maska spakowana do worka
Fot. 9. 0znakowanie stelaza

Fot. 10. Oznakowanie butli

Po kilku latach doswiadczen w konser-
wacji aparatury OUO oraz wymiany opinii
z innymi podmiotami wdrozono rozwigza-
nia ulatwiajace prowadzenie tych dziatan.
Przede wszystkim pomieszczenie do kon-
serwacji wyposazono w szafe typu karuze-
la, stuzaca do suszenia masek. Rozwigzanie
to znacznie przyspiesza ich schniecie,

a w konsekwencji zwieksza efektywnosc
procesu mycia i kontroli sprzetu. Ponadto,
aby uprosci¢ procedure oceny stanu masek
i mozliwosci ich bezpiecznego uzycia, za-
kupiono prase zgrzewajaca oraz rekaw
foliowy — maski sa pakowane zaraz po wy-
konaniu czynnosci konserwacyjnych, co
ogranicza mozliwos¢ popetnienia btedu ich
wielokrotnego uzycia bez oceny stanu
(otwarcie worka oznacza, ze aparat byt uzy-
wany i wymaga prac konserwacyjnych).
Opisane zabiegi pozwolity znacznie skréci¢
czas wykonywania podstawowych czynno-
$ci z zakresu konserwacji
masek do sprzetu ochro-
ny uktadu oddechowego.

Innym,  stosunkowo
czestym problemem byly
ktopoty z okresleniem
przynaleznosci aparatow
do poszczegdlnych jed-
nostek uczestniczacych
w zdarzeniu. Pojawiaty sie
one podczas zdarzen,
w ktérych uczestniczyto
wiecej sit i srodkdéw. Zda-
rzato sie, ze biorace udziat
w interwencji zastepy
wracaty do miejsc stacjo-
nowania z nie swoimi
aparatami.  Wyciggajac
wnioski z podobnych
sytuacji, wprowadzono
zrozumialy wewnetrzny
system znakowania apa-
ratéw i butli (dodatkowy,

oprécz seryjnych numerdw), co zdecydo-
wanie ograniczyto takie pomytki. Na kazdej
butli oraz stelazu aparatu wchodzacego
w sktad wyposazenia KP PSP we Wschowie
w widocznym miejscu nadrukowano we-
wnetrzny numer ewidencyjny okreslajacy
wiasciciela. W przypadku jednostek OSP
wprowadzono nazwy jednostek (np. OSP
Siedlnica), co réwniez pozwolito znaczaco
ograniczy¢ omytkowe zamiany sprzetu.
Oznakowanie butli i aparatéw przedstawia-
ja zdjecia.

Prace konserwacyjne sprzetu OUO sg
niezwykle istotnym elementem bezpie-
czenstwa ratownikow. Niedbatos¢ i brak
nadzoru nad procesem mycia oraz kontro-
la sprawnosci aparatury moga skutkowac
realnym zagrozeniem da zdrowia lub zycia
ratownikéw. Nalezy zaznaczy¢, ze szczego-
ty dotyczace zasad jej uzytkowania i kon-
serwacji wynikaja z zalecen producenta,
ktore sa kluczowe w aspekcie bezpieczen-
stwa uzytkowania sprzetu ochrony uktadu
oddechowego.

Informacje przedstawione w niniejszym
artykule maja za zadanie utatwic prace kon-
serwatorom aparatury oraz zwiekszy¢ bez-
pieczenstwo strazakéw-ratownikéw korzy-
stajacych ze sprzetu ochrony uktadu odde-
chowego.

mt. bryg. Przemystaw Berus jest dowddca
JRG KP PSP we Wschowie,

a ogn. Jarostaw Jarosz konserwatorem
sprzetu OUO w tej jednostce
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ZDROWIE

HALINA KORKUS

Ergonomia pracy

przy komputerze

Strazak oprocz zadan ratowniczych wynikajacych z ustawy o Paristwowej

Strazy Pozarnej [1] wykonuje typowa prace biurowa, duzo czasu spedza

wiec za biurkiem. Wielu funkcjonariuszy pozarnictwa pracuje wytacznie

w ten sposdb, wykonujac czynnosci administracyjno-biurowe w systemie

osmiogodzinnym — w pozycji siedzacej, przed komputerem.

iele 0séb przyjmuje wéwczas

nieprawidtowa postawe, co ma

negatywny wptyw na stan ich
zdrowia, zwlaszcza kregostupa, ale poja-
wiaja sie takze bdle gtowy, zapalenie spojé-
wek czy ciesn nadgarstka. Dolegliwosciom
tym towarzyszy uczucie zmeczenia, ktére
jest rezultatem m.in. niedotlenienia organi-
zmu na skutek bezczynnosci miesni wspo-
magajacych funkcjonowanie krwiobiegu.
Mozna temu jednakze zaradzi¢, stosujac sie
do zasad ergonomii i wskazéwek specjali-
stow. Dzieki temu praca biurowa moze stac
sie przyjemniejsza.

Pomieszczenie pracy biurowe;j

Biuro czesto staje sie pomieszczeniem
pracy statej, tzn. przeznaczonym do pobytu
tych samych pracownikéw przez czas prze-
kraczajacy 4 godz. na dobe. Taka klasyfika-
Cja pociaga za sobg pewne wymagania,
zawarte w rozporzadzeniu w sprawie ogol-
nych przepiséw bhp [2], zgodnie z ktdrg
pomieszczenia pracy i ich wyposazenie
powinny zapewnia¢ pracownikom bez-
pieczne i higieniczne warunki pracy, w tym
oswietlenie naturalne i sztuczne, odpowied-
nig temperature, wymiane powietrza oraz
zabezpieczenie przed wilgocia, niekorzyst-
nymi warunkami cieplnymi i nastonecznie-
niem, drganiami, hatasem oraz czynnikami
szkodliwymi i ucigzliwymi dla zdrowia. Kaz-
dy z pracownikéw biurowych zatrudnionych

40

w pomieszczeniach pracy statej powinien
miec zapewnione co najmniej 13 m3 wolnej
objetosci pomieszczenia i co najmniej 2 m?
powierzchni wolnej podtogi, ktéra nie jest
zajeta przez sprzet lub inne urzadzenia. Po-
miedzy poszczegélnymi pomieszczeniami
nie powinno stosowac sie progow, a w razie
gdyby byto to niemozliwe, nalezy zadbac
o ich widoczne oznaczenie. Pomieszczenia
biurowe nie moga by¢ zamykane w sposéb,
ktéry uniemozliwia swobodne wyjscie, czyli
na klucz, nawet od srodka. Jedynym wyjat-
kiem sg biura kancelarii tajnych, ktére zgo-
dnie z rozporzadzeniem [2] moga byc
zamkniete w sposéb uniemozliwiajacy do-
stanie sie do nich oséb postronnych z ze-
wnatrz, jednak funkcjonariusz lub pra-
cownik realizujacy zadania pionu ochrony
informacji niejawnych powinien mie¢ za-
pewnione swobodne wyjscie z pomieszcze-
nia bez uzycia klucza. Pomieszczenia biu-
rowe zasadniczo nie powinny by¢ nizsze
niz 3 m, jednakze gdy pracujg w nich nie
wiecej niz cztery osoby lub zainstalowa-
na jest klimatyzacja, wéwczas wymaga-
na wysokos¢ moze zosta¢ obnizona do
2,5 m - pod warunkiem, ze wojewddzki in-
spektor sanitarny wyrazi na to zgode.

Oswietlenie

Norma PN-EN 12464-1: 2012 [3] definiu-
je otoczenie $wietlne jako Srodowisko utwo-
rzone we wnetrzu przez $wiatto, barwe,

W powigzaniu z ksztattem wnetrza i jego wy-
posazeniem, ktére w rézny sposéb moze
oddziatywa¢ na cztowieka, w zaleznosci
od jego wiasciwosci osobniczych i sytuacji
emocjonalnych oraz od sposobéw reagowa-
nia na bodzce $wietlne. Otoczenie Swietlne
moze znacznie utatwi¢ koncentracje i pozy-
tywnie wptywac na wykonywanie trudnej
pracy, czesto sprzyja réwniez odprezeniu
i odpoczynkowi.

Oswietlenie pomieszczenia biurowego
musi by¢ odpowiednio przystosowane
do wszystkich rodzajéw czynnosci wykony-
wanych na stanowisku pracy, np. do czyta-
nia tekstu z ekranu czy tez w formie
papierowej, pisania na papierze, pracy z kla-
wiaturg itp. Pomieszczenie biurowe powin-
no mie¢ dostep do $wiatta naturalnego
(dziennego) i sztucznego, przy czym pole za-
dania, czyli miejsce, w ktérym wykonujemy
czynnosci administracyjno-biurowe, powin-
no by¢ oswietlone $wiattem sztucznym o na-
tezeniu 500 Ix. Mozna je uzyskac dzieki
zastosowaniu lamp biurkowych, jednak nie
jest wskazane $wiatto punktowe, a rozpro-
szone. Ramie lampy biurkowej powinno by¢
tamane, co daje wieksza mozliwos¢ regula-
¢ji. Tak wysokie natezenie oswietlenia jest
wrecz niezbedne na ptaszczyznie stotu i kla-
wiatury, jednakze niekorzystne w ptaszczyz-
nie ekranu monitora, poniewaz obniza
kontrast jaskrawosci znakéw oraz tta. Nate-
Zenie $wiatta w polu bezposredniego oto-
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olénienie odbiciowe

olénienie bezposrednie

| -

Rys. 1. Przykfad ol$nienia bezposredniego i odbiciowego na stanowisku pracy, Zrodto: materiaty Centralnego Instytutu Ochro-

ny Pracy

czenia pola zadania zgodnie z norma [3] nie
moze by¢ nizsze niz 300 Ix, a przepisy rozpo-
rzadzenia [2] wskazuja, Zze stosunek nateze-
nia oswietlenia w sasiednich pomiesz-
czeniach, pomiedzy ktérymi porusza sie pra-
cownik, jak réwniez pomiedzy oswietleniem
0go6lnym pokoju a oswietleniem biurka
za pomocg dodatkowej lampy biurkowej,
nie moze by¢ wiekszy niz 5:1. Oczy fatwo
adaptuja sie do takiej réznicy i zmiana nate-
Zenia nie jest odczuwana jako uciazliwa. Sto-
sowanie zbyt duzych kontrastéw oswie-
tlenia moze natomiast prowadzi¢ do trwate-
go ostabienia wzroku, powodowa¢ krétko-
wzrocznos¢ i zmniejszac ostros¢ widzenia.
W celu zrelaksowania oczu powinno sie co
jakis czas popatrze¢ w dal, czyli za okno lub
na kalendarz na $cianie. Nalezy takze unikac
ol$nienia bezposredniego i odbiciowego,
zaréwno od $wiatta sztucznego odbitego
od klawiatury komputera lub powierzchni
mebli biurowych, jak i pochodzacego
z okien, dlatego tez zaleca sie organizowa-
nie biura w ten sposéb, aby monitor ekrano-
wy umieszczony byt bokiem do nich.

Na stanowiskach pracy wyposazonych
w monitory ekranowe powinno sie unikac
stosowania nasufitowych lamp oswietlenia
0golnego, opraw oswietleniowych z kierun-
kowym odbiciem i instalowania lamp bez-
posrednio nad stanowiskami pracy. Ponadto
nalezy pamieta¢ o ograniczeniu intensyw-
nosci oswietlenia na ekranach monitoréw.

Ogrzewanie i wentylacja

Rozporzadzenie w sprawie ogdlnych wa-
runkéw bhp wskazuje, ze w pomieszcze-
niach biurowych temperatura nie po-
winna by¢ nizsza niz 18°C, niemniej jednak
tak niska wartos¢ moze powodowac uczu-
cie chtodu, dlatego tez zaleca sie, aby oscy-
lowata miedzy 20°C w okresie zimowym
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a 22-24°C w okresie letnim. Z tego wzgledu
pomieszczenia biurowe powinny by¢ wypo-
sazone w instalacje grzewcze zapewniajgce
utrzymanie regulowanej temperatury we-
wnetrznej, ktéra odpowiada warunkom
uzytkowania i funkcji tych pomieszczen.
Cho¢ maksymalna temperatura nie zostata
okreslona w przepisach prawnych, przyjmu-
je sie, ze z przekroczeniem normy tempera-
turowej mamy do czynienia, kiedy jej
warto$¢ w pomieszczeniu biurowym prze-
kroczy 30°C. Jednak w mys| rozporzadzenia
w sprawie profilaktycznych positkdw i napo-
jow [4] juz po przekroczeniu 28°C praco-
dawca zobowigzany jest do zapewnienia
pracownikom napojéw chtodzacych w ilosci
zaspokajajacej ich potrzeby i nie chodzi tu
o dostep do biezacej wody pozwalajacej
przygotowac kawe czy herbate. Niewypet-
nienie cigzacego na pracodawcy obowiazku
jest wykroczeniem przeciwko prawom pra-
cownika.

Pomieszczenie biurowe powinno by¢
rowniez zabezpieczone roletami badz Zalu-
zjami, chroniagcymi przed niekontrolowana

emisjg ciepta przez promieniowanie oraz
przed naptywem chtodnego powietrza z ze-
wnatrz. W celu zapewnienia wiasciwej tem-
peratury, szczeg6lnie w upalne dni, stosuje
sie wentylacje lub klimatyzacje, ktéra nie
moze jednak powodowac¢ nadmiernego
przegrzewania ani tez wyziebiania pomiesz-
czen pracy. Majac to na wzgledzie, nalezy
pamietac, ze strumien powietrza pochodza-
cego z urzadzen instalacji nawiewnej nie
moze by¢ skierowany wprost na stanowisko
pracy. Wentylacja w pomieszczeniu biuro-
wym powinna zapewnia¢ €O najmniej
0,5-krotng wymiane powietrza na godzine.
W tym celu mozna zastosowac sprawna
wentylacje naturalng lub mechaniczna, gdy
grawitacyjna jest niewystarczajgca.

Coraz czesciej jednak, szczegdlnie w no-
woczesnych biurowcach, spotka¢ moz-
na centralng klimatyzacje, ktéra z racji
utrzymania statej, optymalnej temperatury
jest wygodnym rozwigzaniem, ale ma réw-
niez wady, do ktdrych zaliczy¢ mozna np.
obnizenie wilgotnosci ponizej zalecanych
norm (w mysl przepiséw [5] optymalna wil-
gotnos¢ powietrza w pomieszczeniu biu-
rowym, w ktérym znajduje sie monitor
ekranowy, powinna sie miesci¢ w przedzia-
le 40-60%). Niska wilgotnos¢ powietrza ne-
gatywnie wptywa na mikroklimat wnetrza,
aw konsekwencji na samopoczucie pracow-
nikéw, ktérzy odczuwaja wzmozong su-
chos¢ skory, uczucie pragnienia, pieczenie
oczu i zauwazajq silniejsze elektryzowanie
sie wtoséw i ubran.

Stanowisko pracy

Stanowiska, na ktérych wykonywane sa
prace biurowe, powinny by¢ urzadzone sto-
sownie do rodzaju wykonywanych czynno-

zaluzje zaslony  stanowisko komputerowe
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Rys. 2. Przyktadowe rozmieszczenie stanowisk pracy z komputerami, Zzrddto: materiaty Centralnego Instytutu Ochrony Pracy
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4ci, jak réwniez do psychofizycznych wiasci-
wosci funkcjonariuszy, z uwzglednieniem
bezpiecznego i wygodnego dojscia. Wazne,
by ich struktura przestrzenna zapewniata wy-
godna prace 90% populacji uzytkownikéw,
ale takze umozliwiata dopasowanie niekté-
rych parametréw do indywidualnych po-
trzeb przez wprowadzenie opgji regulacji.
Zatem stanowisko pracy powinno by¢ skon-
struowane w sposéb zapewniajacy wygod-
na pozycje przez dostosowanie potozenia
siedziska, oparcia i podtokietnikow fotela czy
kata nachylenia i wysokosci podnézka, jezeli
jest uzywany. Sposob rozmieszczenia sprze-
téw nie moze powodowac nadmiernego ob-
cigzenia uktadu mie$niowo-szkieletowego
i wzroku oraz by¢ zrédtem zagrozen,
w zwiazku z tym wszystkie elementy obstu-
giwane manualnie powinny znajdowac sie
w zasiegu rak pracownika.

Biurko

Zgodnie z rozporzadzeniem [5] wysoko$¢
biurka powinna umozliwi¢ naturalne po-
tozenie rak podczas obstugi klawiatury,
przy czym konieczne jest zachowanie kata
prostego pomiedzy ramieniem a przedra-
mieniem. Wysoko$¢ blatu powinna by¢
dopasowana w ten sposdb, aby istniat od-
powiedni kat obserwacji monitora, tzn. gér-
na krawedz ekranu monitora nie moze
znajdowac sie powyzej oczu pracownika.
Pracownik musi mie¢ takze odpowiednig
przestrzen do umieszczenia ndg pod blatem
stotu. Wazne, by wybrac biurko na tyle ob-
szerne, by umozliwi¢ dogodne ustawienie
elementéw wyposazenia oraz klawiatury,
z zachowaniem odlegtosci nie mniejszej
niz 100 mm miedzy nig a krawedzig biurka.
Powierzchnia blatu biurka powinna by¢ ma-
towa, najlepiej w jasnym kolorze.

Fotel

Fotel petni kluczowa role w pracy biuro-
wej, dlatego w mys| przepiséw [5] powinien
miec dostateczng stabilnos¢, ktéra zapew-
nia co najmniej pieciopodporowa podstawa
wyposazona w kotka jezdne (rolki), a takze
mozliwos¢ obrotu wokét osi pionowej
0 360° i przemieszczania w réznych kierun-
kach. Aby unikna¢ niekontrolowanych ru-
chow fotela po poditodze, do podtoza
twardego stosuje sie rolki miekkie, za$
do wykfadzin dywanowych koétka jezdne
twarde. Oparcie i siedzisko powinny zapew-
nia¢ wygodna pozycje ciata i swobode ru-
chéw, zatem ich wymiary musza by¢
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Nadmuchiwane powietrzem
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Rys. 3. Przyktad ergonomicznego krzesta, Zzrodto: B. Raczkowski, ,BHP w praktyce” [6]

dostosowane do 90% populacji. W przypad-
ku siedziska wymagana jest regulacja wy-
sokosci w zakresie 400-500 mm (liczac
od podtogi) oraz wyprofilowana ptyta pasu-
jaca do odcinka udowego koriczyn dolnych.
Oparcie za$ powinno mie¢ regulowang wy-
sokos$¢, jak réwniez regulacje pochylenia
w zakresie 5° do przodu i 30° do tytu. Nie-
zmiernie wazne jest, by oparcie byto wypro-
filowane odpowiednio do naturalnego
wygiecia kregostupa, co przyczynia sie w du-
zym stopniu do utrzymywania plecéw w po-
zycji pionowej podczas wykonywania
czynnosci biurowych. Regulowana wyso-
ko$¢ musza miec takze podtokietniki - kaz-
dy fotel powinien by¢ w nie wyposazony.
Wazne, by wszystkie mechanizmy regulacji
byly proste w obstudze i fatwo dostepne,
czyli usytuowane w taki sposéb, by dokonac
regulacji w pozycji siedzacej. Nie mozna za-
pomniec o pokryciu ptyt siedziskowych oraz
opar¢ fotela i tu szczegdlng uwage nalezy
zwroci¢ na szybko$¢ odprowadzania ciepta,

Rys. 4. Alternatywne siedzisko do pracy przed kom-
puterem

wspotczynnik tarcia, whasciwosci elektryzu-
jace czy tez dziatanie alergiczne.

Poza tradycyjnym fotelem biurowym,
do ktérego wszyscy jestesmy przyzwyczaje-
ni, istniejg réwniez jego alternatywne formy,
co obrazuje rys. 4.

Podndzek

Wysoko$¢ biurka i fotela powinny by¢ tak
dopasowane, zeby umozliwi¢ pracowniko-
wi ptaskie, spoczynkowe ustawienie stop
na podtodze. Gdy jednak nie ma takiej moz-
liwosci lub takie jest zyczenie pracownika,
mozna stanowisko takie wyposazy¢ w pod-
nézek, ktérego kat pochylenia bedzie sie
miescit sie w zakresie 0°-15°. Wazne, by wy-
soko$¢ podndzka byta dostosowana wedtug
cech antropometrycznych i jego powierzch-
nia nie byfa éliska, a sam podnézek musi by¢
wykonany w taki sposéb, aby uniemozliwi¢
jego przesuwanie sie po podtodze podczas
uzywania.

Monitor ekranowy

Zgodnie z rozporzadzeniem [5] dostep
do stanowiska pracy wyposazonego w mo-
nitor ekranowy powinien by¢ swobodny,
a odlegto$¢ miedzy sasiednimi monitorami
musi wynosi¢ co najmniej 0,6 m - oraz co
najmniej 0,8 m miedzy pracownikiem a ty-
tem sasiedniego monitora. Nie mniej waz-
na jest odlegto$¢ oczu pracownika od
ekranu monitora: 400-750 mm, tak aby kat
obserwacji ekranu wynosit 20-50°. Jej
zmniejszenie powoduje szereg dolegliwosci
zaréwno dla oczu, jak i odcinka szyjnego
kregostupa. Jezeli ekran nie znajduje sie
na zalecanej wysokosci, mozna zastosowac
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oddzielna podstawe pod monitor. Powinno
sie unika¢ odbi¢ Swiatta i olsnien. Z tego
wzgledu monitor nalezy usytuowac bokiem
do okna czy innego silnego Zrodta Swiatta.

malnie 30 mm w granicy $srodkowego rzedu
klawiszy alfanumerycznych z literami A, S...
dla przynajmniej jednej pozycji pochylenia
klawiatury. Wskazane, by jej powierzchnia
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‘ Rys. 5. Przyktad prawidtowego utozenia dioni na myszce i klawiaturze, Zrédto: www.szkolnictwo.pl

PRAWIDLOWA POZYCJA

NIEPRAWIDLOWA POZYCJA

Rys. 6. Utozenie dfoni na podktadce pod myszke z podporka pod nadgarstek, Zzrodto: www.fellowes.pl

Znaki na monitorze ekranowym muszg by¢
wyrazne i czytelne, obraz stabilny, bez tet-
nienia czy innych form niestabilnosci, a re-
gulacja jaskrawosci i kontrastu znakéw
powinna by¢ prosta.

Klawiatura

Wazne, by konstrukcja klawiatury, jako
osobnego elementu stanowiska pracy,
umozliwiata przyjecie pozycji, ktdra nie przy-
czyniataby sie do zmeczenia mie$ni rak. Sa-
ma klawiatura powinna mie¢ mozliwos¢
regulacji kata nachylenia w zakresie 0-15°
oraz odpowiednia wysokos¢, czyli maksy-

byta matowa, a znaki kontrastowe i czytel-
ne. Najczesciej stosuje sie znaki koloru bia-
tego na czarnym tle klawiatury. Zaleca sie,
aby jej ustawienie wynosito minimum
100 mm od przedniej krawedzi stotu, co po-
zwala na naturalna prace rak, ktére znajduja
sie nad klawiatura.

Myszka

Myszka powinna miec takg wielkos¢, aby
mozna byto potozy¢ na niej catg dton,
przy czym najlepszym rozwigzaniem s wer-
sje bezprzewodowe, ktére nie ograniczaja
ruchéw pracownika.

W tym miejscu nalezy wspomniec o pod-
ktadce pod mysz, ktéra ma ogromne znacze-
nie ze wzgledu na mozliwos¢ unikniecia
dolegliwosci bélowych czy ciesni nadgarst-
ka, bedacych nastepstwami niewfasciwego
utozenia dfoni na myszce. Z tego wzgledu
zaleca sie, aby podkfadka miata podporke
pod nadgarstek.

Wtasciwa pozycja

i profilaktyka

Najwiasciwsza z punktu widzenia ergo-
nomii jest pozycja siedzaca, jednakze jej dtu-
gotrwate zajmowanie moze by¢ uciazliwe,
poniewaz poteguje koniecznos¢ utrzymania
ciata w pozycji wymuszonej (nienaturalnej).
W zwiazku z tym zaleca sie chociaz chwilo-
wa zmiane pozycji i lekkie ¢wiczenia, pole-
gajace na przejsciu kilku metréw czy tez
wykonaniu kilku przysiadéw. Podczas pracy
W pozycji siedzacej najbardziej obcigzone sa
miesnie grzbietu i brzucha - w wyniku nad-
miernego pochylania plecéw (koci grzbiet)
oraz ud, ktére przylegajac do siedziska, sa
ucisniete, co sprzyja powstawaniu zylakéw.

Konieczne jest unikanie, w granicach
mozliwosci, wykonywania pracy statycz-
nej — ze wzgledu na zmeczenie miesni, kté-
re pozostajg unieruchomione w stanie
napiecia. Nie jest mozliwe catkowite jej wy-
taczenie, nawet przy pracach siedzacych,
jednakze nalezy zmniejsza¢ obciazenie, do-
starczajac wygodnych i dostosowanych
pod wzgledem wymiaréw krzeset, zapew-
niajac - tam, gdzie zachodzi potrzeba - pod-
poérki do oparcia przedramion pracujacych
w pozycji wyciagnietej, podpdrki dla nég
w razie uzycia wysokich krzeset, wreszcie
dbajac o odpowiednie ustawienie sprzetéw
biurowych na stanowisku pracy [6]. Prze-
strzen biurka powinna by¢ zorganizowa-
na w ten sposob, aby rece miaty petna,
niczym nieograniczong swobode ruchéw.

O S

‘ Rys. 7. Pozycja siedzaca — wyprostowana postawa, Zrddto: neurologie.uni-bonn.de
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Rys. 8. Najwazniejsze parametry stanowiska komputerowego, Zrodto: www.fellowes.pl
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Nalezy takze pamieta¢, by przy obstudze kla-
wiatury konczyny goérne byty utozone jak
najbardziej naturalnie, za$ miedzy ramie-
niem a przedramieniem zachowany byt kat
prosty. Powinno sie réwniez zadbac o wy-
starczajaca ilos¢ miejsca pod biurkiem
do wygodnego utozenia ndg.

Ustawodawcy i specjalisci z dziedziny er-
gonomii wcigz formutujg nowe zalecenia dla
0s6b pracujacych na stanowiskach biuro-
wych, ktérych stosowanie z pewnoscia uczy-
ni prace przyjemniejsza i zapobiegnie
przykrym dolegliwo$ciom ze strony uktadu
miesniowo- szkieletowego. Ponizej znajdu-
ja sie podstawowe zasady codziennej pracy
przy komputerze [6]:

-nalezy codziennie wietrzy¢ pomiesz-
czenie, w ktérym znajduje sie komputer,

- w zaleznosci od potrzeb (nie rzadziej
niz raz w tygodniu) powinno sie czysci¢
ekran monitora ptynem antyelektrostatycz-
nym,

- nalezy faczy¢ przemiennie prace zwia-
zana z obstugg monitora ekranowego z in-
nymi rodzajami zadan, nieobcigzajacymi
narzadu wzroku i wykonywanymi w innych

pozycjach ciata - przy nieprzekraczaniu go-
dziny nieprzerwanej pracy przy obstudze
monitora ekranowego lub korzystac¢ z co
najmniej pieciominutowej przerwy, wlicza-
nej do czasu pracy, po kazdej godzinie pra-
cy przy obstudze monitora ekranowego.

Nalezy réwniez pamieta¢, ze kobiety
W cigzy moga pracowac przy monitorach
ekranowych do 4 godz. dziennie. Istnieje
mozliwos¢ pracy w okularach korekcyjnych,
ktére pracodawca jest zobowiazany zapew-
ni¢, zgodnie z zaleceniem lekarza, jezeli
wyniki badan okulistycznych przeprowa-
dzonych w ramach profilaktycznej opieki
zdrowotnej wykaza potrzebe ich stosowa-
nia. Poza tym nalezy niwelowac¢ uczucie
zmeczenia, co spowoduje zadowolenie pra-
cownika i jego najblizszych, bo praca to nie
wszystko.

W biurze niezmiernie istotna jest higie-
na pracy, ktéra ma nie mniejsze znaczenie
niz w hali produkcyjnej. U pracownika umy-
stowego praca mdzgu nie ustaje,na rozkaz’,
bardzo czesto jest on tak zaabsorbowany ja-
kims problemem, ze nie$wiadomie przedtu-
za wysitek umystowy poza godziny pracy.

Z tego wzgledu nalezy organizowa¢ wypo-
czynek w taki sposéb, by umyst mégt zajac
sie innymi sprawami. Najlepszym sposobem
na,odprezenie mézgu” jest aktywny odpo-
czynek, czyli spacery na $wiezym powietrzu,
atrakcyjne spedzanie urlopu oraz whasciwe
odzywianie.

mgr inz. Halina Korkus jest specjalistg ds.
bezpieczenstwa i higieny pracy w Centralnej
Szkole PSP w Czestochowie
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Kazdy funkcjonariusz pozarnictwa na mocy art. 57 ustawy

o Panstwowej Strazy Pozarnej w zwigzku z petnieniem

obowigzkow stuzbowych korzysta z ochrony przewidzianej

podstaw przyznania tej wzmozo-

nej ochrony lezy przeswiadcze-

nie o doniostym charakterze
obowiazkéw wykonywanych przez straza-
kow, a takze ched zapewnienia sprawnej
i niczym niezaktéconej realizacji czynno-
$ci stuzbowych.

Ustawodawca wymienia szczegétowo
katalog podstawowych zadan Panstwo-
wej Strazy Pozarnej, ktérg definiuje jako
zawodowg, umundurowang i wyposazong
w specjalistyczny sprzet formacje, prze-
znaczong do walki z pozarami, kleskami
zywiotowymi i innymi miejscowymi za-
grozeniami. Realizacja tych zadar nie mo-
ze odbywac sie oczywiscie bez udziatu
czynnika ludzkiego, czyli strazakéw pet-
nigcych czynna stuzbe w szeregach PSP.
Niejednokrotnie okreslajg oni swojg prace
jako swego rodzaju misje, gdyz pojawiajg
sie tam, gdzie zachodzi potrzeba ratowa-
nia zagrozonego zycia ludzkiego i wszel-
kiego mienia, nawet z narazeniem zycia.

Realizacja obowigzkéw stuzbowych
przebiega w trudnych warunkach - w za-
wod strazaka wpisane sg bowiem niebez-
pieczne sytuacje. Ich zrédtem sa nie tylko
sity przyrody, lecz takze inni ludzie przeby-
wajacy w strefie dziatan ratowniczych. Nie
mozna bowiem wykluczy¢, ze podczas
udzielenia pomocy strazak zostanie ude-
rzony, popchniety lub zniewazony stownie
przez osoby postronne. Takie sytuacje sta-
ja sie codziennoscia przy wypadkach ko-
munikacyjnych, zagrozeniach dobytku czy
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kleskach zywiotowych. Nie nalezy do rzad-
kosci uzywanie wulgaryzméw przez oso-
by bedace pod wptywem alkoholu.
Niekiedy nawet mato istotne komentarze
przeradzajg sie w realne grozby i agresje.
Aby temu zapobiec, ustawodawca przy-
znaje strazakom prawnokarna ochrone
przed naruszeniem ich nietykalnosci cie-
lesnej, zniewagami, grozbami oraz rézne-
go rodzaju obrazeniami.

Naruszenie nietykalnosci

cielesnej

Zastosowanie przemocy fizycznej
w stosunku do strazaka wykonujacego
czynnosci stuzbowe niewatpliwie stanowi
przestanke uzasadniajaca pociagniecie
sprawcy do odpowiedzialnosci karnej
zaczynzart.222 § 1 k.k. Popchniecie, kop-
niecie, spoliczkowanie, oplucie, oblanie
ptynem, zrzucenie okularéw czy tez moc-
ne chwycenie za ramiona i potrzasniecie
to jedne z nielicznych przyktadéw zdarzen
wyczerpujacych znamiona przestepstwa
naruszenia nietykalnosci cielesnej [1].
Sprawca, wypetniajac znamie naruszenia
nietykalnosci cielesnej, moze obrac rézne
sposoby dziatania [2]. Na ogét beda to
wszelkiego rodzaju zachowania, ktére
zgodnie z przyjetymi obyczajami nie po-
winny mie¢ miejsca z uwagi na ich niesto-
sownos$¢ [3]. W praktyce najczestszym
zachowaniem naruszajacym nietykalnos¢
cielesng jest uderzenie. Czyn ten moz-
na popetni¢ jedynie umysinie, przy czym

strazak nie musi dozna¢ jakiegokolwiek
uszczerbku - jedynym warunkiem karal-
nosci tego rodzaju zachowania jest zwig-
zek z petnieniem przez strazaka
obowiazkéw stuzbowych. Brak takiego
zwigzku moze wptynac na zmiane kwalifi-
kacji prawnej takiego czynu - sprawca
moze wowczas odpowiadac na podstawie
art. 217 § 1 kk., ktéry penalizuje podsta-
wowy sposob naruszenia nietykalnosci
kazdego cztowieka. Status strazaka powo-
duje zatem zaostrzenie odpowiedzialno-
$ci karnej za naruszenie nietykalnosci
cielesnej tej grupy zawodowej realizujgcej
zadania pozostajgce w zwigzku ze stuzba.
W konsekwencji réwniez obowigzki stuz-
bowe wykonywane w czasie wolnym,
a zmierzajace do obrony bezpieczenstwa
publicznego stosownie do ztozonego $lu-
bowania uzasadniajg objecie strazaka
wzmozong ochrong prawnokarna.

Czynna napas¢ na funkcjona-

riusza pozarnictwa

Zachowanie o wiekszej intensywnosci
niz naruszenie nietykalnosci cielesnej to
czynna napas¢ na funkcjonariusza pozar-
nictwa (art. 223 § 1 k.k.). Odpowiedzial-
nos$¢ karng ponosi sprawca, ktéry dziatajac
samodzielnie lub wspdlnie i w porozumie-
niu z inng osoba lub uzywajac broni pal-
nej, noza albo innego podobnie nie-
bezpiecznego przedmiotu albo $rodka
obezwtadniajacego, dopuszcza sie czyn-
nej napasci na strazaka podczas petnienia
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obowiazkéw stuzbowych lub w zwiazku
z nimi. Czynna napasc to kazde dziatanie
podjete w celu wyrzadzenia krzywdy fi-
zycznej, bez wzgledu na to, czy zostat on
osiggniety. Tym samym dla definicji czyn-
nej napasci zasadnicze znaczenie ma
krzywda fizyczna lub dolegliwosci fizycz-
ne poszkodowanego strazaka. W praktyce
wielorakos¢ agresywnych zachowarn mo-
ze powodowac trudnosci w odréznieniu
czynnej napasci od innego rodzaju czy-
néw zabronionych. Z reguty bowiem
wszelkie naganne zachowania s3 skiero-
wane na spowodowanie u osoby atako-
wanej.. réznego rodzaju dotkliwosci.
Ocena zamiaru sprawcy dokonywana jest
za$ na podstawie zewnetrznych czynno-
$ci, a wiec sposobu, w jaki sprawca reali-
zuje swoj zamiar [4].

Jako przyktad mozna wskaza¢ zacho-
wanie sprawcy polegajace na rzuceniu
kamienia w kierunku strazaka. Zgodnie
z ugruntowanag linig orzecznicza Sadu Naj-
wyzszego, aby dane zachowanie zostato
zakwalifikowane jako czynna napas¢, wy-
starczajace jest bezposrednie przystapie-
nie do wykonania danej czynnosci, czyli jej
rozpoczecie. Zatem energiczne, intensyw-
ne i jednocze$nie zaczepne dziatanie
sprawcy z zastosowaniem przemocy ukie-
runkowane na wyrzadzenie krzywdy fi-
zycznej funkcjonariuszowi w zwiazku
z petnieniem przez niego obowigzkéw
stuzbowych bedzie kwalifikowane jako
czyn z art. 223 § 1 k.k. [5]. Podobnie jak
w przypadku naruszenia nietykalnosci cie-
lesnej, do stwierdzenia dokonania czynnej
napasci na strazaka nie jest konieczne po-
wstanie obrazen ciafa.

Czynna napas$¢ musi nastapic w prze-
widzianych przez ustawe karng okoliczno-
$ciach. Tym samym sprawca musi dziata¢
wspolnie i w porozumieniu z innymi 0so-
bami. Przyjmuje sie, ze chodzi tu o dziata-
nie co najmniej trzech oséb. Dopuszczenie
sie czynnej napasci na strazaka moze tez
nastapi¢ poprzez uzywanie broni, noza
lub innego podobnie niebezpiecznego
przedmiotu (np. rozbita butelka, gumowa
patka, kij bejsbolowy, sSrubokret, drewnia-
na deska z wbitym gwozdziem itp.) albo
srodka obezwtadniajacego (bezposrednio
zagrazajacego zyciu cztowieka). Aby za-
chowanie sprawcy mogto by¢ zakwalifiko-
wane jako czynna napas¢, musi polegac
na wykorzystaniu niebezpiecznych witasci-
wosci uzytego przedmiotu. Nie wystarczy
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zatem samo posiadanie go lub demon-
stracyjne okazanie [6].

Wywieranie wptywu na czyn-

nosci stuzbowe strazaka

Ustawodawca penalizuje rowniez za-
chowanie polegajace na wywieraniu wpty-
WU na czynnosci stuzbowe podejmowane
przez strazaka. W konkretnym stanie fak-
tycznym czynnos¢ sprawcza moze pole-
gac na uzywaniu przemocy lub grozby
bezprawnej celem wywarcia wptywu
na czynnosci stuzbowe (art. 224 § 1 k.k.) al-
bo zmuszenia strazaka do przedsiewziecia
badz zaniechania prawnej czynnosci stuz-
bowej (art. 224 § 2 k.k.).

Zaznaczenia wymaga, ze w zakresie
czynnosci stuzbowych mieszcza sie wszel-
kie czynnosci ukierunkowane na realizacje
ustawowych zadan, zgodnie z okreslony-
mi procedurami, powierzone strazakowi.
Realizacja ich przebiega stosownie do re-
gut scisle sprecyzowanych w przepisach
prawnych ustawy z 24 sierpnia 1991 r.
o Panstwowej Strazy Pozarnej, ustawy
z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciw-
pozarowej oraz rozporzadzen wydanych
na mocy wymienionych ustaw.

Ustawa karna nie zawiera definicji prze-
mocy. Orzecznictwo i doktryna definiuje jg
jako oddziatywanie na osobe sita fizyczna
lub psychiczng w celu zmuszenia po-
krzywdzonego do okreslonego zachowa-
nia sie [7]. Przemoc moze przybrac rézng
forme. Moze miec charakter bezposredni
(oddziatywanie bezposrednio na sprawce)
lub posredni (oddziatywanie wobec in-
nych oséb powigzanych w jakikolwiek
sposob z pokrzywdzonym badz wobec
rzeczy).

Alternatywnym sposobem zmuszenia
strazaka do przedsiewziecia lub zaniecha-
nia czynnosci stuzbowej jest zastosowanie
grozby bezprawnej [8]. Zgodnie z art. 115
§ 12 k.k. grozbg jest zaréwno grozba po-
petnienia przestepstwa na szkode straza-
ka lub szkode osoby mu najblizszej, jezeli
wzbudza w zagrozonym uzasadniong oba-
we, ze bedzie spetniona, jak i grozba spo-
wodowania postepowania karnego lub
rozgtoszenia wiadomosci uwtaczajacej
czci strazaka lub jego osoby najblizszej.
Nie stanowi grozby zapowiedz spowodo-
wania postepowania karnego majaca
na celu tylko realizacje praw naruszonych
czynem.

Grozba moze przybra¢ forme rozgto-

szenia informacji uwtaczajacej czci straza-
ka. Chodzi tu zatem o rozpowszechnienie
i przekazanie wiadomosci o nim wiekszej
liczbie oséb. Nie jest wymagane, aby
sprawca sam przekazywat wiadomosci in-
dywidualnie kazdej osobie. Wystarczajace
jest, aby podat je jednej osobie z zamia-
rem przekazania informacji innym. Grozba
zachowa bezprawny charakter, nawet jesli
sprawca nie zamierza jej spetni¢. Strach
wywiera bowiem powazny wptyw na de-
cyzje cztowieka. Stad tez grozba musi od-
dziatywac na psychike strazaka.

Zobrazujmy to przyktadem. Strazak
upowazniony do przeprowadzenia czyn-
nosci kontrolno-rozpoznawczych w trak-
cie analizy warunkéw bezpieczenstwa
pozarowego w hotelu nalezacym do bo-
gatego i niecieszacego sie dobra opinia
w spoteczenstwie wtasciciela stwierdza
naruszenie warunkéw technicznych w za-
kresie ewakuacji. Wykryte nieprawidtowo-
$ci s na tyle istotne, ze konieczne jest
zaprzestanie dziatalnosci hotelarskiej
w danym budynku do czasu catkowitego
ich wyeliminowania. Wiasciciel, nie zga-
dzajac sie ze stanem faktycznym opisa-
nym w protokole, grozi kontrolujgcemu
strazakowi zniszczeniem jego domu ro-
dzinnego, jesli nie sporzadzi protokotu
umozliwiajacego mu kontynuowanie dzia-
talnosci bez koniecznosci przeprowadze-
nia gruntownego remontu. Opisana
sytuacja niewatpliwie stanowi przyktad
wywierania wptywu na czynnosci stuzbo-
we strazaka.

Zniewaga funkcjonariusza

pozarnictwa

Podczas wykonywania obowiazkéw
stuzbowych strazak moze stac sie adresa-
tem stéw, ktére w powszechnej opinii
uznawane sg za obelzywe, obrazliwe lub
osmieszajace. Oczywiscie nie istnieje za-
mkniety katalog tych stow. Niemniej jed-
nak takie zachowanie niewatpliwie godzi
w godnos¢ osobistg strazaka (poczucie
wiasnej wartosci wynikajgce z samego fak-
tu bycia cztowiekiem) i wyczerpuje zna-
miona czynu zabronionego, tj. znie-
wazenia funkcjonariusza (art. 226 § k.k.).
Przyjmuje sie, ze zniewagg sa réznego ro-
dzaju zachowania wyrazajgce pogarde dla
godnosci drugiego cztowieka - w tym
przypadku funkcjonariusza pozarnictwa
petnigcego obowigzki stuzbowe, z zastrze-
zeniem, ze wykonywane przez niego czyn-
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nosci formalnie naleza do jego zakresu
dziatania. Innymi stowy, w konkretnym
stanie faktycznym wykonywane czynnosci
wchodzg w zakres kompetencji danego
strazaka.

Doktryna i judykatura nie sa zgodne co
do tego, czy zniewazenie musi nastapic
publicznie. Nieracjonalne bytoby jednak
odmdédwienie ochrony strazakowi zniewa-
zonemu niepublicznie w sytuacji, gdy su-
miennie wykonuje czynnosci stuzbowe.
Argumentem przemawiajgcym za tym sta-
nowiskiem jest koniecznos¢ ochrony auto-
rytetu instytucji, jaka jest Paristwowa Straz
Pozarna oraz zapewnienia jej prawidtowe-
go funkcjonowania.

Z powyzszego wynika, ze poza zakre-
sem wzmozonej ochrony prawnokarnej
znajduja sie zdarzenia, ktére nie maja
zwigzku z wykonywaniem czynnosci stuz-
bowych przez strazaka, jak i maja miejsce
poza czasem ich wykonywania. W takim
przypadku pokrzywdzony strazak bedzie
mogt skorzystac z innych instrumentow
prawnych, tj. wnie$¢ prywatny akt oskar-
Zenia o przestepstwo z art. 216 k.k. [9].

Nie kazde zachowanie narusza po-
wszechnie uznawane standardy kultury,
obyczaju i przyzwoitosci. W niektérych
przypadkach konkretne zachowanie mo-
ze by¢ bowiem wyrazem lekcewazenia, za-
tem btedne bytoby utozsamianie go ze
zniewaga funkcjonariusza.

Oto przyktady zniewazenia strazaka.
Funkcjonariusz pozarnictwa podczas akgji
ratowniczo-gasniczej polegajacej na ewa-
kuacji ludzi z budynku, w ktérym wybucht
pozar, poinformowat obserwujacych zda-
rzenie o koniecznosci zachowania bez-
piecznej odlegtosci od ptongcego bu-
dynku, a w razie mozliwosci opuszczenia
tego miejsca. Jeden z obserwatordw, stojac
w niewielkiej odlegtosci od budynku, zlek-
cewazyt stowa funkcjonariusza i zaczat wy-
krzykiwac obelzywe stowa w jego kierunku.
Widzac, Ze ten je ignoruje, podszedt jeszcze
blizej ptonacego budynku. Wéwczas stra-
zak stanowczym gtosem odpowiedziat, aby
mezczyzna usunat sie z miejsca zdarzenia
i pozwolit wykonywac obowiazki. Wzburzo-
ny mezczyzna zaczat réwniez demonstro-
wac pogardliwe gesty. Niewatpliwie takie
zachowanie stanowi zniewazenie strazaka.
Wskazac réwniez nalezy, ze opisane zdarze-
nie w petni wyczerpuje znamiona czynu za-
bronionego polegajacego na przeszka-
dzaniu akcji ratowniczej (art. 172 k.k.).
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Kolejny przyktad dotyczy przeprowa-
dzania czynnosci kontrolno-rozpoznaw-
czych. Uprawniony do kontroli strazak
stwierdzit i odnotowat w protokole liczne
nieprawidtowosci w zakresie zabezpiecze-
nia przeciwpozarowego kontrolowanych
obiektow. Wiasciciel, nie zgadzajac sie ze
stwierdzonymi uchybieniami, wniést za-
strzezenia i odmowit podpisania protoko-
tu. Nastepnego dnia do Komendy Gtéwnej
Panstwowej Strazy Pozarnej wptyneto pi-
smo wiasciciela obiektu, w ktérym oprécz
kwestionowania zasadnosci przeprowa-
dzonych czynnosci podczas kontroli uzyt
pod adresem kontrolujagcego sformuto-
wan zarzucajacych mu brak kompetencji.
Ponadto pismo zawierato obelzywe
i oSmieszajace stowa. W opisanym przy-
padku zachowanie wiasciciela obiektu, jak
rowniez tres¢ wypowiedzi zawartych w pi-
$mie godzi w godnos¢ konkretnego stra-
zaka [10]. Tym samym nalezy je oceniac
jako czyn z art. 226 § 1 k.k. Zgodnie
Z orzecznictwem sprawca moze zastoso-
wac jakikolwiek srodek w celu dokonania
zniewagi funkcjonariusza. Mozna zatem
zniewazyc¢ stowem (ustnie), pismem (ob-
razem, rysunkiem, transparentem, listem)
lub gestem, w szczeg6lnosci gdy jest on
powszechnie uznawany za szczegoélnie
obrazliwy.

*X¥

Prawidtowe, sprawne i niezaktécone
wykonywanie obowigzkéw stuzbowych
przez strazakéw podlega szczegodlnej
ochronie prawnej. Stuzba w Panstwowej
Strazy Pozarnej to misja ratowania zagro-
zonego zycia ludzkiego i wszelkiego mie-
nia, nawet z narazeniem wtasnego zycia.
Stad tez funkcjonariusze pozarnictwa su-
miennie wykonujacy swoje obowigzki
stuzbowe majg prawo zadac¢ ochrony
prawnokarnej, ktérej zakres odpowiada
charakterowi ich ciezkiej pracy.

Anna Sobinska jest radcg prawnym,
a dr Damian Witczak prawnikiem
petnigcym stuzbe w KCKRiOL
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ANNA SOBOTKA

Strazacy z miast

W todzi, miescie fabryk, ktérego rozwdéj gwattownie przyspieszyt

w Il potowie XIX w., na strazakow czekato wiele wyzwan.

Historia ich dziatalno$ci w Ziemi Obiecanej obfituje w trudne wydarzenia,

latach 70. XIX w. zorganizo-

wanie obrony ogniowej mia-

sta okazato sie nieodzowne
wobec dynamicznego rozwoju demogra-
ficznego todzi na ograniczonym, gesto
zabudowanym obszarze. Coraz czestsze po-
Zzary staty sie duzym problemem, z ktérym
nie radzili sobie ani wiodarze miasta, ani lud-
nos$¢. Powazng przeszkoda na drodze
do stworzenia formacji walczacej z zywio-
tem ognia byt jednak op6r wiadz rosyjskich,
ktére negatywnie postrzegaty jakiekolwiek
formy organizowania sie Polakéw na terenie
Krélestwa Polskiego, tym bardziej jesli mia-
tyby one przyja¢ postac zdyscyplinowanych,
umundurowanych zastepéw.

Trudne poczatki

W obliczu impasu w kwestii powstania
obrony ogniowej fabrykanci, ktérych zakta-
dy przemystowe byty szczegdlnie narazone
na pozary, postanowili wzig¢ sprawe we wia-

préby, ale takze wielkie sukcesy i bohaterskie czyny.

i Robert Wergau podjeli wysitek populary-
zacji wéréd mieszkancéw miasta idei stwo-
rzenia ochotniczej strazy pozarnej.
Przyniosta ona efekt — w 1875 r. udato sie
powota¢ komitet zatozycielski i zebrac¢
pierwsze sktadki, a nastepnie kupi¢ mun-
dury i sprzet oraz zatrudni¢ instruktora
strazackiego.

Niestety znéw data o sobie zna¢ niechec¢
wiadz zaborczych wobec idei powotania
strazy pozarnej w miescie fabryk. Z powodu
trudnosci pietrzonych przez urzednikdw ro-
syjskich todzka Straz Ogniowa Ochotnicza
powstata dopiero rok pézniej — 14 maja
1876 r. W tym dniu odbyly sie ¢wiczenia
trzech utworzonych oddziatéw, ktére miaty
za zadanie czuwac nad bezpieczerstwem
poszczegdlnych dzielnic pozarowych.

Pierwsza z nich obejmowata p6tnocng
cze$¢ todzi (od przedmies¢ Batut do dw-
czesnej ul. Cegielnianej, dzi$ Stefana Jara-
cza), druga - centrum (od obecnej ul. Jara-

.Mimo woli ogarnia widza uczucie rado$ci i wzruszenia na widok grona mezczyzn
w najlepszym wieku, ktérzy dobrowolnie po$wiecajg swoje zdrowie, a nawet zycie
dla ratunku mienia i bytu bliznich przed rozszalatym, wszystko niszczacym
zywiotem, jak ogien. Réwniez przyjemne wrazenie wywiera spostrzezenie, jak
wszystkie stany, kazdy wiek, jak chrzescijanin i Zyd, Polak i Niemiec obok siebie
stajg w szeregu. O dziatalnosci mtodej druzyny jest tylko jedno zdanie. Wszedzie
okazaty sie dobre checi, zgrabnosé i naprezenie wszystkich sit. Za liczni byli
Swiadkowie, aby sie o0 pojedynczych czynach rozwodzi¢".

Fragment artykutu dotyczacego utworzenia tédzkiej Strazy Ogniowej Ochotniczej,

zamieszczonego W gazecie ,Lodzer Zeitung”

sne rece. W swoich przedsiebiorstwach po-
wotali grupy obrony przeciwpozarowej
ztozone z pracownikéw. W 1873 r. tak wia-
$nie postapit Ludwik Grohman, a w 1874 r.
Ludwik Geyer.

Jednoczesnie dziatacze obywatelskiego
stowarzyszenia strzelcow Leopold Zoner

48

cza do ul. Nawrot), trzecia - potudniowa
cze$¢ miasta (od ul. Nawrot do ul. Przyby-
szewskiego). Strazacy Oddziatu | po-
czatkowo wyruszali do akgji z ratusza na
Nowym Rynku (obecnie plac Wolnosci).
W 1910 r. ich siedziba stata sie nowa remi-
za przy ul. Konstantynowskiej 4 (dzi$

ul. Legiondw), wyposazona w koszary i staj-
nie. Obecnie miesci sie tam Jednostka Ra-
towniczo-Gasnicza nr 2.

Oddziat Il stacjonowat w prowizorycznej
straznicy na dzisiejszej ul. Tuwima, natomiast
Oddziat Ill poczatkowo w budynku na rogu
ul. Gtéwnej i Piotrkowskiej, a nastepnie
w nowym obiekcie przy obecnej ul. Sienkie-
wicza (do 2001 r. funkcjonowata tam JRG
nr11).W 1882 r. powstat Oddziat IV, ktérego
siedziba miescita sie przy ul. Zarzewskiej
(obecnie w tym miejscu dziata JRG nr 5).

Okazja, by sprawdzic sie w boju, nadarzy-
ta sie juz 20 maja 1876 r. - t6dzcy strazacy ru-
szyli na odsiecz ptonacej drukarni i sprawnie
poradzili sobie z zywiotem. Nie mogli sie po-
chwali¢ wéwczas sprzetem najwyzszej kla-
sy — brakowato im zwtaszcza koni i wozéw
do przetransportowania sprzetu, sikawki
i drabiny musieli niejednokrotnie dzwigac
na wiasnych barkach. Jednak w tym roku
i w kolejnych latach doktadali wszelkich sta-
ran, by jak najlepiej wypetnia¢ swoje obo-
wiazki.

4 maja 1895 r. w Oddziale 1 LSOO dzieki
statej dotacji rocznej Towarzystwa Kredyto-
wego udato sie utworzy¢ zawodowy zastep
strazy pozarnej. Przyniosto to widoczne
efekty - liczba duzych pozaréw spadta dzie-
ki szybkiej reakcji strazakow, ktorzy dtawili
ogien w zarodku. Zarzad £SO0 postanowit
o utworzeniu kolejnych jednostek zawo-
dowych przy Oddziale | (od 1899 r.) i IV
(od 1907 r.).

Jednoczesnie pojawialy sie kolejne jed-
nostki fabryczne - wtiasciciele przyno-
szacych dochody zaktadéw uznali je
za najskuteczniejszy sposéb ograniczania
strat w razie wybuchu pozaru i zapewniali
im wysokiej jakosci sprzet. Czesto formacje
zaktadowe wiaczano do £SOO - tak jak
w przypadku jednostek powstatych w kom-
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pleksach fabrycznych Karola Scheiblera czy
Karola Poznanskiego.

W 1914 r. istniato dziewie¢ miejskich od-
dziatéw strazy pozarnej, w latach 30. ich licz-
ba wzrosta do siedemnastu. Okres | wojny
Swiatowej byt trudny dla tédzkich pozarni-
kéw. Na przetomie listopada i grudnia 1914r.
toczyta sie bitwa t6dzka, Niemcy ostrzeliwali
miasto, wybuchato wiele pozaréw. Strazacy,
nie zwazajac na ostrzat, ruszali na ratu-
nek - gasili ogien, wydobywali mieszkancéw
spod gruzéw zawalonych budynkéw.

Kiedy walki ustaty, pojawity sie wojenne
problemy finansowe i inne trudnosci -
w 1915 r. zmart komendant £SOO Leopold
Zoner. W tym nietatwym momencie do-
woédztwo tédzkiej strazy pozarnej objat do-
tychczasowy zastepca Alfred Grohman - jak
sie pdzniej okazato, wybitna postac pozar-
nictwa nie tylko tédzkiego, ale i krajowego.
Jako nowy komendant podjat intensywne
dziatania majace na celu poprawe sytuacji fi-
nansowej formacji i zorganizowanie pracy
dla strazakéw ochotnikéw. Wyjednywat do-
datkowe kontyngenty zywnosci, zapobiegat
rekwirowaniu sprzetu przez Niemcéw.

Lata Swietnosci

Po zakonczeniu | wojny Swiatowej, kiedy
sytuacja polityczna i gospodarcza sie unor-
mowata, Alfred Grohman wprowadzit t6dz-
ka straz pozarng w ztoty okres. Jej oblicze
zmienit postep motoryzacyjny. Do pozaréw
zaczety wyjezdzac pierwsze pojazdy nape-
dzane silnikiem, poczatkowo pozyskane
od wojska i przebudowane wiasnym sump-
tem na potrzeby przewozu wody i gaszenia
ognia. Do 1926 r. 6wczesne cuda techniki
wykorzystywane byty przez Oddziat |, I,
1P IV, ktére jednoczesnie nie rezygnowaty
z taboru konnego.

Dzieki Alfredowi Grohmanowi zrealizo-
wano réwniez inwestycje budowlane. Jed-
na z najwazniejszych byta budowa nowo-
czesnej straznicy przy ulicy Zgierskiej, prze-
znaczonej dla Oddziatu Pomocniczego la.
Oddano ja do uzytku 4 maja 1928 r. Dzi$
pod tym adresem znajduje sie siedziba Ko-
mendy Miejskiej PSP oraz Jednostki Ratow-
niczo-Gasniczej nr 1.
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h. KM PSP w todzi (3)

Cwiczenia Oddziatu V £S00 przeprowadzone w 1886 .

W koncu lat 20. do £SOO nalezato 842
strazakéw zawodowych i ochotniczych,
a do oddziatéw zaktadowych 184 zawodo-
wych pozarnikéw. tédzka straz pozarna
przodowata wowczas w kraju pod wzgle-
dem wyposazenia i wyszkolenia. Wysoka
sprawnos¢ strazakow byta réwniez zastuga
Alfreda Grohmana — dat sie poznac jako wy-
bitny instruktor pozarnictwa. Ten jego talent
oraz umiejetnosci organizacyjne przyczyni-
ty sie do wielkiego sukcesu polskich straza-
kéw podczas miedzynarodowych zawodéw
pozarniczych w Turynie w 1928 r. Mimo
trudnosci, takze finansowych (czes¢ kosztow
wyjazdu pokryt ze swoich srodkéw), dopro-
wadzit do wyjazdu do Wtoch druzyny, ktéra
pod dowddztwem Tadeusza Brzozowskiego
zdobyta ztoty medal. Alfred Grohman zmart
w 1934 r., dokonujac jeszcze kilka godzin
przed $miercig przegladu jednego z oddzia-
tow strazackich.

Lata 30. przyniosty tédzkiej strazy pozar-
nej dalszy rozwdj, niestety nie tak spekta-
kularny jak wczesniej, z powodu ogélno-
Swiatowego kryzysu gospodarczego. Zaku-
piono nowoczesny sprzet: pie¢ samocho-
doéw gasniczych, dziesie¢ autocystern, auto
osobowe, aparaty powietrzne, urzadzenia

do ciecia metali oraz motopompy, testowa-
no pierwsze mikrotelefony. Strazakéw za-
czety wspomagac zenskie oddziaty sama-
rytarisko-pozarnicze, ktérych zadaniem by-
to udzielanie ludnosci pomocy sanitarnej.
Niestety liczba strazakéw spadta — do 136 za-
wodowych i 316 ochotnikéw. Istotng zmia-
ng byto wprowadzenie w 1935 r. nowego
statutu t6dzkiej Strazy Ogniowej Ochotni-
czej, a zwhaszcza przemianowanie formacji
na jego podstawie na Ochotnicza Straz Po-
zarng w todzi.

Walka i odbudowa

We wrzesniu 1939 r. strazacy z todzi
i Ozorkowa zastuzyli sie, ruszajac na pomoc
ostrzeliwanej stolicy i zasilajac ostabione
szeregi warszawskich pozarnikéw. Gasili po-
zary, nie baczac na ogien artylerii. Kiedy wal-
ki sie zakonczyty, wrécili do todzi, jednak
okupant niemiecki nie pozwolit im na stuz-
be w miejskiej strazy pozarnej - mogli ja
petnic¢ tylko Niemcy. Polakom wolno byto
pracowac jedynie w jednostkach fabrycz-
nych lub stuzbie pomocniczej obrony prze-
ciwlotniczej.

Wielu tédzkich strazakdéw poniosto
$mier¢ w walkach w obronie ojczyzny, jako

( Strazacy Oddziatu 1 £S00 przed remiza oddana do uzytku w 1910r., mieszczaca sie przy ul. Konstantynowskiej 4 (obecnie Legiondw)
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cztonkowie ruchu oporu lub wiezniowie
obozéw koncentracyjnych. W Dachau zgi-
nat wybitny instruktor pozarnictwa Tadeusz
Brzozowski, dowodca zwycieskiej druzyny
z Turynu, cztonek Zwigzku Florianskiego
(do ktérego nalezat réwniez Alfred Groh-
man), a takze pierwszego komitetu redak-
cyjnego ,Przegladu Pozarniczego” (obok
Bolestawa Chomicza i Jozefa Tuliszkow-
skiego).

Po zakonczeniu dziatarh wojennych, po-
dobnie jak w przypadku wielu innych insty-
tucji i organizacji, konieczna byta odbu-
dowa strazy pozarnej po zniszczeniach, kto-
rych dopuscili sie okupanci. Strazacy samo-
dzielnie remontowali straznice, naprawiali
pojazdy i pozyskiwali nowe, przerabiajac
auta cywilne na pozarnicze. Powstata nowa
struktura formacji, ktérej nazwa réwniez zo-
stata zmieniona. Straza Pozarng Miasta
todzi miat kierowa¢ odtad komen-
dant - zwierzchnik wszystkich typéw for-
macji pozarniczych, nie tylko zawodowej,
aleim.in. ochotniczej i zakladowych. W kon-
cu 1945 r. funkcjonowato szes¢ oddziatéw
strazy miejskiej, 32 jednostki fabryczne
i dwie jednostki OSP. Siedziba komendy
znajdowata sie przy ul. Sienkiewicza.
W 1947 r. liczba strazakéw wynosita 538.

Pétwiecze zmian

organizacyjnych

1950 r. przynidst kolejne zmiany. Przede
wszystkim zamiast Strazy Pozarnej Miasta
todzi pojawita sie Léddzka Komenda Strazy
Pozarnych. Oddziatom nadano numery ewi-
dencyjne: nr 1 znajdowat sie przy ul. Zgier-
skiej, nr 2 — przy 6wczesnej ul. Obrorcéw
Stalingradu (wczes$niej Konstantynowskiej,
obecnie Legionéw), nr 4 — przy ul. Sienkie-
wicza, nr 5 - przy ul. Napiorkowskiego
(wczesniej Zarzewskiej, obecnie Przyby-
szewskiego), nr 8 — przy ul. Janosika, nr 10
na Olechowie. Oddziat nr 3 przeniesiono
z ul. Przejazd chwilowo na ul. Sienkiewicza,
a nastepnie do nowej siedziby przy ul. WéI-
czanskiej 111/113 (obecnie pod tym adre-
sem miesci sie Komenda Wojewddzka PSP
oraz JRG 3). Oddanie do uzytku obiektu na-
stapito w 1953 r. W latach 50. wzniesiono
réwniez nowe budynki przeznaczone dla
Oddziatu nr 6 (przy ul. Rudzkiej), nr 7 (przy ul.
Michata, obecnie Strazackiej), nr 9 (przy ul.
Czotgistéw) i nr 10 (przy ul. Pojezierskiej). Ko-
lejne siedziby tdédzkich strazakéw oddano
do uzytku dopiero w 1983 r. (Oddziat nr 4
przy ul. Wedmanowej, obecnie Ossendow-
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skiego) oraz w 1991 r. (jednostka przy ul.
Retkinskiej).

W 1975 r. przeprowadzono w Polsce re-
forme administracyjng, ktéra pociggneta
za soba réwniez zmiany w strukturze strazy
pozarnych. £6dzkg Komende Strazy Pozar-
nych przemianowano na Komende Woje-
wddzka Strazy Pozarnych. Obszar woje-
wédztwa tédzkiego w nowym ksztatcie po-
dzielono na dziewiec rejonéw. Na tym tere-
nie dziatato 15 terenowych oddziatow
zawodowej strazy pozarnej, dziewie¢ zakfa-
dowych zawodowych jednostek, a takze
131 terenowych i 148 zaktadowych ochotni-
czych strazy pozarnych.

W 1992 r. powstata Panstwowa Straz Po-
zarna — w todzi powotano Komende Woje-
wddzka PSP, ktérej podlegaty trzy komendy
rejonowe: w todzi, Zgierzu i Pabianicach.
Z kolei od 1999, kiedy przeprowadzono ko-
lejna reforme administracyjna kraju, Komen-
da Wojewddzka PSP w Lodzi objeta swoim
zwierzchnictwem trzy komendy miejskie
(w tym komende w todzi) oraz 19 komend
powiatowych.

Jeszcze sprawniej,

jeszcze skuteczniej

Kolejne lata przyniosty tédzkiej strazy po-
zarnej przeobrazenia o duzej dynamice. Po-
step techniczny, srodki finansowe dostepne
zroznych zrodet wprowadzity tédzkie pozar-
nictwo na wyzszy poziom technologii,
sprawnosci i efektywnosci. Byto to koniecz-
ne, aby formacja mogta odpowiedzie¢ na
potrzeby miasta oraz zagrozenia, ktére nie-
sie ze soba rozwdj cywilizacyjny. Zadania
z tym zwigzane realizuje 695 strazakéw
i trzynastu pracownikéw cywilnych zatrud-
nionych w sze$ciu wydziatach merytorycz-
nych Komendy Miejskiej PSP oraz jedenastu
jednostkach ratowniczo-gasniczych.

Aglomeracja tédzka jest silnie zurbanizo-
wana i uprzemystowiona, co zwigksza ryzy-
ko wystapienia niebezpiecznych awarii,

Uroczyste otwarcie nowej siedziby JRG nr 5 KM PSP w todzi w 2010 .

wypadkéw czy pozaréw. Dlatego nie wystar-
€z3 juz jedynie dziatania gasnicze, koniecz-
ny jest rozwdj réwniez innych specjalizacji
ratowniczych. Baza kadrowa i sprzetowa
Komendy Miejskiej PSP w todzi stanowi fun-
dament pieciu grup specjalistycznych:
poszukiwawczo-ratowniczej, ratownictwa
wodno-nurkowego, wysokosciowego, che-
miczno-ekologicznego i technicznego. Dzia-
taja one na najwyzszym poziomie, moga
pochwali¢ sie specjalistycznym sprzetem
wysokiej jakosci i wieloma sukcesami ratow-
niczymi na terenie miasta, wojewddztwa,
Polski, a nawet innych krajéw (mowa tu
0 udziale cztonkéw SGPR ,£6dz” w ramach
certyfikowanej grupy USAR POLAND w ak-
cjach po trzesieniu ziemi na Haiti w 2010 r.
iw Nepaluw 2015r.).

Aby wykonywac zadania o tak szerokim
zakresie, niezbedna jest odpowiednia ba-
za sprzetowa oraz infrastruktura. Dzieki
srodkom finansowym pozyskiwanym z r6z-
nych zZrédet dokonywane sg zakupy lekkich,
$rednich i ciezkich samochodéw gasniczych
oraz pojazdéw wyspecjalizowanych w za-
kresie innych typdéw ratownictwa. Zreali-
zowano ponadto wiele inwestycji bu-
dowlanych, m.in. oddano do uzytku nowa
siedzibe Komendy Miejskiej PSP (w 2001 r.)
oraz JRG 5 (w 2010r.).

Rozwéj infrastruktury i sprzetu, ktory wy-
korzystuja strazacy, postep w obszarze tacz-
nosci czy informatyzacji pozwala przygo-
towywac sie do akji ratowniczych lub prze-
prowadzac je w sposéb niewyobrazalny dla
poprzednich pokolen. Jednak przynajmniej
jedno sie nie zmienia - nowoczesny funkcjo-
nariusz czy druh zaznajomiony z najnowszy-
mi technologiami nadal potrzebuje tej
odwagi, sity ducha, sprawnosci ciata i umy-
stu, ktéra byta niezbedna pozarnikom
z XIX i XX w. ruszajacym na ratunek zagro-
zonym mieszkaricom miasta.

Literatura dostepna u autorki
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HISTORIA

I TRADYCJE

DANUTA JANAKIEWICZ-OLEKSY

Legendada
strazackie| technik

W | potowie XX w. przedsiebiorstwo o nazwie Autoremont
produkowato i remontowato m.in. silniki lotnicze, przemystowe,
motopompy, nadwozia do samochoddw i czesci do nich.

czasie swojej dziatalnosci firma miata kilka siedzib

w catej Warszawie, istniata tez pod kilkoma nazwami.

W historii polskiego pozarnictwa chyba najbardziej
znana jest jako Fabryka Sikawek Motorowych - Warsztaty Mecha-
niczne sp. z 0.0. Autoremont, mieszczaca sie w Warszawie przy
ul. Wolnos¢ 5.

Firma rozpoczeta dziatalno$¢ w 1920 r. w Warszawie. Po-
czatkowo byt to niewielki warsztat samochodowy, ale fa-
bryka bardzo szybko sie rozwijata. Niemal kazdego roku
powiekszata swoje przyzaktadowe warsztaty, otwierata
nowe dziaty technologiczno-produkcyjne.

Jak na owe czasy dysponowata nowatorska infra-
struktura gospodarczo-ekonomiczng. W 1924 r.
uruchomiono w niej dziat napra-
wy i budowy silnikéw lotni-
czych. Wspétpraca z ochot-
niczymi i zawodowymi straza-
mi pozarnymi rozpoczeta sie
w 1925 r., kiedy powstat dziat
produkgcji  strazackich moto-
pomp. Przez dwa lata prowadzone
byty w nim prace techniczno-kon-
strukcyjne, a w 1927 r. ruszyta seryjna pro-
dukcja motopomp typu L i S (Liefeldt i Schiffner),
przeznaczonych dla polskiego strazactwa. Na prze-
strzeni lat 1927-1930 firma wyprodukowata i sprzeda-
ta strazom pozarnym tacznie 230 motopomp
tego typu.

MotopompaLi$

We wszystkich reklamach z lat 20. i 30. XX w. opi-
sywano jg jako wyréb wytacznie krajowy. O jej za-
kupie marzyty wszystkie ochotnicze straze pozarne.
Byta to pompa ttokowa, ktéra zasysata wode bez zalewania z gtebo-
kosci do 7,5 m. Agregat zamontowany byt na metalowej ramie, kt6-
ra stanowita ostone dla silnika i pompy w czasie uzytkowania
i transportu. Firma Autoremont najczesciej sprzedawata motopom-
py typu L i S, ktére osadzone byty na dwukotowych wézkach reso-
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Fot. 1. Silnik stosowany w motopompie Li S.
Producent - Fabryka Sikawek Motorowych
Autoremont

rowych. Silnik do motopompy, takze produkcji Autoremont, miat

smarowanie rozbryzgowe, o statym poziomie zasilanym przez pom-

pe. Watek rozrzadu, popychacze i tryby smarowane byty pod ciénie-

niem. Gérna cze$¢ cylindra i gtowica typu Ricardo chtodzone byty

woda. Silnik o mocy 5 KM byt jednocylindrowy, czterosuwowy, ben-
zynowy, a jego wydajnos¢ wynosita 360-380 I/min.

Na drodze do rozwoju motoryzacji

Od potowy lat 20., pod nazwg Wytwornia Silnikdw
i Warsztaty Mechaniczne Henryk Liefeldt i Stefan Schiff-

ner, przedsiebiorstwo prowadzito juz bardzo zréznico-
wang dziatalno$¢ gospodarcza. Zmiany nie prze-

szkodzity jednak w kontynuowaniu wspotpracy ze
strazami pozarnymi.

W 1928 r. whasciciele zaktadu wykupili sporag
parcele przy ul. Kaczej 3 w Warszawie i rozpo-
czeli budowe duzej hali przemystowej, w kté-
rej miat odbywac¢ sie montaz

samochodéw na podwoziach Au-
stro-Daimlera, Citroéna, Rosenbau-
era i Knausta oraz krajowa pro-
dukcja ich zabudowy. W tym sa-
mym czasie przedsiebiorcy opraco-
wali réwniez kilka nietypowych
rodzajéw samochodéw strazackich, ktére
miaty by¢ wykorzystywane takze jako samo-
chody do polewania ulic, tzw. polewacz-
ki - w mys$l 6wczesnego firmowego hasta
reklamowego: ,Jeden woéz zastepuje prace
dwdch, przy wspétpracy zarzaddéw miejskich
i strazy pozarnej".

Firma Liesfelda i Schiffera w Il Rzeczpospolitej,
cho¢ nie byta monopolista, a jej wyroby nie naleza-
ty do tanich, odnosita na polskim rynku bardzo duze sukcesy sprze-
dazowe. Do tego stopnia, ze w 1937 r. Zarzad Gtéwny Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych wydat okdlnik z listg firm krajowych,
ktére jako jedyne mogty wykonywa¢ zabudowy pozarnicze do sa-
mochodéw polskich strazy pozarnych. Lista obejmowata wéwczas
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fot. arch. CMP

osiem firm, a dawny Autoremont znalazt sie zaraz na drugiej pozy-
¢ji wsrdd uprawnionych do realizacji zadan powierzonych przez
Zarzad Gtéwny ZOSP.

Kiedy w 1938 . przy ul. Gérczewskiej 14 w Warszawie uruchomio-
no kolejna fabryke samochodowa Liefeldta i Schiffnera, kierowang
przez oficera pozarnictwa inz. Eugeniusza Kosewskiego, w ofertach
kierowanych do polskich strazy pozarnych znalazly sie najlepsze
pod wzgledem konstrukgji technicznej samochody z petnym wypo-

Pierwsza w kraju fabryka sikawek motorowych

AUTOREMONT

Warszawa, Wolnose 5
Telefon 141-37

Poleca po cenach bezkonkureacyjnych

Sikawki motorowe marki 11§
wylajuctt 360-380 LiL'min.
Dogodne warunki ptatnoscl

Straze pozarne popierajeie przemyst krajowy!

‘ Fot. 2. Reklama prasowa fabryki Autoremont

sazeniem - w tym autopompami przeznaczonymi do gaszenia
wszelkich pozaréw, zaréwno woda, piang powietrzng, jak i gazem
oraz sniegiem (COy).

Wybuch Il wojny $wiatowej przerwat dobrg passe firmy. W 1939r.
w obliczu zagrozenia przedsiebiorstwo organizowato ekipy pracow-
nikdéw, ktérzy dobrowolnie zgadzali sie p6js¢ na front, by pomagac
w naprawach uszkodzonego zmotoryzowanego sprzetu mechanicz-
nego. Fabryka Liefeldta i Schiffnera pod okupacjg hitlerowska dzia-
tata do 1944 r,, czyli do wybuchu powstania warszawskiego. By¢
moze powinna nastapic tu pauza, bo pézniej nie chodzito juz o do-
skonalenie produkgji i techniki, nie liczyty sie tez wyniki sprzedazo-
we, ale potrzeba ratowania ludzkiego zycia i mienia. Historia
wiekszosci polskich firm pozarniczych Il Rzeczpospolitej koriczy sie
zatem tak naprawde na 1939 r.

Danuta Janakiewicz-Oleksy
pracuje w Wydziale Dokumentacji Zbiorow CMP

Bibliografia:

[1] H. Kaliciecki, W. Pilawski, ,Motopompy pozarnicze 1888-1944", wyd. ZG ZOSP, Warsza-
wa 1986, s. 3.

[2],Lotnik. Organ Wielkopolskiego Klubu Lotnikéw’, 1930, nr 3 (120), 5. 56-57.

[3],Pilot’; 1929, nr 6, 5. 89.

[4],Polska Technika Lotnicza. Materiaty Historyczne’, 2014, nr 1 (96), s. 3.

[5],Przeglad Lotniczy. Organ Lotnictwa Wojskowego', 1930, nr 6, s. 490.

[6],Codzienna Gazeta Handlowa’, 1938, nr 141, s. 4.

[71,Ksiega adresowa Polski (wraz zW. M. Gdanskiem) dla handlu, przemystu, rzemiost i rol-
nictwa’, 1930, s. 2051.

[8],Strazak Wielkopolski’; 1937, nr 11,s.71.

[9],Strazactwo Zawodowe’, 1930, nr 4, . 23.

[10] Archiwum Historii Méwionej (domena internetowa publiczna): na podstawie relacji
$wiadka Jerzego Szewczyka, zrédto pobrania: http://www.1944.pl/archiwum-historii-mo-

wionej/jerzy-szewczyk,3257.html.

[11],Amtliches Fernsprechbuch fiir den Distrikt Warschau’, 1942, s. 153.

przegla@ozarniczy / 2018 pAzDZIERNIK

P StUZBA | WIARA

Matka Boza
7 o V4
Rozancowa
Kosciot przez wieki nadat Matce Bozej wie-
le pieknych tytutow, ktdre wyrazaja naszg czes¢
wobec Niej i Swiadcza, jak bardzo jest nam bli-

ska. Z tych wszystkich tytutéw sama Maryja
najbardziej jednak, jak sie zdaje, umitowata ten

kapelan krajowy

itsriiat?;\é jeden: Matka Boska Rézaricowa, skoro tak
dr Jan Krynicki przedstawita sie w Fatimie.

Maryja rozwazata to, czego oczekiwat od
niej Bdg, to, co przezywat Jej Syn i Ona sama, ale réwniez to, co staje sie
udziatem naszego zycia. Maryja to Matka, ktéra kazdego dnia z wielkim
zatroskaniem rozwaza rézaniec naszych sukceséw, radosci, ale tez i trosk,
ktopotow oraz niepowodzen. Jak méwit papiez Benedykt XVI, rézaniec to
srodek, ktory zostat nam ofiarowany przez Maryje, bysmy kontemplowali
Jezusa i rozpamietujac Jego zycie, kochali Go i nasladowali. Istota rézanca
jest whasnie wejscie do Maryjnej szkoty kontemplacji, a jego celem uksztat-
towanie oraz ugruntowanie Ducha Chrystusowego w sercu modlacego
sie na nim chrzescijanina. Nawet zwykty wierny z rézarncem w reku w pew-
nym sensie staje sie mistykiem. Spokdj i cisza modlitwy rézaricowej po-
zwalaja bowiem zawsze na jeszcze gtebsze wejrzenie we wiasne serce,
po to, aby porozmawiac z samym Bogiem.

Nie zawsze oczywiscie tak jest i bywa, ze rézaniec rownie tatwo zamie-
nia sie w trudng walke ze znuzeniem czy tez roztargnieniem. Warto jed-
nak zawsze pamieta¢ o tym, iz faska pozostaje tak samo skutecz-
na w chwilach duchowej radosci, jak i w momencie oschtosci, gdyz w isto-
cie nie zalezy wcale od stanu emocji czy uczu¢ cztowieka. Wtedy, gdy za-
wodzi staba ludzka natura, wystarczy, jak przekonywat juz $w. Jan
Chryzostom, tylko chcie¢ sie modli¢. Zgodnie ze znang zasada duchowa,
gdy do modlitwy wdziera sie zniechecenie, nie tylko nie nalezy z niej rezy-
gnowac, lecz wrecz ja podwoic. Kiedy wiec na rézancu przychodzi rozpro-
szenie, to warto po prostu wytrwale przesuwac palcami po kolejnych
paciorkach.

W Bozej ekonomii czas przeznaczony na modlitwe nie jest nigdy cza-
sem straconym. Jak mowita $w. Teresa z Avili, jest wrecz zupetnie przeciw-
nie, gdyz stracony jest wiasnie ten czas, ktdrego na nig nie poswiecamy.
Modlitwa jest i powinna stanowi¢ centrum naszego zycia, najwazniejszy
moment kazdego dnia. Nie wolno przy tym zapomina¢, ze modlitwa ré-
zancowa przynosi szczegoélne owoce wtedy, gdy jest odmawiana wspdl-
nie, catymi rodzinami, we wspélnocie.

W okolicach fontanny di Trevi, samego serca historycznego Rzymu, naj-
czesciej odwiedzanego przez turystdw z catego swiata, w kazda pierwsza
sobote miesigca idzie grupa ludzi modlacych sie gtosno na rézancu, nazy-
wajacych samych siebie ,wedrowcami Maryi". Zapraszajg oni przechod-
niéw, turystow lub pielgrzymdw, aby wiaczyli sie modlitwe rézaricowa.
Wielu z nich to czyni, zdajac sobie sprawe z tego, ze Maryja pomaga nam
mowic zawsze ,tak” Bogu, nawet w najwiekszych trudnosciach i przeciw-
nosciach. Przesuwajac paciorki rézanca, powierzajmy Bogu za wstawien-
nictwem Maryi nie tylko nasze prywatne sprawy, ale i te wynikajace
znaszego zawodowego powofania. Nie zapominajmy réwniez o sprawach
naszej Ojczyzny, ktéra odrodzita sie na nowo przed stu laty.
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Edukacja bezpieczenstwa procesowego: Przeglad literatury (Pro-
cess Safety education: A literature review), E. Mkpat, G. Reniers, V. Coz-
zani, Journal of Loss Prevention in the Process Industries 54 (2018),
s. 18-27.

Autorzy skupili sie na pogtebionej analizie literaturowej zagadnienia
edukacji bezpieczenstwa procesowego. Zarysowali model edukacyjny
bezpieczenstwa procesowego w taki sposéb, aby na jego podstawie by-
to mozliwe przebadanie bardzo zréznicowanych jakosciowo i ilosciowo
materiatow zrodtowych. Tak okreslili ogdlne tto omawianego problemu,
mozliwosci optymalizacji programéw studiéw na uczelniach wyzszych
ksztatcacych w niniejszym zakresie, a takze obszary harmonizacji wiedzy
wynikajacej z dorobku naukowego oraz dobrych praktyk branzowych.

W modelu edukacyjnym bezpieczenistwa procesowego wyrdznili trzy
filary: 1. Edukacje uniwersytecka, 2. Profesjonalny trening, 3. Rzadowe
agencje regulacyjne. W pierwszym z nich wyszczego6lnili trzy poziomy
ksztatcenia, mianowicie licencjacki (inzynierski), magisterski i doktorski
(badan naukowych). W drugim filarze wyrdznione zostaly staze, trening
zawodowy, ciagly rozwdj profesjonalny oraz badania przemystowe
(w analogii do B+R). Z kolei dziatalno$¢ rzadowa scharakteryzowano dwo-
jako - przez pryzmat inspekcji oraz przegladéw raportéw bezpieczen-
stwa. Na tej podstawie autorzy podjeli analize literatury przedmiotu,
przypisujac jej pozycje do wyszczegdlnionych elementéw modelu.
Za wartos¢ dodang nalezy uznac katalog czasopism naukowych, w kté-
rych znaleziono publikacje spetniajace kryteria wyszukiwania. Najwiecej
pozydiji literaturowych odnotowano w przypadku ,Process Safety Pro-
gress”oraz,Journal of Loss Prevention in the Process Industries’”.

Gtoéwne problemy badawcze postawione przez naukowcow przyjety
postac¢ nastepujacych pytan: 1. O czym powinno sie méwi¢ w edukadji
bezpieczenstwa procesowego? 2. Gdzie i jak powinno sie poruszac przed-
miotowe kwestie? 3. Jak powinno to by¢ testowane i badane? 4. Kiedy
edukacja bezpieczenstwa procesowego jest sprawna?

Wsréd wynikéw przeprowadzonego przegladu literaturowego nale-
zy wymieni¢ szczegdtowe opisy roli akredytacji, programéw nauczania,
metodyki ksztatcenia, procesu badan bezpieczenstwa, wspétdziatania
i kompetencji na omawianej pfaszczyznie, a takze treningu. Nawigzujac
do kwestii wspdtdziatania — powinno ono stanowi¢ swoiste pofaczenie
wysitkow czynionych przez srodowiska akademickie, przedsiebiorcéw
oraz instytucje rzagdowe. Wspdlnymi ich ptaszczyznami moga by¢ rozwoj
programdéw nauczania, finansowanie, badania naukowe, podnoszenie po-
ziomu bezpieczenstwa, publikacje, staze, ksztatcenie oraz konsultacje.

W artykule mozna znalez¢ doktadne odniesienia do 96 pozydiji litera-
turowych, ktore postuzyly jako zrodta informacji na temat edukacji bez-
pieczefstwa procesowego.

Nanotechnologia: przysztos¢ pozarnictwa (Nanotechnology: The
future of fire safety), Richard Olawoyin, Safety Science 110 (2018),
s.214-221.

Czy nanotechnologia ma swoje miejsce w pozarnictwie? Autor arty-
kutu przytacza zatrwazajace statystyki: w latach 2005-2015 w USA odno-
towano ponad 1,345 min pozaréw, ktére spowodowaty straty rzedu
14,3 mld USD. Jednoczesnie w wyniku tych zdarzen ponad 3,2 tys. ludzi
poniosto smier¢, a kolejne 15,7 tys. odniosto obrazenia. Czy mozna zmniej-
szy¢ te liczby? Prezentowany artykut podpowiada, ze wiele materiatéw
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budowlanych, ktére uzyskaty okreslong odpornos¢ na dziatanie pozaru,
cechuje zaimplementowana nanotechnologia. Pozwala ona na drastycz-
ng zmiane wiasciwosci materiatéw, wptywajac np. na odpornos¢ poza-
rowa, rozprzestrzenianie pftomienia, wytwarzanie warstwy koksu
na powierzchni.

Innym obszarem zainteresowania nanotechnologéw powinny by¢
srodki gasnicze. Nowoczesne powinny dac efekt w postaci wiekszej sku-
tecznosci gasniczej. W jaki sposéb ma sie to odbywac? Otéz odpowied-
nia mieszanka srodkéw chemicznych, rozdrobnionych do wielkosci
nanoczasteczek (czyli rzedu 10° m) wptywa na zdolnos$¢ gasnicza, co moz-
na zastosowac w gasnicach i systemach gasniczych.

Autor dostrzega wiele obszaréw zastosowania nanotechnologii w po-
zarnictwie. Dotyczy to pozaréw budynkéw mieszkalnych, laséw, pojaz-
ddéw mechanicznych czy tez pozardw w przestrzeni pracy.

Artykut stanowi zatem ciekawe studium zjawisk zachodzacych pod-
czas gaszenia pozaréw réznych rodzajow. Czytelnika z pewnoscig zainte-
resuje mechanizm wptywu nanotechnologii na skuteczno$¢ gasnicza czy
na parametry materiatéw budowlanych i konstrukcyjnych. Innowacyjnos¢
doceniana jest bowiem w kazdej branzy, a zatem dobrze, by takze pozar-
nictwo mogto korzystac z najnowoczesniejszych technologii.

Pozary testowe kompozytowych materiatéw przeznaczonych
do budowy przewodéw kominowych (Standard fire testing of chim-
ney linings from composite materials), Zsuzsanna Kererekes, Eva Lu-
bléy, Barbara Elek, Agoston Restas, Journal of Building Engi-
neering 19 (2018), s. 530-538

Niewtasciwa konstrukcja przewoddw kominowych moze doprowa-
dzi¢ do pozaru budynkuy, ale takze zatrucia produktami spalania miesz-
kancéw, a w konsekwencji ich $mierci. Rozwéj budownictwa wymusit
takze rozwdj materiatéw, z ktérych wykonywane s3 przewody komino-
we. | tak kominy Zelbetowe czy murowane wyposazane sa w specjalne
wsady. Stosowane obecnie pokrycia aluminiowe czy stalowe moga koro-
dowac z uptywem lat. Produkty spalania typowych materiatéw grzew-
czych cechuje niska wartos¢ pH, dlatego poszukuje sie nowych
materiatéw, ktére mogtyby pracowac odpowiednio dtugo w tego typu
warunkach. Oprécz wysokiej odpornosci na korozyjne zwigzki chemicz-
ne materiat ten musi cechowac takze odpornos¢ na dziatanie ptomienia.

Autorzy artykutu podaja przyktad kompozytowego rozwiazania, ktd-
re moze zastapi¢ metalowy, podatny na korozje wsad, czy porcelanowy:
twardy, cho¢ kruchy materiat. Sktada sie on z trzech warstw: wewnetrz-
na warstwa to folia termoplastyczna o matej grubosci, ktéra jest palna,
o temperaturze miekniecia ok. 110°C. Srodkowa warstwa to materiat kom-
pozytowy, wykonany z wikien odpornych na dziatanie ptomienia, ciepta
i korozyjnych zwigzkdw chemicznych. Trzecia, zewnetrzna, jest materia-
tem syntetycznym, jej celem jest ochrona warstwy srodkowe;j.

Czytelnik znajdzie szczegotowy opis, dlaczego materiat ten jest prze-
tomowy, ale takze jak nalezy dokonac¢ oceny pod katem bezpieczenstwa
pozarowego tego typu kompozytdw.

st. bryg. w st. sp. dr inz. Waldemar Jaskétowski,
kpt. dr inz. Pawet Gromek i kpt. dr inz. Szymon Ptak
sg pracownikami Szkoty Gtéwnej Stuzby Pozarniczej
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Co Ty wiesz o dronach?

Popularnoé¢ drondw systematycznie rosnie. Do tego
stopnia, ze weszly juz do kanonu dzieciecych prezentéw.

Rzecz jasna mozliwosci tego sprzetu sa zrdéznicowane tak
bardzo, jak jego cena.

Sektor bezzatogowych statkéw powietrznych rozwija sie
bardzo szybko. Dane szacunkowe méwig, ze w ciggu 10 lat
udziat podmiotédw zajmujacych sie produkcja drondéw bedzie
stanowit okofo 10% unijnego przemystu lotniczego. Jesli
przetozymy to na warto$¢ rynkowa, otrzymamy sume
okoto 15 mld euro rocznie.

Panstwowa Straz Pozarna, ktéra dostrzega mozliwosci
wykorzystania sprzetu latajacego przez jednostki ratowniczo-
-gasnicze, ma réwniez swoj udziat w jego rozwoju.

Zalety wykorzystania dronéw przez stuzby ratownicze

wydaja sie oczywiste. Sg nie do przecenienia chocby przy
monitorowaniu pozaréw wielkopowierzchniowych czy terenéw
zalewowych podczas powodzi.

Nie dziwi wiec, ze 12 czerwca 2018 r. europostowie przyjeli nowe
regulacje majace zapewni¢ spdjne w catej w Unii Europejskiej przepisy
dotyczace bezpiecznej eksploatacji w przestrzeni powietrznej drondw
réznego typu. Nalezy pamietac, ze istnieja obostrzenia wynikajace
zregulacji prawnych Unii Europejskiej, ktore normuja wiele aspektow
ich bezpiecznego uzywania, zaréwno w sferze bezpieczenstwa
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lotniczego, jak i bezpieczenstwa i prywatnosci mieszkaricow terenodw,
nad ktérymi lataja drony.

O tym i o wielu innych kwestiach zwigzanych z wykorzystywaniem
dronéw mozemy przeczytac na stronie www.swiatdronow.pl.
Dotyczacych ich informacji, zwtaszcza w kontekscie nowych regulacji
prawnych, warto réwniez poszukac na stronie Parlamentu
Europejskiego.

Dariusz Kubel
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PRZECZYTAC

Warto popatrzec

Dzieki wspdtpracy
wielu podmiotéw
ukazat sie album
fotografii Piotra
Zwarycza,Tarnowskie
Gory. Oblicza stuzby”.
Autorem zdjec jest
strazak z krwi
i kosci - ratownik

wysokosciowy, taternik
jaskiniowy, ptetwonurek, skoczek spadochronowy, motorowodniak,
instruktor cfbt. pl.

Rekomendujac Czytelnikom ksiazke, zwykle w paru stowach opisujemy,

0 czym stanowi, kierujac uwage na wybrane fragmenty. Tym razem
odstepujemy od tej reguty, bo jak opowiedzie¢ o fotografiach petnych
strazackiego zycia? Postuze sie stowami znanej publicystki Angeli Carter:
L,Fotografie to kesy czasu, ktére mozna wzig¢ do reki”.

Autor na stronach albumu pokazuije strazacki czas zatrzymany w kadrze,
krotkie chwile z akji ratowniczych i ¢wiczen. Jego fotografie niejednemu
strazakowi przypomna dni, ktére spedzit na stuzbie. A osoby, ktdre nie maja
takich doswiadczen, odnajda na stronach albumu piekno i trud strazackiego
zawodu. | jak nie przyznac racji stowom francuskiego fotografa Marca
Ribouda, ze,fotografia to smakowanie zycia w 1/100 sekundy”?

Dariusz Kubel
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STRAZ NA ZNACZKACH

Na czes¢ Carla Metza (1818-1877)
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BRIEFMARKE INDIVIDUELL

Z okazji 200-lecia urodzin Carla Metza 20 lipca 2018r.
w Niemczech wydano znaczek personalizowany z portretem tego
wybitnego pozarnika, przemystowca, inspiratora powstania wielu
ochotniczych strazy pozarnych w tym kraju. W 1842r.
w Heidelbergu zatozyt on fabryke sprzetu gasniczego

i ratowniczego, w ktdrej produkowat nowatorskie na owe czasy
modele pomp pozarniczych, drabin oraz pojazddw strazackich.
Rozwijajac te dziatalnos¢, wprowadzit w zycie wiele whasnych
patentéw i standardéw technicznych. Po latach przeksztatcen
wiasnoéciowych firma Carla Metza przyjeta w 2015 r. nazwe
Rosenbauer Karlsruhe GmbH i dziata do dzis.

Maciej Sawoni
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