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NA POCZATEK

a drogach z roku na rok, zwlaszcza w miastach, robi sie coraz
N ciadniej. Umiejetne manewrowanie w korku, by jak najszybciej
dotrze¢ do wypadku, pozaru lub chorego, wymaga sporej wirtuozerii
i nierzadko wykorzystania sygnatu uprzywilejowania. O dobrze styszalnych
sygnatach pojazdéw uprzywilejowanych rozmawiamy z dr. inz. Pawtem
Goérskim. Nasz rozméwca zwraca przy tym uwage na wazny, choé wéréd
strazakéw jeszcze mato rozpoznany problem ochrony stuchu podczas
prowadzenia dziatan.

Oczy catego $wiata 19 stycznia tego roku zwrécone byty
na Waszyngton, w ktérym trwaty ostatnie przygotowania do uroczystego
zaprzysiezenia Donalda Trumpa na prezydenta Stanéw Zjednoczonych.
W cieniu tego wydarzenia rozegrata sie dramatyczna walka teheranskich
strazakéw z pozarem, a potem katastrofq budowlang wiezowca. Przyczyny
i przebieg zdarzenia rekonstruuje na podstawie przekazéw medialnych
Pawet Rochala. A skoro o pozarach mowa... We wrzeéniu w starej, ciasnej
zabudowie Lgdka-Zdroju palily sie jednoczesnie trzy kamienice. Mimo ze
dziatania ratowniczo-gaénicze trwaty ponad 37 godz. i mozna je bez
watpliwosci uznad za trudne, ich kluczowa czes$¢ przebiegta bardzo
sprawnie i szybko. Przybliza je w swoim artykule Arkadiusz Kot.

Statystycznie najwiecej oséb w wyniku pozaréw ginie we wiasnych
domach. Niestety $wiadomo$¢ spoteczna na temat zagrozen pozarowych
w budynkach mieszkalnych wcigz jest bardzo niska. Czy sytuacje poprawi
mobilny symulator zagrozen pozarowych domu jednorodzinnego, ktéry juz
stat sie hitem w Poznaniu? O nowatorskim projekcie w artykule Alicji
Boruckiej i Emilii Patubickiej-Florczak.

Sprzet to obok wyszkolenia podstawa skutecznych dziatan gasniczych.
Adam Gontarz wzigt pod lupe samochody rozpoznawczo-ratownicze.
Powinny to by¢ pojazdy praktycznie do wszystkiego, proste i funkcjonalne,
pozwalajqce dotrze¢ do miejsc, do kiérych lekkie samochody
zaopatrzeniowe oraz samochody operacyjne nie bedg w stanie dojecha¢.
Jak znalez¢ tak uniwersalny samochéd?

To wydanie PP koAczymy — jak przystato na listopad — patriotycznym
akcentem. O warto$ci oficera dowddcy w ideologii marszatka Jozeta
Pitsudskiego pisze wieloletni redaktor naczelny Stanistaw Pggowski.

To jeden z ostatnich materiatéw, ktéry przedrukowujemy z okazi
jubileuszu 105-lecia ,Przeglgdu Pozarniczego”.

Zapraszamy do lektury!
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fot. Grzegorz Roginski

fot. Tomasz Banaczkowski

Program pomocy strazom pozarnym

Taka nazwe nosi akcja Polskiego Koncernu Naftowego ORLEN SA, koordyno-
wana przez Fundacje ORLEN - DAR SERCA. Tegoroczna gala finatowa akcji, kto-
rej gosciem honorowym byt gen. brygadier Leszek Suski, komendant gtéwny
PSP, odbyta sie 27 pazdziernika w Teatrze Kamienica w Warszawie.

roczyste wreczenie symbolicznych
U czekdw nastapito juz po raz
siedemnasty. Spotka matka oraz spotki
Grupy ORLEN: ANWIL, ORLEN Upstream oraz
IKS SOLINO przekazaty w tym roku
darowizny przekraczajace tacznie 1 min zt.
W sumie zostato obdarowanych 169
jednostek ochotniczych strazy pozarnych
i Panstwowej Strazy Pozarnej. Od poczatku
uruchomienia programu przekazano
na rzecz jednostek ochrony
przeciwpozarowej darowizny rzeczowe
i finansowe o wartosci ponad 10 min zt.
Wage otrzymywanego wsparcia
podkreslit w swoim przemoéwieniu gen.
brygadier Leszek Suski: - Dziatania Polskiego

Koncernu Naftowego ORLEN sq nie tylko
realizacjq zasad spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu oraz polityki dobroczynnosci. Sq
czyms znacznie wiecej. Sq dobrym przyktadem
spojnego i catosciowego myslenia

0 wspdfczesnym bezpieczeristwie naszego
kraju. | za to pragne gorqco podziekowac

w imieniu wszystkich beneficjentéw.

Warto aplikowa¢ o srodki poprzez
stosowny formularz na stronie internetowej
www.orlen.pl (zaktadka Odpowiedzialny
biznes — Dobroczynnosc). Nabér wnioskéw
rozpoczyna sie rokrocznie na przetomie
stycznia i lutego, a koriczy na przetomie
kwietnia i maja.

MarS

Pamietamy
o tych, ktorzy
odeszli

elegacje strazakdw Panstwowej Strazy

Pozarnej i druhéw Zwiazku Ochotniczych
Strazy Pozarnych RP 8 listopada ztozyty wigzanki
kwiatéw w kwaterze strazackiej upamietniajacej
ruch oporu,Skata”i strazakéw polegtych
w czasie |l wojny $wiatowej oraz na grobach
zastuzonych pozarnikéw, spoczywajacych
na warszawskich nekropoliach - Cmentarzu
Komunalnym (d. Wojskowym) i Cmentarzu
Powazkowskim. Hotd strazakom oddali:
st. bryg. Bogdan tasica - mazowiecki
komendant wojewodzki PSP, st. bryg. dr inz.
Jarostaw Zarzycki - prorektor-zastepca
komendanta SGSP ds. operacyjnych, bryg.
Mariusz Mojek - dyrektor Gabinetu
Komendanta Gtéwnego PSP, st. bryg. Mirostaw
Jasztal - zastepca mazowieckiego komendanta
wojewodzkiego PSP, bryg. Leszek
Smuniewski - komendant miejski PSP
m.st. Warszawy, bryg. Pawet Pomorski
- naczelnik Wydziatu Organizacji i Nadzoru
KW PSP w Warszawie, kpt. Radostaw
Kozicki - zastepca naczelnika Wydziatu
Organizacji i Nadzoru KW PSP w Warszawie, dh
Andrzej Wasilewski - wiceprezes Zarzadu OW
ZOSP RP woj. mazowieckiego oraz ks. kpt. Jerzy
Sienkowski - kapelan mazowieckich strazakow.
Podczas ceremonii podchorazowie Szkoty
Gtédwnej Stuzby Pozarniczej w Warszawie
zaciggneli warte honorowa przy grobach
strazakow.

KW PSP w Warszawie

Mundurowe dyskusje

NSEC 2017 to miedzynarodowa wystawa

i konferencja poswiecona bezpieczenstwu
granic, modernizacji stuzb mundurowych,
bezpieczenstwu wewnetrznemu, ochronie

infrastruktury krytycznej i bezpieczenstwu
imprez masowych. Prezentowata szeroka
game sprzetu w zakresie techniki

i zaopatrzenia przeznaczonego dla Strazy
Granicznej, policji, strazy
pozarnej oraz innych
formacji. Zaprezentowano
réwniez zaawansowane
technologie

do wykorzystania

w systemie
bezpieczenstwa. Tematyka
paneli dyskusyjnych
obejmowata wiele
aktualnych zagadnien,

m.in.: doswiadczenia z Polski i zagranicy
w zakresie ochrony zewnetrznych granic
Unii Europejskiej, w tym nowoczesne
rozwigzania temu stuzace, walke
z przestepczoscia i terroryzmem
z wykorzystaniem narzedzi
teleinformatycznych, bezpieczenistwo
imprez masowych, a takze modernizacje
stuzb mundurowych. Do uczestnictwa
w dyskusji zostat zaproszony zastepca
komendanta gtéwnego PSP nadbryg. Marek
Jasinski, ktory przedstawit charakterystyke
formacji oraz zaprezentowat proces jej
modernizacji.

B
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Polska Niepodlegta!

Narodowe Swieto Niepodlegtosci upamietnia powrét Polski do samostano-
wienia po 123 latach zaboréw. Dzien ten jest symbolem mitosci do ojczyzny,
walki o niezaleznos¢ i sSwiadectwem nadziei na zwyciestwo.

fot. MSWIA

bchody 99. rocznicy odzyskania niepod-

legtosci rozpoczeta 11 listopada msza
$w. z udziatem najwyzszych wtadz panstwo-
wych. Wzieli w niej udziat m.in. prezydent
Andrzej Duda, premier Beata Szydto, minister
spraw wewnetrznych i administracji Mariusz
Btaszczak, a takze marszatkowie Sejmu i Sena-
tu. Zasadnicza cze$¢ uroczystosci odbyta sie
tradycyjnie na placu Marszatka Jézefa Pitsud-
skiego w Warszawie. O godz. 12.00 miata
miejsce uroczysta odprawa wart i zmiana po-
sterunku honorowego przed Grobem Niezna-
nego Zotnierza. Nastepnie przeméwienie
wygtosit prezydent Andrzej Duda. Na koniec
nastgpito ztozenie kwiatéw przed Grobem
Nieznanego Zotnierza. Ministrowi Btaszczako-
wi towarzyszyt wiceminister Tomasz Zdzikot
oraz szefowie stuzb podlegtych MSWiA,
wsrdd nich gen. brygadier Leszek Suski.

red.

Uroczysty apel w KG PSP

S

fot. Tomasz Banaczkowski

Patriotyczne $wieto Polakéw uczczone zostato ceremonialnym podniesieniem flagi parstwo-
wej we wszystkich jednostkach organizacyjnych PSP. Uroczysty apel z okazji Narodowego
Swieta Niepodlegtosci odbyt sie zas 10 listopada na placu przed siedziba Komendy Gtéwnej PSP
w Warszawie. W apelu wzieli udziat: komendant gtéwny PSP gen. brygadier Leszek Suski wraz

z zastepcami: nadbryg. Markiem Jasifiskim, st. bryg. Krzysztofem Hejdukiem i st. bryg. Tadeuszem
Jopkiem, dyrektorzy biur KG PSP oraz ich zastepcy, doradcy komendanta gtéwnego PSP, naczel-
nicy wydziatéw, a takze funkcjonariusze i pracownicy cywilni Komendy Gtéwnej PSP. Za wzorowe
wykonywanie zadan stuzbowych minister spraw wewnetrznych i administracji na wniosek ko-
mendanta gléwnego PSP przyznat czterem funkcjonariuszom KG PSP nagrody pieniezne. Wyr6z-
nienia wreczyt gen. brygadier Leszek Suski w asyscie swoich zastepcéw. Uroczystos¢ byta tez
okazja do przekazania aktow nadania wyzszych stopni stuzbowych czterem funkcjonariuszom
KG PSP. Komendant gtéwny PSP pogratulowat wyréznionym i awansowanym funkcjonariuszom.
Podkreslit przy tym, ze walka o niepodlegtosc to réwniez powinnos¢ strazakéw, a wolnos¢ nie
jest dana raz na zawsze — musimy dbac o to, by jej nie utracic.

red.
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Nagrody
komendanta
gtownego PSP

Komendant gtéwny Parstwowej Strazy Pozar-
nej gen. brygadier Leszek Suski w uznaniu

za wzorowe wykonywanie zadan stuzbowych oraz
wysoki poziom dyscypliny stuzbowej przyznat na-
grody finansowe ze Srodkéw budzetowych Ko-
mendy Gtéwnej PSP zaplanowanych na 2017 .
strazakom realizujacym zadania stuzbowe na sta-
nowisku: zastepcy dowddcy zmiany (834 straza-
kéw), dyspozytora, dyzurnego operacyjnego,
dyzurnego stanowiska kierowania, starszego dy-
zurnego stanowiska kierowania i dyzurnego szkol-
nego stanowiska kierowania (facznie 584 osoby),
rzecznika prasowego komendantéw wojewddz-
kich PSP (16 strazakow), naczelnika w KP/KM PSP
realizujacego zadania operacyjne (195 os6b), do-
wddcy szkolnych jednostek ratowniczo-gasniczych
w Krakowie, Bydgoszczy i Czestochowie (3 straza-
kéw). Komendant przyznat w sumie 1616 nagréd
strazakom petnigcych stuzbe w jednostkach orga-
nizacyjnych i szkotach PSP ze wszystkich woje-
wddztw. Ponadto wyrdznit 47 nagrodami
finansowymi strazakéw petnigcych stuzbe w szko-
fach pozarniczych PSP szczegélnie zaangazowa-
nych w dziatania zwiazane z usuwaniem skutkéw
silnych wiatréw i nawatnic na terenie kraju.  red.
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fot. archiwum KPP w Gorlicach

fot. archiwum KCKRiOL

Lokalnie o bezpieczenstwie

entrum Ksztatcenia Praktycznego i Usta-
Cwicznego w Gorlicach byto 23 pazdzier-
nika gospodarzem konferencji
,Bezpieczenstwo obywateli Polski lokalnej’,

odbywajacej sie pod honorowym patrona-
tem ministra spraw wewnetrznych i admini-

stracji Mariusza Btaszczaka. - Wazne jest my-
slenie perspektywiczne, dostrzeganie zjawisk
niebezpiecznych i reagowanie z wyprzedze-
niem, aby uniknq¢ zagrozen. To wyzwania,
przed jakimi stojq polskie
stuzby. Zaréwno policja,
straz pozarna, jak i Straz
Graniczna to stuzby profe-
sjonalne, ktére wielokrot-
nie udowodnity, ze
potrafiq sprostac tym wy-
zwaniom i stojq na strazy
bezpieczeristwa obywa-
teli — podkreslit minister,
zwracajac sie do licznie
zgromadzonych uczest-
nikéw konferencji.
Prelekcje wygtosili
przedstawiciele stuzb, organizacji wolonta-
riackich - GOPR i WOPR, a takze strazy lesnej.

Funkcjonowanie krajowego systemu ratow-
niczo-gasniczego jako elementu systemu
bezpieczenstwa panstwa na przyktadzie po-
wiatu gorlickiego zaprezentowat komendant
powiatowy PSP w Gorlicach bryg. Krzysztof
Gfladysz. Podczas konferencji minister
Mariusz Btaszczak, matopolski komendant
wojewddzki PSP nadbryg. Stanistaw Nowak

i bryg. Krzysztof Gtadysz przekazali na rece
naczelnika OSP Str6zna Marcina Nowaka
promese na zakup sprzetu ratowniczego

do ratownictwa medycznego. Organizatora-
mi konferengji byli: postanka na Sejm RP Bar-
bara Bartu$ i przewodniczacy Klubu Radnych
Prawa i Sprawiedliwosci Rady Powiatu Gorlic-
kiego Tomasz Platek, a wspétorganizatorami:
Komenda Powiatowa Policji w Gorlicach,
Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy
Pozarnej w Gorlicach, Karpacki Oddziat
Strazy Granicznej, Nadlesnictwo Gorlice,
gorlicki WOPR oraz Grupa Krynicka GOPR.

KP PSP w Gorlicach

Czech Modex

Kolejne juz w biezagcym cyklu ¢wiczenia dla modutéw ochrony ludnosci Unii
Europejskiej odbyty sie w dniach 2-5 listopada na terenie Republiki Czeskiej.

Nosity kryptonim Czech Modex.

ierwsze z tego cyklu manewry (Wave

P201 7) zorganizowano w pazdzierniku
na terenie woj. lubuskiego, kolejne odbeda
sie w marcu i kwietniu 2018 r. na terytorium
Wrtoch i Francji. Organizatorem ¢wiczen jest
konsorcjum ztozone z instytucji ochrony lud-
nosci Rumunii, Polski, Czech, Wioch i Frangji.

Do udziatu w ¢wiczeniach zaproszone zo-
staty trzy moduty pomp wysokiej wydajnosci
z Polski, Wtoch i Rumunii, a takze zespét eks-
pertéw do analizy skazer z Holandii oraz mie-
dzynarodowa grupa ekspertéw EUCPT
wspierana przez litewsko-totewski modut
TAST. Dla modutu pomp wysokiej wydajnosci
PSP - HCP Poland (High Capacity Pumping
Module) ¢wiczenia te stanowity ostatni etap

procesu certyfikacji do puli zasobdw ratowni-
czych Unii Europejskiej (European Emergency
Response Capacity). Proces ten podzielony
jest na trzy etapy: wizyte konsultacyjna, ¢wi-
czenia sztabowe (Table Top Exercise) oraz ¢wi-
czenia terenowe (Module Field Exercises).
Rozkazem komendanta gtéwnego PSP
do udziatu w certyfikacji zadysponowano
modut HCP Poland na bazie SIS z woj. pod-
karpackiego. W sktad modutu weszto
36 ratownikéw, 12 pojazdéw, cztery pompy

wysokiej wydajnosci oraz kontener pomp
szlamowych. W trakcie ¢wiczert modut reali-
zowat zatozenia zwiazane z usuwaniem skut-
kéw powodzi na terenie fikcyjnego kraju
Modulistan w regionie Chacharia, obejmuja-

cym obszar kraju morawsko-$laskiego ze sto-
lica w Ostrawie. Przez prawie cztery dni ¢wi-
czet modut HCP Poland poza prowadzeniem
dziatary powodziowych odpowiadat za koor-
dynacje wszystkich modutéw HCP w ramach
tzw. FCC (Flood Coordination Cell).

Z uwagi na kluczowy dla grupy proces cer-
tyfikacji realizacja kazdego z zatozen byta ob-
serwowana i oceniana przez zespot unijnej
certyfikacji, sktadajacy sie z ekspertow z We-
gier, Szwecji, Wielkiej Brytanii i Niemiec. Ostat-
niego dnia ¢wiczert dowddcy modutu wraz
z oficerem facznikowym spotkali sie na odpra-
wie, na ktorej certyfikatorzy zaprezentowali
szczegdtowa ocene naszych dziatan i przeka-
zali nieoficjalna informacje, z ktérej wynika, iz
modut pomp wysokiej wydajnosci PSP prze-
szedt caly proces pozytywnie, a wiekszos¢
ocenianych elementdw realizowana byfa
na poziomie ponadstandardowym w trzy-
stopniowej skali.

zrodto: KCKRIiOL
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fot. Tomasz Banaczkowski

fot. arch. KW PSP w Biatymstoku

Nowi w szeregach

tuchacze XXI turnusu Studium Dzienne-

go Aspirantow PSP ztozyli w Centralnej
Szkole Panstwowej Strazy Pozarnej w Czesto-
chowie uroczyste slubowanie. Do przysiegi

przystapito 88 stuchaczy, ktérzy po ztozeniu
$lubowania zostali przyjeci w poczet kadetéw
CS PSP.Warto przy tym wspomnieg, ze szeregi
naszej formagji zasilito w tym roku tacznie 270
nowych stuchaczy szkot
aspirantéw PSP. Slubowa-
nie byto poprzedzone uro-
czysta msza $w. na Jasnej
Gorze, w ktorej udziat wzie-
ta kadra szkoty, $lubujacy,
zaproszeni goscie oraz ro-
dziny i znajomi stuchaczy.
W uroczystosci tej
uczestniczyli m.in. dyrektor
Biura Szkolenia w Komen-
dzie Gtéwnej PSP st. bryg.

Krzysztof Biskup, ktory reprezentowat komen-
danta gtéwnego Panistwowej Strazy Pozarnej,
$laski komendant wojewddzki PSP bryg.
Jacek Kleszczewski, komendant miejski PSP
w Czestochowie st. bryg. Jarostaw Piotrowski,
komendant CS PSP mt. bryg. Piotr Placek,
komendanci powiatowi i miejscy PSP, przed-
stawiciele stuzb mundurowych, wtadz parla-
mentarnych, administracji samorzadowej,
duchowienstwa oraz rodziny stuchaczy cze-
stochowskiej CS PSP. Po uroczystosciach bto-
gostawienstwa kadetom udzielit biskup
pomocniczy archidiecezji czestochowskiej
ksigdz dr Andrzej Przybylski. Na zakonczenie
uroczystosci odbyta sie defilada, w ktorej
oproécz kompanii szkolnych i kompanii $lubu-
jacych udziat wzieta Orkiestra Deta Oddzia-
tow Prewencji Policji w Katowicach.

Tomasz Banaczkowski

Karambol 2017

Na nowo budowanym odcinku drogi ekspresowej S8 w okolicach
miejscowosci Szumowo zrealizowano ¢wiczenia ratownicze pod kryptonimem

Karambol 2017.

elem ¢wiczen byto praktyczne sprawdzenie i doskonalenie systemu ratowniczego woj. podla-

Cskiego w obszarze dziatar\ ratowniczych w trakcie katastrof w ruchu ladowym oraz kierowania
i koordynacji dziatan w zakresie ratowania Zycia i zdrowia podczas zdarzenia z bardzo duzg liczba po-
szkodowanych. Scenariusz symulacji zaktadat, ze w wyniku niesprzyjajacych warunkéw atmosferycz-
nych (silna mgta, znacznie ograniczajaca widzialnos¢) kierujacy samochodem osobowym na drodze
serwisowej w ramach drogi ekspresowej S8, wjezdzajac do tunelu pod obiektem drogowym przejscia
dla zwierzat, z nieznanych przyczyn zaczat gwattownie hamowac. Jadace za nim pojazdy nie zdazyty
wyhamowac i kolejno najezdzaty na siebie, powodujac karambol. Lacznie w zdarzeniu udziat wzieto
siedem samochodéw osobowych. Poszkodowani zostali wszyscy podrézujacy — 34 osoby doroste.

Ratownicy i strazacy musieli poradzi¢ sobie nie tylko z trudnymi warunkami terenowymi i ograni-
czong przestrzenig do prowadzenia dziatan, ale przede wszystkim prawidtowo wdrozy¢ procedury

zwiagzane z wypadkami masowymi i koniecznoscig
okreslania we wstepnej fazie akcji priorytetéw ratow-
niczych w odniesieniu do poszkodowanych. Bezpo-
$redni udziat w ¢wiczeniach wzieto w sumie 67
ratownikow i strazakdw, wérdd nich funkcjonariusze
policji, Zespdt Ratownictwa Medycznego z WSPR SP
Z0Z w tomzy, Grupa Ratownicza,Nadzieja” oraz
przedstawiciele Generalnej Dyrekcji Drog Krajowych
i Autostrad. Aby mozliwa byta realistyczna symulacja

warunkoéw akgji ratowniczej, niezbedne byto zaanga-

zowanie kolejnych 80 0séb, w tym grupy pozorantéw z Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.
Cwiczenia wizytowat wiceminister spraw wewnetrznych i administracji, poset na Sejm RP Jaro-

staw Zielinski oraz komendant gtéwny Parstwowej Strazy Pozarnej gen. brygadier Leszek Suski.
Z okazji obchodéw Narodowego Swieta Niepodlegtosci 13 listopada w Zespole Szkét Ogéinoksztat-
cacych w Zambrowie odbyta sie uroczystos¢ wreczenia awanséw na wyzszy stopien stuzbowy oraz
nagrod komendanta gtéwnego PSP dla wyrdzniajacych sie strazakéw z jednostek PSP wojewddztwa
podlaskiego. Wyrdznienia i zwigzane z tym gratulacje wreczyt strazakom wiceminister spraw we-
wnetrznych i administracji oraz komendant gtéwny PSP. W sumie awanse i nagrody otrzymato

19 strazakow.
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Marcin Janowski

Zmiany kadrowe

inister spraw wewnetrznych i admini-
IVI stracji Mariusz Btaszczak z dniem
28 pazdziernika powotat mt. bryg. Patryka
Maruszaka na stanowisko lubuskiego ko-
mendanta wojewodzkiego PSP. Akt powota-
nia wreczyt nowemu komendantowi
sekretarz stanu w MSWIA Jarostaw Zielifski
w obecnosci komendanta gtéwnego PSP
gen. brygadiera Leszka Suskiego.

Nowy ko-
mendant petni
stuzbe w ochro-
nie przeciwpo-
zarowej
od 2000 . Jest
absolwentem
Szkoty Gtéwnej
Stuzby Pozarni-
czej. Kariere
rozpoczynat
w SGSP, nastep-
nie petnit stuzbe
w Komendzie Gtéwnej PSP, a od 2011 .
zwiazany jest z Komenda Wojewddzka PSP
w Gorzowie Wielkopolskim. Od 1 pazdzierni-
ka 2016 r. piastowat stanowisko komendan-
ta miejskiego PSP w Gorzowie Wlkp.,

w ostatnim czasie byt petnigcym obowiazki
komendantem wojewddzkim PSP w Gorzo-
wie Wlkp. Odznaczony bragzowym medalem
»Za Zastugi dla Pozarnictwa’, brazowym me-
dalem ,Za Dhugoletnig Stuzbe”, brazowg od-
znaka,Zastuzony dla Ochrony
Przeciwpozarowej” i Medalem Komisji Edu-
kacji Narodowe;j.
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O tym, jak potaczy¢ wode z ogniem, czyli jaki powinien by¢

dobrze zaprojektowany sygnat uprzywilejowania,

oraz co zrobi¢, zeby strazacy dbali o swoj stuch, w rozmowie

z dr. inz. Pawtem Gorskim, ekspertem ds. ochrony stuchu.

Prawo o ruchu drogowym stanowi, ze
ambulanse i samochody strazy pozarnej
czy policji, aby uzyskaé status pojazdu
uprzywilejowanego w ruchu drogowym,
muszg mie¢ wlaczony sygnal uprzywile-
jowania, polegajacy na jednoczesnym
emitowaniu $wiatla i dzwieku. Czy jako
uzytkownik drogi jest pan w stanie roz-
pozna¢ po sygnale, jaki pojazd uprzywi-
lejowany sie¢ zbliza?

Teraz juz wiem, ze nie, cho¢ kiedy$ wyda-
walo mi si¢, ze potrafi¢ je rozpozna¢. Jednak
to, jaki konkretnie pojazd uprzywilejowany
nadjezdza, jest sprawa drugorzedna. Z perspek-
tywy bezpieczenstwa ruchu drogowego naj-
wazniejsze jest, aby uzupehiajgce si¢ sygnaty
pojazdu uprzywilejowanego juz ze znacznej
odlegtosci informowaty pozostatych uczestni-
kow ruchu o koniecznosci ustgpienia pierw-
szenstwa 1 umozliwienia mu sprawnego
przejazdu. To oczywiste.

Ale zachowania kierowcow juz takie

oczywiste nie s3. Moze kampania ,,Kory-

tarz zycia” skloni do prawidlowych za-
chowan w ruchu drogowym.

Miejmy nadziej¢. Trzeba jednak przyznac,
ze czasami kierowcy rzeczywiscie nie stysza
sygnahlu pojazdu uprzywilejowanego. Swego
czasu analizowatem wypadki komunikacyjne
z udziatem takich pojazdoéw i z wigkszosci
orzeczen sadowych wynikalo, ze gdy uzytkow-
nicy ruchu drogowego nie ustgpowali na
skrzyzowaniach pierwszenstwa pojazdowi
uprzywilejowanemu, to go po prostu nie sty-
szeli.

Od czego zalezy slyszalno$¢ sygnalu

uprzywilejowania?

dr inz. Pawel Goérski jest specjalista ds. wdrozen w Dziale Badan i Rozwoju
oraz ekspertem ds. ochrony stuchu firmy 3M Poland, poprzednio pracowni-
kiem naukowym w Centralnym Instytucie Ochrony Pracy - PIB

Glownie od réznicy pomigdzy poziomem
ci$nienia akustycznego emitowanego sygnatu
oraz tla akustycznego. Bioragc pod uwage

znaczng zmienno$¢ warunkow akustycznych
srodowiska miejskiego (czyli tta akustycznego)
i rozwigzania techniczne stosowane obecnie
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w sygnalizatorach uprzywilejowania, najpew-
niejszym sposobem jest zapewnienie wWyso-
kiego poziomu ci$nienia akustycznego emito-
wanego sygnatu.

Co to konkretnie oznacza?

W Polsce brakuje szczegdtowych wytycz-
nych dotyczacych wszystkich aspektow
sygnatdow pojazdow uprzywilejowanych.
W praktyce wykorzystywane sg gtéwnie trzy
rodzaje sygnatow, o poziomach dzwigku
A od 100 do 115 dB i czestotliwosciach z za-
kresu 500-2000 Hz. Powinien rézni¢ si¢ on
od wszelkich pozostatych sygnatéw ostrze-
gawczych 1 informacyjnych stosowanych
w obszarze jego odbioru (klaksonow,
autoalarmow) oraz od hatasu otoczenia
przynajmniej dwoma z trzech charakte-
rystycznych parametrow: poziomem
dzwigku, widmem i przebiegiem
w funkeji czasu. Dzwigkowe sygnaty
bezpieczenstwa powinny mie¢ charak-
ter pulsacyjny.

Mysle, ze kluczowa kwestia jest
stosowanie takich rozwigzan, ktore
umozliwiatyby styszalno$¢ pojazdu
uprzywilejowanego z wigkszej odlegto-
$ci. Zdarza sig, ze sygnat styszalny jest
z odlegtosci 50 m, podczas gdy droga
hamowania wynosi 100 m. Kryteriami decydu-
jacymi o styszalnosci badz jej braku sa wige
glosnos¢ sygnatu i jego czgstotliwosé. To, jak
szybko zmienia si¢ sygnat, ma duze znaczenie.
Do jednostajnego sygnatu szybko si¢ przyzwy-
czajamy 1 przestajemy reagowac. Dlatego tez
dobre zaprojektowanie sygnatu jest bardzo
wazne.

A jest ich wiele i maja nawet swoje na-

ZWYy.

Tak, z najwazniejszych moge wymienic sy-
gnaty tonalne ,,Le-On”, ,,Wilk” i ,,Pies”. To na-
ZwWy zwyczajowe, nigdzie nieunormowane.
Zawsze ciekawito mnie, kiedy kierowcy pojaz-
dow uprzywilejowanych zmieniaja sygna-
Iy — a zmieniane sg r¢cznie albo automatycznie.
Optowatbym za tym, zeby zostato to zmierzo-
ne i unormowane. Moze warto byloby pomy-
$le¢ o standaryzacji. Dzi$ kazdy producent ma
swoj sygnal, podobny do innych, ale jednak
rozniacy si¢. Dodatkowo w kazdym sygnaliza-
torze sa trzy sygnaty, z ktorych tworzy sig¢
swoisty miks, zmieniany automatycznie.
Na kierowcow shuchajacych muzyki w samo-
chodzie czyha jeszcze dodatkowe niebezpie-
czenstwo, bo w wiele piosenck wmiksowuje si¢
sygnaty dzwigkowe, ktore moga uspi¢ czujnosé
i sprawi¢, ze kierowca nie ustyszy ostrzegaw-
czego sygnatu ptynacego z drogi, a nie z radia.
Warto by¢ tego §wiadomym.

przegla@ozarniczy / 2017 vistoprap

Czy czas trwania sygnalu powinien by¢

uzalezniony od rodzaju i czasu trwania

niebezpieczenstwa?

Oczywiscie, ale nie jest tatwo o regulacje
w tej materii, poniewaz bezwzglegdny priorytet
stanowi ratowanie zycia i bezpieczenstwo,
a dopiero potem komfort mieszkancow.

Wydaje mi si¢ jednak, ze mozemy pokusi¢
si¢ o stwierdzenie, ze powinien by¢ to sygnat
o roéznym poziomie: tam, gdzie jest ci-
cho — cichszy, a tam, gdzie jest gtosno — gto-
$niejszy. Powinien po prostu uwzglednia¢
réznicg pomigdzy tlem akustycznym (czyli ha-
tasem, ktory jest na ulicy) i samym sygnaliza-

Mysle, ze w przypadku strazakow

najprostsze i najtansze bytoby uzywanie
ochronnikow stuchu. Takie rozwigzania juz
od wielu lat z powodzeniem stosowane sg
w wojsku w pojazdach bojowych, w ktérych
zatoga moze swobodnie komunikowac sie
(wchodzgc, zaktada ochronniki stuchu

i wpina sie do specjalnej centralki).

torem. Bo tak naprawd¢ dobrze zapro-
jektowany sygnalizator wcale nie musiatby by¢
tak glosny w porze nocne;j.

Rozumiem, ze sygnalizator w sposob au-

tomatyczny modulowalby skale dzwie-

ku?

Tak. Witasnie nad takimi rozwigzaniami
prowadzone byly prace badawcze w Central-
nym Instytucie Ochrony Pracy — PIB, w kto-
rych uczestniczytem.

Skoro mowa o ochronie pracy, to przyj-
rzyjmy si¢ teraz drugiej stronie medalu,
mianowicie komfortowi pracy zalogi
pojazdu uprzywilejowanego, a w szcze-
golnosci jego kierowcy. Z jakim halasem
mamy do czynienia?

Bywa bardzo roznie. Nasze badania wska-
zywaly jednak, ze wlaczenie sygnalizacji
uprzywilejowania powoduje wzrost rowno-
waznego poziomu dzwigku A o okoto 25 dB
w okolicach glowy kierowcy. Cho¢ obecnie
nie ma w Polsce specjalnych przepisow regu-
lujacych warto$ci dopuszczalnych poziomow
hatasu wewnatrz pojazdu uprzywilejowanego,
to ze wzgledu na szczegdlny charakter pracy
jego kierowcy mozna rozwazy¢ wymagania
normy PN-N-01307:1994. Okresla ona do-
puszczalne wartosci hatasu w srodowisku pra-
cy ze wzglgdu na mozliwo$¢ realizacji przez
pracownika jego podstawowych zadan, tj. war-

tosci stanowigce kryterium ucigzliwosci hata-
su. Mozna zalozy¢, ze stanowisko pracy kie-
rowcy pojazdu uprzywilejowanego wymaga
wykonywania prac precyzyjnych (kierowanie
pojazdem) zwigzanych z duza odpowiedzial-
noscig i przyja¢ jako warto$¢ dopuszczalng
65 dB.

Ale przeciez w praktyce zaloga jest nara-

Zona na duzo wigkszy halas.

Mozemy przyja¢, ze wartoscig graniczng,
po przekroczeniu ktorej halas zaczyna by¢
szkodliwy, jest 85 dB. Jest to wartos$¢ ekspozy-
cyjna i usredniana do calego dnia pracy. Te
wartosci przekraczane sa niezwykle rzadko.

W przypadku strazakow jedynie podczas
sytuacji nadzwyczajnych, gdy zespoty
ratownicze musza wielokrotnie wyjez-
dza¢ do akcji. Zreszta, biorac pod uwa-
ge glo$no$¢ sygnalizatorow uprzy-
wilejowania np. w Stanach Zjednoczo-
nych, trzeba przyznaé, ze s to jeszcze
Wwyzsze parametry.
Czy w zwiazku z tym rekomendowal-
by pan, Zeby sygnalizatory przenies§¢
nizej, z belki sygnalizacyjnej umiesz-
czonej na dachu pojazdu do komory
silnika lub za pas przedni samochodu?
Nie, to bylby bardzo zly pomyst.
Rzeczywiscie to rozwigzanie umozliwia obni-
zenie poziomu dzwigku A o okolo 10 dB we-
wnatrz pojazdu uprzywilejowanego, ale
jednoczesnie istotnie pogarsza styszalnos¢ sy-
gnatu uprzywilejowania przez pozostatych
uczestnikow ruchu drogowego.

W Instytucie przeprowadzalismy badania
symulacyjne. W przypadku ambulansow zmia-
na lokalizacji dzwigkowego sygnalizatora
uprzywilejowania (z dachu pojazdu do komo-
ry silnika) oznaczala obnizenie jego usytu-
owania o okoto 2 m. W warunkach ruchu dro-
gowego o znacznym natgzeniu sygnat uprzy-
wilejowania jest zwykle ,,ekranowany aku-
stycznie” przez innych uczestnikow ruchu dro-
gowego, tzn. pojazdy znajdujace si¢ w poblizu
stanowig ekrany akustyczne odbijajace lub po-
chlaniajace energi¢ akustyczna emitowanego
sygnatu. Im nizej umieszczony jest sygnaliza-
tor, tym bardziej sygnat od niego jest ekrano-
wany przez pozostale pojazdy, co zmniejsza
jego styszalnos¢. Dlatego tez w tej kwestii nie
ma zadnych ztudzen, dzwigkowy sygnalizator
powinien by¢ umieszczony w mozliwie naj-
wyzszym miejscu pojazdu, czyli na jego dachu,
w belce sygnalizacyjne;.

Czy sa jeszcze jakie§ inne mozliwosci?

Dobrym pomystem, szczegdlnie w duzych
samochodach strazackich, byloby zwigkszenie
izolacyjnosci samego pojazdu. Druga mozli-
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wosC to zastosowanie bardziej zaawansowane-
go rozwigzania, w ktorym kierowca zaktada
stuchawki, a specjalny system redukuje w nich
tylko i wylacznie sygnal sygnalizatora.

Opracowanie polega na redukcji hatasu sy-
gnalizatora poprzez emisj¢ specjalnie zmody-
fikowanego dzwigku. Po zsumowaniu si¢
dzwicku sygnalizatora i1 tego dodatkowego
dzwigk wytlumia si¢. W ramach prac, ktore
prowadzitem w CIOP-PIB, takie rozwigzanie
powstato i zostato opatentowane, a dalsze pra-
ce sa w toku. Przyznam, Ze zainteresowanie
rozwigzaniem bylo spore. Zobaczymy, co po-
kaze przysztos¢.

Na razie sg to jednak rozwiaza-

nia, ktorych strazacy nie moga

zastosowaé w praktyce.

Mysle, ze w przypadku strazakow
najprostsze i najtansze byloby uzywa-
nie ochronnikéw stuchu. Takie rozwia-
zania juz od wielu lat z powodzeniem
stosowane s3 w wojsku w pojazdach
bojowych, w ktorych zatoga moze
swobodnie komunikowaé si¢ (wcho-
dzac, zaktada ochronniki stuchu i wpi-
na si¢ do specjalnej centralki). Ale i to
nie jest zupetnie klarowna sytuacja, bo
polskie regulacje zabraniaja uzywania
przez kierowcg podczas jazdy ochron-
nikéw stuchu. Nie ma jednak Zzadnych
przeciwwskazan, zeby uzywata ich
reszta zatogi.

Czyli na polu ochrony stuchu jeszcze

dluga droga przed nami?

Niestety tak, ale trzeba od czego$ zaczac,
probowac na wszelkie sposoby zainteresowaé
tematem. Znowelizowanie przepisow przy do-
brej woli decydentéw nie powinno stanowic
problemu. W CIOP-PIB prowadzono badania,
ktére wyraznie wskazywaly, ze jednym z glow-
nych czynnikéw powodujacych wyczerpanie
psychiczne ratownikéw medycznych w trakcie
pracy jest hatas od dzwigkowego sygnalizato-
ra uprzywilejowania. Karetki maja duzo wy-
jazdow, ale stosunkowo krotkich, bo sa
zrejonizowane — cho¢ oczywiscie zdarzaja si¢
tez dtuzsze. W przypadku strazy pozarnej w sy-
tuacjach krytycznych, jakie mialy miejsce
ostatnimi czasy (wichury, orkan etc.), straz jez-
dzita od jednego zdarzenia do drugiego i wte-
dy strazacy byli narazeni zdecydowanie
bardziej na hatas i jego negatywny wplyw. Ale
w pracy strazakow sg jeszcze inne zadania,
przy ktorych powinno si¢ uzywac¢ ochronnikow
stuchu, np. podczas dlugotrwalej pracy sprzetu
silnikowego, ktorego glosnos¢ przewyzsza na-
wet 100 dB. Mysle, ze w duzym stopniu jest to
decyzja samych zainteresowanych. W takich
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meskich zawodach pokutuja stereotypy, ale
biorac pod uwagg, jakie zmiany w tym zakre-
sie zachodza w innej formacji munduro-
wej — wojsku, wida¢ szanse na zmiang.
Amerykanscy zotnierze nie maja zadnego pro-
blemu z uzywaniem ochronnikéw stuchu i nie
tracg przez to na meskosci. Mysle, ze warto by-
toby kiedys zrobi¢ dla formacji szkolenia z za-
gadnien ochrony shuchu i moze to przyniostoby
efekt.

By¢ moze fakt, ze w zdecydowanej wiek-

szo$ci przypadkéw stuchu nie traci sie

,»0d razu”, usypia czujnos¢?

Widze réwniez duze pole dziatania w obszarze
projektowania pojazdéw pozarniczych. Gdyby
w specyfikacjach zamdwien publicznych
pojawiaty sie dodatkowe wymogi stuzace
obnizeniu poziomu hatasu powodowanego
sygnatem sygnalizatora, to inzynierowie by to
zaprojektowali i wprowadzili do produkcji.
Biorgc pod uwage koszt samochodow
pozarniczych i ich wieloletnie eksploatowanie,
warto bytoby nieznacznie wiecej w nie

zainwestowag.

Z pewnoscia ma to znaczenie. Fakty sa jed-
nak takie, ze juz w wieku 20 lat zaczyna si¢
zmniejszac¢ wrazliwos¢ stuchu na wysokie cze-
stotliwosci, co oznacza stopniowe stgpienie stu-
chu. Dzwigki o poziomie powyzej 90 decybeli
ostabiajg stuch i powoduja jego ubytki, a po-
wyzej 120 groza jego mechanicznym uszko-
dzeniem. Prog bolu ludzkiego ucha wynosi 140
decybeli. Wzrost poziomu dzwigku tylko o trzy
decybele odbierany jest przez nas jako dwu-
krotne zwigkszenie glosnosci dzwigku. Poziom
dzwigku zwyklej rozmowy to okoto 60 decy-
beli, pracujaca kosiarka spalinowa to juz 90 de-
cybeli, a startujacy samolot ponad 130
decybeli. W duzych miastach w ciagu dnia ha-
tas utrzymuje si¢ na poziomie 70-80 decybeli.

Na koniec zapytam jeszcze, jak wyglada-

ja standardy dotyczace sygnalizatoréw

w innych krajach europejskich?

Nie sa to kwestie fatwe do regulacji. Wigk-
sz0$¢ krajow w obszarze szczegolnych wytycz-
nych odnoszacych si¢ do sygnalizatoréw
uprzywilejowania ograniczyla si¢ do ustalenia
warto§ci minimalnych. Okreslenie wartosci
maksymalnych hatasu oczywiscie oznacza, ze
pracownicy beda mieli dodatkowy argument
za poprawa warunkow pracy. Ale ze rozwiaza-

nia zwigkszajace komfort pracy pracownikow
wiaza si¢ z dodatkowymi kosztami, pozwolity
sobie na nie tylko nieliczne, bogate kraje, jak
Niemcy i Szwajcaria.

Musimy tu jednak zaznaczy¢, ze czym in-
nym jest ponadnormatywny hatas odniesiony
do catego dnia pracy (gdzie poziom hatasu si¢
usrednia), a czym innym hatas, ktory rozprasza
kierowcg pojazdu uprzywilejowanego w trak-
cie jazdy. Niestety brakuje precyzyjnych ure-
gulowan, czy mozna traktowac¢ kierowce jako
osobe pracujaca na stanowisku wymagajacym
szczegblnego skupienia uwagi. Wydaje sig, ze
tak, ale nie jest to wymog prawa. Gdy-
by tak byto, poziom hatasu w kabinie
pojazdu uprzywilejowania musiatby
by¢ duzo nizszy, a to wigzaloby si¢
z dodatkowymi kosztami. Dlatego tez
realnie patrzac, nie spodziewalbym si¢
zmian w tym zakresie z dnia na dzien.

To co pan proponuje na teraz?

Edukowa¢ i wdraza¢ tansze, a tez
skuteczne rozwigzania w dziedzinie in-
dywidualnej ochrony stuchu. Mam tu
na mysli gtéwnie stosowanie ochron-
nikéw stuchu, nawet z opcja komuni-
kacji (o ile w przypadku kierowcy jest
to sprawa poki co kontrowersyjna,
o tyle w przypadku reszty zatogi nie
ma zadnych przeciwwskazan). Trzeba
jednak przyznaé, ze ochrona stuchu
w Polsce kuleje od lat. Plusem moze by¢ ini-
cjatywa Komisji Europejskiej, ktora podniosta
range ochrony stuchu, przenoszac ochronniki
stuchu z drugiej kategorii $srodkow ochrony in-
dywidualnej do kategorii trzeciej, czyli najwyz-
szej. Zaliczamy do niej $rodki chroniace
przed zagrozeniami mogacymi powodowac
trwala utrate zdrowia lub Zzycia (np. upadek
z wysokosci, porazenie pradem etc.).

Widze réwniez duze pole do dziatania w ob-
szarze projektowania pojazdéw pozarniczych.
Gdyby w specyfikacjach zamowien publicz-
nych pojawialy si¢ dodatkowe wymogi stuza-
ce obnizeniu poziomu hatasu powodowanego
sygnatem sygnalizatora, to inzynierowie by to
zaprojektowali i wprowadzili do produkcji.
Biorac pod uwage koszt samochodow pozarni-
czych i ich wieloletnie eksploatowanie, warto
byloby nieznacznie wigcej w nie zainwesto-
wac. Nie bez powodu tyle mowi si¢ o innowa-
cyjnosci. Straz pozarna tez potrzebuje swoich
prekursorow i z cala pewno$cia zastuguje
na rozwigzania najwyzszej klasy. A na ochro-
nie zdrowia strazakow na pewno nie warto
oszczgdzad.

rozmawiata
Katarzyna Zamorowska
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ARKADIUSZ KOT

W matym ktodzkim uzdrowisku 21 wrzesnia tego
roku doszto do pozaru, o ktérym gtosno byto
catym kraju. W starej zabudowie Ladka-Zdroju
pality sie jednoczesnie trzy kamienice.

imo ze dzialania ratowniczo-ga-

$nicze trwaly ponad 37 godz.

i mozna je bez watpliwo$ci uznaé

za trudne, ich kluczowa cze$¢ przebiegla
bardzo sprawnie i szybko. Pozar bowiem
udalo sie zlokalizowa¢ po péltorej godziny.
Zgloszenie do Stanowiska Kierowania
KP PSP w Klodzku wplynelo o 6.44. Dzwo-
niaca kobieta podala dokladny adres:

fot. Grzegorz Pietkiewicz (3)
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Koécielna 4 oraz zakres pozaru: ,,na gorze cata
chatupa zapalona (...), zywy ogien”. Nie wie-
dziata, czy w objetym pozarem budynku ktos
przebywa. W pierwszym rzucie dyzurny PA
w JRG Bystrzyca Ktlodzka zadysponowal:
pierwszy wyjazd (GBA2.5/20) i SHD 25 ze
swojej jednostki, a takze pojazdy ratowniczo-
-gasnicze — $redni i cigzki z OSP KSRG Ladek-
-Zdr6j. W kolejnej minucie zaalarmowane
zostaly trzy kolejne jednostki OSP z gminy
Ladek-Zdrd;j.

Byto ciezko

Pierwsze przybyly na miejsce zdarzenia za-
stepy z miejscowej OSP, odleglej o oko-
1o 300 m. Byto to po 7 min od zadysponowania.
Strazacy zastali pozar budynku wielorodzinne-
go trzykondygnacyjnego w zabudowie zwarte;j,
o konstrukcji murowano-drewnianej. Palito si¢
poddasze, w tym lokal mieszkalny, a takze
czgs¢ strychowa. Plomienie wydostawaly sig
na zewnatrz obiektu. Panowato duze zadymie-
nie. Z dachow sasiadujacych budynkéw wydo-
bywat si¢ dym. Lokatorzy wszystkich trzech
kamienic ewakuowali si¢ samodzielnie jeszcze
przed przybyciem stuzb, z wyjatkiem jednej
z lokatorek budynku nr 2, ktora w stanie bez
zagrozenia zdrowia i zycia wyprowadzili ra-
townicy. Dowodzacy z OSP Ladek-Zdréj za-
decydowal o wprowadzeniu dwoch linii
gasniczych w natarciu po klatce schodowej
do budynku, w ktérym powstat pozar. Pierw-
szy zastep PSP po przebyciu 23 km dotart
na miejsce 0 7.05, a kwadrans po 7.00 byto tam
juz tacznie pig¢ GBA, jeden GCBA i SHD 25
oraz 33 ratownikow. Energia elektryczna zosta-
ta odlaczona zdalnie przed przybyciem PSP,
gaz kilka minut p6zniej przez przybytych mon-
terow sieci gazowych. Zaraz po rozpoznaniu
KDR z PSP poprosit o zadysponowanie dodat-
kowych sit 1 $srodkow. Trudno stwierdzi¢ jed-
noznacznie, czy do przedostania si¢ pozaru
na sgsiednie budynki doszto juz w czasie dzia-
fan ratowniczo-gasniczych, czy krotko przed
ich rozpoczeciem. Tak roéwnomiernemu roz-
przestrzenianiu si¢ ognia — zarOwno w czasie,
jak 1 w przestrzeni — sprzyjala ciasna zabudo-
wa z niezbyt grubymi murami oraz poszycie
dachowe w budynku, w ktérym rozpoczat si¢
pozar. Blacha nie przepalita sig, tylko spowo-
dowata kumulacje ciepta, ktore rozchodzito si¢
na zasadzie radiacji, powodujac zapalenie
drewnianych elementow strychow w domach
po obu stronach. We wszystkich trzech budyn-
kach na gornych kondygnacjach panowato bar-
dzo duze zadymienie.

Wraz z rozwojem pozaru w budynku nr 4
wystapito duze zagrozenie dla pracujacych tam
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rot, spowodowane przepaleniem si¢ konstruk-
cji drewnianej wigzby dachowej i spadaniem
jej elementow w $wietle budynku. Dlatego
KDR podjat decyzje o wycofaniu ratownikow
ze $rodka. Dalsze czynnos$ci gasnicze prowa-
dzone byly z SHD 25 i bezposrednio z ul. Ko-
Scielnej — na dach i do wnetrza przez wybite
okna. Ponadto wprowadzono w natarciu po jed-
nej linii gasniczej do wngtrza budynkéw nr 2
i 6. Dotarcie do zrodet ognia na strychach tych
budynkéw utrudniaty liczne mate pomieszcze-
nia, pozamykane i zagracone. Po wystapieniu
rozgorzenia z dachow obu budynkow zaczely
lawinowo spadac¢ rozgrzane dachowki. Na sku-
tek tego ucierpialy linie wezowe i pojazdy znaj-
dujace si¢ przy ul. Koscielnej, przede
wszystkim SHD 25 z JRG PSP w Bystrzycy
Ktodzkiej, w ktorym spadajace dachowki prze-
bity dach kabiny i spowodowaty wiele drob-
niejszych zniszczen. Mimo to pojazd pozostat
zdatny do udziatu w akcji. Dla zachowania cia-
gloéci podawania $rodka gasniczego zbudowa-
no trzy punkty czerpania wody na bazie
motopomp ptywajacych na rzece Biata Ladec-
ka (okoto 30 m od miejsca pozaru) oraz dwa
punkty na bazie hydrantow zewngtrznych (od-
dalone o0 30 i 60 m). Aby moc efektywnie ko-
rzysta¢ z hydrantow, poproszono o zwigkszenie
ci$nienia w sieci wodociggowe;j.

Pozar zlokalizowany

0O 8.11 na miejscu znajdowato si¢ juz osiem
GBA, cztery GCBA, trzy SHD 25, jeden SD 30,
a takze pojazdy operacyjne i okoto 70 ratowni-
kow. Byly to juz sity i $rodki takze spoza po-
wiatu klodzkiego. Systematycznie dyspo-
nowano kolejne zastgpy. Wobec koniecznosci
bezustannej pracy w sprz¢cie OUO samocho-
dami operacyjnymi dowozono napetnione butle
powietrzne z JRG Ktodzko i Nowa Ruda,
a z JRG 8 Wroctaw zadysponowano SLPGaz.
Gtowny cigzar dziatan ratowniczo-gasniczych
spoczywat na podnosnikach koszowych i auto-
drabinie, z ktorych jednoczesnie podawano wo-
de i prowadzono prace rozbidrkowe pod-
recznym sprzetem burzacym. W ich nastepstwie
pozar udato si¢ zlokalizowa¢ o 8.22. Umozliwi-
fo to rozpoczecie czynnosci dogaszania, roz-
biorki i ewakuacji mienia z lokali mieszkalnych
oraz ustugowych, ktére byly zagrozone juz nie
tyle przez ogien czy zawalenie, co przez zala-
nie woda z linii gasniczych. Dzialania gasnicze
byly prowadzone na bazie dziewigciu pradow
w natarciu. Samo zlokalizowanie pozaru w od-
niesieniu do stosunkowo duzej powierzchni za-
jetej ogniem (620 m kw.) w tak krotkim czasie
nalezy uzna¢ za sukces. Bylo jednak jasne, ze
koniec dziatan ratowniczo-gasniczych jest od-

legly. Wszystkie budynki w czgsciach stropo-
wych byly bowiem ocieplone trocinami, ktore
znaczaco wydtuzyly czas dogaszania oraz ob-
nizaty komfort pracy ratownikéw poprzez po-
wodowanie duzego zadymienia.

Zmudne zakonczenie

W obliczu dlugotrwatych dziatan ratowni-
czo-gasniczych oraz rozmiaru zadysponowa-
nych na miejsce sit i $rodkéw, okoto 8.30
W namiocie pneumatycznym rozstawio-
nym 80 m od miejsca pozaru zorganizowano
sztab, a pozniej roOwniez punkt wydawania po-
sitkéw 1 napojow. Ewakuowani lokatorzy byli
kierowani sukcesywnie do lokali zastepczych,
zabezpieczonych przez samorzad gminny
w obiektach noclegowych, ktorych w tej tury-
stycznej miejscowosci jest pod dostatkiem.
O 9.57 na miejsce przybyl wspomniany
SLPGaz. Lacznie na miejscu pracowaty wtedy
GBA, GCBA, SHD i SD w liczbie 17 pojaz-
dow i okoto 80 ratownikow. Kluczowym
wyzwaniem na tym etapie dziatan bylo zapew-
nienie sprawnej organizacji monotonnej, dhu-
gotrwatej pracy ratownikow, tak by nie
przeszkadzali sobie nawzajem. Prace rozbidr-
kowe prowadzono jednoczesnie w kilku punk-
tach budynkéw. Wyznaczono dwa punkty
zrzutowe od strony podworza. Ekipy pracuja-
ce w strefie pozaru prowadzily dzialania w sys-
temie brygadowym. Catkowita likwidacja
zarzewi ognia nastgpita wczesnym popotu-
dniem. Prace rozbiorkowe trwaty do zapadnig-
cia zmroku. W miedzyczasie systematycznie
wycofywano niepotrzebne sity i $rodki. Na noc
ustanowiono dozor, ktory prowadzil zastep
OSP Ladek-Zdroj. Prace rozbiérkowe wzno-
wiono okoto 10.00 nastgpnego dnia, po konsul-
tacji z przedstawicielem nadzoru budowlanego.
Na miejscu znajdowaly si¢ SHD 25 z JRG
w Bystrzycy Klodzkiej (wypozyczony z JRG
w Klodzku na czas naprawy uszkodzonego po-
jazdu) 1 GBA z OSP Ladek-Zdréj. Osobo-
wo — siedmiu ratownikow. Dziatania strazy
pozarnej zakonczyly si¢ 22 wrzesnia o 19.58.
Trwaty zatem 37 godz. i 26 min.

My gasiliémy, oni pomagali

Spaleniu ulegto catkowicie jedno mieszka-
nie w budynku nr 4, czgsciowo jedno mieszka-
nie w budynku nr 6, a takze catkowicie wi¢zba
dachowa 1 pomieszczenia strychowe we
wszystkich trzech budynkach. Obok strat wy-
rzadzonych bezposrednio przez ogien nalezy
wzig¢ pod uwage te spowodowane zalaniem.
Straty szacuje si¢ na kwote 0,5 mln zt. Za przy-
czyng pozaru przyjeto nieumyslne zaproszenie
ognia przez jednego z lokatorow budynku nr 4.

13



RATOWNICTWO

| OCHRONA LUDNOSCI

W momencie rozwoju zywiotu mieszkanie,
w ktorym doszlo do pozaru, bylo puste.

Do ugaszenia zuzyto tacznie okoto 75 tys. 1
wody. W dziataniach ratowniczo-gasniczych
wzieto udziat 29 pojazdow oraz 88 ratowni-
kow. Najdalsza jednostka, z ktorej zadyspono-
wano sity i $rodki, jest odleglta o 106 km
od miejsca pozaru. Oprocz jednostek ochrony
przeciwpozarowej w dzialania zwigzane z po-
zarem zaangazowane bylo pogotowie ratunko-
we, energetyczne 1 gazowe, policja, straz
miejska, pracownicy wydziatu zarzadzania kry-
zysowego z Urzgdu Gminy i nadzoru budo-
wlanego. Zespot ratownictwa medycznego za-
bezpieczatl dzialania strazy pozarnej od pierw-
szych minut ich prowadzenia do potudnia.
Bardzo mita dla ratownikéw byta postawa za-
rzadu Uzdrowiska Ladek-Dtugopole SA, ktore
zorganizowato dla nich catering. Wiele osob
prywatnych przylaczylo si¢ do pomocy
W transporcie mienia pogorzelcow w bezpiecz-
ne miejsce. Godne pochwaly jest takze zacho-
wanie poszkodowanych, ktorzy w niewatpliwie
nerwowej dla nich sytuacji wykazali si¢ opano-
waniem i wzajemnym zrozumieniem. Miato to
istotny wptyw na efektywna ewakuacj¢ ocala-
fego mienia, a takze pozwolilo unikna¢ sytuacji
niebezpiecznych.

Z punktu widzenia KDR trudno$¢ gaszenia
pozarow takich jak ten ladecki polega na tym,
ze w pierwszej fazie dziatan trzeba zmierzyc¢ si¢
z szybko rozprzestrzeniajagcym si¢ ogniem
na obszarze wymagajacym jednoczesnej pracy
kilku dowodcow odcinkow bojowych w mo-
mencie, gdy wystepuje deficyt osob funkeyj-
nych. W praktyce prowincjonalnej JRG, gdzie
na zmianie stuzbowej jest sze$ciu ratownikow,
z ktorych jeden pozostaje na PA (taka sytuacja
ma miejsce w JRG w Bystrzycy Klodzkiej),
przez okoto pot godziny dowddca zmiany mu-
si upora¢ si¢ z petnieniem wielu funkcji, ktore

teoretycznie nalezaloby powierzy¢ dwom,
trzem wykwalifikowanym osobom. A wszystko

to w czasie, gdy pozar nie jest jeszcze zlokali- ) \ A
2 W-TS Ix W-T5
zowany i pod presja gromadzacych si¢ gapiow, ““‘H——"‘__L'_“‘;\/_h>

komentujacych akcje niekiedy w ztosliwy spo- T St

sob, bez czego nie obylo si¢ niestety takze OGIES e = 9 - —-—'—ﬂ’—/ :

w Ladku. Zupelnie inng trudnos$cia jest mono-
tonia i dlugotrwato$¢ dziatan rozbiodrkowych,
gdzie ma miejsce glownie zmgczenie fizyczne.
Trudnos$¢ pierwszej fazy dziatan to tymczasem
zmeczenie fizyczne, jak i olbrzymi stres.

mt. asp. Arkadiusz Kot jest p.o. dowddcg
zmiany w JRG PSP w Bystrzycy Ktodzkiej,
st. specjalistg ds. BHP w KP PSP w Ktodz-
ku, podczas dziatan ratowniczo-gasniczych
w Ladku-Zdroju byt jednym z KDR

ul. Koscielna
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Szlifowani
techni

Jednostki ochrony przeciwpozarowej podejmujg wiele dziatan

ratowniczych, ktérych efekt koncowy uzalezniony jest od kompilacji

réznych czynnikéw. Tak tez jest w przypadku niebezpiecznych zdarzen

komunikacyjnych - rownie czestych, co skomplikowanych.

ziatania ratownicze podczas wypad-

kow w komunikacji drogowe;j z jed-

nej strony podejmowane s3 niemalze
regularnie w skali catego kraju, z drugiej — caty
czas stanowig ogromne wyzwanie dla stuzb ra-
towniczych. Dzieje si¢ tak dlatego, ze charakte-
ryzuja si¢ wysokim stopniem trudnosci oraz
wymagaja wiedzy i1 umiejgtnoscei z kilku catko-
wicie niepowigzanych ze sobg dziedzin. Wazng
role odgrywaja coraz bardziej zaawansowane
rozwigzania techniczne stosowane w pojaz-
dach — zaréwno typowo konstrukcyjne, jak i do-
tyczace systemow bezpieczefistwa biernego
i czynnego.

Wriasnie dlatego w KP PSP we Wschowie
zorganizowano warsztaty praktyczne z zakresu
doskonalenia organizacji akcji ratowniczych
podczas zdarzen w komunikacji drogowej.
Warsztaty tematycznie objely zdarzenia z udzia-
fem samochod6w osobowych, ktore w praktyce
s najczestsze. Dzigki temu, ze wzigli w nich
udziat strazacy z czesci komend z powiatow gra-
niczacych z KP PSP we Wschowie, daty one
mozliwo$¢ wymiany do$wiadczen w grupie lu-
dzi, ktorzy najprawdopodobniej w przysztosci
beda wspoldzialali podczas rzeczywistych
zdarzen. W warsztatach wzigli udziat strazacy
z KP PSP we Wschowie (organizator warszta-
tow), KP PSP w Gorze oraz z KP PSP w Wol-
sztynie. Warto podkresli¢, ze wszystkie te
komendy etatowo zaszeregowane sg na podob-
nym poziomie, a stan liczbowy strazakow pet-
nigcych shuzb¢ w podziale bojowym jest
podobny. Warsztaty przeprowadzono w ciagu
jednego dnia. Podzielono je na dwa etapy.
Pierwsza czg$¢ obejmowala omowienie zatozen
taktycznych, instruktaz BHP, przedstawienie za-
lozen organizacyjnych warsztatow (w tym zasad
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organizacji dziatan, sposobow pozoracji oraz za-
kresu wykonywanych czynnosci ratowniczych).
Pierwszy etap zakonczyl si¢ losowaniem zato-
zen taktycznych stanowiacych zadania operacyj-
ne do wykonania. Drugi etap obejmowat
realizacj¢ dziatan oraz ich omowienie i sformu-
fowanie wnioskow.

Organizatorzy duza wagg przytozyli do tego,
aby zapewni¢ jak najdoskonalszg pozoracj¢ po-
szczegolnych epizodow. W zeztomowanych
wezesniej pojazdach umieszezono odpowiednio
ucharakteryzowane manekiny, a nast¢pnie de-
formowano je stosownie do opracowanych za-
tozen. W ¢wiczeniach udziat wzigty pigcio-
osobowe zastepy — po jednym z kazdej komen-
dy. Potencjat ratowniczy kazdego z zastepow byt
zblizony, gdyz kazda z komend zadysponowata
do udzialu w warsztatach samochody bojowe
w typie GLBARt o analogicznym zakresie wy-
posazenia w zestaw hydrauliczny ratownictwa
technicznego. Dzigki temu osiagni¢to pewna
rownowage migdzy SIS biorgcymi
udziat w warsztatach a przygotowanymi
zatozeniami taktycznymi, co pozwolito
na dowolno$¢ w doborze poszczegdl-
nych zatozen dla uczestnikow.

Warsztaty zakladaly jednoczesne
wystapienie trzech roznych zdarzen
w komunikacji drogowej, wymagaja-
cych dziatan ratowniczych z pelnym
rozwinigciem sprzgtu oraz komplekso-
we wykonywanie zadan przewidzianych
w opisywanych zdarzeniach. Obejmo-
waly one dojazd na miejsce zdarzenia,
zabezpieczenie, rozpoznanie, dziatania
techniczne i z zakresu ratownictwa medyczne-
go. Kazdy zastep mial do wykonania jedno
zalozenie taktyczne, a kazdy z epizodéw nadzo-

rowany byl przez rozjemcg dziatan technicznych
oraz rozjemce dziatan z KPP. Zostali oni wypo-
sazeni w karty oceny, pozwalajace szczegdtowo
oceni¢ wykonywane dziatania.

Warto podkresli¢, ze dla urzeczywistnienia
¢wiczen kazde zalozenie taktyczne koordyno-
wane bylo przez wydzielone zapasowe stanowi-
sko kierowania, ktore na wzor SK KP/KM PSP
koordynowato przebieg dziatan, wspomagajac
KDR w zakresie aplikacyjnego dysponowania
do zdarzenia dodatkowych SIS.

Warsztaty przeprowadzono na placu manew-
rowym KP PSP we Wschowie, kazdy z epizo-
dow zostat w calosci zarejestrowany w postaci
nagrania cyfrowego, a dodatkowo uzyto dronéw
rejestrujacych dziatania ratownikow z lotu pta-
ka. Czg$¢ praktyczna zajeta okoto 80 min (za-
stepy zrealizowaly swoje zatozenia taktyczne
w porownywalnym czasie). Nalezy jednak pod-
kresli¢, ze kazdy z zastepow musiat si¢ zmierzy¢

z catkowicie odmiennym zatozeniem.

Epizod I (KP PSP we Wschowie): uszko-
dzenie boczne samochodu osobowego na skutek
poslizgu 1 wypadniecia z drogi oraz uderzenia
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lewym bokiem w drzewo. W pojezdzie uwigzio-
ne zostaly dwie osoby doroste (kierowca oraz
pasazer zapieci w pasy, kierowca nieprzytom-
ny, 20 oddechow/min, nawrét kapilarny 4 s,
otwarte ztamanie lewej ko$ci ramieniowej, wy-
czuwalna niestabilno$¢ lewego uda, podejrzenie
urazu kregostupa; pasazer przytomny, 15 odde-
chow/min, nawrot kapilarny w normie, rana cig-
ta glowy z prawej strony, podejrzenie urazu
kregostupa, siniaki na klatce piersiowej od pa-
sOw bezpieczenstwa).

Wykonanie zaloZenia taktycznego:

— zabezpieczenie miejsca zdarzenia (pachol-
ki ostrzegawcze, ustawienie wozu bojowego),

— stabilizacja pojazdu (kliny), wyeliminowa-
nie zagrozenia ze strony poduszek powietrznych
(zatozenie zabezpieczenia na kierowniceg),

— ewakuacja pasazera poprzez otwarcie
drzwi bocznych (KPP: ewakuowany na desce
ortopedycznej do punktu medycznego),

— odciecie dachu w celu uzyskania dostgpu
do kierowcy pojazdu,

— wejscie ratownikow do pojazdu, stabiliza-
cja reczna poszkodowanego, zatozenie mu ka-
mizelki typu KED, ewakuacja poszkodowanego
z pojazdu i kompleksowa KPP.

Zgodnie z decyzja KDR po ustabilizowaniu
wraku odcigto dach pojazdu, tworzac przestrzen
ewakuacyjng. Cigcia wykonano jak najnizej kaz-
dego ze stupkow, unikajac w ten sposob utrud-
nien/zagrozen ze strony wystajacych ostrych
krawedzi (powierzchnie cigte zabezpieczono dy-
wanikami pojazdu ze wzgledu na brak oston
ostrych krawedzi w wyposazeniu wozu bojowe-
go). Ciekawym pomystem okazato si¢ uzycie
kamizelki typu KED, ktora umozliwita stabilng
ewakuacje kierowcy z pojazdu.
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fot. Mirostaw Rotkiewicz (12)

Epizod II (KP PSP w Wolsztynie): uszko-
dzenie catosciowe pojazdu na skutek poslizgu,
w wyniku ktorego auto dachowalo, pozostajac
ostatecznie w utozeniu na dachu. Uwigzione zo-
staty w nim dwie osoby (kierujaca kobieta za-

pigta w pasy oraz dwuletnie dziecko w foteliku:
kobieta nieprzytomna, 20 oddechéw/min, na-
wrot kapilarny w normie, z widocznych obrazen
uraz mozgowo-czaszkowy, krwawienie z uszu,
lekkie otarcia naskorka na twarzy, podejrzenie
urazu kregostupa, widoczna rana cigta lewego
podudzia, brak masywnego krwawienia; dziec-
ko przytomne, 25 oddechow/min, nawrot kapi-
larny w normie, brak ptaczu, delikatne rozcigcia
na ciele od rozbitej szyby, podejrzenie urazu kre-
gostupa).

Wykonanie zaloZenia taktycznego:

— zabezpieczenie miejsca zdarzenia (pachot-
ki ostrzegawcze, ustawienie wozu bojowego),

— stabilizacja pojazdu (kliny schodkowe
po bokach wraku, uzycie podpor stabilizacyjnych
typu fast do stabilizacji tylnej czgsci pojazdu),

— odciecie klapy bagaznika w celu utworze-
nia przestrzeni ewakuacyjnej,

— ewakuacja 0sob poszkodowanych (dziec-
ko ewakuowano w foteliku, w ktorym ze wzgle-
du na stan pozostato do konca dziatan, osobg
dorosta —na desce ortopedycznej, po wezesniej-
szym uwolnieniu jej z pasow bezpieczenstwa
i bezpiecznym przetozeniu na deskg) oraz KPP.

Zgodnie z decyzja KDR odcieto klapg bagaz-
nika, umozliwiajac szybki dostep
do wngtrza pojazdu, dzigki czemu
sprawnie uwolniono dziecko bedace
w foteliku. Atutem zastepu z KP PSP
Wolsztyn byto posiadanie i prawidto-
we uzycie zestawu do stabilizacji po-
jazdow w postaci podpor typu fast.
Przede wszystkim przyspieszyto to sta-
bilizacje pojazdu, a ponadto zminima-
sprzetu,
zapewniajac tym samym ratownikom

lizowalo ilo$¢ uzytego

komfort pracy.
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Epizod III (KP PSP w Gorze): uszkodze-
nie boczne pojazdu na skutek poslizgu, w wyni-
ku ktorego auto wypadto z drogi, przewracajac
si¢ na prawy bok. Uwigzione zostaly w nim
dwie osoby (kierowca oraz pasazer na przednim
fotelu, obydwaj zapieci w pasy, kierowca nie-
przytomny, bez oddechu, pozycja poszkodowa-
nego w samochodzie wskazujaca na niedrozno$¢
drog oddechowych, podejrzenie urazu kregostu-
pa; pasazer nieprzytomny, oddech 25/min, na-

wrot kapilarny 5 s, podejrzenie urazu krego-
stupa, otwarte ztamanie prawego obojczyka, nie-
stabilna miednica).

‘Wykonanie zalozZenia taktycznego:

— zabezpieczenie miejsca zdarzenia (pachot-
ki ostrzegawcze, ustawienie wozu bojowego),

— stabilizacja pojazdu (kliny od strony dachu,
uzycie przgsta drabiny nasadkowe;j oraz linki ra-
towniczej w celu ustabilizowania podwozia po-
jazdu),

— wyeliminowanie zagrozenia ze strony po-
duszek powietrznych (zatozenie zabezpieczenia
na kierownicg),

— usunigcie szyb pojazdu przed rozpoczg-
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ciem ciecia elementow konstrukcyjnych (uzycie
folii typu stretch do oklejenia szyb przed uzy-
ciem wybijaka, dzigki czemu ograniczono ilo$¢
nickontrolowanych odlamkow wpadajacych
do pojazdu),

— odcigcie dachu w celu wykonania prze-
strzeni ewakuacyjnej (ostre krawedzie zabezpie-
czono ostonami stanowigcymi wyposazenie
wozu bojowego),

— ewakuacja kierowcy, a nastepnie pasazera
oraz kompleksowa KPP: obydwaj zostali ewa-
kuowani od razu na desce ortopedycznej
do punktu medycznego.

Ze wzgledu na brak specjalistycz-
nego wyposazenia zgodnie z decyzja
KDR uzyto przgsta drabiny nasadko-
wej do wykonania stabilizacji pojazdu
od strony podwozia. Dziatanie to
umozliwito szybka stabilizacje¢ samo-
chodu (druga strona ustabilizowa-
na klinami schodkowymi), dzigki
czemu na polecenie KDR ratownicy
plynnie usungli dach pojazdu, przyste-
pujac do oceny stanu 0sob poszkodo-
wanych oraz do ich ewakuacji. Warto
doda¢, ze przed rozpoczgciem odcina-

nia dachu zdjeli szyby, uzywajac folii zabezpie-

czajacej typu stretch, co ograniczylo ilos¢
niekontrolowanych odtamkow szkta.

Podobnie jak podczas rzeczywistych akcji,
tak 1 w trakcie warsztatow braki w sprzecie ra-
townicy nadrabiali do§wiadczeniem i kreatyw-
noscig. Nalezy zaznaczy¢, ze w kazdym
z epizodow zrealizowano zadanie, jakim bylto
uwolnienie i ewakuacja 0s6b poszkodowanych
przy jednoczesnym zapewnieniu odpowiedniej
stabilizacji rozbitych pojazdow.

Warsztaty obejmowaty kompleksowe prze-
prowadzenie dziatan ratowniczych, poczawszy
od alarmowego dojazdu na miejsce zdarzenia,
poprzez rozpoznanie ratownicze, stabilizacj¢ po-
jazdu, wyeliminowanie zagrozen ze strony sys-
temow bezpieczenstwa biernego, po ewakuacje
poszkodowanych i udzielenie im kwalifikowa-
nej pierwszej pomocy. Biorac pod uwage zu-
petie przypadkowy dobdr epizodéw do po-
szczegblnych zastepow (losowanie odbylo sie
bezposrednio przed przystapieniem do zatozen),
osiagnieto zblizony do warunkow rzeczywistych
realizm — element zaskoczenia.

Na uwage zashuguje kreatywne podejscie
uczestnikow ¢wiczen w rozwigzywaniu napo-
tkanych probleméw. W kazdym z epizodow
wyraznie widoczne bylo zaangazowanie 1 wza-
jemne wsparcie ¢wiczacych, co pozwalato dy-
namicznie rozwigzywac trudno$ci pojawiajace
si¢ na poszczegdlnych etapach dziatan.

Kazdy z zastepéw wykonat swoje zadanie
wedlug wlasnego pomystu i za pomoca sprzetu,
ktorym dysponowat. Podczas warsztatow kta-
dziono nacisk na przestrzeganie zasad BHP, co
w przypadku dziatan o powyzszym charakterze
jest tak samo wazne, jak i trudne do spelnienia
(wystepujaca w kilku przypadkach koniecznosé¢
zdejmowania hetmoéw w celu poprawnej oceny
stanu osoby poszkodowanej uwigzionej w po-
jezdzie). Roznorodnos¢ technik dziatan pozwo-
lita na poszerzenie wiedzy ratownikow w as-
pekcie wypracowywania zamiarow taktycznych
podczas dzialan rzeczywistych oraz — co naj-
istotniejsze — doprowadzita do przetamania
schematow myslowych: ,,zawsze tak robilismy,
wigc po co to zmieniac”. Po obejrzeniu kazdego
ze stanowisk ¢wiczebnych, gdzie poszczegolni
KDR referowali swoje decyzje, dato si¢ stysze¢:
Izeczywiscie mozna to tak zrobi¢”. Wartoscia
dodang bylo uzycie réznego rodzaju uspraw-
nien, jak chociazby zastosowanie folii do okle-
jania szyb przed ich wybiciem, zastosowanie
drabiny nasadkowej do stabilizacji pojazdu, pod-
por stabilizacyjnych typu fast czy cigcie stup-
kow w jak najnizszym punkcie. Zakonczenie
warsztatow potaczone zostalo z omoéwieniem
poszczegblnych epizodéw, podczas ktorego
funkcyjni koordynujacy dziedziny ratownictwa
pokrotce przeanalizowali podjete dziatania.
Warsztaty ze wzgledu na wartos¢ szkoleniowa
zdecydowanie okazaly si¢ wlasciwym przedsig-
wzigciem i z pewnoscia beda stanowily pocza-
tek catej serii wspolnych szkolen.

mt. bryg. Przemystaw Berus
jest dowddcg JRG PSP Wschowa
(KP PSP we Wschowie)
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PAWEt ROCHALA

Czy jest mozliwe,

by wspotczesnie

w jednym pozarze
zgineto
kilkudziesieciu
strazakéw? Mozliwe,
o czym dobitnie
przekonuje pozar
17-kondygnacyjnego
budynku w Teheranie.

Zapomniell zapobiec

zolowany politycznie, a zarzadzany teokra-

tycznie Iran to w istocie kulturowy warkocz,

dajacy zupehie inny jakosciowo splot niz
w innych krajach islamskich, zwlaszcza arab-
skich. Bo Iran to nie Arabia, a Persja — z bardzo
starg kultura, uniwersalng i swiadoma swej war-
to$ci, a przy tym odporng na wptywy zewngtrz-
ne. Kraj zamieszkuje okoto 78 mln ludzi. Stynie
on z wyrobow zadziwiajacego kunsztem r¢ko-
dzieta, wyrafinowanej poezji, rozwijanej nie-
przerwanie od starozytno$ci oraz wyjatkowej
muzyki. I cho¢ dzisiejsza Persja, czyli Iran, jest
krajem islamskim, to na jej terytorium moz-
na zobaczy¢ rowniez kocioly i synagogi. Per-
sja jest ojczyzna zaratustrianizmu, pradu
religijnego ze schytku starozytnosci, co zamiera
i powraca, a ostatni wplyw wywart na elity kul-
turowe zachodu w XIX w. Muzulmanie nazywa-
ja jego wyznawcow czcicielami ognia. I oto
za sprawg ognia zgingto w Teheranie 20 straza-
kow. Jak to si¢ stato?

Chcemy mie¢ co$ wielkiego

Ostatni szach Iranu — Mohammad Reza Pah-
lawi zachtysnat si¢ ropa naftowa, wigc kupowat
bardzo duzo i drogo: samolotow, $migtowcow,
rakiet, statkow, nie tworzac jednak przy tym za-
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plecza naprawczo-produkcyjnego. Zapragnat
ozdobi¢ Teheran czym$ innym niz dotychczas,
a mianowicie nowoczesnym budynkiem wyso-
kim w stylu zachodnim. Jak mozna domyslac si¢
z fotografii (bo danych ku temu nie ma), takze
i w tym przypadku wszystko odbylo si¢ na za-
sadzie kupienia gotowego rozwigzania, bez
ogladania si¢ na miejscowe mozliwosci wytwor-
cze, budowlane, konserwacyjne itd. Jedyne, co
miato spaja¢ budynek z otoczeniem, to elewacja
z rur na jednej ze $cian czgsci wysokosciowej,
przywodzaca na mysl geometryczne wzory
z perskich dywanow. Pomyst plastycznie $wiet-
ny, ale klopotliwy w utrzymaniu. Budynek po-
stawiono w latach 1960-1962 przy pomocy
spotki Plasco, nalezacej do cztowieka interesu
Habiba Elghaniana, ktéry byt irackim Zydem.
W owym czasie ambicjg konstruktorow by-
o wznoszenie wysokich i wysokosciowych kon-
strukcji  jak najmniej materiatochtonnych.
Powstawaty budynki o szkieletach: zewnetrz-
nych w postaci rur stalowych o znacznych prze-
krojach, wypehianych uzdatniona (zasolong ze
wzgledu na ujemne temperatury) woda, ktora
odbierajac cieplo z konstrukeji, zabezpieczata
przed pozarem; stalowych azurowych, obudo-
wywanych materiatami lekkimi, ze szktem jako

elewacja; zelbetowych, wypelnianych nowocze-
snymi materiatami budowlanymi o obnizonej
masie i przekrojach, takimi jak gazobeton.

Niestety, na $wiecie nie byto wowczas takich
wymagan w zakresie bezpieczenstwa pozarowe-
g0, jak teraz. Trwato jeszcze przekonanie, wy-
niesione z pozardéw najstarszych budynkow
wysokich i wysokosciowych, o ich odpornosci
na dziatanie ognia. Wszak niejeden pozar znio-
sty z powodzeniem, w tym kilka uderzen samo-
lotow, a nawet dwusilnikowego bombowca
i pozar paliwa lotniczego (Empire State Building
w 1945 1. 1 40 Wall Street w 1946 .). Przekona-
nie to miato skutek w postaci redukowania oston
konstrukcji stalowej. W nastgpnych dekadach
okazalo si¢, ze pozary odchudzonych konstruk-
cyjnie nowych wiezowcow rzadko zagrazaja ich
statyce, zwlaszcza zelbet okazywat si¢ bardzo
odpornym materialem. Gingto w nich jednak
po kilkanascie, kilkadziesigt 0sob — z powodu
niemoznosci opuszczenia budynku lub w wyni-
ku skoku rozpaczy w asyscie bezradnych stra-
Zakow.

Tymczasem na poczatku lat 60. XX wieku
w Teheranie zdecydowano si¢ na najnowsze
zdobycze techniki budowlano-uzytkowej zarow-
no pod wzgledem konstrukcyjnym, jak i koncep-
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cyjnym. Budynek nie miat by¢ wytacznie po-
mnikiem wielko$ci szacha Rezy Pahlawiego,
lecz takze dawa¢ dochod uzytkownikom i zara-
bia¢ na siebie. Wowczas wznoszono na swiecie
budynki o $cisle okreslonym, jednorodnym
przeznaczeniu funkcjonalnym, ktore dopiero
z czasem dostosowywano do innych potrzeb:
biurowiec byt biurowcem (najczgstsze przezna-
czenie drapaczy chmur), dom handlowy domem
handlowym (te stawiano co najwyzej jako bu-
dynki wysokie, kilkukondygnacyjne), a miesz-
kalny pozostawal mieszkalnym. Okazywato si¢
jednak, ze zgromadzenie w jednym budynku
od kilkuset do kilku tysiecy ludzi, czyli ludno-
$ci matego miasta, bez zaspokojenia ich potrzeb
w zakresie positkow i chocby czgsciowego od-
poczynku, oznacza same klopoty, a zwlaszcza
tlok na drogach komunikacyjnych w niektorych
porach. Biurowce zaczgto wige wyposazaé w re-
stauracje. A obok nich na pierwszych kondygna-
cjach zaczety powstawac sklepy spozywcze
i odziezowe.

Budynek Plasco w Teheranie juz w fazie pro-
jektowej wyprzedzat opisane wyzej trendy. Skta-
dat si¢ z dwoch czesci: czterokondygnacyjnej
galerii handlowej o zabudowie atrialnej, dlugiej
na okoto 60 m (wzniesionej, jak wynika z odsto-
nigtego przez katastrofe przekroju, na belkach
stalowych) oraz z przyleglego do niej wiezow-
ca 0 17 kondygnacjach (15 nadziemnych, da-
jacych wysokos¢ 44 m, dwie podziemne)
0 przeznaczeniu ogolnym: biurowym, restaura-
cyjnym ale rowniez handlowym. Konstrukcje
nosng oparto na czterech zelbetowych kolum-
nach centralnych i 50 kolumnach zewngtrznych
(szerokos¢ budynku 20-22 m). Wizualnag lekkos¢
konstrukcji podkreslat wspomniany azurowy
wystroj zewnetrzny, niemajacy konstrukcyjnych
cech nosnych.

Wykorzystanie obiektu wysokosciowego
do celow handlowych niosto za soba odpowied-
nie zaprojektowanie uktadu komunikacyjnego.
Précz wind osobowych potrzebne byly dzwigi
towarowe. Zamiast korytarzy obudowanych
przed pozarem nalezato wybudowac pasaze dla
klientow, z ich nieodlacznym elementem — wi-
trynami w sklepach (obecnie towarzysza temu
odregbne drogi ewakuacyjne). Okna wystawowe
w pasazach to znaczne ilosci przeszklen na dro-
gach wewnetrznych budynku, a wige zaprzecze-
nie idei bezpiecznej ewakuacji oraz mozliwosé
latwiejszego rozwoju pozaru, gdyz pomieszcze-
nia z towarami sa otwarte poprzez witryny
na poszerzony uklad komunikacyjny, ktory
w warunkach budynku handlowego stawat si¢
droga rozwoju pozaru. O budynku Plasco mo-
wiono, ze sklepy odziezowe ciggnety si¢ w nim
przez kilka kondygnacji.
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Budynek otwarto z wielka pompa w 1962 r.
Szach Reza Pahlawi byt dumny, ze moze udo-
stepni¢ co$ takiego poddanym. Postepowy wiad-
ca $miato wprowadzat kraj w nowoczesnosc.
Wiezowiec stat si¢ dla catego narodu symbolem
postepu 1 nowatorstwa 1 takim pozostawat az
po dzien katastrofy. Bezkonkurencyjnie gorowat
nad otoczeniem, przez co byt widoczny ze
wszystkich stron jako punkt centralny kilkumi-
lionowego (obecnie 10 mln) miasta. Nie byt to
jedyny budynek wysoki Teheranu i nie jest naj-
wyzszy z dzisiejszych. Byt jednak pierwszy, naj-
starszy, a zatem pozostat symboliczny.

Rewolucja i jej skutki

Budynkiem bezpiecznie zarzadzato przez
kilkanascie lat przedsigbiorstwo Plasco, czyli je-
go wykonawca. W 1979 r. na skutek rewolucji
islamskiej wygnano z Iranu nazbyt nowoczesne-
go szacha, a wladzg¢ przejeli duchowi przywod-
cy narodu: ajatollahowie. Habiba Elgha-
niana aresztowano, a nastgpnie stracono jako
izraelskiego szpiega, likwidujac tym samym
dziatalnos¢ firmy Plasco. Obiekt stat si¢ tupem
nowej wladzy. W ten sposob zarzadzanie budyn-
kiem przeszto w rgce 0sob majacych znacznie
mniejsze niz wykonawca budynku pojecie o je-
go konstrukeji, przeznaczeniu, konieczno$ci
przestrzegania rezimow konserwacyjnych insta-
lacji i analizowania stanu konstrukcji nosnej
oraz zachowania zasad bezpieczenstwa pozaro-
wego.

W dodatku kraj, ktory rzucit otwarte wyzwa-
nie Stanom Zjednoczonym oraz Izraelowi, za-
czat by¢ izolowany politycznie 1 ekonomicznie.
Nowoczesne iranskie mysliwce i $migtowce nie
lataty z braku czg$ci zamiennych i odpowiednio
wyszkolonych pilotow. Iran uwiktal si¢ tez
w krwawa, patowa wojne z Irakiem. Ropa naf-
towa nietatwo bylo handlowa¢, gdyz kilka wy-
rzutni rakietowych wystarczato, by skutecznie
blokowac ruch tankowcow w Zatoce Perskiej.

W tej sytuacji pierwszy w kraju drapacz
chmur pozostat jak luksusowy samochod bez
cze$cei zamiennych, co niosto ze soba ucigzliwe
problemy uzytkowe. A w czasie pozaru proble-
my te przemienity si¢ z pewnoscig w tancuch
niebezpiecznych zdarzen. Najwyrazniej wida¢
to byto na elewacjach budynku, do 1979 r. na-
gich, a potem upstrzonych wentylatorami i kli-
matyzatorami. Trudno przypuszczaé, ze w tak
wielkim budynku, w goracym klimacie, nie za-
projektowano systemu sterowanej wentylacji
mechanicznej. Z pewnoscig byla, ale przestata
dziata¢ pod nowym nadzorem, w zwiazku z tym
zadowolono si¢ rozwigzaniami prowizoryczny-
mi. Oznaczato to dodatkowe obcigzenie in-
stalacji elektrycznych, ale nie tych, ktore

projektowano z przeznaczeniem do celdw wen-
tylacji, lecz ogélnouzytkowych. Ich stan w mo-
mencie powstania pozaru byt niewiadoma. Nie
moglt by¢ nalezyty po 50 latach eksploatacji,
skoro nie przeprowadzono kompleksowego re-
montu budynku uzytkowanego bezustannie (a ze
nie przeprowadzono, $wiadcza dziesigtki klima-
tyzatorow).

Nie jest znany stan wyposazenia budynku
w urzadzenia przeciwpozarowe i w gasnice — na-
lezy watpi¢ w ich istnienie.

W budynku znajdowato si¢, wedtug uzyt-
kownika informujgcego jednego z dziennika-
rzy, 590 sklepow, biur i magazynow [1].

Pozar

Pozar powstat na dziewiatej kondygnacji
19 stycznia, okoto godz. 7.50 czasu lokalnego.
W $rodku byli juz zatem w znacznej liczbie je-
go stali uzytkownicy (sklepikarze, urzgdnicy)
oraz niewielka, na szczescie, liczba klientow.
Pozaru nie zlekcewazono, tym bardziej ze roz-
wijat si¢ blyskawicznie. Natychmiast zadyspo-
nowano dziesig¢ zastepow strazy pozarnych,
a potem kolejne. Na zdjgciach mozna byto doli-
czy¢ si¢ pigeiu drabin mechanicznych, z ktorych
probowano gasi¢ ogien od zewnatrz: wigcej nie
dawato si¢ ustawi¢ w istniejacym uktadzie ko-
munikacyjnym — do wiezowca z trzech stron
przylegaly inne budynki.

Przebieg pozaru, jak mozna to przesledzi¢
na zdjeciach i filmach, wcale nie wskazywat
na tragiczny efekt koncowy, a pod koniec akcji
ratowniczo-gasniczej rzecznik prasowy strazy
pozarnej zapewniat dziennikarzy o opanowaniu
sytuacji. Strazakow wprowadzono w celach ra-
towniczych do wewnatrz budynku, nie doszli
jednak wyzej niz do dziewigtej kondygnacji.

Rozwoj pozaru byl bardzo szybki. Relacje ze
zdarzenia zdominowaty filmy dokumentujace
jego koncowy etap, gdzie wida¢ niewielkie pto-
mienie wydostajace si¢ z kilku okien, ale ze
zdje¢ wynika, ze kondygnacje 10-15 byly
W pewnym momencie obj¢te otwartym ogniem
w calosci.

Cata komunikacja, a zatem ewakuacja, znaj-
dowaly si¢ w wewngtrznym trzonie budynku.
Nie ma przy tym mowy o jego catkowitej szczel-
nosci, gdyz dym wydostawat sie z kilku kondy-
gnacji jednoczesnie, stopniowo przechodzac
coraz wyzej, z pozornym wygaszaniem ognia
na kondygnacjach nizszych. Kondygnacje
od strony poétnocnej probowano gasi¢ z dachu
galerii handlowej. Plomienie od strony potu-
dniowej (ulica Jomhouri), wschodniej i zachod-
niej (zabudowa pierzejowa wzdhuz ulicy)
dogaszano z drabin mechanicznych. Relacje fil-
mowe moga sugerowac, ze pozar nie byl inten-
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sywny, ale to pozor, powodowany ogromem bu-
dynku, ukladem plomieni i faza filmowanego
pozaru. Brak ptomieni na zewnatrz oznaczat, ze
cafa intensywnos$¢ temperaturowa kumuluje si¢
wewnatrz budynku: zarzylo si¢ wiele materia-
tow. Czg$¢ plonacych kondygnacji zasysata po-
wietrze z zewnatrz przez okna, a o tym, Ze
plongly, swiadczyly dziatania strazakéw — pra-
dy wody z drabin podawane w miejsca, skad nie
wydobywat si¢ intensywny dym. Jak wynika
z uktadu pi6ropusza dymu, wiat staby, potudnio-
wo-zachodni wiatr.

Szybka penetracja gazéw pozarowych
na drogi wewnetrzne odcieta drogi ucieczki czg-
éci uzytkownikéw. Swiadkowie relacjonowali,
ze z budynku stale ktos$ prosit telefonicznie o po-
moc. Osoby te nie byly widoczne z zewnatrz,
wigc prawdopodobnie pozamykaly si¢ przed po-
zarem w roéznych wewngtrznych pomieszcze-
niach. Na ile skuteczne byly wewnetrzne
dziatania gasniczo-poszukiwawcze straza-
kow —nie wiadomo. Biorac pod uwage pozniej-
sze reakcje gestego thumu w czasie pogrzebu
strazakow, ktorzy zgineli w pozarze, majace po-
sta¢ bardzo goracej manifestacji uczué¢, moz-
na przypuszczaé, ze ratownicy dotarli do wielu
ludzi i umozliwili im ucieczke.

Katastrofa

Po kilku godzinach pozar zaczal dogasac.
Strazacy ztozyli nawet czgs¢ drabin, pozostawia-
jac dwie. Intensywno$¢ dymu zmalata.

Przed poludniem w budynku doszto do wy-
buchu. Niektorzy ratownicy zaczeli uciekaé
z niego przez okna, co oznaczato odcigcie kla-
tek schodowych. Na 13. kondygnacji pozar jesz-
cze trwal, tam podawano prad wody z dziatka
koszowego najwyzszej drabiny. W sgsiedztwie
operujacego pradu gasniczego nastapil wybuch
(wybuchy) — widoczny w postaci czerwonych
plomieni wychodzacych przez okna potudnio-
wo-zachodniego naroznika z dziesigtej kondy-
gnacji. Po huku rozlegt si¢ trzask i poczawszy
od centralnej czesci na tym poziomie budynek
zapadt si¢ w sobie w uktadzie pionowym, jak
wiezowce WTC. Chmura pyhu przestonita wi-
dok. Rozsypujacy si¢ gruz zachwiat drabinami
mechanicznymi. Zadna z nich nie runeta, ale
strazacy podejmujacy kolegow z okna elewacji
zachodniej prawdopodobnie zgingli od uderzen
gruzu.

Po opadnigciu pyhu strazacy natychmiast
przystapili do ratowania zasypanych ludzi. Na-
lezy zaznaczy¢, ze iranscy strazacy sg bardzo
dobrze wyposazeni i wyszkoleni, zwlaszcza
do dziatan odgruzowujacych. Z uwagi na czgste
trzesienia ziemi maja w tym zakresie bardzo du-
za praktyke. To bardzo dzielni ludzie, od ktérych
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wymaga si¢ dziatania z po§wigceniem i tak wia-
$nie w tej akcji dzialajacy.

W chwili katastrofy wewnatrz budynku znaj-
dowato sig, jak niosly znacznie przesadzone
wiesci, okoto 50 strazakéw i 300 innych osob
[2]. Wkroétce, w wyniku szoku ogarniajacego
spotecznos¢ Iranu, wladze zmienity polityke
informacyjng. Nalezy bowiem wiedzie¢, ze
w kraju panuje cenzura, nawet dziennikarzy kra-
jowych nie dopuszcza si¢ do zgromadzen lud-
nosci, a zagraniczni przedstawiciele mediow
dziataja w obecnosci i w ramach zgody przed-
stawicieli iranskich stuzb specjalnych. W tej sy-
tuacji nie dziwi oficjalny komunikat burmistrza
Teheranu, ktory powiedziat, ze w momencie ka-
tastrofy wewnatrz budynku nie byto zadnych
cywili [3], cho¢ wielu §wiadkow twierdzito ina-
czej.

Rozpacz

Czgs¢ $cian rozsypala si¢ na sgsiednie bu-
dynki, na szczgscie bez tragicznych skutkow.
Mozliwe do obejrzenia fotografie nie napawaja
optymizmem, bo ukazuja zrozpaczonych i pta-
czacych nie cywili, ale strazakow. Placz doro-
stych m¢zczyzn z dramatyczng gestykulacja nie
oznacza w tamtej kulturze rozklejenia si¢: tak si¢
okazuje zaré6wno ostateczng rozpacz, jak i naj-
wicksza radosé.

Whbrew pogtoskom, ze wszyscy zgingli, oka-
zalo sie, ze strazacy wyciagneli z gruzow kilku
zywych ratownikéw 1 to ich wlasnie najczesciej
wida¢ w objeciach kolegéw — placzacych ze
szczg$cia z uratowania jednych i z zalu za tymi,
ktorych uratowac si¢ nie dato. Oficjalna liczba
ofiar wérdd strazakow zmalata z 50 do 30,
wreszcie zatrzymata si¢ na 20. Okoto 70 odnio-
sto rany, 23 cigzkie. Zachodnie agencje zagra-
niczne przekazywaly te informacje z nie-
dowierzaniem, ze wzgledu na brak jakichkol-
wiek danych o $miertelnych cywilnych ofiarach
katastrofy — irafiska telewizja twierdzita, ze ran-
nych byto jedynie 40 oso6b cywilnych.

Islamska Rewolucyjna Fundacja Mostaza-
fan, nalezaca do Iranskiej Gwardii Rewolucyj-
nej, 23 stycznia oficjalnie przeprosita za zty, bo
prawdopodobnie” przyczyniajacy si¢ do kata-
strofy sposob zarzadzania budynkiem Plasco,
obiecujac odbudowe obiektu w ciggu dwoch lat.

Wreszcie przystagpiono do rozbiorki rumowi-
ska za pomoca cigzkiego sprzetu. Pozar trwat
wewnatrz caly czas, a 0 jego temperaturze mo-
ze $wiadczy¢ fakt wydobycia ogromnej kuli roz-
zarzonego metalu, przy czym tyzka koparki
nagrzata si¢ do czerwonosci.

30 stycznia odbyt si¢ oficjalny pogrzeb szes-
nastu strazakow, ktorych zwloki odnaleziono,
przemieniony w demonstracj¢ rozpaczy dziesig-

tek tysigcy ludzi. Oficjalng wing zarzadcy wy-
kazal rzad Iranu w raporcie opublikowanym
w kwietniu tego roku, czyli juz po ostudzeniu
nastrojow spotecznych. W formie krotkiej, nie-
skonkretyzowanej notki prasowej zarzucono za-
rzadcy budynku naruszenie wielu lokalnych
przepisdw budowlanych [4]. Mozna wigc po-
wiedzie¢, ze w budynku, cho¢ byt juz technicz-
nym wrakiem, nie przestrzegano zadnych
przepisow, dlatego sptonat i zabit co dziesiatego
strazaka bioracego udzial w akcji owego feral-
nego dnia. Oficjalng przyczyna pozaru ogloszo-
no zwarcie instalacji elektrycznej.

Jako wysoce prawdopodobng przyczyng ka-
tastrofy budowlanej mozna wskaza¢ wybuchy
naruszajace statyke nadwer¢zonej ogniem kon-
strukcji, 0 czym szerzej w opracowaniu ,, The Pla-
sco building collapse in Tehran” [5] (opartym
glownie na notatkach prasowych oraz oficjalnych
wypowiedzi wladz), a co doktadnie wida¢ na kil-
ku filmach. Nie sa to wydmuchy ognia i dymu
spowodowane naciskiem upadajacych kondygna-
¢cji na stup powietrza, a wyrazne indywidualne
wybuchy, prawdopodobnie gazu z rozerwanych
butli przenosnych, inicjujace proces rozpadu. To
zdarzenie czyni w pelni zrozumiatym zakaz uzy-
wania gazu w budynkach wysokich i wyzszych.

Sami Irafnczycy w maju br. jako przyczyne
zawalenia konstrukeji wskazali zme¢czenie stali
konstrukcyjnej, dtugotrwato$¢ pozaru (3,5 godzi-
ny), szok termiczny przegrzanej pozarem kon-
strukcji spowodowany woda gasnicza oraz
eksplozje (analiza przygotowana na Wydziale In-
zynierii Trzesien Ziemi Uniwersytetu Semnan
w Iranie [6]). Cickawostka jest, ze uzycie wody
do gaszenia nazwano w niej bledem krytycznym.

Z uwagi na maty zasob istotnych informacji
w dostegpnym nam j¢zyku angielskim moz-
na mnozy¢ pytania dotyczace okolicznosci
powstania i rozwoju pozaru oraz sposobu pro-
wadzenia akcji ratowniczo-gasniczej. Przecigt-
ni Iranczycy ich nie zadaja. Za to na strazakow
mowig nie inaczej, jak ,,nasi bracia”.

st. bryg. Pawet Rochala
jest doradca komendanta gtéwnego PSP

Przypisy

[1] https://www. nytimes. com/2017/01/19/world/middle-
east/iran-tehran-building-collapse.html.

[2] Witold Gadowski, Zowca smokéw. Iran. Perski wezel,
TVP SA, Program 1, 2017.

[3] https://www.cbsnews.com/news/iran-collapse-kills-
-tehran-firefighters-battling-plasco-building-fire.

[4] http://www.tehrantimes.com/news/412459/Report-on-
-collapse-of-Plasco-building-released.

[5] www.ae911truth.org.

[6] https://www. slideshare. net/QUESTJOURNAL/shot-
-firing-the-plasco-building-and-reasons-for-the-collapse.

Artykut jest autorska interpretacja zdarzenia.
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Hipotermia u ludzi to stan, ktéry charakteryzuje sie obnizeniem temperatury
mierzonej wewnatrz ciata ponizej 35°C. Dochodzi do niej na skutek zbyt
szybkiego ochtadzania organizmu w stosunku do jego zdolnosci
homeostatycznych wytwarzania ciepfa.

LESZEK MARZEC

godz. 11.35 dyzurny stanowiska kierowania (SK) PSP otrzy-

mat od dyspozytora medycznego zgloszenie o wypadku

na zbiorniku wodnym. Dyspozytor medyczny uzyskat infor-
macje, ze topi si¢ wedkarz, pod ktorym zatamat si¢ 16d. Swiadek zdarzenia
nie moze udzieli¢ pierwszej pomocy, gdyz boi si¢ wej$¢ na zamarznigty
akwen 1 nie ma przy sobie przedmiotow, ktore mogiby podac tongcemu, by
go wyciagnac. Zespoty ratownictwa medycznego (ZRM) z rejonu opera-
cyjnego sa czasowo niedostepne, a warunki meteorologiczne uniemozliwia-
ja start $migtowca Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. Zadysponowane
zostaty wige dwa zastgpy JRG PSP.

Na miejscu zdarzenia

Po przybyciu na miejsce zdarzenia (godz. 11.46) kierujacy dziataniem
ratowniczym (KDR) udaje si¢ na rozpoznanie. Uzyskuje on od $wiadka zda-
rzenia informacje, ze m¢zczyzna przez jakis czas probowat utrzymac si¢
na powierzchni, ale od kilku minut znajduje si¢ juz pod woda. KDR zleca
ratownikom przygotowanie ubran do pracy w wodzie, kamizelek, linek ase-
kuracyjnych i sani lodowych. Ratownik po dotarciu do przergbli chwyta to-
nacego za odziez i podejmuje na sanie lodowe. W drodze do brzegu ocenia
stan poszkodowanego i rozpoznaje, ze mgzczyzna jest nieprzytomny, siny
i nie oddycha. Natychmiast rozpoczyna resuscytacje krazeniowo-oddecho-
wa (RKO). Oczekujacy na brzegu ratownicy przygotowali juz zestaw ra-
towniczy PSP R1 i wyscielone kocem ratowniczym nosze typu deska.
Na brzegu obracaja poszkodowanego na bok i szybko usuwaja z niego mo-

przegla@ozarniczy / 2017 vistoprap

kra odziez. Nastepnie poszkodowany umieszczony zostaje na noszach
i okryty warstwowo termicznym kocem ratowniczym.

Kiedy jeden z ratownikéw prowadzi resuscytacje, kolejny przygotowu-
je ssak, rurke krtaniowa, zestaw do tlenoterapii i resuscytator. Trzeci ratow-
nik w tym samym czasie osusza gaza klatke piersiowa poszkodowanego
i przygotowuje do uzycia automatyczny defibrylator zewngtrzny AED. Pod-
czas prowadzenia zewnetrznego masazu serca drugi ratownik udraznia dro-
gi oddechowe rurkg krtaniowa i kontynuuje wentylacje 100% tlenem
medycznym. Trzeci ratownik zmienia pierwszego i kontynuuje resuscyta-
cje. Pierwszy ratownik obstuguje AED i wydaje polecenia ratownikom
2 i 3. Podczas prowadzenia 18-minutowej RKO defibrylator czterokrotnie
zalecit przeprowadzenie defibrylacji. Co 2 min ratownicy wykonywali ana-
liz¢ rytmu serca i zalecane przez AED wyladowania. Liczb¢ defibrylacji
ograniczono do trzech. Podczas kolejnych analiz EKG defibrylator wyda-
wat polecenia ,,defibrylacja niezalecana”. Wowczas ratownicy ponownie
oceniali u poszkodowanego oddech i t¢tno. Po rozpoznaniu braku oddechu
kontynuowali RKO.

O 12.12 na miejsce zdarzenia przybywa ZRM podstawowy i patrol po-
licji. KDR przekazuje kierujacemu akcjg medyczng (KAM) poszkodowa-
nego wraz z informacja o okolicznosciach zdarzenia, jego obecnym stanie,
przebiegu i czasie trwania RKO. Ratownik udzielajacy kwalifikowanej
pierwszej pomocy wypetnia i przekazuje KAM kopig karty udzielenia KPP
koloru biatego. KAM dokonuje ponownej oceny stanu czynnosci zyciowych
poszkodowanego i stwierdza:
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— poszkodowany nieprzytomny (U w skali AVPU, 3 pkt w skali $pigczek
Glasgow), drogi oddechowe drozne, udroznione rurka krtaniowa,

— brak oddechu i tetna na tetnicy szyjnej, w wykresie EKG brak czyn-
nosci elektrycznej migénia sercowego.

Ratownicy medyczni kontynuujg resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowa.
W jej trakcie oceniaja na blonie bgbenkowej ucha temperature ciata (27°C),
wykonuja kaniulacje Zyly szyjnej zewngtrznej kaniulg typu wenflon i ewa-
kuujg mezezyzne do ambulansu. KDR wymienia z ZRM nosze typu deska.
Zespot ratownikow w trybie pilnym udaje si¢ z poszkodowanym do wska-
zanego przez dyspozytora medycznego szpitala.

Troche teorii

Na utonigcie, hipotermig i zatrzymanie krazenia cztowiek narazony jest
przez caty rok, niezaleznie od warunkoéw pogodowych i temperatury wody.
Na skutek tonigcia dochodzi do niedotlenienia w wyniku zanurzenia drog
oddechowych pod woda. Prowadzi to do niewydolnosci uktadu oddecho-
wego i uktadu krazenia. W ciggu 3-5 min tonigcia dochodzi do wystapienia
drgawek, utraty przytomnosci i oddechow koncowych. Zatrzymanie czyn-
nosci serca nastgpuje po uptywie kolejnych 2 min. Dodatkowo zanurzenie
w zimnej wodzie powoduje m.in. podraznienie zakonczen czuciowych sko-
ry, nerwu krtaniowego i osrodka oddechowego. Prowadzi to do wykonywa-
nia przez tongcego niekontrolowanych oddechow, wstrzymywania oddechu
pod woda 1 zwolnienia czgstosci skurczow serca. Hipotermia nasila ten pro-
ces, powodujac dodatkowo centralizacje¢ krazenia i zatrzymanie krazenia
w mechanizmie migotania komor serca [1].

Ztozony patomechanizm zatrzymania krazenia w przebiegu tonigcia i hi-
potermii wymaga zmodyfikowania RKO i realizacji kilku procedur ratow-
niczych obowigzujacych w krajowym systemie ratowniczo-gasniczym
(KSRG). Przed rozpoczeciem resuscytacji i podczas jej prowadzenia nale-
zy przeciwdziata¢ hipotermii. Wyposazenie nominalne zestawu PSP R1
umozliwia ratownikom zastosowanie biernych i zewnetrznych metod ogrze-
wania (usuniecie mokrej odziezy przez jej rozciecie, okrycie warstwowe ko-
cami ratowniczymi i kocem bawelianym, izolacja od podtoza) 2, 3].

Dziatania krok po kroku

Ratownik ocenia juz na saniach lodowych w drodze na brzeg czynnosci
zyciowe megzezyzny. Ocene oddechu prowadzi przez 60 s. Po rozpoznaniu
zatrzymania krazenia wykonuje pie¢ wstepnych oddechow ratowniczych
kieszonkowa maska twarzowa. Nastepnie prowadzi zewngtrzny masaz ser-
ca w pozycji klgczacej zza glowy poszkodowanego.

Po dotarciu do brzegu ratownicy usuwaja z poszkodowanego mokra
odziez. Nalezy wowczas unika¢ zbgdnych przemieszczen i pionizowania je-
go ciala. Podczas wykonywania ucisnig¢ klatki piersiowej przez jednego z ra-
townikow drugi ratownik udraznia drogi oddechowe. Wybor metody
udroznienia powinien uwzglgdnia¢ konieczno$¢ ograniczenia ryzyka regur-
gitacji wody i tresci zoladkowej do drog oddechowych. Drozno$¢ drog od-
dechowych zapewniono metodami nadglosniowymi, gdyz klasyczna rurka
ustno-gardtowa nie zabezpiecza drog oddechowych przed przemieszczaniem
sie tresci ptynnej do ptuc. Wypetnienie powietrzem dolnego balonu przety-
kowego i1 gornego balonu gardtowego rurki krtaniowej zmniejsza to ryzyko.

Od momentu przyrzadowego udroznienia drog oddechowych maska
krtaniowa RKO prowadzono asynchronicznie (zewngtrzny ucisk serca bez
przerw na wykonywanie oddechow ratowniczych). Zastosowana czesto$¢
wentylacji zastgpczej miata na celu zmniejszenie ryzyka hiperwentylacji.
Nie wykorzystano urzadzen do ogrzewania tlenu medycznego z powodu
braku formalnych wymagan nominalnych dla zestawow ratowniczych PSP
R1 w KSRG [3]. Skutecznos¢ RKO ratownicy powinni ocenia¢ w regular-
nych odstepach czasu. Krazenie phucne i jakos¢ ucisku serca oceniali kolo-
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rymetrycznym detektorem stgzenia krancowo-wydechowego CO, (ETCO»)
dla dorostych oraz kontrolujac obecnos¢ tetna na tgtnicy szyjnej podczas
prowadzenia zewngtrznego ucisku serca. Niebieskie zabarwienie detektora
(zakres A) w fazie wdechowej wentylacji dostarczato ratownikom informa-
cji o osiagnigciu niskiego stezenia wdechowego CO, (0,03-0,5% < 4
mmHg). W fazie wydechowej wentylacji zaobserwowano zmiang zabarwie-
nia okienka wskaznikowego z niebieskiej na zotta (zakres C). Zmiana ta
$wiadczy o stgzeniu ETCO; na zalecanym poziomie 2-5% (15-38 mmHg)
i osiagnigciu poprawnego krazenia ptucnego. Wiasciwe krazenie ptucne do-
wodzi wlasciwej jakosci resuscytacji krazeniowej [4].

O skutecznosci RKO $wiadczy¢ moga ponadto nastepujace objawy: za-
rozowienie skory, powrot swiadomoscei, zwezanie si¢ Zrenic lub pojawienie
si¢ spontanicznego oddechu [5].

Przed wykonaniem defibrylacji ratownicy zapewniaja sobie bezpieczen-
stwo, unikajac bezposredniego kontaktu z poszkodowanym, aluminiowym
kocem ratowniczym i mokrym podtozem. Na moment wykonania defibry-
lacji jeden z ratownikéw roztacza resuscytator od rurki krtaniowej i odsu-
wa go na odlegtos¢ minimum 1 m od klatki piersiowej poszkodowanego.
Obowigzujace wytyczne resuscytacji zalecaja, aby u 0séb w glebokiej hi-
potermii ograniczy¢ liczbe defibrylacji do trzech, gdyz przy temperaturze
centralnej ponizej 28°C wiokna Purkiniego nie przewodza impulsow elek-
trycznych w komorach migsnia sercowego. Kolejne defibrylacje nalezy wy-
konywa¢ wedhug zalecen defibrylatora AED po ogrzaniu poszkodowanego
do temperatury centralnej 30°C [6].

W opisywanym przypadku ratownicy rezygnuja z wykonania zalecanej
przez AED czwartej defibrylacji i decyduja si¢ na prowadzenie asynchro-
nicznej RKO. Wowczas AED przez 20 s powtarza polecenie wykonania wy-
fadowania. Po uptywie 20 s i niewykonaniu defibrylacji AED zaleca
rozpoczgceie resuscytacii.

Zauwazono takze, ze ponadstandardowe umieszczanie w zasobniku
AED gazy opatrunkowej, przylepca na rolce i jednorazowej golarki umoz-
liwia szybkie ich uzycie oraz zapewnia bezpieczenstwo poszkodowanym
i ratownikom. Szybkie przygotowanie skory na klatce piersiowej do nakle-
jenia elektrod AED (osuszenie, depilacja) przyspiesza wykonanie analizy
rytmu serca i ewentualnej defibrylacji. Po przekazaniu poszkodowanego
oraz informacji o jego stanie i wdrozonych czynnosciach ratownik przeka-
zuje KAM wypehiona karte udzielenia kpp. Dokumentowanie w karcie
sposobu udzielenia kpp (lub odmowy jej udzielenia) i przekazywanie jej
KAM w miejscu zdarzenia, dysponentom lub personelowi szpitala od
2011 r. jest obowiazkiem prawnym kazdego ratownika podmiotu KSRG [7].

Leszek Marzec jest ratownikiem medycznym
o specjalnosci medycyna ratunkowa, powiatowym koordynatorem
ratownictwa medycznego KP PSP w Sandomierzu
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DANUTA MIEDZINSKA

InNnowacie
dla ewakuac

Czy innowacyjny system EvaCopNet bedzie przetomem w prowadzeniu
ewakuacji i ratowaniu poszkodowanych podczas klesk zywiotowych?

rganizacja dziatlan ratowniczych

wymaga statlego udoskonalania,

m.in. poprzez stosowanie rozwia-
zan wykorzystujacych najnowsze technologie.
System EvaCopNet, opracowany przez konsor-
cjum naukowo-przemystowe utworzone przez
Szkote Glowna Stuzby Pozarniczej (lider), WB
Electronics SA, Wojskowg Akademi¢ Tech-
niczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotni-
czej i Robotics Inventions Sp. z 0.0., moze by¢
wykorzystywany zar6wno w dziataniach pro-
wadzonych przez straz pozarna, jak i w likwi-
dacji skutkow klgsk zywiotowych z udziatem
wojska. Projekt wspotfinansowato w latach
2015-2017 Narodowe Centrum Badan i Roz-
woju.

Jak dziata?

System ma utatwi¢ ratownikom niesienie
skutecznej pomocy w sytuacjach kryzyso-
wych. Zastosowano w nim technologi¢ bez-
kontaktowego pomiaru podstawowych funkcji
zyciowych, a takze oznakowania przestrzen-
nego poszkodowanych za pomoca elementow
sensorycznych i bezprzewodowej transmisji
danych. Uzyto do tego sieci Ad-Hoc Mesh
o zdecentralizowanej strukturze tworzonej
przez chmurg bezzatogowych aparatow lataja-
cych (UAV).

System EvaCopNet skfada sig z:

— mikromodutu oznakowania poszkodowa-
nego FlagTag,

— modutu radiowego i sieci Ad-Hoc Mesh

z wykorzystaniem bezzatogowych statkow po-
wietrznych,

— modutu lokalizacji poszkodowanych i na-
wigacji dla zespotu ratownikéw QFind,

— programowego modutu integratora da-
nych PID.

Ratownicy w trakcie dziatan beda zaktadali
poszkodowanym opaski wielosensorowe.
Za posrednictwem odpowiedniego modutu
i bezprzewodowej transmisji danych stan ich
zdrowia begdzie na biezaco diagnozowany. Sys-
tem przekaze informacje o podstawowych pa-
rametrach fizjologicznych osoby poszko-
dowanej (rytmie serca, saturacji tlenu SpO»,
temperaturze ciala) do stanowiska dowodzenia,
gdzie dowodca akcji bedzie miat podglad sytu-

opaska ratunkowa wyposazona
w modut radiowy MESH
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acji, a specjalny algorytm triazu pomoze pod-
ja¢ decyzje o kolejnosci ewakuacji poszczegol-
nych osob. Ponadto ratownicy dowiedzg sig,
jaka jest aktywnos¢ ruchowa poszkodowanego
(tzn. czy si¢ porusza, czy lezy bezwladnie — jest
nieprzytomny) i jego lokalizacja GPS. Stano-
wisko dowodzenia begdzie zaopatrzone w cyfro-
wa map¢ obszaru objetego akcja, na ktorej
zaznaczone zostang osoby poszkodowane, ra-
townicy, punkt medyczny i UAV. Specjal-
na aplikacja pozwoli rowniez na automatyczne
kierowanie ratownikow do poszkodowanych
zgodnie z ustalonym triazem.

Bedzie to mozliwe dzigki wykorzystaniu
technologii Low Energy w obszarze mikrosen-
soryki i facznosci, czyli zastosowaniu rozwia-
zan pomiarowych submikrometrycznych oraz
komunikacji bliskiego zasiegu — sieci Ad-Hoc
z weztami zlokalizowanymi na UAV.

Co daje?

Zastosowanie EvaCopNet pozwoli na efek-
tywne wykorzystanie zasobow ratowniczych
zadysponowanych m.in. do przeprowadzenia
ewakuacji 1 wsparcia poszkodowanych. Skro-
ceniu ulegnie proces decyzyjny zwigzany
z okresleniem kolejnosci udzielania pomocy,
a takze przeplyw informacji. Ponadto system
dokumentuje dziatania stuzb ratowniczych, co
pozwala przesledzi¢ czynnosci krok po kroku.

Nalezy zaznaczy¢, ze wynikami projektu in-
teresujg si¢ jednostki organizacyjne Panstwo-
wej Strazy Pozarnej oraz inne jednostki ochrony
przeciwpozarowe] nalezace do krajowego sys-

temu ratowniczo-gasniczego, ochotnicze straze
pozarne i pozostate stuzby panstwowe reaguja-
ce na zdarzenia masowe, np. policja czy jed-
nostki o charakterze antyterrorystycznym.
Faza badawcza projektu zostata obecnie zakon-
czona z sukcesem. Badania poligonowe w wa-
runkach zblizonych do rzeczywistych po-
twierdzity skuteczno$¢ dziatania systemu.

Scenariusz dziatan

Szybki rozwdj transportu, w tym sieci auto-
strad i drog szybkiego ruchu czy kolei wyso-
kich predkosci, oznacza nieuchronny wzrost
liczby zdarzen o charakterze masowym. Powta-
rzajace si¢ corocznie katastrofy naturalne (po-
wodzie, huragany, $niezyce) takze stwarzajg
konieczno$¢ uruchomienia technologii pozwa-
lajacych na zdalny monitoring podstawowych
parametrow zdrowotnych poszkodowanych
w warunkach rozproszenia.

Udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy
w jak najkrotszym czasie od momentu zaistnienia
urazu daje wigkszg szans¢ na uratowanie poszko-
dowanemu zycia. W odniesieniu do pomocy me-
dycznej w kazdym rodzaju zdarzenia dominujaca
rol¢ odgrywaja nastgpujace elementy:
e kwalifikowana pierwsza pomoc udziela-
na na miejscu zdarzenia,
*  segregacja poszkodowanych z uwzglednie-
niem kolejnosci udzielania niezbednej pomocy
w stanach zagrazajacych zyciu,
*  sprawna i wlasciwa ewakuacja poszkodo-
wanych i ich transport,
*  leczenie szpitalne.
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Niestety, corocznie zdarza si¢ kilka lub na-
wet kilkanascie przypadkow, w ktorych poten-
cjal jednostek Panstwowego Ratownictwa
Medycznego nie wystarcza do pelnej realizacji
potrzeb ewakuacji medycznej w trybie nagle-
go zagrozenia zycia wszystkich 0sob poszko-
dowanych w zdarzeniu.

Pierwsze ogniwa tancucha przezycia sg da-
lece niedoskonate. Stad tez pojawita si¢ ko-
nieczno$¢ stworzenia systemu ewakuacji
z uwzglednieniem zasad segregacji poszkodo-
wanych podczas zdarzen o charakterze maso-
wym.

Scenariusz dziatan podczas akcji ratowni-
czej z wykorzystaniem systemu EvaCopNet
jest nastepujacy. Po przybyciu na miejsce zda-
rzenia jednostki ratownicze rozmieszczaja
nad terenem prowadzonych dziatan bezzatogo-
we $rodki latajace (UAV), majace zdolnosé
do zatrzymania si¢ i zawisnigcia w powietrzu.
Ich liczba uzalezniona jest od rozlegtosci tere-
nu oraz jego uksztaltowania. Maja one za za-
danie zapewni¢ tacznos¢ pomigdzy wszystkimi
elementami systemu. Jednocze$nie stuzby ra-
townicze odszukuja poszkodowanych i kazdy
poszkodowany ma zaktadana opaske zawiera-
jaca m.in. mikromodut oznakowania poszko-
dowanego, modut lokalizacji poszkodowanych
i zespot czujnikow stuzacych do monitorowa-
nia stanu zdrowia poszkodowanego. Dane
z opasek sa wysytane do stanowiska dowodze-
nia, gdzie specjalna aplikacja z wbudowanym
algorytmem triazu wspomaga dowddce akcji
w podjeciu decyzji o kolejnosci ewakuacji i na-
kierowuje ratownikéw na odpowiednich po-
szkodowanych oraz do punktu medycznego.

kekk

Zastosowanie w dziataniach ratowniczych
systemu EvaCopNet pozwoli na zmniejszenie
liczby ratownikéw na miejscu zdarzenia oraz
zminimalizowanie btedow zwigzanych z pod-
jeciem decyzji o pierwszenstwie kwalifikacji
do transportu. Skrocenie ztotej godziny, czyli
czasu od wystapienia zdarzenia bezposrednio
zagrazajacego zyciu do momentu udzielenia
wiasciwej i decydujacej pomocy, przetozy si¢
bezposrednio na zwigkszenie szans na przezy-
cie 0so6b poszkodowanych. Dodatkowo, po-
przez bardziej efektywne wykorzystanie sit
i srodkow, zmniejszeniu ulegna koszty prowa-
dzenia akcji ratowniczej.

dr inz. Danuta Miedzinska

jest adiunktem w Katedrze Mechaniki
i Informatyki Stosowanej

na Wydziale Mechanicznym
Wojskowej Akademii Technicznej
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W 2016 r. Paristwowa
Straz Pozarna
zarejestrowata 126 228
pozarow. W ich wyniku
zgineto 488 oséb, a 4205
zostato rannych.

W pozarach spaleniu
ulegto mienie

wartosci ponad

1,1 mld ztotych.

mawiajagc kwesti¢ oglgdzin miejsca

pozaru, warto przyblizy¢ rdzne

definicje tego zjawiska. Pozarem
w ochronie przeciwpozarowej nazywa si¢ nie-
kontrolowany proces palenia w miejscu do tego
nieprzeznaczonym. W $wietle orzecznictwa Sa-
du Najwyzszego przez pozar rozumie si¢ ogien
o wielkim zasiggu, obejmujacy z naglg i niekon-
trolowang sita mienie ruchome lub nieruchome.
Moze on tez przebiega¢ w formie bezptomienio-
wej (tlenie). Stwarza zagrozenie dla zdrowia lub
zycia wielu 0sob albo dla mienia o wielkich roz-
miarach. Zagrozenie to nie moze by¢ odlegte
w czasie, lecz musi wystepowac na biezaco. Za-
ktady ubezpieczeniowe definiuja pozar jako
dziatanie ognia, ktéry przedostat si¢ poza pale-
nisko albo powstat bez paleniska i rozprzestrze-
nit si¢ o wlasnej sile lub tez jako nie-
kontrolowany proces palenia przebiegajacy
w miejscu do tego nieprzeznaczonym i samo-
rzutnie si¢ rozprzestrzeniajacy. Znacznie szersze
jest rozumienie pojgcia pozaru W kry-
minalistyce. Bierze si¢ w nim pod uwagg nie tyl-
ko sam proces fizykochemiczny zjawiska oraz
elementy oddziatywania spalania na cztowieka
i jego $rodowisko, lecz takze uzasadnione po-
dejrzenie, ze powstat on w wyniku przestgpstwa.

przegla@ozarniczy / 2017 vistoprap

Przyczyny pozaréw

NajogolIniej mozna przyjac, ze przyczyng po-
zaru jest zjawisko fizyczne, chemiczne lub
biologiczne prowadzace do wyzwolenia nickon-
trolowanego ciepla, iskry lub plomienia, powo-
dujace zapalenie i powstanie ognia. Pozar moze
tez pojawic¢ si¢ w wyniku dziatania cztowieka,
ktory w sposob planowany lub nieplanowany,
posrednio lub bezposrednio do niego doprowa-
dzil. W zalaczniku nr 6 do rozporzadzenia
ministra spraw wewnetrznych i administracji
z 3 lipca 2017 r. w sprawie szczegdtowej
organizacji krajowego systemu ratowniczo-ga-
$niczego (DzU poz. 1319) wskazano 37 grup
przypuszczalnych  przyczyn powstawania
pozarow.

Z danych statystycznych publikowanych
przez Swiatowe Centrum Statystyki Pozarowej
w Genewie (World Fire Statistics Centre) dowia-
dujemy sig, ze za okoto 65% pozaréw odpo-
wiedzialny jest bezposrednio cztowiek, $re-
dnio 30% pozaréw powstaje z przyczyn techno-
logicznych, a pozostate 5% ma naturalng przy-
czyng, m.in. wyladowanie atmosferyczne czy
samozapalenie. Koreluje to z danymi statystycz-
nymi PSP, ktore mowia, ze w Polsce za 64% po-
zarow odpowiedzialny jest czlowiek (dane

ROZPOZNAWANIE
ZAGROZEN

jsce pozaru

za rok 2016). Dominuja: podpalenia, nieostroz-
nos$¢ 0sob dorostych, nieostroznos¢ osob nielet-
nich oraz nieprawidtowa eksploatacja urzadzen
ogrzewczych na paliwo state.

Dane statystyczne policji wskazuja, ze
w 2016 r. wszezgto 1770 postgpowan zwiaza-
nych z przestgpstwem sprowadzenia zdarzenia
z art. 163 kodeksu karnego oraz 425 postgpowan
zwigzanych z przestgpstwem sprowadzania bez-
posredniego  niebezpieczenstwa  zdarzenia
z art. 164 kodeksu karnego. W wyniku tych po-
stepowan stwierdzono okoto 481 przestgpstw
z art. 163, z wykrywalnoscig niespetna 27%,
oraz 171 przestepstw z art. 164, z wykrywalno-

$cig 38%.

Krok po kroku

Ogledziny w kryminalistyce definiuje si¢ ja-
ko czynnoéci procesowo-kryminalistyczne,
ktore polegaja na zbadaniu stanu obiektu ogle-
dzin. Zasadniczym ich celem jest obiektyw-
na rekonstrukcja przebiegu zdarzenia, a takze
zebranie 1 zabezpieczenie oraz utrwalenie
w niezbednym zakresie dowodow na potrzeby
postepowania karnego. Ogledziny miejsca zda-
rzenia dostarczajg pierwszych informacji
o przestepstwie 1 dlatego tez czynno$¢ ta
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w pierwszym rz¢dzie stuzy wykryciu sprawcy.
Ponadto daja one mozliwos¢ uzyskania odpo-
wiedzi na tzw. ztote pytania kryminalistyki: co
si¢ wydarzyto? gdzie miato miejsce zdarzenie?
kiedy do niego doszto? dlaczego, czyli jaki mo-
tyw kierowal sprawca? w jaki sposob, za po-
moca jakich srodkow dokonano czynu? kto jest
sprawca?

Ogledziny miejsca pozaru to podstawowe
zrodto informacji niezbgdnych do przeprowa-
dzenia dochodzenia popozarowego. Sa czyn-
noscia wymagajaca specjalistycznej wiedzy
i duzego do$wiadczenia, dlatego powinny by¢
przeprowadzone z udzialem biegtego z zakresu
pozarnictwa (z reguly cztonkowie policyjnej eki-
py ogledzinowej dysponuja tylko ogdlnymi wia-
domosciami o pozarach). Doktadne zbadanie
miejsca pozaru powinno obejmowac: szkice,
zdjecia i filmy wykonane nie tylko w plaszczyz-
nie, lecz takze z géry — np. z dachu innego bu-
dynku, kosza drabiny mechanicznej lub
podnosénika hydraulicznego. Zasada jest, ze
ogledzin miejsca pozaru nie powinno dokony-
wac sie po zmroku i w nocy (przy o$wietleniu
sztucznym mozna je przeprowadzi¢ jedynie
w miejscach, w ktorych nie wystepuje oswietle-
nie naturalne).

Rozpoczyna si¢ je po zakonczeniu akeji ga-
$niczej, wygaszeniu pogorzeliska oraz zebraniu
informacji o spalonym lub zniszczonym obiek-
cie. W tym celu nalezy:

— skontaktowa¢ si¢ z kierujacym dziatania-
mi ratowniczymi przebywajacym na miejscu
zdarzenia,

— ustali¢ niebezpieczne miejsca na pogorze-
lisku i moment, kiedy mozna przystapi¢ do ogle-
dzin,

— uzyska¢ informacje o tym, jak pozar si¢
rozprzestrzeniat,

— zapoznac si¢ z charakterystyka badanego
obiektu lub terenu,

—uzyskac¢ informacje o stanie budynku i je-
go wyposazenia (instalacje i urzadzenia tech-
niczne) przed powstaniem pozaru,

— w obiekcie produkeyjnym nalezy zapoznaé
si¢ z rodzajem produkcji, procesem technolo-
gicznym, uzywanymi surowcami i poifabryka-
tami, a takze parkiem maszynowym.

Nalezy takze ustali¢: osobg lub osoby, ktore
pierwsze zauwazyly pozar; czas zauwazenia po-
Zaru; miejsce zauwazenia ptomieni lub dymu;
warunki, w ktorych powstat lub rozprzestrzeniat
si¢ ogien, np. warunki atmosferyczne, kolor i in-
tensywnos¢ ptomieni oraz dymu.

Po wykonaniu czynnosci ogélnoorientacyj-
nych przeprowadza si¢ ogledziny w poblizu
miejsca pozaru, w celu ujawnienia i zabezpiecze-
nia porzuconych przez sprawce przedmiotow,
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ktore mogly stuzy¢ do celowego wzniecenia po-
zaru 1 innych, np. zgubionych przedmiotow,
a takze $ladow obuwia lub opon samochodo-
wych nadajacych sie do identyfikacji. Nastep-
nie — w przypadku pozaru budynku — ogledziny
najpierw prowadzi si¢ z zewnatrz, by oceni¢ na-
stepujace elementy:

— rodzaj konstrukeji zewngtrznej budynku,

—rodzaj przytaczonych mediow,

— miejsce, wielko$¢ i rodzaj otworow (okien-
nych, wentylacyjnych, technologicznych itp.),

— rozmiar i intensywnos¢ zniszczen termicz-
nych i osmalen elementéw konstrukcyjnych bu-
dynku,

— kierunki rozprzestrzeniania si¢ ognia na ze-
wnatrz.

Przed wejsciem do zniszczonego pozarem
budynku nalezy pamigtac, Ze istnieje realne nie-
bezpieczenstwo uszkodzenia spalonych lub nad-
palonych elementéw konstrukcyjnych, dlatego
tez nalezy odpowiednio si¢ zabezpieczy¢ i sto-
sowa¢ $rodki ochrony osobiste;.

Wykrycie ogniska pozaru
Podstawowym celem ogledzin miejsca poza-
ru jest ujawnienie i zabezpieczenie $ladow kry-
minalistycznych lub ich no$nikow, znajdujacych
si¢ na miejscu zdarzenia, osobie lub przedmiocie,
albo rzeczy mogacych mie¢ zwigzek z wzniece-
niem ognia, ktore moga stuzy¢ jako srodki dowo-
dowe w toku postgpowania. Nalezy ustalic:
e co uleglo spaleniu lub zniszczeniu,
*  rozmiar zniszczen lub uszkodzen danego
obiektu lub obiektow,
*  miejsca ogniska pozaru i zrédta zainicjo-
wania pozaru,
*  prawdopodobng przyczyng powstania po-
zaru,
* rozwdj i kierunki rozprzestrzeniania si¢
ognia,
*  mozliwosci dalszego rozprzestrzeniania si¢
ognia poza obiekt, w ktorym pozar powstat
i w ktorym sie rozprzestrzenial,
*  stopien zagrozenia dla osob i mienia
Oprocz tego nalezy:
*  zbada¢ miejsca, $lady i przedmioty ujaw-
nione w poblizu pogorzeliska,
*  zabezpieczy¢ $lady popozarowe i inne do-
wody rzeczowe, ktore moga przyczyni¢ si¢
do odtworzenia istotnych okoliczno$ci zwigza-
nych z powstaniem pozaru badz zidentyfikowa-
nia jego sprawcy,
*  ustali¢ inne okoliczno$ci bezposrednio po-
przedzajace pozar, a mogace mie¢ z nim zwig-
zek, np. kto przebywal w obiekcie, $lady
wlamania, kradziezy wyposazenia lub dokumen-
tow, usuniecia z pomieszczenia wartosciowych
rzeczy, sprzgtow, pamiatek itp.,

W przypadku rozlegtych zniszczen budynku
i grubej warstwy zgliszczy na pogorzelisku nie-
zbedne jest najpierw upewnienie sig¢, czy
pod zgliszczami nie znajduja si¢ zwloki ludzkie.

Ogledziny szczegoétowe miejsca pozaru po-
winny obja¢ cate pogorzelisko, z metodycznym
badaniem kazdej powierzchni, z przemieszcza-
niem si¢ od miejsc najmniej uszkodzonych przez
pozar w kierunku tych najbardziej uszkodzo-
nych lub — jezeli to mozliwe — od miejsc najbar-
dziej uszkodzonych do miejsc najmniej
uszkodzonych.

W ustalaniu przyczyny pozaru najwazniej-
szym zadaniem jest wykrycie ogniska pozaru,
czyli miejsca, w ktorym sig rozpoczat. Bedzie to
mozliwe, jesli uyjawnimy i zbadamy $lady znisz-
czen termicznych oraz kierunek rozprzestrzenia-
nia si¢ ognia. Na podstawie analizy charakteru
uszkodzen termicznych mozna ustali¢ miejsce
lub obszar, gdzie pozar zostal zainicjowany.
Moga to by¢ nastepujace $lady lub zmiany:
catkowicie zweglone, przepalone i wypalone
przedmioty palne (gtdwnie elementy drewniane
i drewnopochodne, tworzywa sztuczne); uszko-
dzenia i stopienia instalacji elektrycznej, farb itp.
(zwarcia, destrukcje termiczne, zweglenia, wy-
palenia, przepalenia); stan przeszklen (okop-
cone, popgkane, stopione, brak); okopcenia
przy otworach, framugach okiennych, kratkach
wentylacyjnych; kierunek dymienia (przeciwny
w stosunku do ogniska pozaru, poniewaz ciepto
jest przekazywane przez ognisko pozaru droga
pradéow konwekcyjnych i promieniowania
w kierunku materialbw mniej nagrzanych);
miejsca wystepowania smug dymu, ze zmiana-
mi koloru materiatéw z otoczenia ($lady na cia-
nach, sufitach i stropach oraz okopcenia tynku);
miejsca odpadniecia tynku, peknigeia $cian bu-
dynkow lub tzw. spuchniecia tynku na skutek
przegrzania murow (szczegolnie gdy podtogi
pokryte sa gruzem lub fragmentami stropow)
[6].

Pozar zazwyczaj rozprzestrzenia si¢ ku go-
rze, dlatego poszukujac ogniska pozaru, zawsze
nalezy obejrze¢ najnizej polozone miejsca ze
$ladami jego oddziatywania. Najczgsciej $lad ta-
ki charakteryzuje si¢ lokalnym wypaleniem ma-
teriatu albo silnym termicznym zniszczeniem
niepalnych lub trudno zapalnych materiatow
i elementow konstrukcyjnych. Powstaje on
w poczatkowym etapie rozwoju pozaru i czgsto
zachowuje si¢ do konca jego przebiegu.

Nalezy poréwna¢ dane z sytuacji przed po-
wstaniem pozaru i oceni¢ mozliwosci pierwot-
nego zapalenia si¢ materialow i substancji
znajdujacych si¢ w obszarze pozaru. Niezbedne
jest takze przeanalizowanie, ktore zmiany zosta-
ty spowodowane w efekcie pozaru, ktore przez
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sprawce, a ktore przez osoby zwigzane ze zda-

rzeniem lub uczestniczace w dziataniach ratow-
niczych.

Ogniskiem pozaru bywa czgsto miejsce,
w ktorym nastapito termiczne i destrukcyjne
dziatanie pradu elektrycznego, np. zwarcie prze-
wodow elektrycznych lub przecigzenia linii
elektrycznej. Stad niezbedne jest kazdorazowe
sprawdzenie tablicy rozdzielczej z bezpieczni-
kami topikowymi lub wytacznikami nadprado-
Wymi.

Pogorzelisko budynku ma najczeéciej uktad
warstwowy zgliszczy. Najblizej podloza leza
warstwy, ktore opadly w poczatkowej fazie roz-
woju pozaru. Na wierzchu zalegaja zazwyczaj
elementy konstrukcyjne obiektu charakteryzuja-
ce si¢ najwieksza odpornoscia na oddziatywanie
ognia. Aby dotrze¢ do podtoza pogorzeliska,
mozna zastosowac tzw. archeologiczng metodg
badania. Polega ona na usuwaniu kolejnych
warstw pogorzeliska, zaczynajac od warstwy
wierzchniej, a nastepnie poddawaniu ich szcze-
gotowym ogledzinom, w tym przesiewaniu
przez specjalnie przygotowane sito pogorzeli-
skowe. Badania warstwowe pozwalaja nie tylko
na zorientowanie si¢ w kolejnosci nastepowania
po sobie zniszczen, lecz takze na odtworzenie
rozwoju pozaru, a w szczegolnosci kierunkow
jego rozprzestrzeniania si¢. Wiedza uzyska-
na podczas badania warstwowego ulatwia dotar-
cie do miejsca, w ktorym znajdowalo si¢
ognisko pozaru, a co za tym idzie — ustalenie
zrodla wzniecenia pozaru.
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1. Okopcona $ciana nad oknem pomieszczenia, w ktorym powstat pozar
2. Miejsce zainicjowania pozaru
3. Fragment butelki z knotem nasigknigtym ciecza palna, uzytym do podpalenia

4. Nadpalona tkanina nasiaknigta ciecza ropopochodng ujawniona na pogorzelisku
5. Zabezpieczony do badan laboratoryjnych bezpiecznik topikowy

Zabezpieczenie materiatu

do badan

Koncowa czynnoscia ogledzin miejsca po-
zaru jest zabezpieczenie materiatu do badan la-
boratoryjnych (kryminalistycznych). Wstepne
typowanie i selekcj¢ ujawnionych zmian ter-
micznych powstalych w wyniku dziatania
ogniska pozaru oraz §ladow zjawisk termicz-
nych wtornych przeprowadza si¢ juz w trakcie
ogledzin. Zabezpiecza si¢ §lady zjawisk ter-
micznych, co do ktérych istnieje przypuszcze-
nie, ze mogly by¢ przyczyna powstania pozaru
oraz materiatly latwopalne znajdujace si¢
w centrum lub w poblizu ogniska pozaru. Od-
rzuca si¢ natomiast §lady zmian termicznych
powstatych w wyniku oddziatywania wtorne-
go pozaru. Miejsce ujawnienia $ladow opisuje
sie szczegotowo w protokole ogledzin, fotogra-
fuje z uzyciem skalowki i numerka oraz zazna-
cza na szkicu. Dopiero po wykonaniu tych
czynnosci zakwalifikowany do badan materiat
pobiera si¢ z miejsca jego ujawnienia. Na przy-
ktad probki pogorzeliska przeznaczone do ba-
dania obecnosci cieczy palnych pobiera si¢
z miejsc, gdzie ciecz mogla wptynaé i nie mo-
gla sie spalac, a jej parowanie bylo utrudnione
(np. prog drzwi, listwa przyscienna, wyktadzi-
na dywanowa). Jezeli przedmioty znajdujace
si¢ w ognisku pozaru ulegly catkowitemu spo-
pieleniu, to po wystudzeniu popiotu nalezy
umiescié je w czystych, zamykanych szklanych
stojach lub workach z tworzyw sztucznych.
Probki, jako materiat kontrolny, zabezpiecza

si¢ z r6znych miejsc pogorzeliska 1 z r6znych
miejsc podioza nieobjetego dziataniem wyso-
kiej temperatury.

Na jako$¢ i wynik badan kryminalistycznych
ma zawsze wplyw wlasciwe pobranie materiatu
z pogorzeliska i jego zabezpieczenie techniczne,
chronigce przed manipulacja, zniszczeniem,
znieksztatceniem lub zamiang.

Przed podjgciem decyzji o zakonczeniu ogle-
dzin nalezy ponownie przejrze¢ obiekt lub teren,
by sprawdzi¢, czy nie zostaly pominigte jakie-
kolwiek czynnosci istotne dla wyjasnienia
sprawy. Ponowne sprawdzenie pozwala na
utwierdzenie lub skorygowanie pierwotnych
zalozen lub ustalen.

Przebieg ogledzin zalezy od rodzaju, prze-
znaczenia i charakteru obiektu. Elementy te wy-
znaczaja rodzaj wykonywanych czynnosci.
W kazdym jednak przypadku ogledziny winny
by¢ przeprowadzone planowo i systematycznie.

Profesjonalne poszukiwanie i zabezpiecze-
nie §ladow pozarowych ma wartos¢ tylko wte-
dy, jesli uzupehione zostanie naukowa eks-
pertyza. Dopiero wowczas czynnosci te przy-
czyniajg si¢ do wszechstronnego wyjasnienia
okoliczno$ci powstania pozaru oraz ustalenia
ewentualnych sprawcow jego sprowadzenia.

Autor jest bieglym sgdowym
z zakresu pozarnictwa
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ROZPOZNAWANIE

ZAGROZEN

KAROL MOJSKI

Budynki
iInwentarskie ...

Budynki inwentarskie musza spetniac okre$lone prawem warunki.

W poprzednim numerze omoéwilismy regulacje krajowe, tym razem

przedstawie wymagania z zakresu ochrony przeciwpozarowej dla budynkow

rolniczych, w tym inwentarskich, opracowane przez Europejski Zwigzek

Organizacji Ochrony Przeciwpozarowe;j.

ostaty one ujete w dokumencie pod na-
zwa Fire protection in farm buildings;
CFPA-E Guideline No 17: 2015 F
z 2015 r. Europejski Zwiazek Organizacji
Ochrony Przeciwpozarowej (CFPA-E) jest sto-
warzyszeniem organizacji krajowych w Euro-
pie, zajmujacym si¢ przede wszystkim ochrona
przed pozarami, a takze bezpieczenstwem i hi-
giena pracy oraz bezpieczenstwem i ryzykiem
zwigzanym z zagrozeniami dla srodowiska na-
turalnego i innymi zdarzeniami. W ramach swo-
jej statutowej dziatalno$ci organizacja ta
opracowuje wspolne wytyczne w celu osiagnig-
cia podobnej interpretacji wymagan w krajach
europejskich oraz przedstawienia przyktadow
akceptowalnych rozwigzan, koncepcji i modeli.
Europejski Zwiazek Organizacji Ochrony Prze-
ciwpozarowej ma na celu ulatwienie i wsparcie
dziatan w zakresie ochrony przeciwpozarowej
w Europie.
Dokument zostat opracowany w celu racjo-

nalnego gospodarowania inwentarzem zywym
i aktywami w rolnictwie. Wskazuje wiele waz-

nych obszarow dziatan i odpowiednich srodkow,
ktore maja zastosowanie ogdlne.

Wytyczne CFPA-E

‘Wymagania zostaty podzielone na rozdzialy,
dotyczace m.in. zapewnienia odpowiednich wa-
runkéw ewakuacji (zardwno dla ludzi, jak i in-
wentarza), podziatu obiektu na strefy pozarowe,
wyposazenia w wymagane instalacje i urzadze-
nia, przygotowania terenu do dziatan gasni-
czych. W dokumencie tym skupiono si¢ rowniez
na zagadnieniach zwigzanych z uzytkowaniem
tego typu obiektow i zarzadzaniem nimi, w celu
zminimalizowania ryzyka powstania pozaru.

Wytyczne CFPA wskazuja, ze budynek mu-
si by¢ tak skonstruowany, aby zapobiec powsta-
niu pozaru, ograniczeniu rozprzestrzeniania si¢
ognia i dymu. W tym celu opracowano standard,
ktory zaklada podzial obiektow na strefy poza-
rowe, z zastrzezeniem, ze klasa odpornosci
ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpoza-
rowego powinna by¢ nie mniejsza niz 60 min.
Sciany i podtogi o konstrukcji ognioodpornej,

ktore oddzielaja warsztaty, kottownie lub podob-
ne pomieszczenia, w ktorych prowadzone sg
prace mogace spowodowac zagrozenie pozaro-
we, powinny zapobiegaé rozprzestrzenianiu si¢
ognia przez co najmniej 60 min. Kanaty wenty-
lacyjne, drzwi, transportery paszy, otwory tech-
nologiczne i serwisowe przechodzace przez
elementy oddzielenia przeciwpozarowego po-
winny zosta¢ zabezpieczone do uzyskania klasy
odpornosci ogniowej elementu, przez ktory sa
prowadzone.

Aby unikna¢ rozprzestrzeniania si¢ ognia mig-
dzy dwoma lub wigksza liczba budynkow, dachy
budynkéw powinny by¢ wykonane z niepalnych
materialow, a czerpnie powietrza do wentylacji
budynkow inwentarskich nie moga by¢ lokalizo-
wane w poblizu budynkéw o zwigkszonym za-
grozeniu pozarowym oraz w poblizu elementow
oddzielenia przeciwpozarowego.

Budynki gospodarcze potozone blizej niz
15 m od siebie muszg by¢ tak zaprojektowane,
aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ pozaru mig-
dzy budynkami przez 60 m. W tym przypadku
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Podstawowe odlegtosci migdzy budynkami i strefami sktadowania materiatéw palnych. Opracowanie wtasne

materialy palne nalezy przechowywa¢ w odle-
gloéci co najmniej 15 m od budynkow. Jako
ograniczenie ryzyka rozprzestrzeniania ognia
i dymu mozna rozwazy¢ zainstalowanie otwo-
row wentylacyjnych w dachach budynkéw.
Powinny by¢ one rozmieszczone jak najblizej
grzbietow dachow.

Ewakuacja ludzi i inwentarza
Wiasciwe rozwigzania ochrony przeciwpo-
Zarowej powinny rowniez zapewni¢ odpowied-
nie warunki ewakuacji dla ludzi i zwierzat.
Ewakuacja ludzi winna by¢ tak zaprojekto-
wana, aby zapewni¢ z pomieszczen co najmniej
dwa niezalezne kierunki ewakuacji. Dopuszczal-
na dtugos¢ drogi ewakuacyjnej nie moze prze-
kracza¢ 30 m. Jesli pomieszczenia maja wigcej
niz jedno pietro, wymog dotyczy kazdego pigtra.
Jedna z drog ewakuacyjnych dla ludzi moze by¢
okno lub wlaz, pod warunkiem, ze sposob ewa-
kuacji uznany bedzie za bezpieczny. Szczegolna
uwage nalezy zwrdci¢ na zapewnienie warun-
kow ewakuacji na drogach ewakuacyjnych w po-
mieszczeniach uzytkowanych w ciggu nocy
1w suszarniach lub stodotach stuzacych do prze-
chowywania stomy. Dla matych pomieszczen
na parterze wymaga si¢ tylko jednej drogi ewa-
kuacyjnej, pod warunkiem, ze pomieszczenie to
nie jest przeznaczone dla zwierzat, a ewakuacja
moze odbywac si¢ bezposrednio na zewnatrz.
Rozpatrujac ewakuacj¢ inwentarza, nalezy
uwzgledniac szereg czynnikow. Drzwi ewaku-
acyjne dla zwierzat powinny by¢ lokalizowane
po przeciwnych stronach budynku. Na drodze
ewakuacyjnej do pokonania roznicy wysokosci
zamiast schodow zaleca si¢ stosowanie pochyl-
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Przyktadowy podziat wnetrza budynku inwentarskiego na strefy pozarowe. Opracowanie wtasne na podsta-
wie Fire protection in farm buildings; CFPA-E Guideline No 17: 2015 F

ni, uwzgledniajac przy tym ryzyko poslizgu.
Wazne, aby wyjscia z budynkow (szczeg6lnie te
zwykle uzytkowane przez zwierzgta) byly
w miar¢ mozliwosci oddalone od potencjalnych
zagrozen pozarowych, a drogi ewakuacyjne za-
projektowane tak, aby caly inwentarz opuscit za-
grozony budynek w ciggu 60 min. Rownie
istotne jest, aby drzwi ewakuacyjne otwieraly si¢
na zewnatrz lub rozsuwaty na boki; w celu
umozliwienia przemieszczania si¢ dwoch zwie-
rzat obok siebie nalezy zapewni¢ wolng prze-
strzen ruchu o szerokosci 1,6 m dla krow i koni
oraz 1,0 m dla $win i owiec.

Dopuszcza si¢ prowadzenie drugiej drogi
ewakuacyjnej przez inne pomieszczenie, jezeli
pierwsza droga prowadzi bezposrednio na ze-
wnatrz. Wyjscia awaryjne nie moga by¢ bloko-
wane, a zima powinny by¢ wolne od $niegu.

Po opuszczeniu zagrozonego budynku zwie-
rzgta nalezy trzymac daleko od miejsca pozaru.
Najlepszym sposobem jest wygrodzone miejsce,
w ktorym moga swobodnie biegac.

Urzqdzenia i instalacje

Wytyczne CFPA przewiduja, ze budynki rol-
ne wyposazone beda we wiasny fatwo dostgpny
sprzgt gasniczy, rozmieszczony w pomieszcze-
niach stanowigcych zagrozenie pozarowe lub
w poblizu tych pomieszczen. Sprzet gasniczy
W rozumieniu niniejszego dokumentu oznacza
hydrant wewngtrzny na zwijadle z nawodniong
instalacjg wodociggowa (montowany wyltacznie
w pomieszczeniach bez mozliwosci zamarzania)
oraz gasnice proszkowe. Odlegtos¢ do sprzetu
gasniczego w budynku, w ktorym wystepuje za-
grozenie pozarowe, nie powinna przekra-

cza¢ 15 m. Nalezy zwroci¢ uwage, aby waz ga-
$niczy stanowiacy wyposazenie hydrantu byt tak
dhugi, aby mogt dotrze¢ do kazdego miejsca,
w ktorym moze powsta¢ pozar. W duzych bu-
dynkach inwentarskich dopuszcza si¢ mozliwo$¢
zastosowania kilku wezy. Zaleca si¢ stosowanie
gasnic klasy 34A 233B C lub wyzszej, zawiera-
jacych nie mniej niz 6 kg srodka gasniczego.

Zgodnie z wytycznymi budynki inwentarskie
nalezy wyposaza¢ rowniez w instalacje elek-
tryczng i odgromowa, wykonang i konserwowa-
ng przez wykwalifikowanego specjaliste.

Szczegdlng uwage zwraca fakt, ze jednym
z urzadzen sugerowanych przez organizacj¢
CFPA jest automatyczny system alarmowania,
poprzedzony wczesng detekcja pozaru. Oprocz
wykrycia pozaru jego podstawowa rolg ma by¢
alarmowanie pracownikow gospodarstwa oraz
przygotowanie terenu do czasu przybycia jedno-
stek strazy pozarnej.

W celu zapewnienia odpowiedniej ochrony
przeciwpozarowej w gospodarstwach rolnych
niezbgdne jest zapewnienie zwykle duzej ilosci
wody. Wymagana ilo$¢ wody powinna by¢ kon-
sultowana z wlasciwymi wladzami lokalnymi.
Wedhig wytycznych CFPA dopuszcza si¢ jako
zrodto wody do gaszenia pozarow stawy prze-
ciwpozarowe, jeziora lub pobliskie rzeki.

Wymagania z zakresu ochrony przeciwpoza-
rowej stawiane budynkom inwentarskim powo-
duja, ze proces projektowania takiej zabudowy
warto poprzedzi¢ doktadng analiza. Wielo$¢
czynnikdw majacych wptyw na okreslenie wy-
magan dla danego obiektu (powierzchnia, wy-
sokos¢, liczba kondygnacji, rodzaj inwentarza,
wystepowanie obiektow powigzanych itd.) po-
woduje ze zadanie to powinno by¢ wieloetapo-
we. Ostateczny cel, na ktory powinno sig¢
zwraca¢ uwagg przy projektowaniu budynku in-
wentarskiego, musi opiera¢ si¢ na utrzymaniu
waloréw uzytkowych i funkcjonalnych budyn-
ku, z zapewnieniem odpowiedniego poziomu
bezpieczenstwa pozarowego inwentarza i prze-
bywajacych w nim uzytkownikow.

Jednak nawet najlepsze przepisy nie zastapia
roli czynnika ludzkiego. Dlatego tez dobra prak-
tyka powinno by¢ uswiadamianie uzytkownikow
(rolnikow) w kwestiach odpowiedzialnosci
za wiasciwg ochrong przeciwpozarowa. W tym
przypadku, szczegolnie w duzych farmach lub
przedsigbiorstwach rolnych, zasadne mogtoby
by¢ przeprowadzanie szkolen z zakresu ochrony
przeciwpozarowej dostosowane do zagrozen,
ktore moga wystgpowac w tych gospodarstwach.

Karol Mojski jest starszym specjalistg

w Biurze Rozpoznawania Zagrozen KG PSP
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PO howemu

Obowiazujg nas nowe zasady wprowadzania wyrobéw budowlanych

do obrotu albo udostepniania na rynku krajowym wyrobow

podlegajacych obowigzkowi oznaczenia znakiem budowlanym.

Co sie zmienito i jakie ma to znaczenie dla strazy pozarnej?

d 1 stycznia tego roku zmianie ule-

gly m.in. zasady oceny wyrobow bu-

dowlanych w systemie krajowym
(gtownie wyrobow, dla ktérych nie opublikowa-
no norm zharmonizowanych) oraz dokumenty
upowazniajace do wprowadzenia do obrotu/udo-
stepnienia wyrobu na rynku krajowym [1]. Kra-
jowe oceny techniczne zastapily aprobaty
techniczne dla wyrobow budowlanych, takze dla
tych stosowanych na potrzeby ochrony przeciw-
pozarowe;.

Co nowego?

Zmiana dokumentow certyfikacyjnych na-
stapita w celu dostosowania krajowych syste-
mow oceny do systemOw europejskich,
wprowadzonych rozporzadzeniem 305/2011.
Dotyczy nazewnictwa dokumentow — aprobata
techniczna (AT) obecnie nazywana jest krajowa
oceng techniczng (KOT), a takze ich zawarto$ci
i podejscia do oceny wyrobu. Najwazniejsze jest
teraz posiadanie przez wyrdb odpowiednich
whasciwosci uzytkowych i przejrzyste informo-
wanie o nich przez producenta wszystkich
uczestnikow rynku wyrobéw budowlanych (in-
formacje w krajowej deklaracji whasciwosci
uzytkowych, informacje towarzyszace oznacze-
niu znakiem budowlanym).

Zamiast aprobat technicznych i certyfikatow
zgodnosci wydawane sa odpowiednio krajowe
oceny techniczne 1 krajowe certyfikaty statosci
whasciwosci uzytkowych. Nie oznacza to, Ze do-
kumenty te stracity waznos¢. Ich wiasciciele,
a wigc producenci i dostawcy wyrobow, moga
nadal stosowac aprobaty techniczne i certyfika-
ty zgodnosci do momentu utraty przez nie ter-
minu waznosci. Nastepnie producent bedzie
zobowigzany do uzyskania nowych dokumen-
tow (zob. rys. 2). Przez kilka lat po zmianie
przepisow bedzie wigc obowiazywal okres
przejsciowy — z uwagi na zachowanie praw na-
bytych przez producentow.
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Rodzaje dokumentéw

Zgodnie z art. 5.2 ustawy o wyrobach bu-
dowlanych (DzU nr 92, poz. 881 ze zm.)
przed wprowadzeniem do obrotu wyrobu bu-
dowlanego lub udostepnienia go na rynku kra-
jowym producent zobowigzany jest do ozna-
czenia wyrobu znakiem budowlanym. Aby te-
go dokona¢, musi wyda¢ dla tego wyrobu kra-
jowa deklaracje wiasciwosci uzytkowych,
przy czym prawo do jej wydania nabywa

w zdecydowanej wigkszosci beda podlegaty
pod system 1 oceny i weryfikacji statosci wia-
sciwosci uzytkowych, elementem procesu oce-
ny jest certyfikacja wlasciwosci uzytkowych
wyrobu, podczas ktorej producent otrzymuje
krajowy certyfikat statosci wlasciwosci uzytko-
wych.

Krajowa ocena techniczna to udokumento-
wana, pozytywna ocena wlasciwosci uzytko-
wych tych zasadniczych charakterystyk wyrobu

Krajowa ocena
techniczna

Rys. 1. Zmiana nazewnictwa dokumentéw w zakresie oceny wyrohow

po przeprowadzeniu oceny wiasciwosci uzytko-
wych wyrobu [2] na zgodno$¢ ze specyfikacja
techniczng [3].

W przypadku wyrobow budowlanych stuza-
cych do ochrony przeciwpozarowej, ktore

budowlanego, ktore zgodnie z zamierzonym za-
stosowaniem maja wplyw na spelnienie podsta-
wowych wymagan, o ktorych mowa w art. 5
ust. 1 pkt 1 ustawy z 7 lipca 1994 r. Prawo bu-
dowlane (DzU z 2017 r. poz. 1332, ze zm.),

Aprobata
techniczna

Krajowy
certyfikat
stalosci

whasciwoscl
uzytkowych

. Znak budowlany

Rys. 2. Dokumenty dotyczace oceny wyrohow, ktére sg stosowane w okresie przejsciowym
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przez obiekty budowlane, w ktorych wyrdb be-
dzie zastosowany. Wydaje si¢ ja dla jednoznacz-
nie zidentyfikowanego wyrobu danego pro-
ducenta. Jesli dwoch producentdow wytwarza
wyrob o tej samej konstrukeji, wymiarach i z te-
go samego materialu, to ze wzgledu na mozliwe
roznice w technologii i organizacji produkcji,

Krajowy certyfikat staloSci wlasciwosci
uzytkowych to dokument wydawany przez
akredytowana jednostke certyfikujaca wyroby
budowlane po przeprowadzeniu procesu cer-
tyfikacji. Potwierdza, ze wyrob budowlany ma
wiasciwosci uzytkowe objete specyfikacja
techniczng — Polskg Normg wyrobu niemajaca

Rys. 3. Nowe dokumenty stosowane i wydawane po 1 stycznia 2017 r.

mogace mie¢ wpltyw na koncowa jakos¢ wyro-
bu lub zakres stosowania, kazdy z nich powinien
mie¢ odrebna krajowa ocen¢ techniczng dla
swojego wyrobu. Wydaje si¢ ja na 5 lat. Okres
ten moze by¢ przedtuzany, ale nie na wigcej niz
takze 5 lat. Dokument ten wydawany jest przez
jednostki oceny technicznej lub krajowe jednost-
ki oceny wyznaczone przez ministra wlasciwe-
go do spraw budownictwa.

Od 1 stycznia 2017 r.

Aprobaty/oceny techniczne:

*  aprobaty techniczne sa uznawane
jako krajowe oceny techniczne do korca
okresu ich waznosci,

* nie jest juz mozliwe dokonywanie
zmian w waznych aprobatach technicz-
nych,

*  wydawane sg krajowe oceny tech-
niczne.

Certyfikaty:

*  krajowe certyfikaty zgodnosci mo-
ga by¢ stosowane przez producentéw jako
podstawa wydania krajowej deklaracji wia-
sciwosci uzytkowych do konca okresu ich
waznosci,

*  nie ma juz mozliwosci dokonywa-
nia zmian w waznych certyfikatach zgod-
nosci,

*  wydawane sg krajowe certyfikaty
statosci wasciwosci uzytkowych.

Deklaracje:

*  producenci zobowigzani sa do wy-
stawiania krajowej deklaracji wasciwosci
uzytkowych (przestaja funkcjonowac krajo-
we deklaracje zgodnosci).

przegla@ozarniczy / 2017 vistoprap

statusu normy zharmonizowanej albo aproba-
ta techniczng (do konca okresu jej waznosci)
lub krajowa oceng techniczng. Certyfikat ten
jest potrzebny producentowi (wymagany)
w systemie 1 albo 1+ oceny i weryfikacji sta-
osci whasciwosci uzytkowych, do czasu wy-
dania przez niego krajowej deklaracji
wiasciwosci uzytkowych. Krajowy certyfikat
stato$ci wlasciwosci uzytkowych potwierdza
te wlasciwosci uzytkowe wyrobu, ktore sa
w nim wymienione. Moze jednak wystapic sy-
tuacja, gdy w specyfikacji techniczne;j jest opi-
sanych wiecej wlasciwosci uzytkowych
wyrobu niz producent przedstawit do oceny
w ramach procesu certyfikacji

Krajowa deklaracja wlasciwosci uzytko-
wych jest wydawana i podpisywana przez pro-
ducenta wyrobu budowlanego. Producent
deklaruje wlasciwosci uzytkowe wyrobu bu-
dowlanego, zgodnie z wlasciwg przedmiotowo
Polska Norma wyrobu lub krajowa oceng tech-
niczng, odniesione do tych zasadniczych cha-
rakterystyk, ktore maja wptyw na spetnienie
podstawowych wymagan przez obiekty bu-
dowlane, wedle zamierzonego zastosowania te-
go wyrobu. Wystawienie krajowej deklaracji
wlasciwosci uzytkowych po 1 stycznia br. jest
warunkiem koniecznym do umieszczenia
na wyrobie budowlanym znaku budowlanego
B. W systemie 1 albo 1+ oceny i weryfikacji
stato$ci wlasciwosci uzytkowych, gdzie wyma-
gane jest uzyskanie krajowego certyfikatu sta-
tosci whasciwosci uzytkowych, producent
w krajowej deklaracji wlasciwosci uzytkowych
moze zadeklarowac tylko te wlasciwosci uzyt-
kowe, ktore sa potwierdzone certyfikatem sta-
tosci wihasciwoscei uzytkowych/certyfikatem
zgodnosci.

CNBOP-PIB dokona oceny

Centrum Naukowo-Badawcze Ochrony
Przeciwpozarowej — Panstwowy Instytut Ba-
dawczy decyzja ministra infrastruktury i budow-
nictwa nr 1/JOT/WB/16 z 22 czerwca 2016 r.
zostato wyznaczone jako (europejska) jednost-
ka oceny technicznej w zakresie grupy 10 i 31
wyrobow: systemOw sygnalizacji pozarowej,
dzwiegkowych systemow ostrzegawczych, sta-
tych urzadzen gasniczych, systeméw kontroli
rozprzestrzeniania dymu i ciepta, systemow in-
tegrujacych, kabli zasilania, sterujacych i komu-
nikacyjnych. CNBOP-PIB wydaje ponadto
europejskie oceny techniczne oraz krajowe oce-
ny techniczne. Informacje o uzyskanej notyfika-
cji 1 zakresie dziatalnosci CNBOP-PIB jako
jednostki oceny technicznej znajduja si¢ pod ad-
resem: https://www. eota. eu/en-GB/content/po-
land/55/211/20/64/.

Opisane zmiany sg wazne z punktu widzenia
wprowadzania wyrobow do obrotu, a przede
wszystkim oceny i potwierdzenia ich wlasciwo-
$ci uzytkowych. Dla funkcjonariuszy PSP pro-
wadzacych odbiory budynkow informacje te
takze maja istotne znaczenie, poniewaz pokazu-
ja, ze dla wyrobow stosowanych do ochrony
przeciwpozarowej budynkow moga by¢ obecnie
przedstawiane rozne dokumenty opisujace wy-
magania (odpowiednio AT i KOT) i certyfika-
cyjne, ktére pomimo innej nazwy i tresci
prawnie beda upowaznialty do wprowadzenia
wyrobu do obrotu/udostgpnienia go na rynku.

bryg. dr inz. Jacek Zboina i mt. bryg. mgr inz.
Grzegorz Mroczko petnig stuzbe w Centrum
Naukowo-Badawczym Ochrony Przeciwpo-
zarowej — Panstwowym Instytucie
Badawczym w Jozefowie

Przypisy

[1] Na mocy ustawy z 25 czerwca 2015 1. 0 zmianie usta-
wy o wyrobach budowlanych, ustawy Prawo budowlane
oraz ustawy o zmianie ustawy o wyrobach budowlanych
oraz ustawy o systemie oceny zgodnosci (DzU 2015 nr 0,
poz. 1165).

[2] Zgodnie z systemami oceny, ktore zostana okre§lone
w rozporzadzeniu ministra infrastruktury i budownictwa
w sprawie sposobow deklarowania whasciwosci uzytko-
wych wyroboéw budowlanych oraz sposobu znakowania
ich znakiem budowlanym — aktualnie w trakcie opraco-
wania.

[3] Dokument okreslajacy wymagania dla wyrobu — omo-
wione wyzej Polskie Normy wyrobu niezharmonizowane
albo krajowe oceny techniczne albo aprobaty techniczne
do konca ich waznosci.

Literatura

[11 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 305/2011 z 9 marca 2011 r. ustanawiajace zhar-
monizowane warunki wprowadzania do obrotu wyrobow
budowlanych i uchylajace dyrektywe Rady 89/106/EWG
(DzU L 88 z 4 kwietnia 2011 r.).

[2] Ustawaz 25 czerwca 2015 r. 0 zmianie ustawy o wy-
robach budowlanych, ustawy Prawo budowlane oraz usta-
wy o zmianie ustawy o wyrobach budowlanych oraz
ustawy o systemie oceny zgodnosci (DzU nr 0, poz. 1165).
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Lekkie samochody rozpoznawczo-ratownicze (SLRR)

to standardowe wyposazenie jednostek ratowniczo-gasniczych PSP.

Jak je wybiera¢, by optymalnie spetniaty swoje zadanie?

godnie z rozporzadzeniem ministra

spraw wewngtrznych z 21 listopada

2014 r. w sprawie szczegdtowych zasad
wyposazenia jednostek organizacyjnych Pan-
stwowej Strazy Pozarnej kazda jednostka ratow-
niczo-gasnicza powinna posiada¢ co najmniej
jeden taki pojazd. W 2015 r. komendy woje-
wodzkie PSP uzgodnily z komendantem gtow-
nym PSP planowane liczby samochodow SLRR,
docelowo przewidziane na poszczegolne woje-
wodztwa. Obecnie w 501 jednostkach ratowni-
czo-gasniczych PSP eksploatowanych jest
okoto 490 samochodow tego typu. 87% z nich
ma uktad napedowy 4x4, a 13% to samochody
z napedzang tylko jedng osia.

Analizujac rodzaj pojazdu, na ktorym bazu-
ja obecnie samochody rozpoznawczo-ratowni-
cze, dowiemy sig, ze 13% samochodéw SLRR
jest wykonanych na bazie pojazdow osobowych
(z nadwoziem typu sedan, kombi, sporadycznie
to samochody dostawcze i mikrobusy), 28% to
samochody typu SUV, a 59% stanowia pojazdy
typu pick-up (wszystkie z uktadem napedo-
wym 4x4).

W przysztym roku w ramach projektu
,Usprawnienie systemu ratownictwa w trans-
porcie kolejowym — etap I” planuje si¢ zakup
21 nowoczesnych samochodéw rozpoznawczo-
-ratowniczych z napgdem 4x4.

Pick-up — idealny SLRR

Lekkie samochody rozpoznawczo-ratowni-
cze przeznaczone sg do innych zadan niz samo-
chody operacyjne. Nieracjonalne bytoby wigc
dublowanie ich cech funkcjonalno-uzytkowych.
Jaka zatem pelnig funkcje? Powinny umozliwia¢
przede wszystkim szybkie dotarcie ratownikow
na miejsce akcji ze sprzgtem niezbednym
do prowadzenia rozpoznania oraz wilasciwe
przekazywanie informacji dotyczacych niezbed-
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nych sit i srodkow. Rownie wazne jest ich
sprawne przemieszczanie si¢ po obszarze obje-
tym dzialaniami ratowniczymi — zaréwno
po drogach utwardzonych, jak i drogami grun-
towymi, leSnymi duktami, bezdrozami, po bto-
cie, piachu czy terenach pokrytych $niegiem. To
pojazdy, ktére mozna wykorzysta¢ do szybkie-
go dostarczenia dodatkowego wyposazenia,
transportu zespotu ratowniczego i wyposazenia
specjalistycznej grupy ratownictwa (wodno-nur-
kowego, wysokosciowego) sktadajacej sig
z dwoch 0sob czy holowania przyczepy o do-
puszczalnej masie catkowitej powyzej 750 kg,
np. z todzia ratownicza lub z quadem.

Zeby sprosta¢ tym wymaganiom, lekki sa-
mochéd rozpoznawczo-ratowniczy musi zostaé
odpowiednio zaprojektowany. Powinien mie¢
kabing pigciomiejscowa, wydzielong przestrzen
bagazowa, fadownos¢ okoto 1000 kg, by pomie-
$ci¢ — bez przekroczenia dopuszczalnych naci-
skow osi — pigcioosobowa zatoge, wyposazenie
zamontowane na state, ewentualng zabudowg
przestrzeni bagazowej i dodatkowy sprzgt. Po-
nadto musi mie¢ cechy samochodu terenowego,
dysponowac silnikiem o duzej mocy i wyposa-
zeniem w kulowy zaczep holowniczy.

Mowiac w skrocie: to samochod o wszech-
stronnym zastosowaniu, pozwalajacy dotrze¢
do miejsc, do ktorych lekkie samochody zaopa-
trzeniowe oraz samochody operacyjne, w tym
popularne SUV-y, nie beda w stanie dojechac.

Wydaje sie, ze trudno znalez¢ pojazd tak uni-
wersalny, nadajacy si¢ praktycznie do wszystkie-
20, a przy tym prosty i funkcjonalny. Takie cechy
maja samochody typu pick-up z podwdjna, czte-
rodrzwiowa kabina, oddzielng skrzynia fadunko-
wa 1 ukladem napgdowym przystosowanym do
jazdy zarowno po drogach twardych, jak i w tere-
nie. Czgsto nazywane potcigzarowkami, od wielu
lat s3 synonimem aut surowych i wytrzymatych.

Walory pick-upéw

Olbrzymim atutem tych pojazdow jest pro-
ste ramowe podwozie, praktycznie niespotyka-
ne w samochodach osobowych oraz po-
pularnych samochodach typu SUV. Rama,
do ktorej mocowane sg wszystkie gtowne pod-
zespoty pojazdu (uktad napedowy, zawieszenie,
zbiornik paliwa, kabina, nadwozie uzytkowe),
przenosi wszystkie sily statyczne i dynamiczne
wystgpujace w czasie jazdy i1 postoju samocho-
du. Jest o wiele bardziej wytrzymata na skreca-
nie i1 zginanie w stosunku do samonos$nej
struktury nadwozia stosowanej w wickszosci
SUV-6w.

Kluczowa cecha pick-upow sa rowniez duze
mozliwosci transportowe. Skrzynie tadunkowe
pozwalaja na przewdz przedmiotow o znacz-
nych rozmiarach. Wérdd najbardziej popular-
nych pick-upéw z podwojna kabing, ktore sa
uzytkowane obecnie w jednostkach PSP, dtu-
20$¢ skrzyni tadunkowej — w zaleznosci od
marki — wynosi 1520-1615 mm, szerokos$¢
1470-1620 mm, natomiast szeroko$¢ pomi¢dzy
wnekami kot dochodzi do 1140 mm. Takie
wymiary pozwalaja np. na swobodne przewoze-
nie europalet o wymiarach 800 x 1200 mm
lub 1200 x 1000 mm.

Ladownos¢ pick-upow przekracza
zazwyczaj 1000 kg, w niekto- -
rych modelach dochodzi
do 1200 kg. Otwiera-
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ne burty tylne i brak progu przy ich roztozeniu
ulatwiajg zatadunek sprzgtu (wysokos¢ zatadun-
ku po otwarciu burty wynosi okoto 830 mm).
Skrzynie tadunkowe mozna opcjonalnie wypo-
sazy¢ w dodatkowe elementy (np. wysuwane ta-
ce fadunkowe, systemy mocowania towarow)
lub wykona¢ zabudowe w celu ochrony przewo-
zonego wyposazenia przed wptywami atmosfe-
rycznymi lub uszkodzeniem. Zabudowy moga
by¢ zamontowane na state lub demontowalne,
moga mie¢ tylne 1 boczne otwierane klapy, uta-
twiajace dostep do przewozonego sprzetu.

Duzym walorem pick-upow jest mozliwo$¢
holowania ciezkich przyczep o dopuszczalnej
masie catkowitej od 3100 do 3500 kg — w przy-
padku przyczep z hamulcem oraz do
750 kg — dla przyczep bez hamulca. Pojazdem
mozna na przyklad ciagna¢ przyczepe
z 10-osobowa todzia ratownicza z pelnym wy-
posazeniem, ktorej masa rzeczywista wynosi
okoto 2500 kg lub przyczepe z agregatem pra-
dotworczym 100 kVA o masie 2300 kg.

Wngtrze kabiny oferowanych obecnie
na rynku pick-upow jest ergonomiczne i dobrze
wyposazone. Zastosowane materiaty wykoncze-
niowe sg zaprojektowane z mysla o cigzkich wa-
runkach pracy, odporne na zarysowania, trwate
i fatwe w utrzymaniu czystosci. Do standar-
dowego wyposazenia nalezg poduszki po-
wietrzne, dwuptaszczyznowa regulacja kolumny
kierownicy oraz wszelkiego typu elektryczne
udogodnienia. Dostepna jest rowniez automa-
tyczna klimatyzacja, tempomat czy automatycz-
na skrzynia biegow.

Wysoka pozycja za kierownicg poprawia wi-
docznos$¢ do przodu i na boki oraz zwigksza
poczucie bezpieczenstwa, jednoczesnie zmniej-
szajac wrazliwos¢ kierowcy na ol$nienie §wia-
tlami innych pojazdow, daje lepsze o$wietlenie
drogi i ulatwia wsiadanie i wysiadanie. Przy za-
kupie warto rozwazy¢ wyposazenie w czujniki
lub kamerg cofania, ze wzgledu na ograniczong
widoczno$¢ do tyhu przez wysoka i dtuga skrzy-

ni¢ tadunkowa. Solidne uchwyty do trzymania
pomagaja zatodze w zachowaniu stabilnej pozy-
cji podczas jazdy w terenie. Niektore pick-upy
maja podnoszone siedziska tylnej kanapy, co da-
je dodatkowa przestrzen na przewozenie wypo-
sazenia.

Pojazdy te oferowane sg zazwyczaj z nie-
wielka gama silnikow, ograniczajaca si¢ do jed-
nego lub dwoch typow na rynku. Sa to przede
wszystkim silniki diesla (najczesciej wystepuje
jedna pojemnos¢ skokowa z dwoma lub
trzema wariantami mocy maksymalne;j), spora-
dycznie silniki benzynowe charakteryzujace si¢
duzym zuzyciem paliwa. Jednym z podstawo-
wych wymagan eksploatacyjnych stawianych
przed samochodami uzytkowymi jest jak najniz-
sze zuzycie paliwa. W normalnym uzytkowaniu
silniki diesla stosowane w pickupach spalaja
srednio nie wigcej niz 8-10 1 oleju napgdowego
na 100 km. W warunkach terenowych, gdzie za-
potrzebowanie mocy wzrasta, zuzycie paliwa
oczywiscie si¢ zwigksza. Dostepne na naszym
rynku samochody pick-up z podwdjna kabing
wyposazane sg standardowo w silniki osiggaja-
ce moce maksymalne powyzej 150 KM oraz
maksymalny moment obrotowy co najmniej 350
Nm. Takie wartosci zapewniaja uzyskanie na ko-
fach duzych sit napedowych, niezbgdnych
do pokonania oporéw ruchu (oporéw toczenia
i wzniesienia) oraz przeszkod terenowych. Du-
za moc silnika gwarantuje rowniez jazdg z duza
predkoscia w terenie oraz ptynne pokonywanie
dtugich podjazdow drogowych, przy utrzymaniu
zadanej predkosci jazdy.

Walory terenowe samochodéw oceniane sg
zazwyczaj na podstawie konstrukcji uktadu na-
pedowego, zawieszenia osi oraz charaktery-
stycznych parametréw technicznych, takich jak:
kat natarcia, kat zejscia, kat rampowy, przeswit,
maksymalny kat przechytu bocznego czy glebo-
kos¢ brodzenia. Wigkszos$¢ pick-upéw ma staty
naped tylnej osi, z dotaczanym napedem kot osi

przedniej, bez centralnego mechanizmu rézni-
cowego. W takim przypadku po wlaczeniu
przedniego napedu uktad zostaje zblokowany
i moment obrotowy jest dzielony w stosun-
ku 50/50, niezaleznie od wystgpowania posli-
zgéw kot ktorejkolwiek osi. Do rozdzialu
napedu na osie stuzy skrzynia roz-
dzielcza, z przetozeniem szosowym i tereno-
wym. Brak centralnego mechanizmu réznicowe-
go, roznicujacego predkosci obrotowe osi
przedniej i tylnej, skutkuje tym, ze dotaczenie
przedniego napedu jest dopuszezalne tylko
na $liskim podtozu. Zaletg takiego rozwigzania,
w stosunku do ukladu ze stalym napedem
wszystkich kot, jest prosta konstrukcja, mniej-
szy halas podczas jazdy i mniejsze zuzycie
paliwa (uktad generuje mniejsze opory). W pick-
-upach powszechnie stosuje si¢ rowniez bloka-
de mechanizmu réznicowego tylnego mostu
napedowego, z ktérego mozna skorzystac
w trudnych warunkach, kiedy jedno z kot traci
przyczepnos¢.

Lepszym rozwigzaniem w stosunku do opi-
sanego powyzej jest uktad napgdowy wyposa-
zony w centralny mechanizm réznicowy.
Zastosowanie tego mechanizmu umozliwia jaz-
de samochodem z wiaczonymi dwoma napeda-
mi po twardej nawierzchni, bez obawy
uszkodzenia jakiegokolwiek elementu uktadu
napedowego czy szybkiego zuzywania sig¢
opon. Naped 4x4, dzigki stalemu wykorzysta-
niu przyczepnosci wszystkich kot, zapewnia
wigksze bezpieczenstwo podczas jazdy z duza
predkoseia na zréznicowanych nawierzchniach
drég. Szczegolnie zalety takiego rozwigzania
daja sie zauwazy¢ podczas jazdy po kretych
i stromych gorskich drogach. Dodatkowym atu-
tem jest blokada centralnego mechanizmu r6z-
nicowego (niezastgpiona np. podczas jazdy
po $niegu) oraz mozliwos¢ odtaczenia napedu
osi przedniej podczas jazdy na dobrej na-
wierzchni i jego wlaczenia bez zatrzymywania
pojazdu. Taki naped, glownie ze wzgledu
na skomplikowanie i koszty produkcji, jest jed-
nak rzadko stosowany.

Spotykamy rowniez rozwigzania uktadow
napedowych z centralnym mechanizmem rézni-
cowym z ograniczonym poslizgiem, typu Tor-
sen. Mechanizm ten wykrywa zmiang réznych
predkosci miedzy osiami i dopasowuje rozktad
sily napedowej stosownie do przyczepnosci osi.

Przystosowanie pickup-ow do jazdy w tere-
nie potwierdzaja réwniez uzyskiwane wartosci
parametréw technicznych:

*  kat natarcia, decydujacy o mozliwosci na-
jazdu na strome zbocze: 28-32°,

e kat zej$cia, decydujacy o mozliwosci zjaz-
du z pochytosci: 18-28°,
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nia tadunku

*  kat rampowy, okreslajacy najwigksze po-
chylenie rampy, na ktorg moze wjecha¢ pojazd
bez zaczepienia podwoziem: 22-25°,

e przeswit, decydujacy o mozliwosci poko-
nywania nierownosci i przeszkod poprzecznych
i podtuznych: 225-293 mm,

*  maksymalny kat przechylu bocznego, de-
cydujacy o mozliwosci pokonywania zboczy,
bez utraty statecznos$ci: 35-50°.

Samochody przeznaczone do jazdy w tere-
nie powinny mie¢ mozliwo$¢ krzyzowania osi
w jak najwickszym zakresie, dzigki czemu kota
dtugo pozostaja w kontakcie z podtozem, co
z kolei wptywa korzystnie na ich trakcjg.
W znacznej mierze o tym parametrze decyduje
rodzaj zastosowanego zawieszenia osi. Wigk-
szo$¢ pick-upéw ma niezalezne zawieszenie
z przodu, z poprzecznymi wahaczami i spr¢zy-
nami Srubowymi wspolpracujgcymi z amortyza-
torami gazowymi, a z tylu — sztywny most
z resorami pidrowymi. Tak dobrane zawieszenie

Zabudowa skrzyni tadunkowej z tworzywa sztucznego, wzdtuz bokéw regulowane uchwyty do mocowa-

charakteryzuje si¢ prostota konstrukeji, mata
liczbg elementow, a co za tym idzie — duzg wy-
trzymatoscig i1 trwatoscia. Mankamentem ta-
kiego rozwigzania jest mozliwo$¢ utraty
przyczepnosci kot tylnych i zarzucanie pojazdu
podczas jazdy bez obcigzenia po drodze utwar-
dzonej oraz podskakiwanie podczas jazdy w te-
renie lub po wyboistej drodze.

Duzo lepszy komfort jazdy daje wielowaha-
czowe zawieszenie tylne ze sprezynami
Srubowymi, sporadycznie spotykane w pick-
-upach, ktorego walory sg zauwazalne gtownie
na drogach utwardzonych (mate przechyty bocz-
ne i kotysanie).

Pick-upy wyposazane sa w réznego rodzaju
elektroniczne systemy kontroli trakcji, pomaga-
jace kierowcy w prowadzeniu pojazdu. Uktady
hamulcowe maja systemy zwigkszajace skutecz-
no$¢ hamowania, w tym m.in. systemy ABS
oraz systemy rozdzielajace proporcjonalnie sil¢
hamowania na kazde z két.

Proste i wytrzymate zawieszenie osi tylnej z resorami piérowymi jest standardowym rozwigzaniem stoso-
wanym w wigkszosci pick-upéw
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Wady pick-upéw

Odczuwalng wada pick-upow jest ich matla
zwrotno$¢, na ktora najwickszy wplyw ma roz-
staw osi liczacy ponad 3 m. W tej klasie pojaz-
dow taki rozstaw jest jednak standardem.
Dhugos¢ aut w granicach 5200-5360 mm oraz
wspomniany rozstaw osi powoduja, ze srednica
zawracania mi¢dzy kraweznikami, w zalezno$ci
od marki i typu, wynosi 11,8-12,8 m. Szczegol-
nie odczuwalne jest to w ciasnym ruchu miej-
skim, np. przy manewrowaniu, parkowaniu,
zawracaniu na drodze.

W kategorii wad mozna réwniez rozpatry-
wac design wickszosci pickupow — nie zmienia-
ny tak czesto, jak chociazby w przypadku
popularnych samochodow typu SUV. Stylistyka
zewngtrzna nie jest tu traktowana priorytetowo,
gdyz projektanci i konstruktorzy stawiaja
w pierwszym rzedzie na funkcjonalno$¢ i spraw-
dzone technologie, starajac si¢ projektowacd
w powiazaniu z docelowym przeznaczeniem.

skoksk

Wszechstronnos¢ zastosowan dla samocho-
dow typu pick-up wpisuje si¢ w charakter zadan
przewidzianych dla lekkich samochodéw rozpo-
znawczo-ratowniczych uzytkowanych przez
jednostki PSP. Wypetniaja one lukg miedzy sa-
mochodami osobowymi (SLOp) i dostawczymi
(SLKw) a $rednimi samochodami zaopatrzenio-
wymi kategorii uterenowionej lub terenowe;.

Pick-upy charakteryzuja si¢ prosta i wytrzy-
mala konstrukcja oraz odpornoscia na intensyw-
ng eksploatacje, dzigki czemu zapewniajg mata
podatnos¢ na awarie. Nadajg si¢ do jazdy w te-
renie 1 transportu tadunkéw, dodatkowo moga
holowac¢ cigzkie przyczepy. Ich nieprzecigtne
zdolno$ci terenowe znacznie przewyzszaja
wigkszo$¢ SUV-ow. Osiagi samochodow juz
w podstawowej wersji silnikowej, np. przyspie-
szanie od 0 do 100 km/h w czasie 10-13 s oraz
predkos¢ maksymalna na poziomie 170-180
km/h, zapewniaja sprawne poruszanie si¢ nie
tylko po miescie, ale i po drogach szybkiego
ruchu. Walory uzytkowe samochodu moz-
na zwigkszy¢ poprzez zamontowanie dodatko-
wego wWyposazenia, np. wyciagarki.

Atutem pick-upow jest takze przystgpna ce-
na, np. w stosunku do SUV-6w o podobnych
zdolnosciach terenowych. Na krajowym rynku
jest coraz wigkszy wybor pick-updw, z bogatym
seryjnym wyposazeniem.

Wszystko to sprawia, ze przy zakupie lekkie-
go samochodu rozpoznawczo-ratowniczego wy-
bor pick-upa ma pelne uzasadnienie.

st. bryg. Adam Gontarz petni stuzbe
w Biurze Logistyki KG PSP
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Wyroby z welny mineralnej szklanej i skalnej nie starzejg sie i nie zmieniajg swoich wtasciwosci.

Tylko wetna mineralna szklana i skalna, spoéréd wszystkich popularnych izolacji, skupia
w sobie 3 cechy jednoczesnie: jest doskonatg izolacjg cieplng oraz akustyczng i jest niepalna.

Wyroby o gwarantowanej jakoéci z nowoczesnych fabryk. Swiatowe marki w polskiej cenie.
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Vnie| pozarow

dachow | poddaszy

Dzieki internetowi mamy dzi$ dostep do wielu materiatow
ilustrujgcych przebieg i skutki pozaréw budynkow. Wida¢, ze bardzo
czesto do pozaréw poddaszy i dachéw dochodzi wskutek zapalenia sie
ocieplenia elewacji, skad ogien bardzo tatwo siega do drewnianej

konstrukcji poddaszy lub palnych warstw izolacji cieplnej,

np. z natryskiwanej pianki poliuretanowej lub styropianowych ptyt

ozary te dotycza wszystkich rodzajow

budynkoéw mieszkalnych jedno- i wielo-

rodzinnych, pensjonatow i hoteli, zaréw-
no z dachami ptlaskimi, jak i sko$nymi.
Od strony formalnej wszystko jest w porzadku,
bo poszczegodlne elementy budowlane maja
wymagang przepisami klasyfikacje NRO (nie-
rozprzestrzeniajacy ognia). Ale uwaga: ta kla-
syfikacja odnosi si¢ do sytuacji, gdy ogien
dziata na powierzchni¢ lub spod dachu, czyli
bezposrednio kontaktuje si¢ albo z pokryciem
dachu (np. z dachowki ceramicznej lub blachy),
albo z tym, co stanowi wykonczenie poddasza,
czyli najczesciej z plyta gipsowo-kartonowa.
A co si¢ stanie, gdy ogien pojawi si¢ od czota
potaci dachowej i moze wprost sigga¢ drewnia-
nej konstrukcji lub palnej izolacji cieplnej pod-
dasza lub dachu? Ilustruja to dwa przypadki
pozarow, ktore zdarzyly si¢ w dwoch zupelnie
roznych budynkach. Tylko w jednym te poza-
ry byty do siebie podobne: w obu przypadkach
dach zapalit si¢ od ptonacego ocieplenia $cia-
ny zewnetrznej.

Pozar wielorodzinnego budynku miesz-
kalnego (fot. 1) byl na biezaco raportowany
i okreslany jako pozar dachu. Wedtug nieofi-
cjalnych informacji strazy pozarnej — a po-
twierdzajg to liczne zdjecia i filmy — miat
swoje zrodlo przy terenie, czyli kilka kondy-
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znajdujacych sie w przekryciach dachéw.

gnacji ponizej dachu i po palnym ociepleniu
elewacji ogien przeniost si¢ na dach. W dodat-
ku stato si¢ to tak szybko, ze w chwili przyby-
cia strazy pozarnej plonat juz caly dach,
stwarzajac wielorakie zagrozenia, rowniez dla
sasiednich obiektow. Niezbg¢dna byta ewaku-
acja sgsiednich budynkéw mieszkalnych

1. Nowy wielorodzinny budynek mieszkalny po pozarze

i przedszkola, a sam budynek, jeszcze
przed oddaniem do uzytkowania, wymagat po-
waznego remontu.

Pozar nowego domu jednorodzinnego
(fot. 2) najpierw objat ocieplenie Sciany ze-
wnetrznej, po czym btyskawicznie przeniost
si¢ na poddasze. Mieszkancy zdazyli opusci¢
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‘ 2. Pozar dachu w nowym domku jednorodzinnym
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‘ 3. Przekroj przez typowe potaczenie ocieplonej $ciany zewnetrznej ze skosSnym dachem poddasza uzytko-

wego
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dom, ale mimo szybkiego przybycia strazakow
caty dach, a pewnie i wngtrze wymagaty solid-
nego remontu.

Brak wymagania niepalnosci w strefie sty-
ku z drewniang konstrukcja skutkuje mozliwo-
scig wykonania tego detalu z palnych
materialow w obu elementach bezposrednio
stykajacych si¢ ze soba. W przypadku zapale-
nia si¢ jednego z elementow ogien szybko prze-
niesie si¢ na drugi. Brak $wiadomosci
zagrozenia i potrzeby zastosowania takiej ba-
riery zabezpieczajacej powoduje, ze typowe
rozwiazanie potaczenia $ciany z dachem wy-
glada tak, jak przedstawiono na rys. 3.

Drewniane elementy konstrukeji poddasza
w praktyce zazwyczaj ociepla si¢ warstwa sty-
ropianu, stanowigca przedhuzenie ocieplenia
Sciany zewnetrznej. Tym samym ogien po ocie-
pleniu Sciany moze bez zadnych przeszkod
przenies¢ si¢ na konstrukcj¢ dachu, w miejscu
najbardziej wrazliwym, bo pozbawionym ja-
kiejkolwiek ochrony. I cho¢ od zewnatrz
i od wewnatrz przekrycie moze mie¢ potwier-
dzong klasyfikacje NRO, zapewniong odpo-
wiednio przez dachowke 1 plyte gip-
sowo-kartonowa, to jesli ponadto poddasze za-
izolowane jest palna izolacja, np. piankg PU,
pozar moze przybra¢ znaczne rozmiary.

W obu przedstawionych wyzej typowych
sytuacjach skutki pozaréw ocieplen Scian ze-
wnetrznych bylyby mniej dotkliwe, a wielkos§¢
strat mozna byloby znacznie ograniczy¢, gdy-
by zastosowano najprostsze srodki ostroznosci
w postaci ,,barier ogniowych” oddzielajacych
od siebie palne materialy znajdujace sig
w dwoch sasiadujacych ze soba elementach bu-
dowlanych: w $cianie i dachu. Wowczas pozar
moglby objac tylko palne ocieplenie $ciany ze-
wnetrznej, a straz pozarna mialaby szanse ura-
towania dachu.

Jak w praktyce ograniczy¢ mozliwo$¢ zapa-
lenia si¢ dachu i poddasza od palnego ocieple-
nia $ciany zewngtrzne;j?

W tym celu trzeba wykona¢ zakonczenie
ocieplenia Sciany z izolacja cieplng z fasado-
wej wetny mineralnej (klasa reakcji na ogien
Al) zamiast ze styropianu (klasa reakcji
na ogien E) i zadba¢ o to, by murtata byta row-
niez ocieplona welna. Do ostonigcia murlaty
wystarczy zastosowaé wyroby, ktore sa odpo-
wiednie do izolowania poddaszy, przy czym
zawsze nalezy zadba¢ o staranne wykonczenie
detali i wykonanie podbitki.

Maria Dreger
Stowarzyszenie Producentéw Wetny
Mineralnej, Szklanej i Skalnej
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TOMASZ ZALAS

PrzezyC trau

Jak dochodzi

do syndromu stresu
pourazowego?

Na czym polega to
zaburzenie? Jak je
leczy¢? | jak do niego
nie dopuscic?

est srodek nocy. Siedz¢ samotnie na

West Street. Helm zwisa mi za glowa.

Pochylam si¢, opieram tokcie na kola-
nach, ukrywam twarz w dtoniach. Mig¢dzy pal-
cami trzymam wypalonego papierosa. Jest
ciemno i mglisto, siapi deszcz. Czuj¢ ostry za-
pach. Dym powoli unosi si¢ ze stalowych gru-
z6ow, ktore kiedys byly budynkami World Trade
Center. Nagle spogladam w gore, przede mna
stoi Tommy. Razem z Adamem patrza na mnie
z kamienng twarza, bez emocji. Po chwili od-
wracaja si¢ w strong gruzowiska. Powoli podno-
sza rgce 1 wskazujg na jego $rodek. Nie mowia
nic. Chwilg trwajg w takiej pozycji, pdzniej zno-
wu zwracaja twarze w moja strong. Oczy Tom-
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my’ego sa bardzo ciemne, a lzy sptywaja mu
po policzkach. Adam stoi za nim, jakies trzy sto-
py po jego lewej stronie. Stoi i patrzy na mnie
bezradnym spojrzeniem. Powoli opuszczaja re-
ce... Huk!

Nie jestem na West Street. Siedz¢ w swoim
16zku. Jestem przemoczony od potu i dyszg.
Czuje sig, jakbym wtlasnie przebiegt pig¢ mil.
Tommy i Adam nie zyja — dwoch z 343 towa-
rzyszy z tamtego okresu, ktorzy zgineli lub zo-
stali uznani za zaginionych. Co si¢ ze mna
dzieje? Trzgse sig. Posciel jest mokra, a moj pot
zimny. Czujg si¢ tak, jakby kto$§ wiasnie wychto-
stat mnie r6zga. Mo6j umyst poszukuje jakiego$
elementu normalnosci. Patrze na zegar: jest do-
piero w pot do pierwszej. Spatem tylko godzi-
ne. Przez kilka chwil siedz¢ nieruchomo. Lzy
zaczynaja naptywa¢ mi do oczu. Moja Zona,
Christine, powoli gladzi mnie po plecach:
,»Wszystko w porzadku? Wiercites si¢ i kopa-
tes”. Nie wiem, co jej odpowiedzie¢. Opowia-
dam, czego whasnie doswiadczylem. Zona siada,
obejmuje mnie i przytula si¢ do mnie. Jest
po poinocy. Siedze w przemoczonym t6zku, pta-
cz¢ 1 zastanawiam sie, co si¢ ze mna dzieje i czy
kiedys si¢ to wreszcie skonczy.

Historia ta zostata przytoczona przez Rober-
ta Senna — emerytowanego obecnie strazaka
7 20-letnim do$wiadczeniem w pracy w Nowym
Jorku*. Rozwinat si¢ u niego syndrom stresu po-
urazowego (ang. PTSD — post traumatic stress

disorder). Charakteryzowatl si¢ nawracajacymi
obrazami z 11 wrze$nia, ktorych gtéwnym te-
matem byly doswiadczenia katastrofy, widok
ofiar, dzialania kolegow. Wspomnienia w nie-
kontrolowany sposob pojawialy si¢ u niego nie
tylko w snach — takze na jawie, kiedy jaki$ bo-
dziec (odgtos, odczucia fizyczne albo nawet
mysl) potrafil przenie$¢ go do tragicznych wy-
darzen, pozbawiajac kontaktu z chwila obecna.
Po zorientowaniu si¢, ze umyst odleciat, powrot
do rzeczywistosci byl zazwyczaj bolesny — po-
jawialy sie 1zy, poczucie bezradnosci, braku kon-
troli wlasnego ciata, umystu, Zycia. Rob pamieta
setki takich przebtyskéw — co jest typowe dla
doswiadczenia stresu pourazowego. Czgsto to-
warzyszyt im intensywny lek, poczucie przera-
Zenia i bezsilnosci.

Osoba z syndromem stresu pourazowego
moze unika¢ miejsc, osob lub innych rzeczy
przypominajacych o zdarzeniu. Dos$wiadcza
problemow ze stanem, koncentracja, zapamigty-
waniem. Bywa, Ze organizm pozostaje caly czas
w stanie nadpobudliwo$ci, nadmiernej czujno-
Sci, ktore prowadza do pojawienia si¢ drazliwo-
$ci, zlosci 1 wybuchow agresji skierowanych
przeciwko innym osobom.

Zwykly stres

a sfres fraumatyczny

W poprzednich artykutach pisatem o reakcji
stresowej organizmu, sposobach radzenia sobie
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znig, o technikach Mindfulness, odreagowaniu,
madrym odpoczywaniu — wypracowanie i sto-
sowanie tych prostych nawykow pozwala do-
brze radzi¢ sobie ze stresem na co dzien.

Troche inng kategorig przezy¢ stresowych sa
zdarzenia traumatyczne — przekraczajg one na-
sze zasoby radzenia sobie z sytuacja. Oficjal-
na definicja méwi, ze trauma jest emocjonalng
odpowiedzig na straszne wydarzenie, takie jak
wypadek, gwalt czy katastrofa naturalna**.

Nie jestesmy przygotowani na takie sytuacje.
W ich obliczu dziatamy instynktownie, probu-
jac stawic czola okolicznosciom. Jezeli uda nam
si¢ ocali¢ zycie i zdrowie, po jakims$ czasie na-
sza psychika wraca do rownowagi, albo — tak jak
si¢ dzieje w przypadku stresu pourazowe-
go — stres zaczyna si¢ kumulowac¢, uniemozli-
wiajac normalne funkcjonowanie.

Co si¢ dzieje w ciele podczas takiego trau-
matycznego stresu? Przeniesmy si¢ na chwilg
do krolestwa zwierzat, z ktorymi — wbrew po-
zorom — mamy bardzo duzo wspolnego. Wiele
zwierzat zyjacych w naturze doswiadcza znacz-
nie wigcej niz cztowiek traumatycznego stresu,
zwigzanego z zagrozeniem zycia i zdrowia.
Jednak poza ucywilizowanymi zwierzgtami do-
mowymi albo tymi, ktore sa przedmiotem ba-
dan laboratoryjnych, nie rozwija si¢ u nich
syndrom stresu pourazowego. Dlaczego tak si¢
dzieje?

Reakcja ,zamarznij”

W artykule ,,Wrog czy przyjaciel?”, zamie-
szczonym w ,Przegladzie Pozarniczym”
nr 4/2017, opisywalem cudowna reakcjg streso-
wa, w jaka wyposazyta nas natura. Mowigc
w skrocie, polega ona na tym, ze w odpowiedzi
na zagrozenie w ciggu 1/12 sekundy wzbudzaja
sie w nas ogromne poktady energii, dzigki cze-
mu mozemy znakomicie radzi¢ sobie z zagro-
zeniem. Wywoluje to reakcj¢ ,,walcz lub
uciekaj” — hormony stresu, czyli adrenalina
inoradrenalina, dodatkowy cukier uwolniony do
krwi zwigkszajg nasza sil¢, umozliwiajgc nam
efektywng walke z przeciwnikiem lub uciecz-
ke — jesli uznamy, Ze to najlepsza droga do oca-
lenia zycia lub zdrowia. Dzialanie to jest
inicjowane z glgbokich struktur mozgo-
wych — tzw. mozgu gadziego, ktory posiadaja
wszystkie ssaki, ale takze gady — bedace nizej
na drabinie ewolucji. Ogromna energia zostaje
wzbudzona i roztadowana w procesie walki lub
ucieczki — hormony stresu i cukier zostaja zuty-
lizowane. Dzigki temu po catym zajSciu moze-
my przej$¢ w stan spoczynku — efektywnie si¢
zregenerowad. Jednak nawet w §wiecie zwierzat
nie w kazdym przypadku reakcja typu ,,walcz
lub uciekaj” si¢ sprawdza.
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Dostrzezenie agresora nie zawsze oznacza,
7e on dostrzegl nas. Zaba lub jaszczurka nie jest
w stanie dostrzec owada, ktory si¢ nie porusza.
Znieruchomienie moze umozliwic ,,pozostanie
niewidocznym” az do czasu, kiedy agresor
odejdzie. Najmniejszy ruch moglby zdradzi¢
naszg obecnos¢, dlatego trzecig reakcja, w ja-
ka wyposazyla nas natura, jest reakcja typu
zamarznij”.

Poza strategia ukrycia si¢ niesie ona dodat-
kowe korzysci: udawanie martwego moze spra-
wi¢, ze cze$¢ drapieznikéw nie tknie takiej
ofiary, obawiajac si¢, ze mi¢so nie nadaje si¢
do spozycia. Z drugiej strony w nieunikniony
sposob niektore zwierzeta stanowia w tancuchu
pokarmowym pozywienie. Antylopy, zyjac
w jednym ekosystemie z gepardami, sg dla nich
naturalnym celem. Natura wyposazyla je wiec
w mechanizm znieczulenia — co pozwala zmini-
malizowa¢ bol doznawany w chwili $mierci.
Obserwujac uciekajaca antylopg, zauwazymy, ze
w momencie pierwszego dotknigcia jej przez ge-
parda lub nawet tuz przed nim, kiedy instynk-
townie wie juz, ze nie ma szans na ucieczke —
przewraca si¢ i nieruchomieje. Dzigki temu nie
doswiadcza bolu w chwili $mierci.

Co sig dzieje u zwierzat, ktore zastosowaty
reakcje ,,zamarznij”, zakonczong sukcesem, czy-
li przezyciem? Energia w postaci hormonow
stresu i cukru zostata przeciez wzbudzona, gdzie
si¢ podziata?

Obserwujac pasace si¢ na polanie sarny lub
jelenie, mozemy zauwazy¢, ze w odpowiedzi
na odgtosy dochodzace z lasu (np. tamanej ga-
I¢zi) co chwilg ,,zamarzaja”, jednoczesnie bacz-
nie obserwujac otoczenie. Po pewnym czasie,
jezeli stwierdza, ze odgtos byt fatszywym alar-
mem i nie ma zagrozenia zycia, jak gdyby nigdy
nic wracajg do powolnego skubania trawy. Jed-
nak baczny obserwator moze zauwazy¢, ze
po kazdym wyjsciu ze ,,znieruchomienia” ciato
jelenia zaczyna sig trza$¢. Proces zaczyna si¢
od wibracji w gornej czgsci szyi, nastepnie prze-
nosi si¢ na klatke piersiowa, topatki, a pdzniej
wzdhuz brzucha, miednicy do tylnych nog. Jest
to naturalny sposob odreagowania, pozbycia si¢
hormonéw stresu i cukru, ktore w nieunikniony
sposob zostaly wydzielone. Jelen, cho¢ nadal sig
pasie, pozwala ciatu trzas¢ si¢ tak dhugo, jak te-
go potrzebuje. Dzieje si¢ to dziesiatki, czasem
setki razy dziennie.

A jak to wyglgda u ludzi?

Ludzie sa duzo bardziej skomplikowani niz
zwierzgta, jednak pod wzglgdem reakcji stre-
sowych nasze odruchy przypominaja ,,oprogra-
mowanie” zwierzat. JesteSmy wyposazeni
w ten sam mechanizm ,,walcz, uciekaj lub za-

marznij”. Wiele okoliczno$ci wymaga, abySmy
znieruchomieli, zamrozili swoje reakcje emo-
cjonalne, aby wlasciwie oceni¢ sytuacje i zro-
bi¢, co trzeba.

Kiedy niebezpieczenstwo mija, mozemy po-
zwoli¢ psychice si¢ rozmrozi¢, a ciatu odreago-
wac. Dlaczego tego nie robimy? Moze by¢ wiele
powodow. Podczas stresujacego wydarzenia by-
lismy silni, niezawodni, skuteczni — teraz mamy
stac sie stabi i bezradni? Trza$¢ sig, plakac, stra-
ci¢ kontrolg nad cialem? Niezbyt pociagajaca
perspektywa. Moze pojawic¢ si¢ lek przed odrzu-
ceniem przez innych — uznaniem nas za stabych,
niezdolnych do pracy, niezastugujacych na sza-
cunek. Za lekiem moze podaza¢ wstyd i poczu-
cie winy.

Ludzie pracujacy w pewnych zawodach sa
bardziej narazeni na niecodzienne, traumatycz-
ne sytuacje. Z pewnoscia nalezy do nich zawod
strazaka. Czy z czasem mozna uodporni¢ si¢
na drastyczne sceny z zycia? Na niektore pew-
nie tak. Ogien buchajacy z okna na czwartym
pictrze moze by¢ przerazajacym i potencjalnie
traumatycznym widokiem dla przecigtnego
czlowieka, dla doswiadczonego strazaka to
wskazowka, z jaka faza rozwoju pozaru moze
mie¢ do czynienia i jakie podja¢ kroki. Jednak
spotkanie z cierpieniem lub $miercig innych,
szczegblnie dzieci, zazwyczaj stanowi katego-
ri¢ wydarzen, do ktorych nie mozna si¢ przy-
zwyczai¢. Robert Senn — opisany wczeséniej
bohater nowojorskiej strazy, ktory zajmuje si¢
teraz pomaganiem innym strazakom z zespotem
stresu pourazowego — poréwnuje psychike
do gabki, ktora moze pochlona¢ wiele wody, ale
ma swoje granice. W pewnym momencie do-
chodzi do jej nasycenia i nastgpuje zalamanie.
Badania potwierdzaja, ze strazacy z dhuzszym
stazem sg bardziej narazeni na pojawienie si¢
zaburzenia PTSD niz ci, ktorzy pracuja krétko.
Nieodreagowana energia kumuluje si¢ w ukla-
dzie nerwowym. Nowe, traumatyczne wydarze-
nie uruchamia pamie¢ podobnych zdarzen
w przesztosci. Wedtug Petera Levine’a — Ame-
rykanina, ktory od ponad 45 lat zajmuje si¢
leczeniem traumy — gléwnym powodem wysta-
pienia PTSD jest niedopetiony cykl. Wzbu-
dzona energia nie zostala rozladowana.
W ksiazce ,,Obudzcie tygrysa. Leczenie trau-
my” metaforycznie opisuje to zjawisko: ,,Wy-
obrazcie sobie, ze uprawiacie seks i tuz
przed orgazmem powstrzymuje was jakas ze-
wngtrzna sita i wasza energia seksualna nie mo-
ze znalez¢ ujscia. Pomnozcie jej poziom przez
sto, a da wam to pojgcie, ile energii zostaje
wzbudzone [...] w sytuacji zagrozenia zycia”.
Energia ta bedzie szukata ujscia. W zaleznosci
od psychologicznych uwarunkowan u pewnych
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0s6b moze pojawic si¢ agresja w stosunku
do bliskich, niekontrolowane wybuchy ztosci
sprowokowane banalnymi incydentami dnia co-
dziennego — co moze skonczy¢ si¢ rozwodem,
rozpadem rodziny, zniszczeniem bliskich rela-
cji. U innych, bardziej introwertycznych ta sa-
ma energia moze przerodzi¢ si¢ w stany
depresyjne, wycofanie z relacji, z zycia, zato-
pienie w smutku.

Statystyki

Wydarzenia traumatyczne, niecodzienne,
przerastajace nasze normalne zdolno$ci radze-
nia sobie ze stresem sg doswiadczeniem wiek-
szosci ludzi. Badania w USA pokazuja, ze od 50
do 70% Amerykanow do$wiadczy ich w ciagu
swojego zycia, a 40% doswiadczyto ich w cia-
gu ostatnich 4 lat. Po miesigcu lub dwoch od ta-
kiego incydentu wigkszos$¢ ofiar poczuje si¢
lepiej. Jednak u niektorych rozwinie si¢ syndrom
stresu pourazowego — dotyczy to okoto 20% ko-
biet i 8% mezczyzn. Badania przeprowadzane
w Polsce na probie 974 strazakow pokazaty, ze
okoto 86% badanych co najmniej raz do$wiad-
czylo traumatycznego zdarzenia, z czego 7,4%
wykazywato objawy PTSD.

Dobra wiadomos¢ jest taka, ze cho¢ po-
nad potowa z nas do$wiadczy w zyciu traumy,
u wigkszosci z czasem objawy same ming. Na-
wracajace bolesne wspomnienia, poczucie bez-
radno$ci 1 szoku sa normalnymi reakcjami
na takie nienormalne wydarzenia. U wigkszosci
staja si¢ one coraz stabsze i organizm wraca
do réwnowagi. Czasami jednak zdarza sig, ze
nie przechodza samoistnie. Jezeli utrzymuyja si¢
dluzej niz miesigc, mozna podejrzewac, ze roz-
winat si¢ PTSD. Czasami takie zaburzenie po-
jawia si¢ z opdznionym zaptonem, nawet
po kilku latach od traumatycznego wydarzenia.
Syndromami beda:

°  nawracajace traumatyczne wspomnienia
lub sny (jak u strazaka w historii na poczatku ar-
tykutu),

*  unikanie miejsc, ludzi, rozméw dotycza-
cych traumatycznych wydarzen,

*  negatywny nastr6j — ktoremu towarzyszy¢
moze wycofanie z kontaktow miedzyludzkich,
pojawienie si¢ negatywnych przekonan dotycza-
cych siebie i $wiata (jestem zla osoba, nikomu
nie mozna ufad), poczucie winy, lek, wstyd,

°  utrata zainteresowania czynnosciami, kto-
re kiedy$ sprawiaty rado$¢,

*  problemy ze snem,

*  latwe wpadanie w irytacje,

*  problemy z koncentracja,

*  autodestrukcyjne zachowania,

*  poczucie

odrealnienia,  oddzielenia

od zycia.
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Jak sobie poméc?

Mechanizm powstawania PTSD jest caly
czas badany, wiemy o nim coraz wigcej. Czyn-
nikiem, ktory chroni przed nim lub pomaga
szybciej z niego wyjsé, jest wsparcie spotecz-
ne — utrzymywanie szczerej relacji przynajmnie;j
z jedna nieoceniajaca, wspierajaca 0soba.
W przypadku opisanego strazaka byta to zona.
Osoba taka, majaca bardziej trzezwy oglad sy-
tuacji, moze pomoc przejs¢ przez trudny okres
lub tez pomoc w znalezieniu profesjonalnej po-
mocy. Badania na ofiarach huraganow przepro-
wadzone w Ameryce Srodkowej pokazaly, ze
osoby przebywajace razem po katastrofie do-
swiadczyly o wiele mniej zaburzen niz samotne.
W dawnych szamanskich spotecznosciach w le-
czeniu osoby dotknigtej traumg brali udziat
wszyscy mieszkancy. Szaman przeprowadzat
zaburzong osobg przez rozne rytualy, ktorych
wazng czescia byto trzgsienie si¢ i wibracje.
Przypominato to naturalny proces, przez ktory
przechodza straumatyzowane zwierzgta. Obec-
no$¢ i akceptacja innych osob pomagata powro-
ci¢ do rownowagi, zdejmujac czgsto niepo-
trzebne poczucie winy i oddzielenia.

W zachodnim $wiecie rozwingto si¢ kilka
metod zapobiegania skutkom stresu pourazowe-
go. Do najczeseiej stosowanych oddziatywan te-
rapeutycznych w przypadku réznych katastrof
nalezy debriefing — jest to jednorazowe, ustruk-
turyzowane spotkanie grupowe prowadzone
przez psychologa lub psychiatr¢ w ciggu
24-72 godz. od zdarzenia. Ma na celu odreago-
wanie emocji powstatych podczas akeji.

Jezeli po miesigcu lub dwoch od traumatycz-
nego wydarzenia objawy stresu nie minety, war-
to skorzystac z profesjonalnej pomocy. Mozemy
uda¢ si¢ do terapeuty poznawczo-behawioralne-
go przeszkolonego w zakresie pracy z PTSD lub
skorzysta¢ z terapii traumy bazujacych bardziej
na reakcjach cielesnych i naturalnych instynk-
tach.

Terapia poznawczo-behawioralna oferuje
kilka metod pracy. Najbardziej znana z nich to
technika przedluzonej ekspozycji — ma na celu
oswojenie pacjenta z traumatycznym bodzcem.
Metoda matych krokoéw terapeuta ustala z pa-
cjentem plan ekspozycji na stresujace bodz-
ce — najpierw przezywane sg one w wyobrazni,
pdzniej w realnym zyciu. Dzigki temu nastgpu-
je habituacja bodzcow (oswojenie z bodzcem,
przyzwyczajenie si¢ do niego w taki sposob, ze
przestajemy go zauwazac), pozwalajaca na po-
wro6t do normalnego Zycia. Terapia poznawczo-
-behawioralna uczy takze technik pomagajacych
poradzi¢ sobie ze stresem (praca z oddechem,
myslami, relaksacja migsni). Ofiary wypadkow
drogowych moga skorzysta¢ z bezptatnego pro-

gramu terapeutycznego TRAKT prowadzonego
w tym nurcie przez Uniwersytet Warszawski.
Jego opis znajduje si¢ pod adresem www.wy-
padki-drogowe.pl.

Osobom postugujacym si¢ jezykiem angiel-
skim polecam darmowga aplikacj¢ PTSD Coach,
pozwalajacg dobra¢ ¢wiczenia do pojawiajacych
si¢ objawow (np. co zrobi¢ w przypadku bezsen-
nosci). Mozna ja znalez¢ pod adresem
https://www.ptsd.va.gov/apps/ptsdcoachonli-
ne/tools_menu. htm#.

Metoda wspomnianego w artykule amery-
kanskiego terapeuty Petera A. Levine’a, nazwa-
na Somatic Experiencing, zostala opisana
w ksigzee ,,Obudzcie tygrysa. Leczenie traumy”.
Polega ona na stopniowym uwalaniu energii na-
gromadzonej w autonomicznym systemie ner-
wowym i dokonczeniu przerwanego cyklu
rozpoczgtego w momencie traumatycznego wy-
darzenia. Na stronie Instytutu Terapii Psychoso-
matycznej http://interp.pl/ mozna znalez¢ liste
certyfikowanych terapeutow, ktorzy pomagaja
poradzi¢ sobie z traumg za pomocg tej metody.

W ramach wspomagania terapii mozna sko-
rzystaé z ¢wiczen pozwalajacych uwolni¢ napie-
cie zgromadzone w ciggu zycia. Jeden z takich
systemow opracowal Alexander Lowen (bio-
energetyka), drugi David Bercelli (TRE — Trau-
ma Releasing Exercises). Jest to zespol prostych
¢wiczen, ktorych najwazniejszym elementem sa
pojawiajace si¢ wibracje — drzenie w ciele, dzie-
ki ktoremu uwalniane sg napigcia. Zaintere-
sowanych odsylam do licznych ksigzek
Lowena (np. ,,Droga do zdrowia i witalnosci”)
oraz ksigzki Bercellego ,,Zaufaj ciatu”. Aby za-
cza¢ ¢wiczy¢, mozna wspomoc si¢ nagraniami
poswigconymi tej metodzie na portalu YouTube
badz skorzysta¢ z pomocy instruktoréw (lista
kontaktow umozliwiajacych odbycie bezplatnej
sesji znajduje si¢ pod adresem http://tre-pol-
ska.pl/bezplatne-tre/).

Mimo ze mamy podobne umysty, kazdy
z nas ma inne uwarunkowania, wrazliwos$¢ i gro-
madzi w ciggu zycia inne do$§wiadczenia. Nie
kazdemu kazda metoda moze pomoc. Warto po-
szerza¢ jednak swoja wiedzg i co wazniejsze,
proébowac réznych metod pozwalajacych przy-
wroci¢ psychike do pelnego zdrowia.

Tomasz Zalas
jest trenerem Mindfulness MBLC,
psychologiem, doradcg szkoleniowym

*  gzrodlo:  http:/www.fireengineering.com/artic-
les/print/volume-163/issue-12/features/post-traumatic-
-stress-disorder-one-firefighters-story.html)

** http://www.apa.org/topics/trauma/
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KOPERTA 2YCIA

acznijmy od tego, czym jest tytutlowy

przedmiot. To plastikowa koperta

(wersja moim zdaniem najlepsza, ale
moze by¢ rownie dobrze pojemnik czy zwykta
papierowa koperta) ze znakiem koperty i czy-
telnym napisem ,koperta zycia”. Teraz przejdz-
my do zawarto$ci: dane pacjenta, alergie,
przyjmowane leki, jednostki chorobowe, tele-
fon do rodziny, ostatni wypis ze
szpitala, a nawet ostatni zapis
EKG. Cata najistotniejsza i naj-
$wiezsza dokumentacja me-
dyczna w jednym miejscu, ale
nie byle jakim, bo w... lodow-
ce. A na niej odpowiednia na-
klejka lub magnes z tym
samym znakiem i jasnym prze-
kazem, ze w §rodku znajdziemy
koperte zycia.

Akcja umieszczania kopert
w domach zyskuje na popular-
nosci w miastach. Jest tam wie-
le starszych, schorowanych
i samotnych osob. Panuje prze-
konanie, ze na wsi kazdy kaz-
dego zna, a starsze osoby
mieszkaja w wielopokolenio-
wych rodzinach. Nic bardziej
mylnego. Emigracja, niz demo-
graficzny 1 praca lub cheé po-
siadania swoich czterech katow pozostawia
cztonkow najstarszego pokolenia samych w do-
mach. Ich stan zdrowia jest czgsto tajemnicg
i cho¢ znane sg nam ogolne fakty o chorobie
matki czy sasiada, to nie znamy szczegotow
istotnych podczas udzielania pomocy medycz-
nej. Warto wige promowac t¢ akcj¢ 1 na tere-
nach wiejskich.

Potrzebujacy sami z siebie nie przystapia
do ogdlnopolskiej akceji, bo czesto nie majg po-
jecia, ze cokolwiek takiego istnieje. Tutaj od-
powiedzialno$¢ spoczywa na organizacji, ktora

przegla@ozarniczy / 2017 vistoprap

NUMER ALARMOWY

stoi na strazy szeroko pojgtego bezpieczenstwa
mieszkancow, czyli na przyklad na jednostkach
ochrony przeciwpozarowej. Ochotnicza straz
pozarna cieszy si¢ szacunkiem i uznaniem spo-
fecznym. Nasze stowa czy postawa potrafia
przekonac, ze ta koperta to nie zaden wymyst,
tylko narzedzie, ktore pomaga udzieli¢ pierw-
szej pomocy i moze uratowac zycie. Nie za-

wsze pacjenci moga si¢ wystowié, przy-
pomnie¢ sobie nazwy wszystkich lekow,
a sama obecnos¢ zespotu ratownictwa medycz-

nego w domu i $wiadomo$¢ bycia w stanie
zagrozenia zycia sa wystarczajaco stresu-
jace. Wiele osob ma przygotowane specjalne
teczki, ale na nic si¢ zdadza, gdy pacjent straci
przytomno$¢, odniesie uraz w budynku obok
czy wskutek udaru moézgu dozna afazji.
Przyktady mozna mnozy¢. Lodowka zas jest
w kazdym domu i kazdy wie, gdzie jej
szukac.

ROZMAITOSCI

MATEUSZ KRZEMINSKI

Nowy gadzet? Nowa moda?

Wymyst? A moze jednak
wartosciowe narzedzie?

Zawsze pojawi si¢ pytanie o koszty: kto ma
je ponies¢? Rozwigzan jest wiele, tym bardziej
ze to nieduzy wydatek — koperty z naklejkami
mozna przygotowa¢ samemu lub po prostu ku-
pi¢. Koszt 20 kopert to okoto 100 zt. Stro-
na www.kopertazycia.pl umozliwia zakup
pakietéw, zgloszenia zapotrzebowania dla ro-
dziny czy sasiada, a takze obdarowanie koper-
tami potrzebujacych.

Nasza jednostka — OSP
Szlachta (woj. pomorskie, pow.
stargardzki) na zakup kopert
przeznaczyla pieniadze ze
zbiorki elektroodpadow. Moz-
na przyja¢ ze 20 kopert na
okoto 1000 mieszkancéw wy-
starczy. Wazne jest rowniez, by
po wdrozeniu akcji w zycie po-
informowa¢ dysponenta miej-
scowych zespotow ratownictwa
medycznego o mozliwosci po-
siadania takiej koperty przez
mieszkancow.

W swojej trzyletniej karie-
rze w Pafistwowym Ratownic-
twie Medycznym nie spotkatem
si¢ z taka koperta, a wielokrot-
nie ulatwitaby mi udzielenie
pomocy czy skrocita czas do-
tarcia do specjalistycznego
szpitala i co rownie istotne — zaoszczedzita stre-
su samym poszkodowanym. To wlasnie praca
zawodowa pokazata mi, jak wiele jest jeszcze

fot. M. Krzeminski

do zrobienia w kwestii u§wiadomienia lu-
dziom, ze im szybciej nadejdzie odpowiednia
pomoc, tym wigksze szanse na powrot do pel-
nego zdrowia. A temu wtasnie stuzy to proste
narzgdzie. Dzigki kopercie Zycia mamy duze
szanse, by nie ustysze¢: ,Niestety, jest juz
za pozno”.
Mateusz Krzeminski jest ratownikiem
medycznym i strazakiem OSP Szlachta
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ALICJA BORUCKA
EMILIA PALUBICKA-FLORCZAK

Domek

zagrozen

Prewencja spofeczna stanowi trzeci filar ochrony
przeciwpozarowej, obok dziatan interwencyjnych
i kontrolno-rozpoznawczych. Szczegdlnie wazna

jest edukacja dzieci i mtodziezy, a jej
skutecznos$¢ zalezy w duzej mierze

od atrakcyjnosci przekazu. Mobilny symulator zagrozen pozarowych domu
jednorodzinnego niewatpliwie dziata na wyobraznie i wzbudza zainteresowanie.

rewencja spoteczna w wojewodztwie wielkopolskim rozwija si¢

od wielu lat. Wzorujac si¢ na dobrych praktykach strazy pozarnych

innych krajow i ich specjalistycznych programach profilaktycz-
nych i edukacyjnych, opracowano wlasne dokumenty strategiczne i wy-
konawcze dotyczace rozwoju ochrony przeciwpozarowej i ratownictwa.
Jednym z programéw wykonawczych jest ,,Wielkopolski program zapo-
biegania i walki z pozarami — edukacja i profilaktyka pozarowa”, majacy
na celu m.in. ograniczenie ofiar $miertelnych w pozarach w budynkach
mieszkalnych. Analiza zagrozen pozarowych w Wielkopolsce obejmowa-
fa lata od 1999 do 2009 i nadal jest aktualizowana. Na podstawie zebra-
nych danych udato si¢ okreslic¢ i zidentyfikowac obszary tych powiatow
Wielkopolski, w ktorych wystepuje najwigcej zdarzen pozarowych. Ana-
liza wykazata tez, co stanowi najczgstsza przyczyne pozarow, a takze o ja-
kiej porze dnia i w jakich obiektach statystycznie dochodzi do nich
najczesceiej. Zbadano wiek i pte¢ ofiar §miertelnych. Uzyskana wiedza po-
zwolita okresli¢ adekwatne dziatania edukacyjno-profilaktyczne, ktore na-
lezy skierowa¢ do poszczegdlnych grup wiekowych oraz okresli¢ profil
materialow edukacyjnych (ulotki, broszury, plakaty itp.). Stworzono tak-
Zze strone internetowa www.edukacja.psp.wlkp.pl i fanpage Edukacja i Pro-
filaktyka Pozarowa na portalu spotecznosciowym.

Bezpieczenstwo w domu
Statystycznie najwigcej osob w wyniku pozarow ginie we wiasnych
domach. O ile za bezpieczenstwo w miejscu pracy dbaja osoby wyzna-
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czone i odpowiednio przeszkolone, to w miejscu zamieszkania jesteSmy
za to odpowiedzialni sami. Niestety, niewiele 0sob zdaje sobie sprawe, jak
tragiczne w skutkach moga by¢ zaniedbania w przegladach kominowych
czy naprawach zepsutej instalacji elektryczne;.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze §wiadomos¢ spoleczna na te-
mat zagrozen pozarowych w budynkach mieszkalnych wciaz jest bardzo
niska. Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji rozpoczeto
w 2016 r. spoteczna kampani¢ edukacyjna ,,Czad i ogien”. Pojawit si¢ tak-
ze pomyst wykorzystania multimedialnych srodkéw dydaktycznych, kto-
re pobudzajac wiele zmystow, kompleksowo oddzialuja na odbiorcg.
Istotnym ich walorem jest to, ze umozliwiaja pokazanie sytuacji lub zda-
rzen niemozliwych do zaobserwowania z bliska, np. zjawiska w mikro-
i makroskali, czy ukazanie procesow i zjawisk niebezpiecznych, np. po-
zaru i zadymienia. Tak powstata Multimedialna Sala Edukacji Ratowni-
czej w Muzeum Pozarnictwa w Rakoniewicach (otwarta w 2010 r.).
Kolejny pomyst na dotarcie z edukacja dla bezpieczenstwa do jak naj-
wigkszej liczby odbiorcow nasunat, jak to zwykle bywa, przypadek. Dzig-
ki bliskim kontaktom wolsztynskich strazakow z kolegami ze strazy
pozarnej powiatu Dahme-Spreewald (Brandenburgia) w Niemczech, w ra-
mach wspolpracy migdzy powiatem wolsztynskim i Dahme-Spreewald,
pod koniec 2015 r. przekazano Komendzie Powiatowej PSP w Wolszty-
nie model domu jednorodzinnego. Model tzw. domu zagrozen pozarowych
stuzy strazakom do realizacji zadan z prewencji spotecznej. Jego najwigk-
sza zaletg jest mobilnos¢, co umozliwia wykorzystanie go podczas festy-
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now czy pokazow, a takze podczas spo-
tkan edukacyjnych w szkotach.
Komenda Wojewodzka PSP w Pozna-
niu dzigki zaangazowaniu i zyczliwosci
komendanta powiatowego PSP w Wolsz-

tynie mogla prezentowaé¢ model tzw.
domu zagrozen szerszemu gronu odbior-
cOw podczas wielu przedsigwzie¢, m.in.
w trakcie miedzynarodowych targow
POL-ECO-SYSTEM, SAWO czy Tar-
gow Edukacyjnych. Obserwujac duze za-
interesowanie symulacjami zagrozen
pozarowych przeprowadzanych w dom-
ku zagrozen, nie tylko wérod dzieci, ale
i dorostych, widzac mozliwosci oddzia-
tywania i wzmocnienia przekazu stow-
nego obrazem i dzwickiem, posta-
nowity$my zaprojektowac¢ polski, uno-
wocze$niony model domku. Przy wspar-
ciu  wielkopolskiego ~ komendanta
wojewodzkiego PSP bryg. Andrzeja
Bartkowiaka i jego zastepcy bryg. Dariu-
sza Matczaka wspolnie z Komenda Miej-
ska PSP w Poznaniu przygotowany

zostal wniosek o udzielenie dotacji ze
srodkow  Wojewoddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Poznaniu. Wniosek ,,Domek zagro-
zen — mobilne stanowisko edukacji ekologiczno-ratowniczej symulujace
zagrozenia pozarowe w domach jednorodzinnych” ztozono w ramach do-
finansowania przedsigwzie¢ z zakresu edukacji ekologicznej. Wykonanie
tego zadania zlecone zostato poznanskiej firmie MLabs Sp. z o.0., ktora
podeszta do jego realizacji w sposob niezwykle innowacyjny i kreatyw-
ny. W wyniku wielu konsultacji i spotkan powstal mobilny symulator za-
grozen pozarowych i ekologicznych domu jednorodzinnego. Jest to
autorski projekt — pierwszy w Polsce i jedyny tak zaawansowany tech-
nologicznie model przeznaczony
do prowadzenia zaje¢¢ i szkolen z za-
kresu edukacji przeciwpozarowej
i ekologiczne;j.

Uwaga, pali si¢! Tak rozpoczy-
na si¢ pokaz dziatania interaktywne-
go symulatora edukacyjnego, ktory
mial swoja uroczysta premiere
17 pazdziernika 2017 r. podczas tar-
gow POL-ECO-SYSTEM w Pozna-
niu. Mobilny symulator zagrozen
pozarowych domu jednorodzinnego
zostal wyrdézniony jako produkt no-
woczesny, innowacyjny i wytworzo-
ny w oparciu o najwyzszej klasy
technologi¢ oraz nagrodzony Ztotym
Medalem Migdzynarodowych Tar-
gow Poznanskich 2017. Bedzie stuzyt
do demonstracji zagrozen pozaro-
wych i ekologicznych w przestrzeni
prywatnej. Jest to profesjonalna ma-
kieta domu jednorodzinnego z pet-
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nym wyposazaniem, sterowana przez specjalnie stworzong aplikacje. Bu-
dynek jest wykonany w skali 1:12, ma sze$¢ pomieszczen rozmieszczo-
nych na trzech kondygnacjach. W poszczegdlnych pomieszczeniach
symulatora, takich jak kuchnia, sypialnia czy tazienka, zaaranzowane zo-
staly potencjalne zagrozenia: poczawszy od zagrozen pozarowych, poprzez
porazenie pradem elektrycznym, po zatrucie czadem. Dzigki zainstalowa-
nej w domku zadymiarce mozna obrazowo pokaza¢ rozprzestrzenianie si¢
dymu w budynku, np. podczas pozaru sadzy w kominie, a takze zademon-
strowac, w jaki sposob dziataja czujki dymu czy tlenku wegla.

Multimedialne narzedzie

Mobilny symulator zagrozen pozarowych to interaktywne, dzialajace
na wyobrazni¢ narz¢dzie edukacyjne, wprowadzajace nowa jakos¢ do pro-
cesu przekazywania wiedzy o zagrozeniach. Interakcja z przedmiotami
w budynku zapewnia wysoka atrakcyjnos¢ i duza skutecznos¢ przeprowa-
dzanych zaje¢ edukacyjnych dla dzieci, a takze dorostych. Jest to model
inteligentnego domu jednorodzinnego, w ktorym komputery i urzadzenia
elektroniczne kontroluja kazdy modut. Intuicyjne sterowanie o$wietle-
niem, drzwiami i innymi elementami odbywa si¢ za pomocg specjalnej
aplikacji. Umozliwia ona manualne wiaczanie/wytaczanie wszelkich urza-
dzen wewnatrz domku. Symulator pozwala takze na definiowanie i od-
twarzanie wielu dynamicznych scenariuszy. Sterowane przez komputery
efekty swietlne, dzwigkowe oraz wydobywajacy si¢ dym realnie oddaja
groze symulowanych sytuacji, pobudzajac tym samym wyobrazni¢ wi-
dzow. Miniaturowe czujki, monitorowane przez komputery domku, wy-
krywaja dym i alarmuja jego mieszkancOw o niebezpieczenstwie.
Zainstalowane w budynku kamery pozwalaja na wirtualne uczestnictwo
w sytuacjach niebezpiecznych. Odbiorcy czuja si¢ tak, jakby rzeczywi-
$cie znajdowali si¢ wewnatrz zagrozonych pomieszczen.

Niezwykle wazna zaleta tego symulatora jest mozliwos¢ zaangazowa-
nia odbiorcow bezposrednio w symulowang sytuacje, np. poprzez odgry-
wanie rol. Umieszczone przy ekranie telefony pozwalaja na przec¢wiczenie
prawidtowego wykonania zgloszenia na numer alarmowy. Umozliwienie
przegladania filmow z prawdziwych akcji i pozaréw czy analizy zdjec spa-
lonych pomieszczen, a takze odtwarzanie dowolnych prezentacji wzmac-

nia przekaz. Wyposazenie symulatora w dwa niezalezne komputery czyni
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go niezalezng zintegrowang catoscia, taczaca wiele roznych sposobow
prezentowania informacji: tekstu, obrazu statycznego, dzwigku, filmu
i animacji, dodatkowo wspartych mozliwosciami przetwarzania kompu-
terowego. Liczne interfejsy umozliwiaja dotaczenie telewizora, projekto-
ra badz systemu naglo$nieniowego. Dzigki temu w pokazach moze
uczestniczy¢ wigksza liczba 0sob.

Mobilny symulator zagrozen pozarowych bedzie stanowit wyposaze-
nie salki edukacyjnej Ognik w Komendzie Miejskiej PSP w Poznaniu, kto-
ra zostanie otwarta juz pod koniec roku. Systematyczne wykorzystywanie
tego multimedialnego narzg¢dzia edukacyjnego pozwoli odbiorcom w kaz-
dym wieku zrozumie¢ wystepujace w blizszym i dalszym otoczeniu za-
grozenia, a takze to, w jaki sposob im zapobiegac badz je minimalizowac.
Wiasciwa realizacja zagadnien z obszaru prewencji spolecznej stanowi
szans¢ na zwigkszenie §wiadomosci o zagrozeniu i tym samym zwigksze-
nie bezpieczenstwa. Przy wykorzystaniu w procesie edukacyjnym takich
narzedzi, jak mobilne symulatory (dzigki wielotorowosci przekazu i od-
dzialywaniu na wiele kanatéw percepcji) mozemy wplyna¢ na pobu-
dzenie motywacji poznawczej odbiorcow, a takze na utrwalenie i ustruk-
turalizowanie przekazywanych im informacji. Innymi stowy, jestesmy
w stanie wyposazy¢ dzieci i mtodziez w wiedzg i umiejgtnosci, czyli na-
rzedzia, dzigki ktorym beda w stanie szybko zareagowac w razie zagro-
zenia zdrowia i Zycia.

st. kpt. Alicja Borucka

i kpt. Emilia Patubicka-Florczak

sg koordynatorkami ds. prewencji
spotecznej w woj. wielkopolskim
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PRZEMYStAW PRZYBYLSKI

yjatkowo trudne jest budowanie wizerunku w przypadku or-

ganizacji duzych i rozproszonych, takich jak np. Panstwowa

Straz Pozarna. Zachowanie spojnosci komunikacji i wizerun-
ku catej stuzby wymaga opracowania dobrej strategii i doktadnego przemy-
$lenia organizacji pracy, a pozniej konsekwentnej realizacji przyjetych
zalozen. Niewatpliwie jednak jest kilka czynnikow bazowych, ktore powin-
ny by¢ w tym przypadku wzigte pod uwagg.

Kto tworzy i wprowadza tresci

Podstawowym elementem, ktory wplywa na jakos¢ tresci w social me-
diach, jest zespot zajmujacy si¢ ich tworzeniem. Z cata pewnoscig nowymi
mediami nie mogg zarzadza¢ niedoswiadczone, przypadkowe osoby, ponie-
waz jest to jedno z kluczowych zrodet wiedzy o firmie i jej aktywnosci. Bu-
dowaniem wizerunku i realizacjg strategii socialmediowej powinni
zajmowac¢ si¢ do$wiadczeni community managerowie, $cisle wspotpracu-
jacy z rzecznikiem prasowym i zespotem odpowiedzialnym za calos¢ ko-
munikacji.

Zasadne jest wigc pytanie, co lepsze: zbudowaé zespot wewnetrzny
w firmie, czy powierzy¢ prowadzenie profili zewnetrznemu wykonawcy?
Odpowiedz nie jest oczywista, poniewaz obydwa rozwigzania maja swoje
wady i zalety.

Argumentem za obstuga wewnetrzng jest mozliwos$¢ powierzenia tego
zadania pracownikom, ktorzy znaja firm¢ od podszewki. Do§wiadczony
strazak pasjonat nie do$¢, ze jest ekspertem w swoim fachu, to jeszcze be-
dzie potrafil barwnie i cickawie opowiada¢ o swojej pracy. Wada takiego
rozwiazania jest zwykle brak kompetencji marketingowych i ograniczone
kompetencje technologiczne — chodzi tu o obstuge narzedzi stuzacych
do tworzenia niestandardowych tresci i aplikacji, co uatrakcyjnia profil.

Z kolei powierzanie prowadzenia komunikacji freelancerom lub agen-
cjom wyspecjalizowanym w tego typu ustugach pozwala mie¢ nadzieje, ze
z technicznego i estetycznego punktu widzenia profile beda prowadzone
nienagannie. Zawodowi community managerowie, czyli osoby zarzadzaja-
ce spotecznosciami w social mediach, zwykle dobrze orientujg si¢ w regu-
laminach poszczegdlnych platform i1 znaja zasady organizacji akcji
promocyjnych (przez nieodpowiednie wpisy lub niezgodne z regulaminem
zorganizowanie konkursu Facebook ma prawo usuna¢ lub zablokowac kaz-
dy fanpage). Agencje maja tez do§wiadczenie w formutowaniu angazuja-
cych wpisow 1 wiedza, jak skutecznie je promowac.

Gorzej moze by¢ jednak z jakoscig publikowanych tresci. Pracownicy
agencji lub freelancerzy obstuguja zwykle po kilku klientéw jednoczesnie
1 nie maja czasu na zglebianie specyfiki dziatalno$ci kazdej firmy. Nie be-
da wiec rozumieli niuanséow pojawiajacych sie w rozmowach ze wspotpra-
cownikami z firmy i uzytkownikami profilu, moga tez popetia¢ bledy
w terminologii czy faktografii. Szczegolne znaczenie ma to w sytuacji kry-
zysowej, kiedy community manager zwykle zostaje sam, bo wszyscy inni
sg zajeci gaszeniem pozaru w innych obszarach. W takich przypadkach ko-
munikacja opiera si¢ wylgcznie na wiedzy i doswiadczeniu prowadzacego
profil. A jesli wiedzy brakuje — tatwo o bledy.

Niezaleznie od tego, czy za firmowe profile strazy pozarnej odpowiada¢
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spotecznoSciOWe ..

Jak dotad nikt nie znalazt recepty na idealnie skuteczng komunikacje firm

i instytucji w mediach spotecznosciowych. Wszyscy daza do ideatu, ale

doswiadczenia nawet najwiekszych swiatowych marek wskazujg, ze internet

jest swoistym polem minowym, na ktorym wszystko moze sie zdarzyg,

a btedy przytrafiaja sie najlepszym.

ma zespot wewnetrzny, czy wynajgci fachowcy, 1 jedni i drudzy powinni
mie¢ kilka podstawowych cech, bez ktorych trudno bedzie zrealizowac na-
wet najlepsza strategig. Oto te przypuszczalnie najwazniejsze:

Empatia, czyli umiejetnos¢ wezucia si¢ w grupe docelowa. Empatia
to wazna cecha, ktora pozwala nam nawigzywac bliskie relacje z innymi
ludzmi. Podobnie w §wiecie mediow spotecznosciowych — empatyczny so-
cial media manager potrafi zrozumie¢, jak grupa docelowa postrzega mar-
ke i w jaki sposob odbierze okreslony komunikat. Bedzie zreszta nie tylko
efektywnie komunikowat si¢ z grupami docelowymi, ale rowniez dobrze
dogada si¢ z szefem czy zleceniodawca.

Trzymanie reki na pulsie. Nie chodzi tu weale o to, by wiedzie¢ na bie-
zaco wszystko, co dzieje si¢ w firmie, ktorg obstugujemy (choc to tez jest
wazne), a raczej o $ledzenie aktualno$ci dotyczacych mediow spoteczno-
Sciowych, identyfikowanie i rozumienie biezacych trendow. W $wiecie so-
cial mediow sytuacja zmienia si¢ bardzo dynamicznie. Facebook co 1 rusz
zaskakuje nas zmiang algorytmu, kolejne serwisy wprowadzaja nowe funk-
cjonalnosci. Specjalista bedzie o tym wszystkim wiedzial i reagowat
na zmieniajace si¢ okolicznosci. Social media manager powinien by¢ go-
tow na ciagle poszerzanie wiedzy i staly rozwoj, a lektura branzowych
blogdw i portali powinna by¢ codziennym obowiazkiem (i zarazem przy-
jemnoscia).

Szybkie reagowanie. O ile tradycyjny PR, oparty na informacjach pra-
sowych czy artykutach sponsorowanych, w swojej istocie jest bardzg
wolny, o tyle w mediach spotecznosciowych wszystko dzieje si¢ szybko. To
wiasnie w social mediach wybucha dzi§ wigkszos¢ kryzysow. Dzieki szyb-

kiej i whasciwiej reakeji mozemy taki kryzys zgasi¢ w zarodku. Wielutuzyt; reks

kownikéw zaczeto traktowaé Facebooka jak biuro obstugi klienta
w wersji 2.0, gdzie nie tylko nie musimy ptaci¢ za pofaczenie z konsultan-
tem, ale tez godzinami czekac na rozmowe. W mediach spotecznosciowych
zadajemy pytania i oczekujemy szybkiej odpowiedzi. Za sztandarowy przy-
ktad firmy, ktéra doskonale rozumie rol¢ social mediow w komunikacji
z klientami, uchodzi holenderska linia lotnicza KLM. Za obszar Social Cu-
stomer Care odpowiada tam 130 pracownikow. Dyzuruja oni 24 godz. na do-
be, a wpisy zamieszczaja w dziesi¢eiu roznych jezykach. KLM co pigé
minut podmienia swoje zdjecie profilowe na Twitterze, na ktorym podaje
orientacyjny czas oczekiwania na odpowiedz.

Umiejetnos$¢ strategicznego myslenia. Specjalista od social mediow
powinien rozumie¢ istote organizacji/firmy/marki, dla ktorej prowadzi ko-
munikacje. Powinien zna¢ silne i stabe strony produktu, gtéwnych konku-
rentdw, a co najwazniejsze, z calej tej wiedzy wyciaga¢ wnioski. Powinien
wiedzie¢, dlaczego prowadzi komunikacje w mediach spotecznosciowych
i co chee osiagnac.
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Umiejetnos¢ prowadzenia rozmowy. To, co pisze w mediach spotecz-
nosciowych social media manager, nie powinno by¢ odbierane jako rekla-
ma. Manager powinien przyjmowac konwersacyjny ton, nawiaza¢ realny
kontakt z odbiorcami. Wtasciwie prowadzona rozmowa w mediach spotecz-
nosciowych buduje dialog miedzy marka i odbiorcami, a w idealnej sytu-
acji rowniez migdzy samymi odbiorcami. Co wazne, by nawigza¢ taki
kontakt, nie trzeba wcale mowi¢ duzo. Za przyktad moze nam postuzy¢ la-
koniczny wpis BMW: ,,As time goes by...”, pod ktorym uzytkownicy za-
miescili prawie 2 tys. komentarzy, stajac si¢ W ten sposob ambasadorami
marki.

Zaangazowanie w mediach spolecznosciowych budujemy za pomoca
filmow, zdjec, grafik, animacji. Im bardziej angazujace i atrakcyjne tresci,
tym wigksza szansa na sukces kampanii. Trudno jednak oczekiwac, ze com-
munity manager bedzie jednoczesnie Swietnym pisarzem, dobrym fotogra-
fem, tworca filmow i grafiki. Dlatego tez powinien mie¢ wsparcie
kreatywnego zespotu.

Jak sie komunikowaé?
Kiedy juz odpowiemy sobie na pytania: kto ma zarzadza¢ komunikacja
social mediach i z kim ma si¢ komunikowac, musi pas¢ kolejne: co wia-

sciwie chcemy komunikowacé 1 jak to robi¢? Czgsciowo odpowiedzieliSmy
na tQ pytanie w rozdziale o strategii, teraz zastanowmy si¢ nad tym bardziej

re skierowane sa do pasjonatow danej dziedziny. Takie profile
osiggaja rowniez najwyzsze wskazniki zaangazowania i interakcji
z uzytkownikami. Wazne jest to, by tresci byly publikowane w regularnych
odstepach czasu i zeby byt to wartosciowy dla odbiorcow kontent. W przy-
padku strazy pozarnej zbudowanie takiej spotecznosci nie powinno by¢ trud-
ne, bo strazacy maja wielu sympatykow, a sama formacja cieszy si¢
ogromnym zaufaniem spotecznym. Pomystow na wartosciowe i angazuja-
ce tresci moze by¢ mnostwo: prezentacja roznorodnoscei akeji ratowniczych,
prezentacja sprawnosci pododdziatow, opis poszczegdlnych elementow wy-
posazenia ratowniczego, obrazki z codziennego dnia stuzby od kuchni, pry-
watne pasje strazakow, materiaty edukacyjne i prewencyjne itp. Istotng rolg
w budowaniu zrozumienia dla dziatalno$ci Panstwowej Strazy Pozarnej
i ochotniczych strazy pozarnych mialoby rowniez wyjasnianie podstaw
prawnych, na bazie ktorych prowadzone sa dziatania ratownicze.
Publikacje powinny zacheca¢ do dyskusji i komentowania, bo to budu-
je wiez z uzytkownikami oraz tworzy spoleczno$¢. Warto wiec zadawac py-
tania, prowokowa¢ do wyrazania opinii, zartowac. Trzeba jednak pamigtac,
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Godne polecenia profile na Facebooku:

Dublin Airport Police, Fire and Rescue Service - Stuzba Policyjno-Ratowni-
czo-Gasnicza Lotniska w Dublinie (Irlandia): https://www.facebook.
com/DAPFS/

Dublin Fire Brigade - Straz Pozarna w Dublinie (Irlandia):
https://www.facebook.com/DubFireBrigade/

Manchester Fire - Straz Pozarna w Manchesterze (Wielka Brytania):
https://www.facebook.com/manchesterfire/

Fire and Rescue NSW - Stuzba Ratowniczo-Gasnicza Nowej Potudniowej
Walii (Australia): https://www.facebook.com/frnsw/

Pompiers de Paris - Straz Pozarna w Paryzu (Francja):
https://www.facebook.com/pompiersParis/

Fire Rescue 1 - portal z poradami dla ratownikéw i strazakow:
https://www. facebook.com/pg/firerescue1/

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Strazakow (International Association
of Fire Fighters): https://www.facebook.com/IAFFonline/

Rosenbauer Group, ceniony austriacki producent wozéw ratowniczo-
-gasniczych: https://www.facebook.com/rosenbauergroup/

Godne polecenia profile na Twitterze:

Dublin Fire Brigade - Straz Pozarna w Dublinie (Irlandia):

https://twitter. com/DubFireBrigade

London Fire Brigade - Straz Pozarna w Londynie (Wielka Brytania):
https://twitter.com/LondonFire

Scot Fire and Rescue - Stuzba Ratowniczo-Gasnicza Szkocji

(Wielka Brytania): https://twitter.com/fire_scot

Fire Medics UK - konto strazakow-ratownikéw w Wielkiej Brytanii:
https://twitter.com/FireMedicsUK

Heathrow Fire - Straz Pozarna Lotniska Heathrow w Londynie:
https://twitter.com/HeathrowFire

Godne polecenia profile na Instagramie:

DubFireBrigade - Straz Pozarna w Dublinie (Irlandia):
https://www.instagram. com/dubfirebrigade/

Manchesterfire - Straz Pozarna w Manchesterze (Wielka Brytania):
https://www.instagram.com/manchesterfire/

Scot Fire and Rescue - Stuzba Ratowniczo-Gasnicza Szkocji

(Wielka Brytania): https://www.instagram.com/fire_scot/

Fire and Rescue NSW - Stuzba Ratowniczo-Gasnicza Nowej Potudniowej
Walii: (Australia) - https://www.instagram.com/fireandrescuensw/
Feuerwehr Berlin - Straz Pozarna w Berlinie (Niemcy):
https://www.instagram.com/feuerwehr.berlin/

Godne polecenia profile na YouTube:

London Fire Brigade - Straz Pozarna w Londynie (Wielka Brytania):
https://www.youtube.com/channel/UCXpJq5IM-8F8zz9yjFadgZQ/featured
Manchester Fire - Straz Pozarna w Manchesterze (Wielka Brytania):
https://www.youtube.com/user/GMFRSVideoChannel

Fire and Rescue NSW - Stuzba Ratowniczo-Gasnicza Nowej Potudniowej
Walii (Australia): https://www.youtube.com/user/fireandrescuensw

Fire and Rescue Queensland - Stuzba Ratowniczo-Gasnicza Queensland
(Australia): https://www.youtube.com/user/FireRescueQld

Firescue112 - prywatny niemiecki kanat fanéw strazy pozarnej:
https://www. youtube.com/user/Firescue112

ze takie dyskusje musza by¢ stale kontrolowane. Czasem wystarczy jeden
negatywny komentarz i dyskusja moze po6js¢ w ztym kierunku i przynies¢
wiecej szkod niz korzyscei.

Istotny wptyw na poziom zaangazowania (zwlaszcza na Facebooku,
na innych platformach nie ma to az takiego znaczenia) ma forma prezenta-
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cji tresci. W tym przypadku kluczowa jest maksyma: mniej znaczy wigcej.
Posty krotkie buduja lepsze zaangazowanie, a co za tym idzie — docieraja
do wiekszej liczby odbiorcow. Co znaczy krotki post? Taki, ktory ma mniej
niz 80 znakdw — co oznacza zasadniczo jedno zdanie, co najwyzej dwa krot-
kie. Do tekstu koniecznie musi by¢ dotaczony element graficzny — zdjecie
lub grafika, inaczej Facebook wyswietli taki post minimalne;j liczbie odbior-
cow, a wickszo$¢ nie bedzie miata okazji go zobaczy¢.

Facebookowy system EdgeRank preferuje takze posty z linkiem do tre-
$ci umieszczonych poza tym serwisem, np. na stronach www. Sam Face-
book ujawnit, Ze posty tego typu sg klikane dwa razy czgsciej niz inne. Co
wazne, linki wklejone bezposrednio do tresci postu sg znacznie czgsciej kli-
kane niz te w opisie dotaczonego zdjecia czy filmu (zrodto: https://daily-
web. pl/recepta-na-facebookowy-wpis-idealy-5-zasad/).

Szczegodlng uwage warto zwrdci¢ jednak na tresci podawane w formie
filmoéw. Wideo jest obecnie jedna z najpopularniejszych i najefektywniej-
szych form dystrybucji tresci w mediach spotecznosciowych i trend ten be-
dzie w kolejnych latach coraz bardziej zyskiwat na znaczeniu. Ruchome
obrazy z dzwigkiem lub/i napisami powoduja, ze konsumpcja informacji
jest dla uzytkownika prostsza i sa one lepiej zapamigtywane. Portal
BuzzSumo postanowit sprawdzi¢, jak angazujace sa materialy wideo
umieszczane na Facebooku. Przeanalizowano w tym celu 100 min filmi-
kow. Whnioski sa jednoznaczne: to wiasnie za posrednictwem wideo najta-
twiej dotrzemy do pozadanych odbiorcow i najbardziej ich zaangazujemy.
Przecigtny post z filmikiem dociera do ponad 12,05 proc. wszystkich od-
biorcow profilu, podczas gdy zdjecia do 11,63 proc., linki do 7,81 proc.,
a statusy wytacznie tekstowe tylko do 4,56 proc.

W przypadku Facebooka najwigksze zainteresowanie i zaangazowanie
widzow wzbudzajg stosunkowo niedtugie filmy, trwajace migdzy 60 a 90 s.
Po tym czasie wspotczynnik zaangazowania znaczaco spada. Warte uwagi
jest takze to, ze tresci trwajace 30 s lub mniej powodowaly najmniej inte-
rakcji. Stwierdzenie, ze im krotsze wideo, tym lepiej, nie do konca spraw-
dza si¢ wiec w przypadku Facebooka (zrodto: http://buzzsumo.
com/blog/facebook-video-engagement-learned-analyzing-100-million-vi-
deos/, dane aktualne na kwiecien 2017 r.).

Jakich btedéw unika¢?

Jak juz wspominali$my, nie ma idealnego sposobu na sukces w social
mediach. Niewatpliwie jednak tatwiej bedzie go osiagnac, gdy uda si¢ unik-
na¢ kilku bledow najczgsciej popetnianych przez firmy i instytucje w ko-
munikacji internetowej. Oto ich przeglad:

Usuwanie negatywnych komentarzy i opinii. Kazda marka boi si¢ kry-
tyki i uszczerbku na reputacji, dlatego firmy nie lubig wytykania im bledow.
Auzytkownicy, niestety, lubig krytykowac — znacznie chetniej pisze si¢ ko-
mentarz na Facebooku pod wptywem ztosci i rozgoryczenia niz jakakol-
wiek pochwale. Pozbywanie si¢ negatywnych komentarzy jest duzym
blgdem i $wiadczy o tym, ze marka nie potrafi radzi¢ sobie z sytuacjami
kryzysowymi. Z drugiej strony kazda opini¢ w internecie mozna potrakto-
wac jako szans¢ do nawigzania rozmowy i wyjasnien oraz ponownego
wzbudzenia sympatii u odbiorcow.

Kupowanie obserwatordéw. Kazda firma obecna na Facebooku na pew-
no nie raz otrzymywata oferte zakupienia dowolne;j liczby fanéw dla swo-
jego profilu. Mozna ich kupi¢ 1 tys., ale i 100 tys. Najczgsciej chodzi
o fatszywych fanow, ktorych konta zaktadane sg na tzw. farmach prowa-
dzonych w biednych krajach azjatyckich. Fejkowe konta maja za zadanie
zwigkszy¢ liczbg obserwujacych profil firmy i w ten sposob poprawic¢ jego
pozycje w rankingach popularnosci. To jednak nie dziata, bo dzis liczba ob-
serwujacych profil nie ma wigkszego znaczenia. Liczy si¢ zasieg postow
i zaangazowanie fanéw w interakcj¢ z profilem. Falszywi obserwatorzy
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nigdy niczego nie skomentuja, nie klikna ,,like” ani nie udostgpnia zadnej
tresci. Nie ma wige sensu placi¢ za ich pozyskanie.

Naduzywanie hashtagéw. Hashtagi, czyli stowa klucze poprzedzone
znacznikiem #, ktorymi uzupelnia si¢ posty, aby pozniej tatwo mozna byto
wyszukiwa¢ wpisy podobne do siebie, znacznie utatwiaja agregacje tresci,
ale jednocze$nie moga zaburza¢ jej odbidr. Uzywanie kilku hashtagow
do wpisu na Twitterze sktadajacego si¢ z czterech stow moze nieco razic.
W przypadku Instagrama mozemy pozwoli¢ sobie na wigcej, bowiem
10-15 hashtagdéw pod zdjgciem zwigksza zaangazowanie odbiorcow. Z ko-
lei na Facebooku ich dodawanie wcigz nie jest popularne, wige zasypywa-
nie nimi uzytkownikow nie jest dobrym rozwigzaniem.

Zbyt czeste publikowanie. Liczba i czas publikacji postow powinny
by¢ dostosowane do grupy odbiorcéw oraz do specyfikacji platformy,
na ktorej sa publikowane. Nadmiar postow i zdje¢ powoduje, ze uzytkow-
nicy zaczynajg traktowac je jako spam (niechciang reklame) i przestajg ob-
serwowac¢ marke lub blokuja jej profil.

Bledy gramatyczne i potyczki stowne. Popelnianie btgdow jest rzecza
ludzka i zdarza si¢ nawet najlepszym. Uzytkownicy mediow spotecznoscio-
wych chetnie wytykaja innym bledy i upamigtniaja je np. w postaci zrzu-
tow ekranu, przez co wielokrotnie juz niejedna pomyltka stata si¢ tzw.
viralem. Aby unikna¢ takich sytuacji, nalezy uwaznie czytac tres¢ planowa-
nych publikacji, korzysta¢ ze sprawdzania pisowni, weryfikowa¢ informa-
cje oraz postugiwac si¢ znanymi nam stowami. W razie wpadki zas podejs¢
do niej z dystansem — jesli trzeba, przeprosic i nie wyktocac sie z odbiorca,
gdyz takie zachowanie moze rozpetac burzg.

Marka — nie cztowiek. Media spotecznosciowe sa dla ludzi, ktorzy dzig-
ki nim komunikuja si¢ migdzy soba. Proces ten mozna poréwna¢ do rand-
ki. Gdy wybieramy sie na pierwsze spotkanie z interesujaca nas osoba, a ona
nie dopuszcza nas do glosu i nieustannie przedstawia swoje zalety, nie za-
powiada to dluzszej znajomosci. Podobnie jest w social mediach — marka
powinna komunikowac¢ si¢ z odbiorca, a nie zalewac go reklama. Warto wiec
da¢ mu jaka$ warto$¢, dopusci¢ go do glosu, zadac pytania oraz odpowia-
da¢ na potrzeby i problemy. Interakcje i zaangazowanie uzytkownikow sa
kluczem do sukcesu na tym polu.

Niemierzenie dziatan. Korzystanie z mediow spotecznosciowych bez
dokonywania analiz jest duzym blgdem. Informacje na temat zasiggdw, za-
angazowania oraz popularno$ci postow umozliwiaja sprawdzenie, ktore tre-
$ci przyciagaja uwage odbiorcOw i angazuja, a ktére nie. Dzigki temu
stworzymy tez przekrdj demograficzny naszego profilu, przydatny
przy ulepszaniu strategii i dostosowywaniu komunikatow do odbiorcy. Do-
strzezemy trendy, ktore wykazuja konsumenci oraz zaobserwujemy spadki
i wzrosty zainteresowania naszymi aktywnosciami. To takze cenna doza in-
formacji na temat najlepszego czasu publikacji oraz tego, jak zmienia si¢
nasz profil. Podstawowym narzedziem, ktore umozliwia zbieranie tych da-
nych, jest Google Analytics. Warto zainteresowac si¢ rowniez serwisami
monitorujacymi aktywno$¢ w internecie, takimi jak: Brand24, SentiOne,
Newspoint czy Sotrender. Umozliwiaja one m.in. $ledzenie dyskusji na te-
mat interesujacych nas firm czy marek, nawet jesli odbywaja si¢ one po-
za naszymi profilami. Daja tez wiedzg na temat sentymentu, czyli wymowy
tresci (pozytywna, neutralna czy negatywna) i wiele innych ciekawych da-
nych do analiz (wigcej: https:/socialpress. pl/2017/08/8-bledow-social-me-
dia-marketingu-ktorych-powinienes-unikac/).

Straz pozarna w social mediach

Sthuzby ratownicze zwykle nie przywiazuja duzej wagi do kreowania
swojego wizerunku w internecie. Obdarzone wysokim zaufaniem spotecz-
nym i popularnos$cia, nie muszg walczy¢ o akceptacje opinii publicznej i po-
zytywny wizerunek w jej oczach.
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Wigkszosé¢ profili jednostek strazy pozarnej skupia si¢ na relacjonowa-
niu swojej codziennej aktywnosci. Strazacy opisuja wyjazdy do akcji, wspo-
minajg najwigksze lub najtragiczniejsze wydarzenia, ewentualnie eksponuja
bohaterskie postawy kolegow i zachecaja nowe osoby do wstapienia w swo-
je szeregi. Sporo miejsca poswigca sie tresciom edukacyjnym i prewencyj-
nym: s3 rady dla obywateli, jak zabezpieczy¢ si¢ przed ogniem, jak
zachowywac¢ si¢ podczas burzy albo huraganu, jak udzieli¢ pierwszej po-
mocy ofiarom wypadku na drodze itp.

Kontent rzadko tworzony jest profesjonalnie i zgodnie ze skonkretyzo-
wang strategig. Zazwyczaj profile strazakow zapetniajg na wpot amatorskie
zdjecia oraz linki do innych stron (lokalne media, wladze, komentatorzy).
Znalaztem jednak kilka profili, ktore na tym tle pozytywnie si¢ wyrdzniaja:
Dublin Airport Police, Fire and Rescue Service, Fire and Rescue NSW, Pom-
piers de Paris (linki obok). Inspiracji i dobrych wzorcow warto szukaé
takze na profilach innych instytucji, np. Amerykanskiej Armii (https://
www.facebook.com/USarmy/), Amerykanskiego Czerwonego Krzyza
(https://www.facebook.com/redcross/) lub lotnisk, np. Heathrow w Londy-
nie (https://www.facebook.com/HeathrowAirport/). W Polsce bezkonku-
rencyjnym wzorem prowadzenia komunikacji w mediach spotecznoscio-
wych sg profile Lasow Panstwowych (https://www.facebook.com/Lasy
Panstwowe/).

Przemystaw Przybylski od 13 lat jest rzecznikiem prasowym
roznych instytucji i firm, odpowiedzialnym m.in.
za komunikacje w internecie

REKLAMA

Kompleksowa oferta

na Twojg miare
BRAELINY

+ umundurowanie
wyjsciowe i stuzbowe

+ srodki ochrony indywidualnej
= ubrania dla kadry

* koszule dowddczo-sztabowej
= rogatywki = ubrania koszarowe
+ kurtki

woww.wushrzeziny.pl
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HISTORIA I TRADYCJE

Dowédea niesie cigzar odpowiedzialnoscd za swych podwtadnych,

a na policzku swoitm czué musi prekgey wolyd upokorzenia, gdy mu praca

dowodzenia sig nie uda, a za niepowodzente krwig placg tnni.

Jozef Pitsudski (,Moje pierwsze boje”)

Wartosci oficera — dowddcy

w ideologji Marszatka Jézefa Pitsudskiego

obliczu ciosu, jaki dotknat caty

Narod, a wraz z Nim i strazactwo

nasze, z powodu zgonu Wskrze-

siciela i Tworcy Panstwa Polskiego — Marszat-
Pilsudskiego, mamy obecnie
szczegolny obowiazek pozna¢ tem doktadniej

ka Jozefa

ideologje Wielkiego Wodza Narodu, wezuwaé
sie w jej wskazania i realizowac je w naszych
poczynaniach, aby w ten sposob wykonywac te-
stament, jakim s dla nas mysli, dgzenia i czyny
Wodza.

W zespotach strazackich, jak i w innych
ugrupowaniach spotecznych, zrozumienie tego
obowigzku jest, zdaje si¢, naogot dostateczne.
Bylismy i jesteSmy $wiadkami zywiotowych
manifestacyj zatobnych, podczas ktorych stra-
zacy Slubuja uroczyscie wiernos¢ ideologji
Pierwszego Marszatka Polski, postanawiajac

kroczy¢ i dziata¢ sladami Jego wskazan. (...)
W wielkiej rodzinie strazackiej obowiazek
ten przypada w udziale przedewszystkiem ofi-

Przy okazji

jubileuszu 105-lecia
ukazywania sie
+Przegladu
Pozarniczego” i 25-lecia
powstania Panstwowej
Strazy Pozarnej
przywotujemy wazne

i ciekawe artykuty
zarchiwalnych
zasobow PP.

Dzi$ wspomnienie
Marszatka Jozefa
Pitsudskiego, ktore
ukazato sie w maju
1935 r., kilka dni

po jego Smierci.

Tekst cytujemy

zzachowaniem
oryginalnej pisowni.
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cerom strazackim. Od nich
bowiem, jako od przodow-
nikow 1 wychowawcow
szarej Izeszy Szeregowej,
wigcej nalezy wymagac.
A wlasnie oficerowie stra-
zaccy znajda w ideologji
Marszatka Pitsudskiego
wiele nad wszelki wyraz
cennych wskazan dla siebie.

Genjalny umyst i tyta-
niczne wysitki zmarlego
Marszatka siggaly przede-
wszystkiem w dziedzing
organizacji sit zbrojnych
Narodu. Tej dziedzinie po-
swiecit Jozef Pitsudski naj-
wicksza czgs¢ Swego zycia.
Byt dusza zbrojnych mani-
festacyj w dobie niewoli
Narodu. Byt organizatorem

stowarzyszen wojskowych w okresie poprzedza-
jacym wojne $wiatowa. Bot tworcag kadr Armji
Polskiej i Pierwszym Jej Wodzem Naczelnym,
opromienionym aureolg zwycigstw i chwatly
oreza polskiego w odrodzonem Panstwie.
Do postawienia Armji na wyzynach tej dosko-
natosci, jaka ma ona obecnie, wlozyl najwigcej
wysitku. Dlatego tez uchodzit za autorytet
w sprawach wojskowych, a dzigki przezyciom
i glebokim przemysleniom w tym zakresie,
wniost wiele czynnikow tworczych do pojeé
o warto$ciach zotnierzy i dowodcow.

A przeciez strazactwo, jako organizacja usze-
regowana, dzieli si¢ takze na dowodzacych i do-
wodzonych, przyczem nalezyte zachowywanie
czynnikow struktury i zadan, wlasciwych dla
kazdej z tych grup hierarchicznych, stanowia
o wartosciach stuzby strazackiej. Jak w wojsku
powodzenie walki z przeciwnikiem, tak tez
i w strazactwie rezultaty walki z pozarami, za-
leza w znacznej, a bodaj czy nie decydujacej
nawet mierze, od tego, jacy sa oficerowie-
-dowoddcy 1 jakiemi wytycznemi kieruja sig
w dowodzeniu.

Stad tez w przemysleniach i wskazaniach
Marszatka Pitsudskiego, odnoszacych sie
do wartosci oficerow-dowodcow w stuzbie woj-
skowej, znajdujemy wiele cennych mysli, ktore
moga by¢ réwniez zastosowane do strazackich
oficerow-dowodcow w ich stuzbie obrony prze-
ciwpozarowej.

A jesli przytem uswiadomimy sobie jeszcze,
ze Marszalek zaszczycit strazactwo mianem
»Siostrzycy Armji”, to dojs¢ musimy do tem
glebszego przeswiadczenia o koniecznoscei
whniknigcia we wskazania ukochanego Wodza
o warto$ciach dowodcow i o nieodzownosci do-
stosowywania si¢ rowniez w stuzbie strazackiej
do tych wskazan.

Dobrzy bowiem oficerowie strazaccy beda
zdolni wychowywa¢ swych podkomendnych
strazakow na takich obywateli-zotnierzy, ktorzy,

W razie potrzeby obrony Ojczyzny, zamienia tyl-
ko topory na karabiny, ale beda juz mieli wpo-
jone podstawowe pierwiastki, decydujace o ich
przysztej warto$ci zotierskiej

O tem za$, jak skomplikowana jest istota do-
wodzenia, mowi sam Marszatek, kiedy we wste-
pie do ksigzki ,Moje pierwsze boje” pisze
(w lutym 1925-go roku):

,,Dziesie¢ lat wzeratem si¢ w istotg pracy do-
wodzenia w zywiole — jak mowi Clausewitz —
niebezpieczenstwa, w zywiole niepewnosci,
w zywiole wreszcie — jak ja okreslam — wiecz-
nych sprzecznosci nie do rozwiktania, rozcina-
nych, jak gordyjski wezet, mieczem decyzji,
mieczem rozkazu”.

Czyliz i o pracy dowodzenia w stuzbie stra-
zackiej nie mozna powiedzie¢, ze odbywa si¢
ona,,w zywiole niebezpieczenstwa” i,,w zywio-
le wiecznych sprzecznosci”, ktore dobry dowod-
ca strazacki musi rozstrzyga¢ meska decyzja
i $wiadomym skutkéw rozkazem?

Dlatego sztuka dowodzenia, jako umiejet-
nos¢ trudna do szybkiego zglebienia tych czyn-
nikow, jakie si¢ sktadaja na jej istotng tresc,
powinna by¢ przedmiotem wnikliwych rozwa-
zan kazdego oficera strazackiego. Tylko bowiem
ten strazacki oficer-dowodca stanie na wysoko-
$ci swego zadania, ktory sztuke dowodzenia po-
sigdzie dos¢ wszechstronnie.

Jedng z podstawowych cech dobrego ofice-
ra-dowddcy jest bezwatpienia zdolno$¢ wyrabia-
nia u swych podkomendnych poczucia honoru
1 ambicji.

Dazenie do wyrobienia u swych podkomend-
nych tych wartosci bylo zawsze zywa troska
Marszatka Jozefa Pitsudskiego, ktory, wspomi-
najac o wymarszu w pami¢tnym dniu 6-ym
sierpnia 1914-go roku pierwszej kadrowej kom-
panji z Krakowa i stwierdzajac, ze pomigdzy
Nim a sztabem austrjackim nie byty oméwione
dostatecznie cisle warunki wzajemnego stosun-
ku, tak pisze (w ksigzce ,,Moje pierwsze boje”):
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»Skorzystalem z tego, by postawi¢ odrazu,
od pierwszego kroku sprawe tak, aby w mtode-
go zolnierza wpoi¢ mozliwie wiele ambicji,
honoru, mitosci wlasnej, wreszcie poczucia nie-
zaleznosci od obcych i dumy z tego, ze si¢ jest
pierwszym zawiazkiem wojska polskiego”.

Wartosci te zadecydowaly tez potem o wy-
trwaniu Legjonow w zbrojnych zmaganiach, ja-
kie przypadty im w udziale, co stwierdza tez sam
Marszatek, kiedy mowi:

,»-..najsilniejszym czynnikiem, najsilniejszym
motywem duszy, ktory przy zyciu utrzymywat
Legjony i ktory dat tak wybitne rezultaty, byta
nasza ambicja wewnetrzna. Ambicja ta zarta lu-
dzi, starajacych si¢ dowie$¢ swemu otoczeniu
i $wiatu, ze sami potrafimy zrobi¢ z nas do-
brych zotnierzy.”.. (z ksiazki ,,O wartosci
zohierza Legjonow”).

Czytajac te stowa zmartego Wodza, za-
standwmy si¢, Druhowie, czy w naszych
szeregach strazackich jest dos¢ tego poczu-
cia honoru i ambicji wiasnej, tej nieztom-
nosci w wykazywaniu swemu otoczeniu, ze
potrafimy stang¢ na wysokos$ci swego za-
dania, ze jesteSmy dobrymi strazakami i do-
brymi obywatelami?

A nadewszystko bodaj chodzi¢ nam po-
winno o to, czy wartosci te cechuja ofice-
row strazackich?

Niestety, wielkie sa jeszcze niedocia-
gniccia w tym zakresie, skoro zwazymy, jak
nieumiej¢tnie walczg niektore straze z kle-
skami pozarow, jak razace sa braki w wy-
ekwipowaniu wielu strazy, jak znaczna jest
jeszcze ilo$¢ tych, ktorym, brak tej odrobi-
ny ambicji, aby interesowac si¢ postepami
wiedzy pozarniczej i tem co si¢ dzieje
w $wiecie strazackim.

To tez, dokad kazdy oficer strazacki nie
zyska tej ambicji, ze zaszczytny tytut ofi-
cerski naktada na niego specjalne obowigz-
ki i zadania, a przedewszystkiem obowiazek
doskonalenia si¢ w sztuce dowodzenia, dotad nie
bedziemy mogli mie¢ petnego poczucia dumy
zbiorowej, ze strazacki zespot oficerski stanowi
wszgdzie element naprawde przodujacy 1 odpo-
wiadajacy swym zadaniom.

Strazacki oficer-dowddca, tak jak i dowodca
w wojsku ,,niesie” — w mys$l przytoczonych
pod tytutem stow Marszatka — cigzar odpowie-
dzialnosci za swych podwladnych.

Gdy przydzielamy strazakom szeregowcom
czynnosci na plan ¢wiczen i w boju z klgskami
pozarowemi, zawsze kierowac si¢ powinnismy
$wiadomoscia odpowiedzialnosci, czy nasi pod-
komendni sa juz nalezycie przygotowani
do spetniania powierzanych im czynnosci, czy
dokonalismy wlasciwego podziatu pracy i przy-
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dziatu czynnosci, czy dalismy im wskazania, jak
maja swa prac¢ wykonywac, czy rozkazy, wy-
dawane pojedynczym jednostkom lub oddzia-
fom, s wynikiem posiadanego przez nas planu
akcji, czy tez sa nieprzemyslane i bezplanowe,
czy podkomendnym strazakom nie grozi jakies
niebezpieczenstwo, ktoremu nalezatoby zaradzi¢
w porg odpowiedniemi zarzadzeniami i t. p.?

A ,,gdy praca dowodzenia si¢ nie uda”, gdy
sie pozar bedzie rozrastat i zamienial w popioty
dobytek ludzki, gdy strazy zbraknie sprzgtu
w akeji ratunkowej, lub gdy jakies narzedzie za-
wiedzie przy pozarze, gdy zkolei w pracy orga-
nizacyjnej zespotu strazackiego wszystko si¢
bedzie rwato i rozpadato zamiast si¢ rozrastac,

Marszatek Jozef Pitsudski
(w rzezbie)

Pamigci Wodza Narodu poswieciliSmy Nr. 10-y,,Gazety Strazackiej’, jako specjalny.

jednoczy¢ i doskonali¢, a wreszcie gdy strazak
przyplaci zyciem lub zdrowiem lekkomysInosé
czy zaniedbanie zwierzchnika — we wszystkich
podobnych wypadkach i strazacki oficer-do-
wodca ,,na policzku swoim czu¢ musi piekacy
wstyd upokorzenia”, jak to dosadnie wyrazit
Marszalek w stosunku do dowodcow w wojsku.

Wiadomag jest rzecza, ze w kazdem zbioro-
wisku ludzkiem, w.kazdej organizacji jedni lu-
dzie pelni sa poswigcenia, zapalu i przed-
sigbiorczosci, rwa si¢ do czynu i sa pierwsi
na stanowiskach, gdy inni si¢ ociagaja, lekcewa-
73 obowiazki, jakich si¢ podjeli, nie wykazuja
zapatu 1 wytrwalosci, ledwie podazajac za
pierwszymi.

W wojsku tez sa tacy. Pierwsi to ci, ktorzy
z brawurg wysuwaja si¢ na czoto walczacych

szeregow, ktorzy staja na ochotnika do zespo-
1ow, majacych spetnia¢ jakie$ specjalnie trudne
zadania. Drudzy to ci, ktorzy tylko mysla, jak sie
.zadekowac¢” 1 pozosta¢ na tytach, aby ujs¢
przed grozacem niebezpieczenstwem i aby si¢
wykreci¢ od spelnienia zbyt ucigzliwego obo-
wigzku.

Zdawat sobie z tego sprawe Marszatek Pil-
sudski, a w toku opowiadania o Swych pierw-
szych przezyciach wojennych wypowiedzial,
miedzy innemi, takie zdanie:

~Miarg moralnosci danego Narodu i Jego
wojska jest ilos¢ 1 jakos¢ stuzby tytow. Im mniej
tych tylowcow 1 im mniej wioda zycie pasorzy-
tow, tem Narod i Wojsko jest zdrowsze”.

W strazactwie takze mamy takich ,,ty-
towcow” 1 ,,pasorzytow”. Na miejscu ak-
cji ratunkowej sa to ci, ktorzy nie kwapia
si¢ zbytnio z energicznem i petnem samo-
zaparcia si¢ siebie przeciwstawianiem si¢
zywiotowi pozarowemu. W pracy za$ or-
ganizacyjnej bywaja ci, ktorzy s straza-
kami ,,0d $wigta”, w czasie roéznych
obchodow i uroczystosci, nie robigc nic lub
niewiele w codziennem Zyciu wewnatrz
stowarzyszenia, ktory marnotrawia grosz
publiczny przez bezplanowa i niedbatg go-
spodarke, ktorzy nie wnosza dos¢ realne-
go wysitku w dziedzinie wyszkoleniowej,
zaopatrzenia w sprzet ratunkowy i t. p.
»Iytowey” 1 ,,pasorzyci” to ci, ktorzy nie
dbaja o zdobywanie wiadomosci facho-
wych, ktorzy nie staja do zawodow, nie
przybywaja na zjazdy, nie biorg udziatu
w zebraniach 1 zbiorkach, nie przejawiaja
wysitku w poczynaniach ogolno-panstwo-
wych, spotecznych i kulturalno-oswiato-
wych.

Baczmy zatem, aby$my takich ,.tytow-
cOW” 1 ,,pasorzytow” mieli w strazactwie
naszem jak najmniej, a nadewszystko, iz-

by mozliwie znikomy procent byt ich wsrod ofi-
cerow strazackich, bedzie to bowiem, wedhug
trafnej oceny Marszatka, ,,miara moralnosci”
rowniez i naszego strazactwa, ktore jest czescia
sktadowa catego Narodu.

Nieraz juz podnosiliémy na tem miejscu, ze
dobry dowoddca musi dbac o swych podkomend-
nych tak w stuzbie, jak i poza stuzba.

Marszatek Jozef Pitsudski moze by¢ dla
nas — oficerow strazackich wspanialym wzorem
tych cech dobrego dowddcy. Przejawiat On za-
wsze wiele zywej 1 goracej troski o swych pod-
komendnych.

Insp. Poz. S. Pagowski
PP nr 5/1935
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MAREK PISAREK

‘ Drewniana sikawka czterokotowa o pociagu konnym z 1822 r.

ego roku w spotkaniu uczestniczyto ponad 30 strazakow zawodo-

wych i ochotnikéw z Polski, Czech, Stowacji i Austrii. Po raz

pierwszy mialo ono miejsce w Czechach, w Muzeum Pozarnictwa
w Pribyslaviu. W poprzednich latach takie zjazdy organizowano na Sto-
wacji i w Polsce (w OSP Bobrek w Cieszynie).

Zwiedzanie

i gietda kolekcjonerska

Strazakéow kolekcjonerow uroczyscie powital dyrektor muzeum
Jifi Patek oraz starosta miasta Ptibyslav, a w imieniu organizatordw pre-
zes OSP Pardubice Bohuslav Cerman. Uczestnicy spotkania zwiedzili Jed-
nostke Zawodowej Strazy Pozarnej w Pardubicach, zapoznali si¢ z jej
historig, zadaniami oraz wyposazeniem w sprz¢t i samochody pozarnicze.
Bardzo ciekawe okazalo si¢ zwiedzanie Muzeum Regionalnego w Wy-
sokém Myté. Znajduje si¢ w nim pokazna ekspozycja zwiazana z historig
firmy Stratilek. To jedna z najstarszych firm europejskich produkujacych
sprzgt pozarniczy, dobrze znana w okresie migdzywojennym rowniez
w Polsce. Istnieje i funkcjonuje do dzis, cho¢ ulegata daleko idgcym prze-
ksztatceniom wlasno$ciowym i niejednokrotnie zmieniata nazwe. Trzeba
przyznaé, ze tamtejsze muzeum to prawdziwe zaglebie roznych typow
i rodzajow sikawek rgcznych, motopomp przenosnych i przewoznych,
sprzgtu pozarniczego 1 bogatego materiatu zdjeciowego, pokazujacego hi-
stori¢ pozarnictwa na tym obszarze.

Przy okazji pobytu w Wysokém Myté uczestnicy spotkania mogli row-
niez zobaczy¢ tamtejsza straznic¢ zawodowej i ochotniczej strazy pozar-
nej. Wzrok przyciggata sikawka reczna czterokotowa przystoso-
wana do pociagu konnego firmy Stratilek, ktora mozna bylo podziwiaé
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Spotkanie Strazakéw Kolekcjoneréw
i Historykéw. To okazja do wymiany

przedmiotow kolekcjonerskich i doswiadczen,
a takze poznania specyfiki strazy pozarnych

w réznych regionach Europy.

w holu jednostki. Efektownie prezentowat si¢ tez stojacy w garazu samo-
chod pozarniczy zabudowany na podwoziu Trabanta 601 kombi, wypo-
sazony m.in. w ,nowoczesny sprz¢t o$wietleniowy, lacznosciowy
i gasniczy”.

Wieczorem rozpoczeta si¢ gielda kolekcjonerska, na ktorej mozna
bylo wymieni¢ przywiezione ze sobg walory — znaczki, datowniki oko-
liczno$ciowe, modele samochodéw pozarniczych, ksiazki, pocztowki,
naszywki, helmy oraz medale. Strazacy targowali si¢ ze soba w przyja-
znej atmosferze, dyskutowali i przytaczali rozmaite z zycia wzigte
anegdoty.

Ciekawostki z P¥ibyslavia

Drugi dzien wypehiony byl atrakcjami zwigzanymi ze zwiedzaniem
Muzeum w Pfibyslaviu. Znajduje si¢ w nim wiele interesujacych ekspo-
natow technicznych i dokumentow. Jest ono statg siedzibg komisji histo-
rycznej funkcjonujacej w ramach CTIF. Dziataja w nim tez dwie sekcje
zainteresowan — filatelistyki pozarniczej i kolekcjonerow.

Zbiory muzeum wyeksponowane sa w pietnastu salach zabytkowego
zamku, na powierzchni 3000 m?. Wystawa przybliza histori¢ czeskiej
ochrony przeciwpozarowej. Wsrod zgromadzonych eksponatow technicz-
nych duze zainteresowanie wzbudzila m.in. drewniana czterokotowa si-
kawka reczna o pociggu konnym z 1822 r. Na sztywnym drewnianym
zawieszeniu, okutym stalowymi ptaskownikami, umieszczono w drewnia-
nej skrzyni dwucylindrowa pompg z powietrznikiem. Pompa po prawej
stronie ma nasad¢ ssawng. Z lewej strony skrzyni znajduje si¢ nasada
ttoczna zakonczona tzw. rurg skretng. Od gory pompa jest obudowa-
na dwoma drewnianymi prowadnicami, w ktorych znajduje si¢ dwura-
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fot. Marek Pisarek (5)

mienna dzwignia shuzgca do pompowania wody. W ramiona dzwigni wkta-
dane s3 drewniane uchwyty, majace za zadanie utatwi¢ pompowanie wo-
dy na miejsce pozaru. Weze ssawne przymocowane zostaty do prowadnic.
Drewniane kota ze szprychami okuto ptaskownikami stalowymi i osadzo-
no je na sztywnych drewnianych osiach. Siedzisko dla strazaka woznicy
to zamykana skrzynia na drobny sprzet pozarniczy. Sikawka byta przysto-
sowana do zaprzggu dwoch koni, a obstugiwato ja kilkunastu strazakow.

Warto bylo tez zobaczy¢ niespotykang w Polsce tzw. sikawke kombi-
nowang. Na stalowej resorowanej ramie zamocowano sikawke reczna
i motopompg przewozna napedzana benzynowym silnikiem spalinowym.
Sikawka jest wyposazona w cztery kota drewniane okute stalowym pta-
skownikiem. Zostata ona wyprodukowana w 1925 r. w firmie Hréek Neu-
gebauer z Brna. Siedziska strazaka woznicy i dowodcy wykonano
w formie skrzyn na sprzgt. Za siedziskiem strazaka woznicy zamocowa-
no dwucylindrowa sikawke reczna wyposazong w dolny stalowy zbior-
nik. Wydajnos¢ sikawki wynosita — w zaleznosci od szybkosci
pompowania — od 150 do 250 dm?*/min. Sikawka jest wyposazona w na-
sade ssawng i nasadg tloczna. Motopompa ma za$ dwie nasady tloczne
oraz jedng ssawng. Wydajno$¢ pompy wynosi 400 dm?*/min przy ci$nie-
niu 8 barow. Na stalowych obejmach po prawe;j i lewej stronie sikawki za-
mocowano po dwa odcinki wezy ssawnych. Drewniane kola ze
szprychami okuto ptaskownikami stalowymi i osadzono je réwniez
na drewnianych osiach. Tylne kota wyposazono w r¢czny mechaniczny
hamulec klockowy. Z przodu sikawki po obu jej stronach zaczepiono
na specjalnych uchwytach latarnie o§wietleniowe. Sikawka byta przysto-
sowana do zaprzggu dwoch koni.

Nie zabraklo na wystawie eksponatu z Polski, a jest nim motopompa
przenosna firmy Karol Ochsner i Syn z Bielska-Bialej, wyprodu-
kowana w czasie okupacji niemieckiej, o czym $§wiadcza napisy w jezyku
niemieckim na tabliczkach znamionowych. Jest to Silesia model S 203
o wydajnosci 1000 dm*/min przy ci$nieniu 8 baroéw. Wyposazono ja
w dwie nasady tloczne 75 i nasadg ssawna 110. Naped pompy zapewniat
silnik firmy Auto-Union o mocy 20,6 kW /28 KM.

Organizatorzy tegorocznego zjazdu przygotowali dla jego uczestnikow
pamiatkowy datownik odcisnigty na specjalnie wydrukowanych koper-
tach, a takze okoliczno$ciowy medal ze stosownym certyfikatem upowaz-
niajacym do jego noszenia.

Nastepne spotkanie kolekcjoneréw 1 historykow odbedzie si¢
w 2018 r. w Wiedniu. Z pewnoscia warto si¢ na nie wybrac.

bryg. w st. sp. Marek Pisarek jest autorem wielu publikacji na temat
strazackiego sprzetu, kolekcjonerem, mito$nikiem historii pozarnictwa
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Samochéd pozarniczy na podwoziu Trabanta z nowoczesnym sprzgtem

tacznosci

FSTS .

Motopompa przenosna firmy Karol Ochsner i Syn, model S 203

Sikawka i motopompa przenosna z 1925 r.
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DANUTA JANAKIEWICZ

Motorem rozwoju ochrony przeciwpozarowej

staty sie w XIX i XX w. najnowsze technologie

wykorzystywane w przemysle.

Generator planowy

parat PG, potocznie nazywany generatorem pianowym, byt sto-

sunkowo lekkim (wazyt okoto 20 kg) i praktycznym sprzetem

wykorzystywanym w I potowie XX w. w wojsku i strazach po-
zarnych. Stuzyt do odkazania i maskowania terenu oraz gaszenia pozarow
za pomocg $rodka pianotworczego. Do jego uruchomienia potrzebne by-
ty weze pozarnicze, pradownica oraz woda czerpana z hydrantu lub pom-
py pod cisnieniem nie mniejszym niz 2,5 atm. Urzadzenie
w latach 30. XX w. sprzedawano jednak w cenie od 600 do 800 zi, przez
co tylko nieliczne straze pozarne sta¢ bylo na jego zakup. Najczesciej uzy-
waly go straze zakladowe, dzialajace m.in. w hu-
tach, kopalniach i cegielniach.

Sposéb dziatania

Aparat sktadat si¢ z dwoch czgsci — inzekto-
ra (strumienicy) i przewodu doprowadzajacego
do niego $rodki chemiczne. Inzektor zbudowany
byt z przewodu tlocznego zakonczonego tryska-
czem, przez ktory przeplywala woda z motopomp lub
sikawki rgcznej pod cisnieniem, a takze przewodu
ssawnego, potaczonego z komorg przewodu ttoczne-
go. Przewdd tloczny wyposazony zostat w zawor reduk-
cyjny, a takze manometr stuzacy do regulowania cisnienia
przeptywajacego strumienia wody. Zewngtrzne konce prze-
wodu ssawnego i ttocznego wyposazone bylty w tzw. pol-
Taczniki, shuzace do potaczenia aparatu z wezem tlocznym.

Dziatanie aparatu polegato na samoczynnym mieszaniu
z woda sproszkowanych badz ptynnych substancji za pomo-
ca inzektora, a nastgpnie wyrzucaniu zgromadzonej w me-
talowym leju mieszaniny zwartym lub skroplonym
strumieniem.

Aparat obstugiwany byt przez trzy osoby. Pierwsza
uruchamiata urzadzenie, m.in. regulowata cisnienie wo-
dy i czuwala, aby $rodki chemiczne znajdujace si¢
w zbiorniku zakrywaly otwor przelotowy. Druga osoba
uzupetniata w zbiorniku zapas chemikaliow, farb lub in-
nych $rodkow, a trzecia kierowata strumien piany w odpo-
wiednie miejsce.

Zastosowanie
Aparat PG umozliwiat stosunkowo szybkie i do-

Aparat PG w zhiorach Centralnego Muzeum Pozar-
nictwa w Mystowicach, fot. Danuta Janakiewicz

ktadne pokrycie zatrutych gazami powierzchni mie-
szankg chlorowanego wapna, siarczanu potasu
i pozostatych odkazalnikow. Poprzez zastosowanie tatwo rozpuszczalnych
farb mozna byto za jego pomoca (stosujac metodg natryskowa) zmieni¢
kolory obiektow, maskujac je przed nalotami powietrznymi. Przy gasze-
niu pozaréw uzywano specjalnego proszka PIANIT o zawartosci 18-19%
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tlenku glinu, ktory w potaczeniu z woda pienit si¢, dajac efekt piany ga-
$niczej. Srednia wydajno$¢ Aparatu PG to okoto 70 1 na minute.

Materiat i budowa
Aparaty PG budowano z odpowiedniego stopu miedzi i niklu odpor-
nego na dziatanie np. chloru. Zazwyczaj zaopatrzone byly w drewniana
skrzynke, w ktorej znajdowaly si¢ m.in. wentyl redukcyjny do wody, ma-
nometr, pottaczniki do wezy roéznych systemow, cztery pierscienie reduk-
cyjne, wezyk z kranikiem do oczyszczania i obmywania. W zestawie
mozna byto tez znalez¢ topatke do proszku oraz rozpylacz.
Producent na swoj wyrob udzielat kilkuletniej gwarancji.
W mysl hasta ,,reklama dzwignig handlu” niekiedy przekazywat
za darmo swoje wyroby okolicznym strazom pozarnym w ramach
¢wiczen i kursow LOPP. To na producencie spoczywata odpowie-
dzialnos¢ ponoszenia kosztow wielokrotnego sprawdzania przy-
datnosci i legalizacji aparatu w zakladzie oraz w ciagu catego
okresu, na ktory opiewata gwarancja.

Historia producenta

Producentem aparatow PG byta firma z branzy chemicznej,
dziatajaca w Polsce od 1928 r. pod nazwa Zjednoczone Wytwornie
Gasnicze Mi-Ra sp. z o.0., z siedziba gtéwna w Warszawie przy
ul. Brackiej (pdzniej ul. Wspdlnej). Dziatata na zasadzie handlo-
wych umow, porozumien i licencji. Przedmiotem dziatal-
nosci przedsiebiorstwa byla fabrykacja i sprzedaz
wyrobéw metalowych, a takze urzadzen
przydatnych w ochronie przeciwpozaro-
wej i chemicznych sprzgtow gasniczych.
Firma produkowala m.in. automatycz-
na gasnice samochodowa o nazwie
Phylax, zas w 1939 r. w Urzgdzie Pa-
tentowym zarejestrowata znak towa-
rowy — gasnicg rgczng Pianbgen. Opraco-
wala i opatentowata rowniez zblizony dziataniem
i budowa do aparatu PG przyrzad — mieszalnik meta-
lowy stuzacy do odkazania i tgpienia szkodnikow po-
chodzenia zwierzgcego i roslinnego. Spotka zarzadzato
dwoch kierownikéw (Edward Haftke 1 Wiadystaw Trap-
szo z Warszawy) oraz prokurent Marceli Ro-
sental z Katowic. Firma od 1930 r. miata swoja

fili¢ w Katowicach.

Eksponaty

W zbiorach Centralnego Muzeum Pozarnictwa w Mystowicach znaj-
duje si¢ pig¢ aparatow PG, ktore zostaly pozyskane w latach 70. XX w.
Na cele muzealne przekazatly je zaklady przemystowe: Huta Metali Nie-
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Reklama firmowa aparatu PG, zbiory CMP w Mystowicach

zelaznych Szopienice, Oddziat Przeciwpozarowy Kopalni Wegla Kamien-
nego Jaworzno oraz Zaktady Przemystu Precyzyjnego Prema Milmet
— dawniejsza Huta Milowice z Sosnowca. Na wszystkich eksponatach, mi-
mo ze nie sg kompletne, zachowata si¢ oryginalna etykieta producenta
i sygnatura jednostki wtasciwej do przyjmowania zamdwien na ten i inny
sprzet pozarniczy. Od marca 1950 r. byty to Hurtownie Rejonowe Centrali
Sprzetu Pozarniczego, Ratunkowego i Ochronnego (CSPRiO). Ekspona-
ty z Centralnego Muzeum Pozarnictwa prawdopodobnie pochodza z Ka-
towickiej Hurtowni Rejonowe;.

Danuta Janakiewicz jest pracownikiem
Wydziatu Dokumentacji Zbiorow CMP w Mystowicach
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Przez smierc
ku zyciu

Trudno unikng¢ wrazenia, Ze serca

wspotczesnych ludzi wypetnione sq coraz
liczniejszymi lekami, wsrod ktorych dominu-
Je strach przed cierpieniem i Smierciq. Umie-

kapelan krajowy

strazakow
ks. st. bryg. ranie zepchniete zostato do murow szpitali
dr Jan Krynicki czy hospicjow. Zmarty pozostaje czgsto sa-

motny w kaplicy, a zywi czym predzej cheq
wrdcic do codziennosci, starajqc si¢ za wszelkq ceng nie myslec o tym,
ze czeka ich taki sam los. Swiadomosé Smierci pogrzebano, zamienio-
no na wzruszajqce migawki z ceremonii pozegnania bqdz tez zatopio-
no w morzu krwi, jak w wielu filmach czy grach. Preferujqc kult
mtodosci, Smierc probuje si¢ sprowadzic¢ do absurdu, a nawet zaba-
wy — jak ma to miejsce w przypadku Halloween.

Swiadomos¢ naturalnej kolejnosci rzeczy, prezentowanej przez
eschatologie chrzescijanskq, prowadzi do wniosku, iz pamiec o Smier-
ci nie wyklucza radosci zycia. Chrzescijanstwo afirmuje doczesnosé,
pod warunkiem oczywiscie, Ze traktuje si¢ jq jako Srodek do celu, a nie
cel sam w sobie. ,,Carpe diem” nie wyklucza wcale ,,memento mori”.
Nie da si¢ jednak wyttumaczy¢ ludzkiego istnienia bez akceptacji prze-
mijania i uswiadomienia sobie miejsca cztowieka w hierarchii bytow.
Madros¢ kaze pochylic¢ sie nad jednym i drugim zaproszeniem. Smierc¢
nie jest ostatnim aktem losu ludzkiego, ale nalezy byc na nig gotowym
nieustannie, gdyz nikt z nas nie zna momentu, w ktorym nadejdzie. Cze-
sto Smierc¢ zabiera tych, dla ktorych — jak si¢ zdaje — jest stanowczo
za wezesnie, a nie przychodzi do tych, ktorzy od dawna chcq umrzec.
Przychodzi zawsze albo za wczesnie, albo za pozno.

Za kazdym razem, gdy stajemy w obliczu Smierci bliskiej osoby, czu-
Jemy, ze nasza wiara zostaje wystawiona na probe. Odzywajq si¢ wqt-
pliwosci i ciSnie na usta pytanie: czy naprawde jest cos po Smierci? Tak
naprawde jednak o wiele wazniejsza, a wlasciwie kluczowa, bedzie od-
powied? na inne pytanie: czy odczuwam pragnienie bycia z Bogiem
na wiecznosc? Jesli nie, to moge sobie zyc tak, jak zyje, jak mi sig tylko
podoba. Jesli jednak chce, to moje zycie podporzqdkowane temu pra-
gnieniu musi by¢ Swigte oraz przepetnione Jego mitosciq. Musimy
przy tym pamietac, ze wszyscy §wieci cate zycie zmagali si¢ ze swojq
grzesznosciq, tak jak kazdy z nas. Wiedzieli jednak, ze dzigki tasce mo-
zemy powstawac i wciqz zaczynac od nowa, wkraczajqc na droge Swig-
tosci. W oczach Boga nie ma ludzi przegranych, gdyz poki zyjemy, manty
szanse na ,,dotknigcie Bozego mitosierdzia”, a wiec i na Swigtosc.

Pierwsze dni listopada uczq nas odpowiedzialnosci i pokory. Uro-
czystos¢ Wszystkich Swigtych przypomina o tym, ze §wigtoS¢ nie jest
czyms$, co mozna sobie w zaleznosci od osobistych pragnien dobra¢
do kolekeji naszych sprawnosci. Swigtos¢ to przemodelowanie catego
zycia i wypetnienie go Bozq treSciq. Dzien Zaduszny 7z kolei odwotuje
nas do wspolnoty Swiata 0sob jeszcze pokutujgcych w czysécu. Odda-
Jjac czeS¢ swietym w niebie, pamietajqc o bliskich zmartych, rowniez
tych, z ktorymi potqczyta nas stuzba, wzbudZmy w sobie pragnienie
Swietosci i Zycia na wieki.

Wean, W
‘(//ﬂh L
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Motywacja, operatory i bariery Srodowiska testowego bazujacego
na wiedzy w strukturalnej inzynierii bezpieczefistwa pozarowego (Mo-
tivation, drivers and barriers for a knowledge-based test environment
in structural fire safety engineering science), C. Maluk, ,,Fire Safety
Journal” 91 (2017), s. 103-111.

Autor omawia zagadnienia dotyczace inzynierii strukturalnej, kto-
ra znajduje swdj wyraz w koniecznosci godzenia ze soba optymalizacji
funkcjonalne;j obiektéw budowlanych oraz zwigkszania ich efektywno-
$ci energetycznej i odpornosci, przy réwnoczesnym wychodzeniu na-
przeciw wyobrazni architektow i kreatywnoSci konstruktorow.
W artykule podkreslono, ze realizowane od wezesnych lat 90. XX wie-
ku procedury testowe dotyczace badania parametréw pozarowych (np.
zgodnie z wlasciwymi normami) sg stosunkowo drogie oraz charakte-
ryzuja si¢ niskim wspotczynnikiem powtarzalnosci. Bazuja bowiem
na rzeczywistych pomiarach temperatury z wykorzystaniem termopar
i s3 nierzadko probami zniszczeniowymi (prowadza czesto do uszko-
dzen aparatury badawczej). Zaproponowano wigc autorski sposob wy-
konywania testow w zakresie strukturalnej inzynierii bezpieczefistwa
pozarowego. Opiera si¢ on na czasowych analizach historycznych stru-
mieni ciepta oddziatujacych na rézne elementy badane. Rozwiazanie
takie zapewnia wysoka powtarzalno$¢ proby, kwantyfikowalno$¢ war-
toSci oddziatywania cieplnego (czyli mozliwos¢ opisania jej ilosciowo,
konkretnymi liczbami), a takze oszczgdnosci finansowe (w poréwna-
niu do prob zniszczeniowych).

Naukowiec prezentuje wyniki przegladu literatury Swiatowe;j z za-
kresu prowadzenia testow wpisujacych si¢ w strukturalng inzynieri¢
bezpieczefistwa pozarowego. Swoje rozwazania popiera licznymi wy-
kresami, m.in. wspotczynnika szybkosci spalania w funkcji Srednicy na-
czynia z substancja palng i wysokoSci ptomienia, uniwersalnego
rozktadu temperatury w funkcji czasu, rozktadéw temperatury w funk-
cji czasu dla wybranych materiatléw palnych. Omawia zrdznicowane
podejscia do analizowanego zagadnienia — zardwno w normach, kto-
re zostaly powszechnie uznane na $wiecie, np. NFPA, jak i w perspek-
tywie naukowe;.

Autorska metoda wykonywania testow (H-TRIS) zostata opisa-
na w postaci aparatu matematycznego oraz og6lnych zatozef kon-
strukcyjnych stanowiska badawczego. Zamieszczone rysunki i wykresy
ufatwiaja zrozumienie jej istoty i mechanizmow dziatania. Znajduje to
swoje odzwierciedlenie zwlaszcza w zdjeciach ukazujacych wspomnia-
ne stanowisko badawcze. Jednym z gloéwnych wynikow pomiaréw wy-
konanych na potrzeby artykutu jest rozklad smugowy temperatury
w czasie.

Perspektywy. Pozary i wybuchy (Perspectives. Fires and explo-
sions), T. Skjold, C. Souprayen, S. Dorofeev, ,,Progress in Energy and
Combustion Science” (2017), s. 1-2 (w druku).

Zdarzenia niepozadane, jakimi sg pozary i wybuchy, prowadza
do powstawania strat — zar6wno w postaci uszczerbku na zdrowiu, czy
wrecz utraty zycia, jak i niejednokrotnie znaczacych strat finansowych.
Aby zobrazowac opisywane zagrozenie, przytoczmy kilka przyktadow
zdarzen historycznych, jak chocby niedawny pozar budynku mieszkal-
nego w Wielkiej Brytanii (2017, okoto 80 ofiar) czy powazne katastro-
ty przemystowe w Flixborough (1974, 28 ofiar), Piper Alpha (1988,
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167 ofiar) i Deepwater Horizon (2010, 11 ofiar). Autorzy artykutu do-
wodza konieczno$ci znajomosci okreslonych modeli fizycznych zja-
wisk, aby wlasciwie oceni¢ zagrozenie wybuchem i dobrac techniczne,
ale takze organizacyjne Srodki ochrony. Do najwazniejszych zjawisk
zaliczono: przeptywy gazow, szczeg6lnie turbulentne, mechanizmy
przekazywania ciepta (przewodzenie, konwencja, promieniowanie),
przebieg zjawiska rozkladu termicznego i pirolizy materiatéw palnych,
zachowanie si¢ konstrukcji w warunkach pozaru. W jaki sposob jed-
nak budowac i co najwazniejsze, walidowa¢ modele fizyczne opisywa-
nych zjawisk? Autorzy prowadza rozwazania na ten temat, wskazujac
ich znaczenie dla wlasciwego przygotowywania scenariuszy pozaro-
wych. Co wigcej, w wizjonerski sposdb odnosza si¢ do perspektyw roz-
woju nauki w tym zakresie, co czyni artykut interesujacym dla kazdego
inzyniera bezpieczenstwa pozarowego.

Bezpieczefistwo pozarowe grup szczeg6lnie zagrozonych: wyzwa-
nia dla wieloptaszczyznowej wspStpracy w norweskich obszarach miej-
skich (Fire safety for vulnerable groups: The challenges of cross-sector
collaboration in Norwegian municipalities), K. Halvorsen, P.G. Alm-
klov, G. Gjgsund, ,Fire Safety Journal” 92 (2017), s. 1-8.

Jakie grupy spoteczne narazone sa na podwyzszone ryzyko utraty
zycia lub zdrowia w warunkach pozaru? Otéz wedtug zrédet norwe-
skich, opartych na statystykach, zaliczy¢ do nich mozna osoby w po-
deszlym wieku, osoby wymagajace opieki stuzb spotecznych i osoby
uzaleznione. Autorzy artykulu zwracaja uwage, ze problem moze na-
rasta¢ w kolejnych latach w zwiazku z postgpujacym starzeniem si¢ po-
pulacji w wielu krajach europejskich. Mozna zidentyfikowaé trzy
obszary, ktore wplywaja na zagrozenie pozarowe jednostek: otoczenie
spoteczne (sytuacja rodzinna, dostepne ustugi spoteczne itd.), otocze-
nie techniczne (stan obiektu, Srodki zabezpieczen itd.) oraz czynniki
indywidualne (mozliwoéci poznawcze, sprawnos¢ fizyczna, stan zdro-
wia itd.).

Badacze prezentuja wyniki wtasnych badafi jakosciowych, bazuja-
cych gléwnie na wywiadach z funkcjonariuszami strazy pozarnej.
Na podstawie badan opracowano model ukazujacy potrzebe wielo-
plaszczyznowego wspotdziatania shuzb i Srodowisk spotecznych w celu
podniesienia poziomu bezpieczenstwa pozarowego. Wartos¢ uzyska-
nych wynikéw zwickszaja nakierowane na praktyczne wykorzystanie
rekomendacje na trzech poziomach: krajowym, lokalnym oraz na po-
ziomie dziatania stuzb ratowniczych.

Efektywna ochrona przeciwpozarowa szczegdlnie narazonych grup
spolecznych wymaga szerokiej wspOtpracy, wykraczajacej poza men-
talne, ale i organizacyjne granice instytucji i branzy zawodowych. Tyl-
ko poprzez konsultacje, wspdlne projekty i dyskusje mozliwe jest
dostosowanie dziataf shuzb ratowniczych do realnych potrzeb zmie-
niajacego si¢ spoteczenstwa. Prezentowany artykut jest solidnym zbio-
rem wskazowek i opisow rozwiazan stosowanych w Norwegii. Czemu
bowiem nie czerpac ze sprawdzonych praktyk, od lat wdrazanych w in-
nych krajach?

bryg. dr inz. Waldemar Jaskétowski, kpt. dr inz. Pawet Gromek
i kpt. drinz. Szymon Ptak sg pracownikami
Szkoty Gtéwnej Stuzby Pozarniczej
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Pie¢ gwiazdek

Majac do czynienia ze zdarzeniami na drogach, zapewne niejeden
strazak rozwazat kwestie bezpieczefistwa w swoim samochodzie.
Wielu tez z pewnoscig zwrdcito uwage na charakterystyczng skale
ocen w gwiazdkach. Organizacja, ktéra wystawia owe gwiazdki, to
Euro NCAP. Powstata w 1997 r,, a jej gtéwnym celem jest testowanie
samochoddw w zakresie bezpieczenstwa biernego. Wyniki testéw
podaje sie w pieciostopniowej skali.

Witryna internetowa www.euroncap.com jest czytelna i przejrzysta.
Proste i intuicyjne menu pozwala fatwo znalez¢ informacje, ktorych
potrzebujemy. Wyszukiwarka umozliwia szybkie dotarcie do opiséw
konkretnych modeli samochoddw. Pdzniej mozemy ogladac filmy

z testéw zderzeniowych i zobaczy¢, co stanie sie z konkretnym
samochodem w czasie wypadku. Test zderzeniowy sktada sie

] WARTO

PRZECZYTAC

o — Say it in English!
SLOWN : K__ ) Po blisko 20 latach od czasu ukazania sie na polskim
rynku wydawniczym pierwszego Angielsko-polskiego
ipolsko-angielskiego stownika pozarniczego
autorstwa Krzysztofa Biskupa zostata wydana jego
ulepszona i znacznie rozszerzona wersja: Angielsko-

i polski, polsko-angielski stownik ratownictwa, ochrony

DICTIONARY

ludnosciizarzqdzania kryzysowego. Tym razem
opracowany przez duet autorski: Krzysztofa Biskupa
i Roberta Klonowskiego.

Na czym polega wyjatkowos¢ tego wydawnictwa?

To pierwszy na polskim rynku stownik, ktéry w sposob kompleksowy obejmuje
terminologie z tytutowego zakresu. Nie jest to jednak tylko stownik branzowy. Bogate
doswiadczenie zawodowe autordw, a takze ich bliska wspétpraca z ekspertami z tych
dziedzin oraz specjalistami z zakresu jezykoznawstwa zaowocowata wszechstronnym
podejsciem do opracowywanych haset - od strony fonetyki, frazeologii, gramatyki,
semantyki oraz pragmatyki uzytkowania.

Gtownym celem przyswiecajacym autorom w pracy nad stownikiem byto uczynienie

z niego praktycznego narzedzia umozliwiajacego efektywna komunikacje
miedzyjezykowa, zardwno w sferze jezyka pisanego, jak i mowionego. Specjalne
utatwienie przewidziano dla osob znajacych jezyk angielski w stopniu podstawowym - to
whasnie zmysla o nich zostata wprowadzona fonetycznie uproszczona wymowa wyrazu.
Kolejnym wyrézniajacym Sfownik akcentem jest jego miedzynarodowy charakter.

W trakcie opracowywania haset autorzy prowadzili szerokie konsultacje z partnerami
zagranicznymi - przedstawicielami stuzb i organizacji ratowniczych z USA i Wielkiej
Brytanii. Umozliwito to takze wprowadzenie w poszczegdlnych hastach rozréznienia
pomiedzy angielszczyzna brytyjska i amerykariska.

Kolejnym novum jest dodanie ttumaczen nazw zagranicznych instytucji i organizacji
zwigzanych z ratownictwem, ochrona ludnosci i zarzadzaniem kryzysowym (zwiaszcza
funkcjonujacych w ramach UE, ONZ oraz NATO), a takze zgromadzenie angielskich
tlumaczen nazw polskich instytucji z tego obszaru. Wszystko to czyni niniejsza publikacje
wyjatkowa pozycja wydawnicza. Warto réwniez zaznaczyc, ze objetos¢ Stownika obejmuje
ok. 20 000 haset (w obu czesciach). Stownik dostepny jest w sprzedazy wysytkowej, a jego
cena wynosi 46 z1.

Krzysztof Biskup, Robert Klonowski, Angielsko-polski, polsko-angielski stownik ratownictwa,
ochrony ludnosciizarzqdzania kryzysowego, DANMAR, Warszawa 2017.
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z czterech elementdw: zderzenie czotowe, zderzenie boczne,
zderzenie z pieszym oraz zderzenie ze stupem. Kazde

przy okreslonych parametrach przeszkéd i predkosci uderzenia.
Mimo wszystko pamietajmy: nawet jesli posiadamy samochod
oznaczony piecioma gwiazdkami, nie mozemy wierzy¢, ze nic nam
nie grozi na drodze. Podstawowym elementem wptywajacym

na bezpieczenstwo jest nasza postawa za kierownica.

B

STRAZ NA ZNACZKACH

Na antypodach

W przeciwienstwie do wyspy Saint-Pierre i Miquelon potezna
Australia nie chwali sie swoimi pojazdami pozarniczymi, ale
zrobity to za nig Wyspy Salomona, wydajac 3 maja 2013 r. serie
znaczkéw pn. ,Samochody pozarnicze Australii"

Maciej Sawoni
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