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NA POCZATEK

tym roku przypada rocznica dwéch waznych dla naszego
W srodowiska wydarzen. Pierwsza to 25-lecie funkcjonowania
Panstwowej Strazy Pozarnej. Druga — 105 lat obecnodci ,Przeglgdu
Pozarniczego” na rynku wydawniczym. Oba jubileusze z pewnoscig
znajdq wyraz w naszych publikacjach. Przypomnimy Panstwu
decydujqce dla PSP i PP chwile, bo historia wiele méwi

o wspétczesnoéci, a na pewno pomaga jq zrozumied.

rzed nami zmiany w stuzbie i wyzwania z nimi zwigzane.

2017 to pierwszy rok wdrazania fzw. ustawy modernizacyjne;,
wprowadzania nowego programu szkolenia w zawodzie strazak
(pisalismy o nim w poprzednim numerze) i zasad doskonalenia
zawodowego (mowa o nich w tym wydaniu). Trwajq prace
nad nowelizacjq strazackich ustaw, szykujq sie przeobrazenia
w organizacji ratownictwa. Bedziemy na biezqco informowali o tych
strategicznych decyzjach. Kontynuujemy wprowadzone dwa miesigce
temu nowe dzialy. Pierwszy to ,Temat miesigca”, w ktérym poruszamy
oryginalne i mniej znane zagadnienia. Pisalismy o $winoujskim
gazoporcie, a takze o rozwigzaniach bezpieczenstwa w nowoczesnych
pociggach, takich jak Dart. W tym numerze na tamach PP gosci
problematyka zagrozen zwigzanych z energetykq jgdrowq. To
zagadnienie, do ktérego pewnie powrécimy jeszcze nie raz, zanim
powstanie w Polsce pierwsza elektrownia. Mamy nadzieje, ze
z zainteresowaniem spotka sie tez dziat ,Sprawy socjalne”. Utatwi on
strazakom poruszanie sie po ggszczu przepiséw i orientacije
w przystugujgcych im uprawnieniach. Bedziemy rozwijali cieszqcy sie
uznaniem Warsztat ratownika” — kompendium rozwigzan ratowniczych.
Nie zabraknie réwniez informacji o ciekawych lokalnych inicjatywach,
ktorych wiele w komendach wojewdédzkich i powiatowych PSP (w tym
numerze o akcji zbierania pluszakéw dla dzieci poszkodowanych
w wypadkach).

Zo zmianami w fredci i tematyce podqzajg modyfikacje w szacie

graficznej czasopisma. Proponujemy przejrzystszy sktad, nowe

liternictwo, nieco inny uktad tematyki i tresci. Mamy nadzieje, ze te
zmiany znajdq Panistwa uznanie. Sitg naszego miesiecznika jest to, ze
wspotworzg go strazacy. tamy sq otwarte dla wszystkich, ktérzy cheg
sie podzieli¢ wiedzq, doswiadczeniem, efektami pracy. Taka jest istota
PP — to czasopismo $rodowiskowe, forum wymiany wiedzy
i doswiadczen. Jakie bedzie, zalezy tez od Panstwa.

Zapraszamy do wsptpracy i zyczymy ciekawej lektury!
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Fundusze unijne dla strazy

Panstwowa Straz Pozarna stata sie pod koniec grudnia 2016 .
strong dwdch umow, ktére pozwolg rozwingé polski system ratowniczy.

Pierwsza - zawarta z Centrum Unijnych Projektéw Transportowych - to ,Usprawnienie
systemu ratownictwa w transporcie kolejowym — etap I". Jej uroczyste podpisanie

nastapito 20 grudnia. Projekt realizowany jest w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura
i Srodowisko 2014-2020 (PO 1iS), 0 priorytetowa V Rozwdj transportu kolejowego w Polsce.
Jego realizacje zaplanowano na lata 2016-2019, a warto$¢ oszacowana jest na ponad 202 min zt.
Umozliwi m.in. doposazenie jednostek stuzb ratowniczych (ratownictwo techniczne) w pojazdy
lub specjalistyczny sprzet techniczny (np. samochody ratownictwa technicznego, samochody
specjalne z zurawiem, samochody ratownicze do dziatan na szlakach kolejowych, trenazer

do prowadzenia akgji ratowniczych podczas katastrof kolejowych). Poprawi to bezpieczenstwo
w transporcie kolejowym na terenie Polski, ze wzgledu na usprawnienie likwidacji skutkéw
zagrozen dla zycia i zdrowia oraz $srodowiska naturalnego.

KG PSP jest beneficjentem projektu. KW PSP oraz Szkota Aspirantow PSP w Poznaniu sg za$
podmiotami upowaznionymi do ponoszenia wydatkéw kwalifikowanych, prowadza
postepowania przetargowe, wystepuja o srodki, dokonuja ptatnosci oraz odbieraja zakupiony
sprzet.

Druga umowa, zawarta z NFOSiGW, dotyczy
dofinansowania projektu,,Zwiekszenie
skutecznosci prowadzenia dtugotrwatych
akji ratowniczych”i zostata podpisana 28
grudnia 2016 r. Projekt realizowany jest
w ramach Programu Infrastruktura
i Srodowisko 2014-2020 (PO 1i$), 0%
priorytetowa Il Ochrona srodowiska, w tym
adaptacja do zmian klimatu. Jego realizacje
przewidziano na lata 2016-2019, a wartos¢
oszacowano na ponad 141 min zt. W jego
ramach przewidziane sg zakupy sprzetu
potrzebnego do prowadzenia dtugotrwatych
akcji ratowniczych (m.in. pojazdéw
do ratownictwa wysokosciowego z drabina
i podnosnikiem, pomp do substangji
chemicznych, agregatéw pradotworczych),
wyposazenia wykorzystywanego podczas
szkolen, w tym symulatoréw i trenazeréw
odzwierciedlajacych srodowisko pracy
ratownikoéw, a takze wyposazenia szkot
i osrodkéw w sprzet ratowniczo-gasniczy.
Beneficjentem projektu jest KG PSP, zas
podmiotami upowaznionymi do ponoszenia
wydatkéw kwalifikowanych beda KW PSP.
Do ich obowigzkéw bedzie nalezato
prowadzenie postepowan przetargowych,
wystepowanie o $rodki, dokonywanie
ptatnosci oraz odbidr zakupionego sprzetu.
Pierwsza cze$¢ dostaw zaplanowana jest
na 2017 r., druga - zdecydowanie
wieksza - na rok 2018.

Marcin Stupek

Slascy strazacy majg nowego szefa

inister spraw wewnetrznych i administracji Mariusz Btaszczak z dniem 17 grudnia 2016 r. po-
IVI wotat mt. bryg. Jacka Kleszczewskiego na stanowisko $laskiego komendanta wojewddzkiego
Panstwowej Strazy Pozarnej. Od 17 listopada petnit on obowiazki $laskiego komendanta wojewo6dz-
kiego PSP.
Mt. bryg. Jacek Kleszczewski jest absolwentem Centralnej Szkoty PSP w Czestochowie. Stuzbe rozpo-
czatw 1999 r.w JRG 1 KM PSP w Czestochowie. Od 1 stycznia 2000 r. kontynuowat jg w CS PSP,
rozpoczynajac od stanowiska dowoddcy zastepu. Nastepnie byt m.in. dowddca sekcji oraz dowddca
kompanii szkolnej, a w czerwcu 2016 . objat stanowisko zastepcy komendanta szkoty.
W 2010 r. mt. bryg. Jacek Kleszczewski brat czynny udziat w akcjach ra-
towniczych: po katastrofie kolejowej pod Szczekocinami (3 mar-
ca 2012 r.) oraz po zawaleniu sie kamienicy w Katowicach przy
ul. Chopina (23 pazdziernika 2014 r.). Za ofiarno$¢, odwage i gotowos¢
niesienia pomocy zostat wyrézniony przez wojewode $laskiego i ko-
mendanta gtéwnego PSP. Odznaczony brazowym medalem ,Za Zastu-
gi dla Pozarnictwa” (1998), brazowga odznaka,Zastuzony dla Ochrony
Przeciwpozarowej” (2010) oraz brazowym medalem ,Za Dtugoletnia
Stuzbe” (2016).

Modernizacja stuzb

owoczesne, jeszcze skuteczniejsze i do-

brze wyposazone stuzby - to cel, ktéry
ma zostac osiaggniety dzieki Programowi Mo-
dernizacji Stuzb Mundurowych. Przewiduje on
przekazanie na ten cel niemal 9,2 mld zt
w latach 2017-2020.
W programie przewidziane sg trzy podstawowe
obszary dziatan, polegajace na budowie no-
wych obiektdw oraz przebudowie i moderniza-
cji starych, wymianie sprzetu i wyposazenia,
a takze wzroscie wynagrodzen funkcjonariuszy
i pracownikéw. Pierwsze podwyzki maja nasta-
pi¢juzw 2017 r,ado 2019 r. wyniosa
one 609 zt dla funkcjonariuszy i 597 zt dla pra-
cownikdw. Za realizacje programu odpowiadajg
szefowie stuzb podlegtych MSWiA.

red.
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Prawo do logo PSP

Zblizajaca sie rocznica 25-lecia funkcjonowania PSP stata sie okazjg do po-

znania historii logo formacji.

kazato sie, ze w archiwach KG PSP nie za-

chowaty sie dokumenty potwierdzajace
prawa do dysponowania znakiem. Nie zostat on
tez zastrzezony, bywat wiec wykorzystywany
w celach komercyjnych przez inne podmioty.
Sytuacja wymagata uprzadkowania, aby
w przysztosci uniknac roszczen majatkowych
autora lub jego spadkobiercéw. Jednym z po-
mystéw na rozwiagzanie problemu byto ogtosze-
nie konkursu na nowe logo PSP. Jednocze$nie
trwaty poszukiwania autora obecnego znaku.
W ramach konkursu do Komendy Gtéwnej PSP
wplyneto 165 propozycji projektéow nowego
logo. Na wstepie komisja konkursowa odrzuci-
ta 84 prace, ktdre nie spetniaty wszystkich wa-
runkéw okreslonych w regulaminie konkursu.
Pozostate 81 projektéw cztonkowie komisji oce-
niali pod katem stopnia spetnienia zatozen re-
gulaminu. Pod uwage brane byly takie aspekty
logo, jak czytelno$¢ komunikatu, walory este-
tyczne, walory kompozycyjne oraz mozliwosci
technologiczne eksploatowania projektu w réz-
nych obszarach. Zaden z ocenianych 81 projek-
tow graficznych nie spetnit facznie wszystkich

wymienionych kryteriéw okreslonych w regula-
minie konkursu. Komisja konkursowa jednogto-
$nie odstapita wiec od wyboru projektu
sposrod nadestanych i dopuszczonych do oce-
ny prac.

Pod koniec ubiegtego roku udato sie odszukac
autora znaku Zbigniewa Stasika, ktéry przeby-
wat przez wiele lat za granicg, i nawigzac z nim
kontakt. Zbigniew Stasik zdecydowat sie prze-
kazac nieodptatnie autorskie prawa majatkowe
do logo. W zwigzku z powyzszym komendant
gtéwny PSP nadbryg. Leszek Suski podjat
decyzje o pozostawieniu dotychczasowego
znaku formacji.

16 stycznia nadbryg. Leszek Suski spotkat sie ze
Zbigniewem Stasikiem i serdecznie podzieko-
wat artyscie za ogromng zyczliwos¢ oraz bezin-
teresowne przekazanie praw autorskich. Byta to
tez okazja do poznania kulis tworzenia znaku

i bogatej tworczosci artysty.

Zbigniew Stasik ukonczyt studia na Wydziale
Wzornictwa Przemystowego Akademii Sztuk
Pieknych w Warszawie. Jest autorem projektow
uzytkowych, znakéw wielu firm i instytucji

fot. archiwum KG PSP

(m.in. Wytworni Papieréw Wartosciowych,
American Center w Warszawie), laureatem kon-
kurséw graficznych. Najwiekszy dorobek gra-
ficzny artysty stanowig projekty znaczkow
(wiele z nich o tematyce pozarniczej), kart

i stempli pocztowych. Dziesie¢ lat swojego zy-
cia Zbigniew Stasik spedzit w Nowym Jorku,
tam zaprojektowat m.in. nowe logo firmy ku-
rierskiej FedEx. Jego inng wielka pasja jest
fotografia. red.

Zbigniew Stasik:
Uwglednitem oczekiwania strazakow

Jak to sie stato, ze zostal pan zaproszony do tworzenia logo
PSP?

Zaczeto sie od filatelistyki. Przy jednostce ratowniczo-gasniczej
przy ul. Chtodnej w Warszawie miescit sie klub dla mitosnikéw
znaczkdw. Poznawatem tam ludzi z r6znych srodowisk, réwniez
strazakow. | tam wiasnie zaczeliSmy rozmawiac o potrzebie stwo-
rzenia znaku, a raczej godta dla strazy pozarnej. Pokazywano mi
rézne wydawnictwa, dokumenty, w ktérych widniata wczesniejsza,
historyczna symbolika strazy. Wiele na ten temat dyskutowalismy.
Te rozmowy i dokumenty staty sie punktem wyjscia do tworzenia
znaku w obecnej wersji.

Co pan wiedziat wtedy o dziatalnosci strazy pozarnej?

Niewiele. Z dziecistwa pamietam remizy strazackie i strazakow
ochotnikéw z rodzinnych stron — okolic Kazimierzy Wielkiej, Buska-
-Zdroju. Zaczatem poznawac straz przy tworzeniu jej znaku.

Logo PSP r6zni sie od pana prac - prostych w formie i kolo-
rystyce. Jest bardzo rozbudowane, wieloelementowe.

Przy pracy nad znakiem musiatem uwzglednia¢ oczekiwania
strazakdw. Proszono mnie, aby zawierat konkretne elementy, sym-
bole, ktére oddawatyby wielos¢ zadan, zaangazowanie, poswiece-
nie strazakéw. Stad wieniec laurowy - symbol nagrody dla
zwyciezcdw, lis¢ debowy - jako hart ducha i zdecydowanie, wresz-
cie toporki, ptomien, hetm, czyli atrybuty zawodu. Moim zdaniem,
mimo wielosci elementéw, nie ma przesady - logo spetnia kryteria

przegla@ozarniczy / 2017 sryczex

minimum formy i maksimum tresci. A trzeba jeszcze pamietac, ze
odgrywa ono dwie role — znaku i godta jednoczesnie. Tym trudniej
byto je zaprojektowac. Straz pozarna ma wiele obowiazkéw, praca
W niej wiaze sie z niebezpieczenstwem, ogromna odpowiedzialno-
$cia. Dlatego mysle, ze ta forma pracy zastuguje na bogactwo zna-
ku. Godto bardzo dobrze prezentuje sie w wyszywanej formie

na mundurach.

Co bylo najtrudniejsze przy pracy nad projektowaniem zna-
ku?

Uporzadkowanie symboliki, unikniecie infantylnosci pomimo
tylu elementéw. Dzis, patrzac na znak z perspektywy pdzniejszego
mojego doswiadczenia w projektowaniu, zastanawiam sie, czy pto-
mien nie jest zbyt dtugi, by¢ moze nie powinno by¢ tak, ze kazdy
element w znaku jest réwnie istotny. Jednak kiedy go projektowa-
tem, wszystko byto wazne - i ptomien, i toporki, i hetm. Ponadto
projektowatem pod konkretne oczekiwania, sugestie. Mimo upty-
wu lat znak sie broni, czego dowodem jest brak zadowalajacego
projektu w ogtoszonym przez straz konkursie.

Zmiana znaku firmy czy instytucji zazwyczaj wywoluje wie-
le emocji - ma zwolennikéw i przeciwnikéw...

Swiat sie zmienia. Najwieksze firmy, dziatajace na rynku wiele
lat, majace ogromne tradycje zmieniaja swoje znaki, dostosowujg
je do wspdtczesnosci. To normalna praktyka. Mozna modyfikowac
obecny znak, uwspoétczesni¢ go, wzorem innych firm czy instytucji.
Mysle, ze jest on dobrym punktem wyjscia.

rozmawiata Anna tanduch
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Kamera, akcja!

czniowie gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych zmierzyli sie z wyzwaniem
U nakrecenia spotu promujacego profilaktyke zatru¢ tlenkiem wegla oraz bez-
pieczenstwo pozarowe. Wszystko za sprawa zorganizowanego przez MSWiA kon-
kursu,Czad i ogien. Obudz czujno$¢’, ogtoszonego w pazdzierniku zesztego roku.
Do ministerstwa sptyneto 241 prac konkursowych, sposréd ktérych zostato
wybranych 17 najlepszych. Nagrody i wyréznienia wreczono na uroczystej gali
4 stycznia. Otrzymali je ci autorzy, ktérzy przestrzegli odbiorcdw w swoich filmach
zaréwno przed czadem, jak i przed ogniem. Zwyciezyli gimnazjalisci
z Zespotu Szkét im. Jana Pawia Il w Stawkowie.

red.

Profilaktyka pozarowa

IV seminarium ,Rozwigzywanie trudnych problemdéw ochrony przeciwpoza-
rowej — aspekty inzynierskie i formalne” odbyto sie 8 grudnia ub. roku

w Szkole Gtéwnej Stuzby Pozarniczej. W przystepnej formie przedstawiono

na nim specjalistyczne zagadnienia z zakresu profilaktyki pozarowej. Skupiono
sie na tych, ktore sprawiajg najwiecej probleméw rzeczoznawcom ds. zabezpie-
czen przeciwpozarowych, przedstawicielom organdw PSP oraz projektantom.
Prelegenci (m. in. z KG PSP, CNBOP-PIB i ITB) oméwili znaczenie i wptyw zmian

w ustawie o ochronie przeciwpozarowej na ksztattowanie bezpieczenstwa poza-

rowego w obiektach budowlanych (E. Ziebaczewski), problemy praktyczne

w projektowaniu zabezpieczen przeciwpozarowych instalacji uzytkowych w bu-
dynkach (R. Szczypta i E. Ziebaczewski), a takze praktyczne aspekty stosowania
wyrobéw budowlanych stuzacych zapewnieniu bezpieczeristwa w obiektach bu-
dowlanych (T. Kietbasa, J. Zboina, P. Sulik). Znaczenie danych wejsciowych i wyj-
$ciowych przy analizach numerycznych CFD rozwoju pozaru i problemy
zwigzane z ich weryfikacja byly przedmiotem wystapien kolejnych prelegentow
(G. Sztarbata, R. Szczypta, W. Wegrzynski). Odniesiono sie réwniez do nowych wy-
magan dotyczacych przeciwpozarowych zbiornikéw wodnych (D. Dziwulski).
Zainteresowanie wzbudzity referaty dotyczace problematyki zapewnienia bez-
pieczenstwa ekipom ratowniczym podczas pozardw instalacji fotowoltaicznych
(T. Jopek) oraz dobrych praktyk w zakresie wnioskow o odstepstwa od przepisow
techniczno-budowlanych dotyczacych bezpieczenistwa pozarowego (J. Piechoc-
ki). Merytoryczna cze$¢ seminarium zakonczyta burzliwa, ciekawa i konstruktyw-
na dyskusja, w trakcie ktérej uczestnicy mogli odnies¢ sie do tresci
poszczegolnych wystapien. Przedsiewziecie to jest jednym z waznych elemen-
téw rozwoju i upowszechniania specjalistycznej wiedzy z zakresu ochrony prze-
ciwpozarowej. EZ.

6

Swietokrzyski Ognik

ierwsza w woj. Swietokrzyskim sala edukacyjna,Ognik” powsta-

fa w siedzibie KP PSP w Busku-Zdroju. Pierwsza lekcje o bezpie-
czenstwie zorganizowano w sali multimedialnej, dodatkowa
atrakcja byty przygotowane dla jej uczestnikdw mate strazackie
mundury i hetmy. Kompleks ten, o powierzchni 100 m?, znajduje sie
na poddaszu budynku komendy. Sciezka edukacyjna prowadzi
przez pomieszczenia przypominajace typowe mieszkanie: kuchnie,
pokdj dzienny, tazienke i kottownie. Dzieci zobaczyty, z jakimi zagro-
Zeniami moga sie spotka¢ w domu lub mieszkaniu, jak rozprzestrze-
nia sie dym w warunkach pozaru, jak dziatajg czujki dymu oraz
tlenku wegla, a takze sprawdzity, w jaki sposob nagrzewaja sie drzwi
do pomieszczenia, w ktorym powstat pozar. Zaprezentowano
tez prawidtowa ewakuacje z miejsca objetego duzym zadymie-
niem. Po lekji do sali wjechat wielki tort.

Ceremonia otwarcia sali miata miejsce na poczatku grudnia
ubiegtego roku roku. Uczestniczyli w niej m. in.: poset na Sejm Rze-
czypospolitej Polskiej Michat Cieslak, wicewojewoda swietokrzyski
Andrzej Betkowski, zastepca komendanta gtéwnego PSP nadbryg.
Gustaw Mikotajczyk, swietokrzyski komendant wojewddzki PSP st.
bryg. Adam Czajka wraz ze swoim zastepcg st. bryg. Robertem Sa-
batem, Katarzyna Nowacka - reprezentujaca Swietokrzyskiego ku-
ratora oswiaty, wtadze samorzadowe oraz uczniowie klasy 3c ze
Szkoty Podstawowej nr 3 w Busku-Zdroju.
Celem programu,,Bezpieczna+", w ramach ktérego powstat,Ognik’,
jest tworzenie warunkéw do prowadzenia praktycznych zaje¢ edu-
kacyjnych z zakresu bezpieczenstwa pozarowego dla dzieci
z przedszkoli i szkét podstawowych.

Robert Bujny, Monika Baran-Snioch
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fot. Robert Gwézdz



fot. arch. ZSP Lenartowice

fot. arch. KP PSP w Busku-Zdroju

Pleszewska wspotpraca

Program wspotpracy Komendy Powiatowe]j PSP w Pleszewie z lokalnymi przedszkolami i szkotami
zostat przygotowany z mysla o nauczycielach w przedszkolach i klasach 1-3. Jego inicjatorami sa
dr Anna Sierecka - dyrektor Zespotu Szkét Publicznych w Lenartowicach, komendant powiatowy PSP
w Pleszewie st. bryg. Jacek Jarus oraz st. sekc. Mariusz Glapa i str. Anna Cieslak.

Ma on zapoczatkowac szersza wspotprace miedzy PSP i pleszewskimi szkotami, dostarczajac gotowe
sposoby nauki poprzez zabawe. Tresci zostaty utozone zgodnie z zasadami stopniowania trudnosci
oraz indywidualizacji pracy z uczniem. Przedszkolaki i uczniowie klas 1-3 odkrywaja $wiat poprzez
dziatanie, obserwacje, poszukiwanie i analizowanie, dochodzenie do rozwiazania problemu samo-

dzielnie lub z niewielkg po-
moca nauczyciela.
Przedsiewziecie umozliwi-
to nawigzanie wspétpracy
takze miedzy samymi na-
uczycielami z réznych pla-
cowek. Pomaga w tym
réwniez uruchomiony
blog, na ktérym moga wy-
mieniac sie pomystami

i propozycjami na ciekawe
zajecia, a takze prezentuja
swoje dziatania.

Program,Pleszewska straz pozarna w szkotach powiatu pleszewskiego” ma zagwarantowac, by zapo-
znawanie uczniéw z tak waznymi tematami nie ograniczato sie tylko do jednodniowej wycieczki

do strazy pozarnej lub jednodniowych odwiedzin strazaka na lekcji. W programie uczestniczy 13 pla-
cowek, 69 nauczycieli oraz ponad 1400 uczniéw. Kazdego miesiaca nauczyciele za posrednictwem
szkolnych i przedszkolnych koordynatoréw przesytaja sprawozdania z przeprowadzonych zaje¢,

a materiaty edukacyjne wypracowane przez nich podczas tych lekcji zamieszczaja na stronie strazy
pozarnej www.pleszew.psp.wlkp.pl, tak by mogli z nich skorzysta¢ nauczyciele w catym kraju.

Anna Maria Sierecka

Strazacka liga

XXI

Mistrzostwa Polski Strazakow
w Halowej Pitce Noznej, rozegra-

ne w Busku-Zdroju, przeszly juz do historii.
Wziety w nich udziat reprezentacje Panstwowej
Strazy Pozarnej z 15 wojewodztw oraz trzech
szkot pozarniczych (SA PSP w Poznaniu, CS PSP
w Czestochowie i SGSP w Warszawie). W roz-
grywkach poéffinatowych spotkaty sie druzyny
wojewodztw: matopolskiego, mazowieckiego,

przegla@ozarniczy / 2017 sryczex

lubuskiego i dolnoslaskiego. W walce o trzecie
miejsce druzyna z Matopolski pokonata zawod-
nikdéw wojewddztwa lubuskiego. Mecz finato-
wy w czasie podstawowym zakorczyt sie
remisem 1: 1. Rzutami karnymi 6 : 5 druzy-

na woj. mazowieckiego zwyciezyta z druzyna
zDolnego Slaska. W ceremonii zakoficzenia mi-
strzostw wzieli udziat m.in.: poset na Sejm RP
Michat Cieslak, wicewojewoda swietokrzyski
Andrzej Betkowski, zastepca
komendanta gtéwnego PSP
nadbryg. Gustaw Mikotajczyk,
Swietokrzyski komendant woje-
wodzki PSP st. bryg. Adam Czajka
wraz ze swoim zastepca st. bryg.
Robertem Sabatem oraz przed-
stawiciele wladz samorzado-
wych.

Robert Bujny,
KP PSP w Busku-Zdroju

Swim Team
SGSP

uz po raz siedemnasty mitosnicy ptywa-
J nia noszacy na co dzien mundury spo-
tkali sie na Mistrzostwach Polski Stuzb
Mundurowych Szczytno 2016. Mt. bryg. Piotr
Wawrzynkiewicz, nazywany z sympatii przez
podchorazych SGSP Treneros Wrona,
od 35 lat swdj dzien zaczyna od ptywania.
Zbliza sie 5.55, a wiec zbidrka, rozgrzewka
i caty Swim Team SGSP wskakuje do basenu.
Trening jest ciezki i bardzo zréznicowany.
Dodatkowe ¢wiczenia sitowe i obowiagzkowe
rozcigganie dodajg mocy. A wszystko to dla
utrzymania doskonatej kondycji fizycznej
w stuzbie PSP, dobrego zdrowia oraz mozli-
wosci sprawdzania sie na zawodach. Z ostat-
nich ptywackich zmagan studenci i kadra
SGSP przywieZzli facznie 36 medali, w tym
wiekszo$¢ ztotych, co pozwolito zdoby¢ tytut
najlepszej druzyny na mistrzostwach.
Ale na tym nie koniec... Swim Team SGSP re-

prezentowat Polske w prestizowych zawo-
dach European Police and Fire
Games - Huelva 2016, ktére odbyty sie
w Hiszpanii. Walka byta bardzo ciezka, gdyz
na stupkach startowych staneli réwniez za-
wodnicy ze swiatowych rankingéw ptywac-
kich. Ptywakom z SGSP udato sie
przywiez¢ 27 medali.
Reprezentacja Szkoty po tych sukcesach
z calg pewnoscig nie osigdzie na laurach,
lecz codziennym treningiem bedzie przygo-
towywata sie do kolejnych startéw. Najbliz-
sze plany to udziat w zawodach World Police
and Fire Games (WPFG), ktére odbeda sie
w Los Angeles. Od stycznia zaczynamy szu-
kac sponsorow, dzieki ktérym bedzie mogta
w nich uczestniczy¢ wieksza liczba zawodni-
kow SGSP.

Agnieszka Deberna

fot. Przemystaw Waraczewski
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fot. arch. KM PSP Legnica

Ogniki na Dolnym Slasku

Czwartq w wojewodztwie dolnoslaskim sciezke edukacyjng,Ognik” otwarto

w styczniu w JRG PSP nr 3 w Chojnowie. Pozostate z powodzeniem dziataja juz

w Watbrzychu, Legnicy i Zgorzelcu. Ten ostatni jest najstarszy — dziata od grudnia 2015 r.
i do tej pory z tej formy edukacji skorzystato blisko 2 tys. 0séb, gtéwnie dzieci i mtodzie-
2y, takze z zagranicy - Niemiec, Turcji i Portugalii.

Nowe dolnoslaskie ,Ogniki” zostaty bardzo dobrze przygotowane przy stosunkowo ni-
skich naktadach. W Chojnowie na potrzeby sciezki edukacyjnej przeznaczono dwa po-
mieszczenia, ktore petnia podwajna funkgje. Na przyktad swietlica jest

wykorzystywana do szkolenia zawodowego strazakdw, a jednoczesnie stuzy jako miejsce
prezentacji audiowizualnych dla dzieci i mtodziezy. W drugiej sali edukacyjnej urzadzono
atrape kuchni.
Pomieszczenie pozwa-
la na uwolnienie dymu,
dzieki temu moz-

na prowadzi¢ m.in.
szkolenie z wykorzysta-
niem czujek dymu.
Sciezka jest wyposazo-
na takze w cztery fan-
tomy do szkolenia

z zakresu udzielania
pierwszej pomocy,

a podczas zajec straza-
cy zapoznaja dzieci ze
sprzetem ratowniczo-
-gasniczym. Dla uczest-
nikéw zajec przygotowano tez 10 kompletéw mundurkéw strazackich. Na koricu
przebytej ciezki edukacyjnej kazde dziecko wchodzi na drabine i uderza w zawieszony
na $cianie sali strazacki dzwon. W podobny sposéb urzadzono $ciezke edukacyjng w Wat-
brzychu.

Lew

Judoka z medalem

W ostatnich zawodach IV Mistrzostw Polski Policji

w Judo, ktdre odbyty sie w Centrum Szkolenia Policji
w Legionowie, strazakdw reprezentowat m.in. sekc. pchor.
Barttomiej Jurek z Kompanii Il (K-14) SGSP. Wywalczyt
brazowy medal w kategorii do 73 kg. - Intensywnie trenuje
od 5 lat i bratem udziat w zawodach réznej rangi. Ale szczerze
méwiqc, fatwo nie byto. .. - jak sam stwierdza. Do walki
staneto 64 zawodnikow i zawodniczek. Wiekszo$¢ judokow,
ktorzy przyjechali na mistrzostwa z catej Polski, miafa czarne
pasy. Siodme poty wylewali na matach przez caty dzien

przedstawiciele Policji, Stuzby Wieziennej, Strazy Granicznej,
Biura Ochrony Rzadu, Agencji Bezpieczenstwa
Wewnetrznego i Strazy Pozarnej. W klasyfikacji druzynowej
PSP zajeta zaszczytne Il miejsce.

Agnieszka Deberna

Zmierzyli sie w hakdéwce

fot. Barttomiej Jurek

hali sportowej Komendy Miejskiej PSP w Chorzowie rozegrano
XXII Miedzynarodowy Turniej we Wspinaniu przy Uzyciu Drabiny
Hakowej o Puchar Prezydenta Miasta Chorzowa.

Do zawodow zakwalifikowato sie 91 strazakow z komend PSP

z 14 wojewddztw oraz z CS PSP w Czestochowie. W turnieju wzieli udziat
takze zawodnicy z Ukrainy. Tytut mistrza zdobyt po zacietej walce Tobiasz
Klama z woj. $laskiego, z czasem 14,54 s. Drugie miejsce (14,66 s) zajat
Barttomiej Siepietowski z woj. matopolskiego, a trzecie — Mirostaw Cyrson
(woj. pomorskie), z wynikiem 14,71 s. Najlepszym zawodnikom puchary
wreczyt wiceprezydent Chorzowa Marcin Michalik, a nagrody rzeczowe

i dyplomy - slaski komendant wojewodzki PSP mi. bryg. Jacek
Kleszczewski.

Turniej we Wspinaniu przy Uzyciu Drabiny Hakowej zaliczany jest takze
do klasyfikacji krajowej o Puchar Komendanta Gtéwnego PSP.

Po zawodach podsumowano wyniki osiggniete przez zawodnikéw

w sporcie pozarniczym w roku 2016 r. W klasyfikacji generalnej znalazto
sie 40 najlepszych sportowcow. Wyrdzniajacym sie zawodnikom puchary,
dyplomy i nagrody wreczyli mt. bryg. Jacek Kleszczewski i bryg. Piotr
Kalinowski z Biura Szkolenia Komendy Gtéwnej PSP.

fot. Piotr Zwarycz

KW PSP w Katowicach
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RADIACJA

— CZY Zawsze 0znacza alert?

TEMAT MIESIACA

Przygotowania Polski do budowy pierwszej elektrowni
jadrowej to wyzwanie na lata. Rowniez dla strazakow.

Z czym wigzg sie zagrozenia radiacyjne, jak im zapobiegac

WEODZIMIERZ WATOR

darzenie radiacyjne (radiation — pro-
mieniowanie) zgodnie z art. 3 ust. 55
ustawy Prawo atomowe [ 1] oznacza sy-
tuacj¢ zwigzang z zagrozeniem, wymagajaca
podjecia pilnych dziatan w celu ochrony pra-
cownikow lub ludnosci. Ta ogolnie sformuto-
wana definicja dotyczy stanu, gdy juz
podejmowane sa dziatania ratownicze, czgsto

0 duzym stopniu zfozonosci, wymagajace zaan- -

gazowania znacznych sit oraz specjalistyczneg?

2017 sTYCZEN

i jak prowadzi¢ dziatania interwencyjne?

sprzetu. W skrajnych przypadkach nieodzowne
moze by¢ wspotdziatanie wielu resortow, co
z kolei wiaze si¢ z problemem koordynacji dzia-
fan. Czgsto kluczem do sukcesu jest wiedza
na temat specyfiki zagrozenia, w tym podjecie
adekwatnych do niego procedur ochrony ratow-
nikéw, wyszkolenie (aspekty praktyczne), prze-
plyw informacji, a takze posiadane zasoby.

Podziat kompetenc;i

Czynnikiem sprawczym w zdarzeniach
radiacyjnych, oprocz promieniowania jonizu-
jacego, z natury rzeczy sa skazenia promienio-
tworcze, ktore w przypadku ciata ludzkiego
moga przybierac¢ posta¢ skazen zewnetrznych

||I

lub wewnetrznych. W zaleznosci od wielu
zmiennych, m.in.: rodzaju promieniowania,
dawki pochlonietej, narzadu, ktory ulegt napro-
mieniowaniu, czasu eskpozycji, odlegtosci
od 7zrodta promieniowania, wykorzystania
oston, rozpatrujemy wielostopniowe skutki,
przede wszystkim w postaci skrdcenia zycia
lub pogorszenia stanu zdrowia (np. efekty so-
matyczne, ryzyko wystapienia choroby nowo-
tworowej, zaburzenia genetyczne). Zrozumiate
sa zatem obawy dotyczace zdarzen radiacyj-
nych, zauwazalne w spotecznej $wiadomosci,
ale nieobce takze osobom, ktére zajmuja si¢ ta
problematyka zawodowo. Takie catosciowe po-
dejscie, obejmujace ogot ludnosci oraz pracow-

fot. materiaty prasowe CEZ Group




TEMAT MIESIACA

nikéw zatrudnionych w warunkach narazenia,
stanowi jeden z filarow funkcjonujacego w Pol-
sce systemu bezpieczenstwa jadrowego
i ochrony radiologicznej [2].

Odrebna kategoria sa osoby mogace podle-
gad tzw. narazeniu wyjatkowemu w czasie pro-
wadzenia dzialan interwencyjnych (m.in.
strazacy, zolnierze, ratownicy medyczni) [3],
w szczegolnosci w celu uniknigeia duzego na-
promieniowania znacznej liczby ludzi lub za-
pobiezenia katastrofie o duzej skali.
Ustawodawca dopuszcza w tym przypadku
otrzymanie przez ratownikow ,,dawki skutecz-
nej przekraczajacej 100 mSv [4], przy czym na-
lezy dotozy¢ wszelkich staran, aby dawka ta nie
przekroczyta 500 mSv” (art. 20 ustawy Prawo
atomowe). Podkresli¢ nalezy, ze tzw. efektow
progowych mozna spodziewaé si¢ juz
przy dawce ok. 0,2 Sv, a wraz z otrzymana
dawka nasilenie objawow bedzie si¢ potegowa-
to. Przyktadowo: dla wartosci 0,25-1 Sv —
zmiany w obrazie krwi, 0,5 Sv — czasowa nie-
plodnos¢ u mezezyzn, 2-3 Sv — silna choroba
popromienna, odsetek zgonéw na poziomie
ok. 25 proc. 0s6b napromieniowanych, ok. 4 Sv
— zniszczenie szpiku i migzszu kostnego, szan-
sa przezycia 50 proc. poszkodowanych [5].

W tym samym artykule cytowanej ustawy
zamieszczono zapis: ,,(...) osoby podejmujace
dziatania przy tak okreslonym zagrozeniu po-
winny by¢ ochotnikami, ktorzy zostali poinfor-
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rys. 1. Liczba uzytkownikow zrodel promieniowania jonizujacego w Polsce w latach 2001-2016; zrodto: opra-

cowanie wiasne, dane: raporty roczne PAA

mowani o zwigzanym z ich dziataniem ryzyku
dla zdrowia” oraz ze ,rezygnacja z udzialu
w dzialaniach nie moze stanowi¢ podstawy
do rozwiazania stosunku pracy”. Komentarz
do przywotanego przepisu rozpocznijmy od po-
jecia ochotnikow, nie w petni oddajacego spe-
cyfike profesjonalnych stuzb mundurowych,
ktore ryzyko maja wpisane w zakres swoich mi-
sji i zadan. Podstawa dzialania tych struktur sa
hierarchiczne relacje poparte stawianiem zadan
w formie rozkazu, co z zatozenia ogranicza
wszelka dowolno$¢ dziatania. Na margine-
sie — warto zasygnalizowa¢ szereg zagadnien
wykraczajacych poza ramy niniejszego artyku-

hi, zwiazanych po pierwsze z dowodzeniem
(coraz czesciej mamy na mysli leadership),
w szczegolnoscei: przygotowaniem do podejmo-
wania decyzji, takze w sytuacji pojawiajacych
si¢ dylematow, odpowiedzialnoscig za wydane
rozkazy, przykladem osobistym, po drugie
z procesem internalizacji przez jednostke narzu-
canych przez zespot (podzial bojowy, podod-
dziat sit zbrojnych) nakazow i norm. Proces ten
nastepuje m.in. pod wptywem celow stawia-
nych przed zespolem, przyjetych wzoréw po-
stepowania, strukturalnych naciskow, ale takze

Elektrownia Jadrowa Temelin (Czechy),
fot. materiaty prasowe CEZ Group
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w wyniku szkolenia i prowadzi do scalenia po-
staw poszczegolnych 0sob z rolami petnionymi
przez nie w grupie. Inaczej moéwiac: trudno od-
mowic¢ wykonania zadania, nawet jezeli jest ono
zwiazane z ryzykiem, gdy podejmuja si¢ go ko-
ledzy.

W Polsce ogolne zasady prowadzenia dzia-
tan w przypadku zdarzen radiacyjnych, w tym
zakres kompetencji na poszczegdlnych pozio-
mach reagowania (zaktad, wojewddztwo, kraj),
okreslono w rozporzadzeniu Rady Ministrow
z 18 stycznia 2005 r. w sprawie pla-
now postgpowania awaryjnego,

nymi, medycznymi oraz specjalistami innych ro-
dzajow wojsk. Zespoly te sg przewidziane m.in.
do usuwania skazen promieniotworczych, zada-
nia natozonego na sity zbrojne na mocy ustawy
o zarzadzaniu kryzysowym [7].

Odnoszac si¢ do uwarunkowan obowigzu-
jacych w Panstwowej Strazy Pozarnej, przypo-
mnijmy, ze zostaty one okre$lone w ,,Zasadach
postepowania w przypadku mozliwosci wy-
stapienia zagrozenia radiacyjnego”. Wynika
z nich, ze chociaz jednostki KSRG przewidzia-

sce nastapit prawie trzykrotny wzrost liczby
podmiotow, ktore wykorzystuja materialy pro-
mieniotworcze w roznych formach dziatalno-
$ci (2001 r. — 1877 podmiotoéw, 2015 r. — 5525
podmiotow).

Dziatalno$¢ ta najczesciej obejmowata: wy-
korzystanie aparatoéw rentgenowskich oraz
urzadzen izotopowych, transport Zrodet lub od-
padow promieniotworczych, instalacje czujek
izotopowych, a takze funkcjonowanie pracow-
ni izotopowych roznych klas. Charakterystycz-

ne jest, ze niektorzy uzytkownicy
zarejestrowali wigeej niz jedng forme

w przypadku zdarzen radiacyjnych
z pozniejszymi zmianami (DzU
72007 r. nr 131, poz. 912). W doku-
mencie, chociaz akcentuje si¢ zna-
czenie wspotdziatania — w przypadku
zdarzen o zasiegu krajowym pomig-
dzy resortami wlasciwymi do spraw
wewngtrznych, transportu, zdrowia,
obrony narodowej i tagcznosci — a tak-
ze przewiduje si¢ wystapienie o po-
moc do Migdzynarodowej Agencji
Energii Atomowej, Komisji Europe;j-
skiej oraz innych panstw i organiza-

[...] chociaz jednostki

KSRG przewidziane sg
do prowadzenia wytgcznie
pomocniczych czynnosci

ratowniczych poza strefg awaryjng,
to jednak dopuszcza sie wejscie
ratownikow do tej strefy w razie

zagrozenia zycia lub zdrowia ludzi.

dziatalnosci.

Z powyzszych faktow wynika, ze
w uzyciu znajduje si¢ ponad 12 tys.
zrodet zamknietych, o zréznicowa-
nym przeznaczeniu, aktywnosci
(od 1 MBq do 50 GBq) [9] oraz za-
instalowanych w nich izotopach pro-
mieniotworczych. W tej sytuacji
duze znaczenie ma zapewnienie
ochrony fizycznej zrodet (securi-
ty) — majacej zapobiec ich utracie,
dostepowi 0s6b nieupowaznionych,
zniszczeniu przez ogien itp. Archi-

¢ji migdzynarodowych, to wskazanie
sit realizujacych konkretne zadania
ratownicze ograniczono zaledwie
do ,,organow i stuzb bioracych udziat w akeji
likwidacji zagrozenia i usuwania skutkow zda-
rzenia” oraz pododdziatow i oddziatow sit
zbrojnych udostgpnionych przez ministra obro-
ny narodowej (§ 7 ust. 1 pkt 3-4).

Kogo zatem przewiduje si¢ do udziatu
w dziataniach o takiej specyfice? W pierwszej
kolejnosci stuzbg ochrony radiologicznej — ja-
ko wyspecjalizowana, wyodrebniong organiza-
cyjnie, wspomagajaca inspektorow ochrony
radiologicznej w wykonywaniu zadan z zakre-
su ochrony radiologicznej. Funkcjonuje ona
w jednostkach organizacyjnych wykonujacych
dziatalno$¢ zwigzang z narazeniem na promie-
niowanie (dopuszcza si¢ tworzenie jednej shuz-
by dla kilku jednostek) i —jak zostato okreslone
w ustawie — moze by¢ powotana na podstawie
obowiazku natozonego przez prezesa Panstwo-
wej Agencji Atomistyki na t¢ jednostke. Z uwa-
gi na ograniczony potencjal ratowniczy
w przypadku zdarzen o zasiggu krajowym prze-
widuje si¢ ,,(...) wspotprace z innymi organami
i stuzbami dziatajacymi w ramach krajowego
sytemu reagowania kryzysowego” [6].

Wymienione w rozporzadzeniu pododdziaty
wojskowe to przede wszystkim chemiczno-ra-
diacyjne zespoty awaryjne — zgrupowania two-
rzone doraznie na bazie jednostek wojsk
chemicznych wspartych elementami inzynieryj-
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ne sa do prowadzenia wylacznie pomocniczych
czynnosci ratowniczych poza strefg awaryjna,
to jednak dopuszcza si¢ wejscie ratownikow
do tej strefy w razie zagrozenia zycia lub zdro-
wia ludzi [8]. I tak wracamy do kwestii odpo-
wiedzialnosci dowoddcy, ktory moze stanaé
przed koniecznoscia podjecia decyzji o naraze-
niu swoich podwtadnych. Jednym z czynnikow
umozliwiajacych w takich okoliczno$ciach ra-
cjonalne dziatanie jest szeroka wiedza o istocie
zagrozenia oraz mozliwosciach ochrony. Wy-
daje sig, ze zakres wiadomosci teoretycznych,
popartych szkoleniem praktycznym, wykracza
poza programy nauczania kursow dla inspek-
torow ochrony radiologicznej. Do sformutowa-
nia tej tezy postuzyty mi wnioski z kilkuletniej
dziatalno$ci dydaktycznej, m.in. z rozpatrywa-
nej dziedziny, zwlaszcza zauwazalny stosun-
kowo niski poziom wiedzy z wybranych
zagadnien fizyki jadrowej, przede wszystkim
z zakresu szkoty $redniej, prezentowany przez
uczestnikow kursow i szkolen.

Zdarzenia radiacyjne

Wykorzystanie zrodet promieniotworczych
jest dzi§ norma w wielu dziedzinach ludzkiej
aktywnosci, m.in. w przemysle, medycynie, ba-
daniach naukowych, technikach pomiarowych,
geologii. W ciggu ostatnich pigtnastu lat w Pol-

tektura systemu ochrony opiera si¢
na przepisach prawa (krajowego
oraz implementowanych przez Pol-
ske kodeksow postgpowania i rezolucji Mig-
dzynarodowej Agencji Energii Atomowej
MAEA oraz dyrektyw Rady Europejskiej
Wspolnoty Energii Atomowej EURATOM)
[10], ktére normuja zasady postgpowania ze
zrodtami promieniotworczymi (od ich wytwo-
rzenia, poprzez okres uzytkowania az do prze-
kazania na odpady), w tym prowadzenie
ewidencji, oznakowanie, rachunkowos¢, spra-
wozdawczos$¢, pisemne instrukcje postgpowa-
nia.

Problem skutecznos$ci ochrony fizycznej,
mimo istniejacych mechanizmow zabezpiecza-
jacych, nabrat nowego wymiaru po wtamaniu
do magazynu jednej z poznanskich firm
w marcu 2015 r. i kradziezy 15 zrodet promie-
niotworczych, a nastepnie probach demontazu
oston zabezpieczajacych zrodia. Niestety nie
da si¢ wykluczy¢ podobnych zdarzen w przy-
sztosci, chociazby dlatego, ze urzadzenia z za-
instalowanymi zrodtami sg wykorzystywane
nie tylko w budynkach stacjonarnych, lecz tak-
ze poza siedzibami jednostek organizacyjnych.
Ponadto nalezy uwzgledni¢ r6znorodne moty-
wy potencjalnych sprawcow. Od bardzo
prozaicznych (w przypadku kradziezy w Po-
znaniu — pozyskanie zlomu metalowego
z oston), poprzez dzialania 0séb niepoczytal-
nych, akty kryminalne, az po proby wytworze-
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nia tzw. broni radiologicznej, w ktorej czynni-
kiem razenia jest material promieniotworczy.
Prostota zastosowania, roznorodno$¢ efektow
dziatania (natychmiastowe oraz roztozone
w czasie), a takze wysokie koszty dziatan ra-
towniczych sprawiaja, ze ten srodek walki (ter-
roru) zaliczany do kategorii broni masowego
razenia (inne okreslenie — zagrozenia CBRN)
jest niezwykle grozny.

Ogolny podziat broni radiologicznej obej-
muje radiologiczne urzadzenia emitujace, wy-
korzystujace standardowa emisje promie-
niowania oraz radiologiczne urzadzenia dys-
persyjne, nazywane czgsto brudng bomba. Jej
zastosowanie sprowadza si¢ do rozproszenia,
z reguly za pomoca materiatu wybuchowego,
substancji radioaktywnych. Skutecznos¢ ata-
ku uzalezniona jest od wielu czynnikow,
w tym: sity eksplozji, rodzaju, ilosci i aktyw-
nosci uzytych izotopow, warunkow atmosfe-
rycznych, ale takze miejsca ataku i jego cech
topograficznych. Za szczegodlnie wrazliwe
na oddziatywanie brudnej bomby uznaje si¢
duze skupiska ludnosci, przede wszystkim
w przestrzeni zamknietej o wymuszonej cyr-
kulacji powietrza, w ktorych nie prowadzi si¢
monitoringu radiometrycznego. Prezentowa-
ny szkic zawiera symulacj¢ hipotetycznego
zdarzenia (dla zatozonych warunkow) opraco-
wang na podstawie programu wspomagania
decyzji HPAC (Hazard Prediction & Asses-
sment Capability), wykorzystywanego w Cen-
trum Szkolenia Obrony przed Bronia
Masowego Razenia.

Dane dodatkowe: ilos¢ uwolnionego kobal-
tu-60 [11] — 200 g, ilos¢ tadunku wybuchowe-
g0 — 250 g; warunki meteorologiczne: predkose
wiatru 1 m/s, kierunek wiatru 330 st. (potnocno-
-zachodni), temperatura powietrza 15°C, brak
opadow atmosferycznych; lokalizacja zdarzenia
wybrana losowo.

zachowania si¢ poszkodowanych, przygotowa-
nia stuzb i ich wspotdziatania, organizacji dzia-
fan, w tym zlozonego procesu dekontaminacji
ludzi i terenu.

Terroryzm radiologiczny, postrzegany jako
bardzo powazne zagrozenie dla bezpieczen-
stwa, zalicza si¢ obecnie do kategorii zagrozen
potencjalnych. Oprocz udokumentowanych
prob przygotowania do takich atakow w prze-
sztosci (niejednokrotnie zaawansowanych)
oraz grozb formutowanych cyklicznie glownie

przez ugrupowania dziatajace z pobudek reli-

Obiekty jgdrowe

Duze znaczenie z punktu widzenia spotecz-
nej percepcji bezpieczenstwa maja zdarzenia
radiacyjne poza granicami kraju, szczegdlnie
w obiektach jadrowych. ,,Program polskiej
energetyki jadrowej” przyjety uchwalg Rady
Ministrow z 28 stycznia 2014 r. zaktada budo-
we 1 podiaczenie do sieci bloku jadrowego
pierwszej elektrowni jadrowej dopiero w la-
tach 2019-2024 [12]. Jednak w promie-
niu 300 km od granic naszego kraju (strefa tzw.
poznych dziatan interwencyjnych, w ktorej

rys. 2. Prognozowana sytuacja skazen w wyniku dyspersji kobaltu-60 (po 30 min od zdarzenia); zrodto: opraco-
wanie wiasne, nr licencji na uzytkowanie HPAC 4049839 CSOPBMR

gijnych lub quasi-religijnych (np. sekty o pro-
gramach apokaliptycznych) na $wiecie nie
odnotowano dotychczas rzeczywistego aktu te-
£o typu.

Takze faktyczne zdarzenia radiacyjne nie sa
czgste. W Polsce w latach 2001-2015 odnoto-
wano 483 zdarzenia ($rednio 32 rocznie), co
stanowi zaledwie utamek ogdlnej liczby miej-

Tabela 1. Zdarzenia radiacyjne w Polsce w latach 2001-2015

2001 2002 2003 2004 2005

2006 2007 2008 2009 2010 2011

zgodnie z zaleceniami MAEA w przypadku po-
waznej awarii o skutkach transgranicznych
przewiduje si¢ prowadzenie m.in. kontroli ra-
diologicznej zywnosci, wody i pasz) znajduje
si¢ osiem czynnych elektrowni jadrowych,
a siedem blokow (w czterech elektrowniach)
jest wycofanych z eksploatacji. Ponadto planu-
je si¢ budowe trzech kolejnych blokow jadro-

2012 2013 2014 2015  Razem

Zrédio: opracowanie wiasne, dane: raporty roczne PAA

Programy komputerowe umozliwiaja wy-
znaczanie stref zagrozenia, ewakuacji i moni-
torowania w zmieniajacych si¢ warunkach,
ulatwiaja szacowanie strat, a zatem mogg by¢
wykorzystywane podczas kierowania dziata-
niami ratowniczymi. Nie mozna jednak pomi-
na¢ czynnikow trudnych do przeliczenia
i zobrazowania na mapach sztabowych, maja-
cych jednak wptyw na skutecznos$¢ dziatan in-
terwencyjnych — efektu psychologicznego,
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scowych zagrozen, ktore wymagaty podjecia
dziatan ratowniczych.

Przyczynami tych zdarzen byly: zagubienia
zrodet promieniotworczych, zaktocenia w pra-
cy urzadzen zawierajacych zrodia, pozary
w obiektach, w ktorych je uzytkowano, obec-
nos¢ substancji promieniotworczych w ztomie,
zadziatanie bramek radiometrycznych na przej-
$ciach granicznych, przekroczenia dawki gra-
nicznej u pracownikow i inne.

wych [13]. Zainteresowanie opinii publicznej
w wielu krajach od lat wzbudza zabezpiecze-
nie reaktora silowni w Czarnobylu, gdzie
doszto do wybuchu w 1986 r. Dopiero w listo-
padzie 2016 r. miejsce awarii zostato pokryte
nowym sarkofagiem, ktéry ma zapewnié
ochrong przed dziataniem czynnikow atmosfe-
rycznych oraz przedostawaniem si¢ czastek
promieniotworczych na zewnatrz. Powierzch-
nia tej konstrukcji ma 86 tys. m? (ok. 12 boisk
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Tabela 2. Zdarzenia radiacyjne na $wiecie w latach 2001-2015 (wg skali INES)

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 | Ogdtem
1 1 1 1 1 1 1 0 0 30 39 75 40 205
1 1 1 3
13 10 14 22 69
3 1 1 1 6
1 1
1 1
18 13 17 24 1 1 1 0 0 2 30 39 75 40 285

7rodfo: opracowanie wiasne, dane: raporty roczne PAA

pitkarskich), jej waga szacowana jest na
29 tys. t, a koszt przedsiewzigcia to okoto
1,5 mld euro.

Z uwagi na mozliwy transgraniczny charak-
ter zdarzen radiacyjnych, ktorych Zrodtem mo-
ga byc¢ obiekty jadrowe, duze znaczenie nadaje
si¢ wymianie informacji pomi¢dzy pafnstwami
oraz wzajemnemu wczesnemu ostrzeganiu o za-
grozeniu. Funkcje te petnia systemy: MAEA
(USIE — Unified System for Information
Exchange in Incidents and Emergencies),
Komisji Europejskiej (ECURIE — European
Community Urgent Radiological Information
Exchange), Rady Panstw Morza Baltyckiego
oraz umowy dwustronne zawarte przez Polske
z wybranymi panstwami, w ktorych strony zo-
bowigzaty sie m.in. do powiadamiania i wspot-
pracy w przypadku zdarzen radiacyjnych.
Zdarzenia te klasyfikuje si¢ wedtug siedmio-
stopniowej skali INES (International Nuclear
and Radiological Event Scale), przy czym za in-
cydenty uznaje si¢ zdarzenia z poziomu od 0
do 3, a za awarie wypadki powyzej poziomu 3.

W latach 2001-2015 Krajowy Punkt Kon-
taktowy, zlokalizowany w Centrum ds. Zdarzen
Radiacyjnych, zostat powiadomiony o 285 zda-
rzeniach radiacyjnych na §wiecie, osiem z nich
zostato uznanych za awarie.

W rozpatrywanym okresie (patrz tabela 2)
najgrozniejsza w skutkach byta awaria w elek-
trowni jadrowej Fukushima Daiichi w 2011 r.
(stopien 7 w skali INES). Jako stopien 4 skali
zakwalifikowano niekontrolowane narazenie
kilku pracownikow od wysokoaktywnego zr6-
dfa promieniotworczego, do ktérego doszto
w Bulgarii w tym samym roku. Zestawienie ta-
belaryczne zawiera ponadto dane o incyden-
tach, np. obecnosci podczas rutynowych
kontroli granicznych przedmiotéw wskazuja-
cych podwyzszony poziom promieniowania jo-
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nizujacego, narazeniu pracownikéw podczas
stosowania zrodet promieniotworczych, ano-
malii na terenie elektrowni jadrowych.

Powracajace okresowo pytania 0 mozliwos¢
przeprowadzenia ataku  terrorystycznego
na elektrownie jadrowe pozostajg otwarte, jed-
nak juz sam stan niepewnos$ci moze wzbudzaé
emocje. Mozliwymi scenariuszami moga by¢
takze akty sabotazu (grozby, szantaz), sytuacje
zwigzane z oblezeniem i przetrzymywaniem
zaktadnikow na terenie obiektu nuklearnego
przez terrorystow lub grupy przeciwnikow
energetyki jadrowej, a takze ataki hakerow.
Charakterystyczne przyktady z ostatnich lat to
wlamanie do systeméw komputerowych potu-
dniowokoreanskiej spotki Korea Hydro & Nuc-
lear Power w grudniu 2014 r. oraz plany
wtargnigcia belgijskich islamistow do elek-
trowni jadrowych w marcu 2016 r. (zamiar
porwania szefa belgijskiego programu nuklear-
nego, aby z jego pomoca dostac si¢ do obiektu
oraz zabdjstwo osoby ochraniajacej elektrow-
ni¢ w Doel i przejecie jej przepustki).

Ptk dr inz. Wtodzimierz Wator jest szefem
Centrum Szkolenia przed Bronig Masowego
Razenia w Akademii Sztuki Wojennej

Przypisy

[1] Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe
z pézn. zm. (DzU z 2014 r. poz. 1512).

[2] Bezpieczenstwo jadrowe — osiggnigcie odpowiednich
warunkow eksploatacji, zapobieganie awariom i tago-
dzenie ich skutkow, czego wynikiem jest ochrona pra-
cownikow i ludnosci przed zagrozeniami wynikajacymi
z promieniowania jonizujacego z obiektow jadrowych.
Ochrona radiologiczna — zapobieganie narazeniu ludzi
i skazeniu $rodowiska, a w przypadku braku mozliwo-
$ci zapobiezenia takim sytuacjom — ograniczenie ich
skutkow do poziomu tak niskiego, jak tylko jest to roz-
sadnie osiagalne, przy uwzglednieniu czynnikéw ekono-
micznych, spotecznych i zdrowotnych. Tamze, art. 3
ust. 21 20.

[3] Dziatania interwencyjne — dziatania, ktore zapobie-
gaja narazeniu lub zmniejszaja narazenie ludzi w wyni-
ku zdarzenia radiacyjnego, polegajace na oddziatywaniu
na zrodto promieniowania jonizujacego, zrodto skazen
promieniotworczych, drogi rozprzestrzeniania tych ska-
zen oraz na ludzi. Szerzej w rozporzadzeniu Rady Mini-
strow z 27 kwietnia 2004 r. w sprawie wartosci
poziomow interwencyjnych dla poszczegolnych rodza-
jOw dziatan interwencyjnych oraz kryteriow odwotania
tych dziatan (DzU z 2004 r. nr 98, poz. 987).

[4] Siwert (Sv) — jednostka rownowaznika dawki i efek-
tywnego rownowaznika dawki. Postugiwanie si¢ tymi
wielko$ciami umozliwia oceng skutkow biologicznych
dla napromienionego organizmu. Jednostka upamigtnia
Rolfa Sieverta (1896-1967), szwedzkiego fizyka, zato-
zyciela ICRP (International Commission on Radiologi-
cal Protection).

[5] L. Dobrzynski i in., Spotkanie z promieniotworczo-
Scig, Instytut Problemow Jadrowych im. A. Sottana,
Warszawa 2010, s. 14.

[6] Raport roczny. Dziatalnosé prezesa PAA oraz oce-
na stanu bezpieczenstwa jgdrowego i ochrony radiolo-
gicznej w Polsce w 2015 r., Warszawa 2016, s. 15.

[7] Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 r. (DzU z 2013 .
poz. 1166), art. 25 ust. 3 pkt 12.

[8] Zasady postegpowania w przypadku mozliwosci wy-
stgpienia zagrozenia radiacyjnego, Warszawa 2009, s. 3.
[9] Raport roczny. Dzialalnosé prezesa PAA (...), War-
szawa 2016, s. 36. Jednostka aktywnosci jest bekerel,
od nazwiska Henriego Becquerela (1852-1908), francu-
skiego chemika i fizyka, laureata Nagrody Nobla (1903)
za odkrycie i badanie promieniotworczoscei.

[10] Zobowiazania migdzynarodowe implementowane
do prawa polskiego zawarto w: Code of Conduct on the
Safety and  Security of Radioactive Sources,
TAEA/CODEOC/2004, Measures to Strengthen Interna-
tional Co-operation in Nuclear, Radiation and Transport
Safety and Waste Management GC (47)/REST/7. B, The
International Physical Protection Advisory Service, dy-
rektywa Rady 2003/122/EURATOM.

[11] Kobalt-60 jest promieniotworczym izotopem o cza-
sie potowicznego rozpadu 5,3 lat. Stosowany w medy-
cynie w urzadzeniach do napromieniania zmian
nowotworowych (bomba kobaltowa i n6z gamma) oraz
do sterylizacji narzedzi chirurgicznych, a takze do kon-
serwacji zywnosci, w radiografii przemystowej, w zro-
dfach kalibracyjnych.

[12] www.me.gov.pl/print/10957 [dostep: 19.12.2016].
[13] Raport roczny. Dziatalnosé prezesa PAA (...),
Warszawa 2016, s. 45-48.
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Dwie najwieksze awarie radiacyjne w historii (poziom 7 w skali
INES) miaty miejsce w Elektrowni Jadrowej Fukushima Daiichi

w Japonii w 2011 r. oraz w Elektrowni Jagdrowej w Czarnobylu

becnie energetyka jadrowa pokry-

wa 16% $wiatowego zapotrzebowa-

nia na energi¢ elektryczng i nalezy
do najczystszych zrodel pozyskiwania energii
[1]. Stosowanie nowoczesnych rozwigzan tech-
nologicznych nie tylko zwigksza oplacalnosc tej
metody i zapewnia jej wigksza niezawodnosc,
lecz takze przyczynia si¢ do zapewnienia moz-
liwie wysokiego poziomu ochrony srodowiska.
Niemniej jednak energetyka jadrowa nie jest
w pelni bezpieczna. ..

14

w 1986 r. Jakie byty ich przyczyny, a jakie sg skutki?

Awaria w czarnobylskiej elektrowni atomo-
wej, do ktorej doszto 26 kwietnia 1986 1., wy-
nikala z niefortunnie przeprowadzonego
eksperymentu. Polegat on na odlaczeniu dopty-
wu pary wodnej do turbiny generujacej elek-
tryczno$¢, by sprawdzi¢, jak dlugo pompy
chtodzenia obiegu reaktora moga pracowac, ko-
rzystajac tylko z bezwladnosci turbin. W przy-
padku elektrowni jadrowej w Fukushimie
przyczyng awarii 11 marca 2011 r. bylo trzgsie-
nie ziemi. Wywotato ono falg tsunami, ta za$ do-

prowadzita do uszkodzenia awaryjnych syste-
mow zasilania. To spowodowalo unieruchomie-
nie systemow awaryjnego chlodzenia kilku
blokow energetycznych. Efektem bylo przegrza-
nie i uszkodzenie rdzeni reaktoréw oraz base-
noéw wypalonego paliwa jadrowego.

Ani jedna, ani druga awaria nie wynikata
z usterek konstrukcji reaktorow. W pierwszym
przypadku zawinit cztowiek, w drugim — nie-
okietznane sity natury. Konsekwencja obu tych
zdarzen bylo niekontrolowane uwolnienie
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Widok ogélny elektrowni jadrowej
w Czarnobylu, fot. PAP

znacznych ilo$ci substancji promieniotwor-
czych, m.in. jodu-131 ('), cezu-134 (13#Cs),
cezu-137 (1¥7Cs), strontu-90 (*°Sr), co spowo-
dowato m.in. skazenie srodowiska naturalne-
go. Ponadto na skutek awarii japonskiej
elektrowni jadrowej do atmosfery i srodowi-
ska przedostaty si¢ znaczne ilosci toksyczne-
go 1 silnie promieniotworczego izotopu
plutonu-239 (**°Pu), ktéry jak dotad po awa-
riach jadrowych nigdy w powietrzu nie wyste-
powal. Jest on szczegdlnie niebezpieczny dla
czlowieka, poniewaz wchlonigcie droga
wziewna zaledwie miliardowych czgsci grama
tego izotopu wystarcza, by wywota¢ chorobg
popromienna.

Zdarzenie w Czarnobylu dotyczyto jednego
reaktora i zostalo w stosunkowo krotkim czasie
opanowane. Awaria w Fukushimie objela cztery
reaktory, ktore zawieraly dziesig¢ razy wigcej
substancji promieniotworczych niz reaktor
w Czarnobylu [2].

przegla@ozarniczy / 2017 styczex

Budowa reaktorow typu RBMK

i BWR

Decyzje o budowie elektrowni jadrowej
z sze$cioma blokami reaktorow lekkowodnych
kanatowych o duzej mocy typu RBMK, w odle-
glosci okoto 15 km na potudniowy wschod
od Czarnobyla, podjeto 15 marca 1966 r. Prace
przy pierwszym bloku rozpoczgto w 1971 r.,
a jego uruchomienie nastapito szes¢ lat pozniej.
Blok nr 2 zaczat funkcjonowac w 1978 1., w ko-
lejnych latach uruchomiono bloki nr 3 (1981)
inr4 (1984) — wszystkie typu RBMK.

Lekkowodne reaktory kanalowe RBMK
z wrzacg wodg i moderatorem grafitowym byty
projektowane i budowane jedynie w Zwiazku
Radzieckim. Rdzen reaktora RBMK to cylin-
dryczny ukfad grafitu o $rednicy 12 m, wysoko-
$ci 7 m i masie okoto 1700 t. Byt on zbudowany
z 2488 bloczkow grafitowych z osiowymi otwo-
rami o $rednicy 88 mm. W kazdym z nich (tacz-
nie 1661) umieszczono dwa zestawy paliwowe
zawierajace po 18 pretow paliwowych o dtugo-
$ci 3,65 m. Catkowita ilo$¢ paliwa o wzbogace-
niu 2% w uran-235 (*°U) byta rowna 190 t.
Rdzen z dotu i z gory ostanialy ptyty stalowe
o grubosci 200-250 mm. Catos$¢, z koniecznosci
ogromna (np. objetos¢ rdzenia reaktora RBMK
wynosi 825 m?, za§ w przypadku reaktora typu
BWR — 75 m®), znajdowala si¢ w betonowej ko-
morze o podstawie 21,6 m x 21,6 m. Ze wzgle-
du na stosunkowo duze rozmiary trudno byto
caly reaktor otoczy¢ obudowa bezpieczenstwa,
wiec konstruktorzy zrezygnowali z pelnej obu-
dowy, zamykajac w szczelnych pomieszcze-
niach tylko czes¢ obiegu chtodzenia reaktora,
bez rdzenia i bez przylegajacych do niego rur
pierwotnego obiegu chtodzenia.

Wada tego typu reaktorow jest przede
wszystkim dodatni temperaturowy wspotczyn-
nik reaktywnosci (wraz ze wzrostem tempera-
tury chlodziwa — wody wzrasta temperatura
paliwa) oraz obecnos¢ grafitu jako moderatora,
ktéry pracuje w bardzo wysokiej temperaturze
(750°C), tj. znacznie powyzej temperatury za-
plonu w powietrzu. Obecnie dziala na $wiecie
12 reaktoréw typu RBMK [3].

Powszechnie eksploatowane s jednak reak-
tory lekkowodne wrzace typu BWR. Znajdowa-
ly si¢ one takze w elektrowni Fukushima
Daiichi. Zestawy paliwowe reaktora omywa wo-
da, ulegajac procesowi wrzenia i parowania. Re-
aktor BWR ma jednobiegowy system: powstala
para wodna przeptywa przez systemy osuszania
umieszczone nad rdzeniem i nastgpnie odprowa-
dzana jest do turbin, gdzie po wykonaniu pracy
i skropleniu w chtodnicy powraca do reaktora.
Glowng zaleta tego rozwigzania jest znaczne
uproszczenie konstrukeji reaktora, polegajace

na braku konieczno$ci stosowania wytwornic
pary. Wewnatrz rdzenia panuja wzglednie niskie
temperatury i ci$nienie, co pozwala na ograni-
czenie grubosci Scian stalowych reaktora
do 16 cm. Prety paliwowe zbudowane sg z ru-
rek cyrkonowych, w ktorych wnetrzu znajduja
si¢ pastylki uranowe. Zestaw pretow 7 x 7 lub
9 x 9 to zestaw paliwowy (tzw. kaseta), ktory
umieszcza si¢ w rdzeniu reaktora. Inna cecha
charakterystyczna reaktorow typu BWR jest
obecnos¢ elementow sterujacych w dolnej czg-
$ci rdzenia. W przypadku awarii prety regulacyj-
ne sa wypychane do gory i blokowane
automatycznie, co powoduje zatrzymanie reak-
¢ji jadrowych i wiaczenie uktadu awaryjnego
chtodzenia. Ponad kasetami (w gornej czesci
obudowy) znajduja si¢ elementy bezpieczen-
stwa: zraszacz dostarczajacy wode w momencie
jej naglego ubytku oraz elementy uzdatniajace
pare przed przedostaniem sig jej do turbiny (uzy-
skuje si¢ w nich par¢ nasycong). Odseparowa-
na woda powraca do obiegu wraz z dostarczong
woda chtodzaca. Ta doprowadzana jest do kana-
16w chtodzacych, a po osiggnigeiu dna kieruje
si¢ ja do przestrzeni miedzy kasetami, w ktorych
zachodzi proces wrzenia. Obieg wody wymu-
szony jest przez zestaw pomp znajdujacych si¢
wewnatrz zbiornika. Basen skroplonej pary jest
uktadem bezpieczenstwa reaktora. Podczas pra-
cy reaktor jest przystonicty od gory pokrywa be-
tonowa o grubosci nie mniejszej niz 1,5 m[1, 2].

Przebieg awarii

W momencie awarii reaktora w czarnobyl-
skiej elektrowni jadrowej pracowaty wszystkie
cztery bloki. Bezposrednig przyczyng katastro-
fy byt eksperyment prowadzony w bloku nr 4,
opisany na poczatku artykutu. Rezerwowym
zrodlem energii w jego trakcie byty pradnice na-
pedzane silnikami Diesla, ktore moc znamiono-
wa uzyskiwaly dopiero po okoto 30-60 s.
Dlatego tez powstal pomyst wykorzystania
W tym czasie energii wytwarzane;j sita bezwlad-
nosci turbogeneratora. W zwiazku z tym, ze
pompy cyrkulacyjne byty zasilane z generatora,
na skutek jego wybiegu (czasu, ktory uptynat
od momentu wylaczenia reaktora do jego catko-
witego zatrzymania) obroty pomp zaczely spa-
da¢, zmniejszajac nat¢zenie przeptywu wody
przez kanaty paliwowe. Niekorzystny wpltyw
na przebieg wydarzen miata ponadto weze$niej-
sza dtuzsza praca reaktora na zanizonej mocy,
ktora spowodowata zatrucie reaktora ksenonem-
-135 (*¥Xe). Zaburzato to kontrolg¢ jego mocy
i doprowadzito do jeszcze wigkszego spadku
energii. Ponadto w trakcie eksperymentu odfa-
czono zabezpieczenie uruchamiajace uktad awa-
ryjnego chlodzenia rdzenia reaktora.
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Wszystko to spowodowato wzrost tempera-
tury i doprowadzito do gwalttownego kilkuset-
krotnego wzrostu mocy reaktora, a nastepnie
podwdjnego wybuchu gazoéw (gtownie wodoru)
oraz pozaru 1700 t grafitu pochodzacego z reak-
tora. Temperatura w reaktorze wzrosta do oko-
o 5000°C, a paliwo uranowe ulegto stopieniu.
Potezny wybuch w komorze reaktora spowodo-
wal zrzucenie betonowej pokrywy o masie 2000 t
przykrywajacej od gory jego rdzen. Do atmo-
sfery przedostalo si¢ okoto 10" Bq materiatow
promieniotworczych. Nalezy wyraznie podkre-
$li¢, ze byt to wybuch chemiczny gazéw oraz
pozar, a nie wybuch jadrowy. Jednocze$nie roz-
rzucone wskutek wybuchu Zarzace si¢ kawatki
grafitu spowodowaly powstanie kilkudziesieciu
pozardw, z ktorymi walczyto ponad 100 straza-
kow z elektrowni i wezwani z sasiednich miej-
scowosci ludzie. Otrzymali oni najwigksze
dawki promieniowania. Pozar reaktora trwat
10 dni, przez caly ten czas prowadzona byta ak-
cja gasnicza, ktora miata na celu ugaszenie za-
rzacego si¢ grafitu w szczatkach rdzenia
reaktora. Wojskowe helikoptery zrzucity bezpo-
$rednio na zniszczony reaktor wiele ton piasku,
dolomitu, weglika boru i otowiu. Ogétem wy-
konano 1800 przelotow helikopterami nad reak-
torem nr 4. Pozostate bloki reaktora w czasie tej
awarii nie ulegly zniszczeniu. Blok nr 2 zostat
wylaczony z eksploatacji dopiero w 1992 r.,
wskutek pozaru turbogeneratora w maszynow-
ni, blok nr 1 wylaczono w 1996 r., a przylegty
do zniszczonego awarig reaktora blok
nr3—w 2000 r. [3].

Zupelnie inne byly przyczyny i przebieg
awarii elektrowni jadrowej Fukushima Daiichi,
jednej z czterech elektrowni potozonych
nad Pacyfikiem. 11 marca 2011 r. doszto
do trzesienia ziemi o sile 9 stopni w skali Rich-
tera (R) u pétnocno-wschodnich wybrzezy Ja-
ponii [1, 4]. W historii badan sejsmologicznych
zarejestrowano trzy trzgsienia ziemi o sile wigk-
szej niz w Fukushimie, a mianowicie: w ma-
ju 1960 r. (Chile 9,5 st. R), w marcu 1964 r.
(Alaska, USA 9,2 st. R) i grudniu 2004 r. (Su-
matra, Indonezja oraz Indie 9,1 st. R). Tak wiec
trzgsienie w Fukushimie bylo czwartym
pod wzgledem sily trzgsieniem na Ziemi. We-
dtug oceny naukowcow z NASA byto ono tak
silne, ze spowodowato przyspieszenie rotacji
Ziemi, a na skutek tego nastgpito skrocenie cza-
su trwania doby o okoto 1,8 ps [5]. Ponadto do-
szto do przesunigcia osi Ziemi o 17 cm [6, 7].
Jednak to nie ono byto glowna przyczyng awa-
rii jadrowej w Fukushimie, poniewaz po wysta-
pieniu wstrzasow doszto do automatycznego
wylaczenia blokow 1, 2 1 3, a systemy awaryj-
ne zostaly wlaczone i pracowaty prawidlowo.
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Nie zarejestrowano zadnych uszkodzen w elek-
trowni. Ulegly im jedynie cztery niezalezne
linie energetyczne taczace elektrownig¢ Fukushi-
ma Daiichi z podstacja Shin — Fukushima dota-
czong do sieci krajowe;.

Awaria reaktora zostala spowodowa-
na przez falg tsunami wywotang trzgsieniem
ziemi, na skutek ktorej uszkodzone zostaly

wata i w krotkim czasie jej lustro opadto poni-
zej zanurzonych pretow. Ich temperatura wzro-
sta 1 ulegly stopieniu, czemu towarzyszyto
powstanie znacznych ilosci wodoru. Nastep-
stwem stopienia pretow paliwowych i zniszcze-
nia koszulek cyrkonowych bylo uszkodzenie
rdzeni reaktorow. We wngtrzu budynkéw reak-
torow pojawila sie znaczna ilo$¢ wodoru.

W miejscowosci Kashiwa oddalonej o ponad 200 km od Fukushimy zanotowano wysoki poziom promie-
niowania, fot. Abasaa/Wikimedia Commons

awaryjne systemy zasilania. Miejscami wyso-
kos¢ fal przekraczata 12,5 m, a zabezpieczenia
przeciwko falom przy elektrowni od strony mo-
rza miaty wysoko$¢ do 10 m. Tak wysoka fala
powstata w zwiazku z wystapieniem zjawiska,
ktorego nie byt nikt w stanie wezesniej przewi-
dzie¢, a mianowicie tak silne trzgsienie ziemi
spowodowato jednoczesne obsunigcie si¢ (tap-
nigcie) trzech plyt tektonicznych, na ktorych
potozone sa tamtejsze tereny. Doprowadzito to
do unieruchomienia systemu chtodzenia i prze-
rwania funkcjonowania instrumentéw kontro-
lujacych reaktory. Brak chlodzenia do-
prowadzit tez do uszkodzenia jednego z base-
now wypalonego paliwa w poblizu reaktorow.
Znajdujaca si¢ w nim woda byta nieustannie
podgrzewana, przez co stopniowo odparowy-

Doszto wowczas do wybuchu budynkow reak-
tora 1, 3 1 5. Ponadto w pierwszych dniach
po trzesieniu ziemi w obiektach elektrowni ja-
drowej powstato kilka pozarow, takze w prze-
chowalnikach wypalonego paliwa jadrowego.
Proébowano je ugasic¢ oraz schtodzi¢ blok reak-
tora 3 i basen wypalonego paliwa jadrowego
poprzez zrzut wody ze $migtowcOw oraz zasto-
sowanie armatek wodnych strazy pozarnej.
Prowadzono takze prace zwigzane z wpompo-
wywaniem wody morskiej do reaktorow i uzu-
petnianiem wody w basenach wypalonego
paliwa.

W kilka dni po awarii udato si¢ przywrocic
zasilanie i przylaczy¢ elektrownie do krajowej
sieci energetycznej. Pozwolito to ustabilizowac
stan reaktoréow i doprowadzi¢ je do stanu zim-

styczex 2017/ przegla@ozarniczy



nego wylaczenia, czyli obnizy¢ ich temperaturg
ponizej 100°C.

Skutki

Awarie jadrowe w Czarnobylu i Fukushimie
osiagnely najwyzszy mozliwy poziom — 7
w Migdzynarodowej Skali Zdarzen Jadrowych
i Radiologicznych (International Nuclear and
Radiological Event Scale — INES). Okresla si¢
je jako wielkie awarie jadrowe. Warto zauwa-
zy¢, ze po raz pierwszy w historii awarii w elek-
trowniach jadrowych w Fukushimie okreslono
stopien awarii w skali INES dla kazdego bloku
osobno (do tej pory wielkos¢ awarii okreslano
dla catej elektrowni w sposob jednolity — tak by-
o np. w Czarnobylu). I tak awarie blokow 1,2, 3
oceniono na 7 stopien w skali INES, a awarig
bloku 4 okreslono jako incydent 3 stopnia w ska-
1i INES.

Awaria w Czarnobylu spowodowata ogrom-
ne straty gospodarcze i $mier¢ kilkudziesieciu
0sob. Dwie osoby zgingty podczas wybuchu
i pozaru, a trzecia zmarta prawdopodobnie z po-
wodu zatoru tetnicy wiencowej. Na skutek
ostrej choroby popromiennej w ciggu trzech
miesiecy od wypadku $mier¢ poniosto 28 stra-
zakow. Ogotem w pierwszej fazie katastrofy
31 0s6b stracito zycie, po otrzymaniu dawek ob-
cigzajacych od 4000 mSv do 16 000 mSv. Po-
za przypadkami opisanymi powyzej 237 0sob
trafito do szpitala, u 134 z nich wykryto ostra
chorobe popromienng. Wszyscy poszkodowani
zostali wyleczeni i opuscili szpital w ciagu kil-
ku tygodni lub miesi¢gcy. Wedtug oficjalnych
danych Migdzynarodowej Agencji Energii Ato-
mowej w Wiedniu do konca 2004 r. wskutek
awarii w Czarnobylu $mier¢ poniosto 56 0sob,
w tym dziewigcioro dzieci z powodu raka tar-
czycy [3]. Ponadto szacuje sig, ze $rednio 6%
substancji  promieniotworczych — stanowia-
cych 10" Bq materialow promieniotworczych
znajdujacych si¢ w rdzeniu reaktora przedosta-
to si¢ do atmosfery, powodujac skazenie srodo-
wiska naturalnego i konieczno$¢ ewakuacji
okoto 116 tys. 0sob mieszkajacych w promie-
niu 30 km od elektrowni. Okoto 70% opadow
promieniotworczych znalazto si¢ na Biatorusi,
a duza czg$¢ reszty opadow na terytorium
Ukrainy, Rosji oraz pozostatej czgsci potkuli
polnocnej. Obszar o powierzchni 10 tys. km?
(Ukraina, Rosja, Biatorus) ulegt skazeniu cezem
("¥Cs) do poziomu 550-1500 kBg/m? i stano-
wi on strefe nadal znajdujaca si¢ pod stata
kontrola [3].

W przypadku awarii elektrowni jadrowej
Fukushima Daiichi aktywno$¢ materiatu pro-
mieniotworczego, ktory przedostat si¢ do po-
wietrza w pierwszych dniach po katastrofie,
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oscylowata w granicach od 3,7 x 10'7 Bq do
6,3x 10" Bq [1, 2]. Ze wzgledu na pojawienie
si¢ w powietrzu atmosferycznym znacznych
ilosci 131J 1 1¥7Cs wladze administracyjne zarza-
dzity ewakuacje ludnosci najpierw z trzy-
kilometrowej strefy bezposrednio przylegaja-
cej do elektrowni jadrowej, potem w promie-
niu 20 km, a ostatecznie w strefie 30 km.
Doszto do skazenia gleby, wody pitnej i Zyw-
nosci W raporcie TEPCO (Tokyo Electric Po-
wer Company) z czerwca 2011 r. stwierdzono,
ze w pierwszych czterech dobach po trzgsieniu
ziemi do atmosfery przedostaty si¢ poza jodem
i cezem $ladowe ilosci izotopow: strontu *°Sr,
plutonu 2¥Pu, 2°Pu, 2*0Pu, *'Pu (okoto 50 g),
neptunu 2°Np (okoto 1 mg) i teluru '*Te. Sza-
cuje sig, ze podczas catej awarii jadrowej do at-
mosfery przedostaly si¢ znaczne ilosci
cezu '¥Cs o aktywnosci rzedu 10'7 Bq. Ponad-
to wedtug oficjalnych danych TEPCO do kon-
ca marca 2011 r. dawke skuteczng powyzej
100 mSv otrzymato 21 pracownikow. Ilos¢
substancji radioaktywnej, ktora przedostata si¢
do atmosfery w trakcie awarii w Fukushimie,
byla wedlug szacunkow dziesi¢é razy mniejsza,
niz miato to miejsce podczas awarii w Czarno-
bylu [1].

Co teraz?

Po katastrofie cesarz Japonii podjat decyzje
o rezygnacji kraju z dalszej eksploatacji elek-
trowni jadrowych, ale pot roku pozniej wycofat
si¢ z tego stanowiska i zapowiedzial, ze na miej-
sce zniszczonej elektrowni w Fukushimie (naj-
wigksze] w tym czasie elektrowni jadrowej
na $wiecie) zostang zbudowane dwie nowe elek-
trownie.

Awarie jadrowe, do ktorych doszto w Czar-
nobylu i Fukushimie, nie spowodowaty znacz-
nego wyhamowania rozwoju energetyki
jadrowej na $wiecie. Wynika to z rosngcego za-
potrzebowania na energi¢ elektryczng oraz moz-
liwosci wykorzystania energetyki jadrowej
do produkeji wodoru i konwersji wegla na pali-
wa ciekle i gazowe. Obecnie dziataja na $wie-
cie 442 reaktory energetyczne (o pig¢ wigcej niz
przed katastrofa w Fukushimie, cho¢ wiele re-
aktorow znajduje si¢ w procesie likwidacji, gdyz
zastgpowane sg reaktorami III generacji, ktore
sg znacznie bezpieczniejsze), a nowo budowa-
nych jest 64 [8]. Krajem, ktory konstruuje naj-
wicksza liczbe reaktoréw energetycznych, sa
Chiny.

Energetyka jadrowa od kilku lat jest uwaza-
na za strategiczny element polityki bezpieczen-
stwa energetycznego wielu panstw $wiata,
a wynika to z natozenia sie kilku zjawisk, takich
jak:

— gwaltowne wahania cen ropy i gazu, wy-
wolane szybko rosngcym zapotrzebowaniem
na surowce energetyczne,

— niestabilna sytuacja w waznych dla rynkoéw
surowcowych krajach (Irak, Iran, Nigeria, We-
nezuela),

— coraz czgstsze wykorzystywanie surowcow
jako instrumentu nacisku w stosunkach migdzy-
panstwowych,

—wzrastajace uzaleznienie najwigkszych
konsumentow (UE, USA, Japonia, Chiny, Indie)
od importu no$nikow energii, co zapowiada na-
silenie konkurencji miedzy tymi panstwami
o dostep do kurczacych sie zasobow [9].

W $wiatowe] energetyce jadrowej zebrano
juz dostatecznie duzo doswiadczen, aby patrze¢
na bezpieczenstwo dziatania elektrowni jadro-
wych z mniejszymi emocjami i oceniac t¢ tech-
nologic wedlug racjonalnych kryteriow
naukowych [9]. Kraje, w ktorych wykorzystuje
sie energetyke jadrowa, przeznaczaja ogromne
srodki finansowe na poprawe bezpieczenstwa
reaktorow uruchamianych we wspotczesnych
elektrowniach.
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kierownikiem Zaktadu Fizyki i Chemii
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publikacji naukowych dotyczacych m.in.
skazen promieniotwdrczych srodowiska
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/ duchem czasu

Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej uruchomita

ychodzac naprzeciw nowym szko-

leniowym potrzebom kadr zasila-

jacych szeregi PSP, innych stuzb,
strazy zaktadowych czy przedsigbiorstw,
SGSP rozszerza ofertg studiow podyplomo-
wych i dostosowuje ja do charakteru wspotcze-
snych zagrozen. Studia ,Bezpieczenstwo
energetyki jadrowej” uwzgledniaja problema-
tyke zwigzang z ratownictwem i bezpieczen-
stwem pozarowym. Z inicjatywa organizacji
tych studiéw wyszedt komendant gtéwny Pan-
stwowej Strazy Pozarnej, a Szkota, dysponujac
odpowiednim potencjatem dydaktycznym, mo-
gta podja¢ si¢ tego wyzwania. Organizatorem
studiow jest Wydzial Inzynierii Bezpieczen-
stwa Cywilnego SGSP. Trwaja one dwa seme-
stry 1 odbywajg si¢ w formie niestacjonarne;j.
Podstawowym kryterium przyjecia jest ukon-
czenie przez kandydata przynajmniej studiow
licencjackich lub inzynierskich. Dla funkcjo-
nariuszy PSP oraz przedstawicieli innych
stuzb skierowanych przez KG PSP studia sg
bezptatne.

Bezpieczefistwo energetyki jadrowej to tyl-
ko jeden z 14 rodzajow studiow podyplomo-
wych oferowanych obecnie w SGSP. Uczelnia,
jako lider ksztalcenia podyplomowego w za-
kresie bezpieczenstwa cywilnego i pozarowe-
go, ma kompleksowa ofert¢ w tej dziedzinie.
Obok przeszkolen zawodowych skierowanych
do funkcjonariuszy PSP (SPK, SPO-2, SPO-4)
proponuje studia podyplomowe, dzigki ktorym
rowniez osoby cywilne beda mogly podniesé¢
swoje kwalifikacje.

Celem studiéw BEJ jest ksztalcenie w za-
kresie zarzadzania bezpieczenstwem energety-
ki jadrowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ratownictwa i bezpieczenstwa pozarowego
na wypadek zagrozen radiologicznych. Stucha-
cze poznaja zagadnienia zwigzane z fizyka
jadrowa, ochrona radiologiczng, energetyka
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ostatnio wysokospecjalistyczne studia podyplomowe

,Bezpieczenstwo energetyki jadrowej” (BEJ).

jadrowa 1 transportem materialow radio-
aktywnych oraz nabywaja umiej¢tnosci orga-
nizowania dziatan ratowniczych w przypadku
wystapienia zagrozenia radiologicznego. Uzy-
skuja rowniez szczegbtowe informacje na te-
mat zasad ochrony radiologicznej, przepisow
regulujacych postgpowanie z radioizotopami,
organizacji i kontroli srodowiska pracy w wa-
runkach narazenia na promieniowanie jonizu-
jace, a takze podejmowania odpowiednich
decyzji na wypadek zdarzen radiacyjnych.
Absolwenci BEJ posiagda umiejetnos¢ analizo-
wania probleméw z zakresu ochrony radio-
logicznej 1 znajdowania rozwigzan na podsta-

wie uzyskanej wiedzy.

Duza liczba zajg¢ praktycznych, realizowa-
nych w laboratoriach SGSP i instytucjach zwia-
zanych z bezpieczefistwem jadrowym czy
radiologicznym to niewatpliwie zaleta studiow
BEJ. Dzigki wspétpracy z Centralnym Labora-
torium Ochrony Radiologicznej stuchacze be-
da mieli mozliwos¢ przystapienia do egzaminu
inspektora ochrony radiologicznej w Panstwo-
wej Agencji Atomistyki. Problemy zwigzane
z monitoringiem i transportem materialow ra-
dioaktywnych omawiane sa w Krajowym Skta-
Odpadéw  Promieniotworczych
w Rozanie nad Narwia. Bezpieczenstwo elek-

dowisku

trowni jadrowych zostanie przedstawione przez
ekspertow pracujacych przy odbudowie tere-

Studia podyplomowe w SGSP i ich adresaci

WYDZIAL INZYNIERII BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

badanie przyczyn pozaréw i okoliczno$ci ich powsta-
nia (BPP)

pracownicy towarzystw ubezpieczeniowych, firm likwidujacych szko-
dy popozarowe, organéw $cigania i wymiaru sprawiedliwosci

inzynieria pozarowa budynkow (IPB)

o0soby uczestniczace w procesie projektowania, wykonawstwa i eks-
ploatacji obiektéw budowlanych badz w bezpiecznym zarzadzaniu nimi

ochrona przeciwpozarowa lasu (OPL)

0soby zajmujace sie ochrong przeciwpozarowg lasow

ratownictwo chemiczne — identyfikacja zagrozen
i likwidacja skazen (RCH)

ratownicy bioracy udziat w dziataniach z zakresu ratownictwa chemicz-
nego oraz osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo w zakladach
o duzym i zwiekszonym ryzyku wystgpienia powaznych awarii
przemystowych

przeszkolenie zawodowe przygotowujace do zajmo-
wania stanowisk zwiazanych z kierowaniem dziafa-
niami ratowniczymi (SPK)

strazacy Panstwowej Strazy Pozamej i strazacy jednostek ochrony prze-
ciwpozarowej spoza PSP

przeszkolenie zawodowe przygotowujace do zajmo-
wania stanowisk oficerskich w Panstwowej Strazy
Pozarnej (SP02)

strazacy majacy kwalifikacje do zajmowania stanowisk aspiranckich
w Panstwowej Strazy Pozamej i wyksztatcenie wyzsze

przeszkolenie zawodowe przygotowujace do zajmo-
wania stanowisk oficerskich w Panstwowej Strazy
Pozarnej (SP04)

strazacy majacy kwalifikacje wymagane do wykonywania zawodu stra-
zak w Panstwowej Strazy Pozarnej i wyksztatcenie wyzsze

zapobieganie pozarom i awariom (ZPA)

kadra wykonujaca czynno$ci kontrolno-rozpoznawcze z zakresu ochro-
Ny przeciwpozarowej
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now skazonych po awarii reaktora w Czarno-
bylu. Zajecia prowadza specjalisci ze Szkoty
Gtoéwnej Stuzby Pozarniczej, Centralnego La-
boratorium Ochrony Radiologicznej i Narodo-
wego Centrum Badan Jadrowych w Swierku.

Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej dysponu-
je szeroka oferta studiow podyplomowych,
adresowanych gtéwnie do oséb zwigzanych
z branza pozarnicza, cho¢ nie tylko - mowi
bryg. dr hab. inz. Jerzy Gataj, prof. SGSP, prorek-
tor ds. naukowo-dydaktycznych i studenckich.

Niektdre z oferowanych studiéw sq skierowa-
ne do strazakéw pracujgcych w Panstwowej
Strazy Pozarnej, np. Przeszkolenie zawodowe przygo-
towujgce do zajmowania stanowisk zwigzanych
z kierowaniem dziataniami ratowniczymi (SPK), Prze-
szkolenie zawodowe przygotowujqce do zajmowa-
nia stanowisk oficerskich w Paristwowej Strazy
Pozarnej (SPO2, SPO4) czy Zapobieganie pozarom
iawariom (ZPA). Inne zas zostaty uruchomione z my-
$lq o potrzebach pracownikéw urzeddw i stuzb, biur
projektowych, towarzystw ubezpieczeniowych, La-
sow Paristwowych, a takze szeroko pojetej kadry kie-
rowniczej. Dostepne na uczelni studia podyplomowe,
zewzgledu na swoj unikalny charakter i wszechstron-
nos¢, sq atrakcyjne zaréwno dla absolwentéw szkot
pozarniczych, jak i innych szkét, zatrudnionych
w réznego rodzaju instytucjach i stuzbach zwiqza-
nych zogdlnie rozumianym bezpieczeristwem, chcg-

cych poszerza¢ wiedze i podnosic¢ kwalifikacje

zawodowe. Oferta studiéw podyplomowych SGSP
jest praktycznie kazdego roku rozszerzana, co wyni-
ka z zapotrzebowania rynku i strategii szkoleri przy-
jetej przez Komende Gtéwnq PSP. Jako przyktad
mozna podac tutaj niedawno uruchomione na Wy-
dziale Inzynierii Bezpieczeristwa Cywilnego studia
podyplomowe z zakresu edukacji dla bezpieczeristwa
(EDB) czy bezpieczeristwa energetyki jgdrowej (BEJ).

Dziatania specjalistyczne zwigzane z zagro-
zeniami jagdrowymi, Zrédtami promieniowania
jonizujacego, odpadami promieniotwérczymi
lub innymi substancjami radioaktywnymi wy-
magajq odpowiedniego przygotowania stuzb
ratowniczych - zaznacza bryg. dr inz. Robert
Piec z Zaktadu Bezpieczenstwa i Higieny Pracy
SGSP, kierownik studiow podyplomowych
»Bezpieczenstwo energetyki jadrowej".

Studia te umoZzliwiajq poznanie zagadnier zwiq-
zanych z zarzqdzaniem bezpieczeristwem energety-
ki jadrowej. Stuchacze zapoznajq sie z rozwiqzaniami
stosowanymi w Polsce i na swiecie w kontekscie faz
zarzqdzania kryzysowego: planowania, organizowa-
nia, reagowania i odbudowy. Absolwenci zdobywa-
jg wiedze teoretyczng i nabywajq umiejetnosci
praktyczne niezbedne do przeprowadzania czynno-
sci kontrolno-rozpoznawczych oraz do prowadzenia
akgji ratowniczych zwigzanych zawariami elektrow-
ni atomowych, zdarzeniami radiacyjnymi oraz trans-
portem i niewtasciwym przechowywaniem sub-

stancji promieniotwdrczych.

WYDZIAt INZYNIERII BEZPIECZENSTWA CYWILNEGO

bezpieczenstwo energetyki jadrowej (BEJ)

strazacy kierujacy dziataniami ratowniczymi oraz wykonujacy czynno-
$ci kontrolno-rozpoznawcze, Straz Graniczna i Policja

bezpieczenstwo i higiena pracy (BHP)

o0soby zainteresowane zagadnieniami bezpieczenstwa i higieny pracy
a takze realizujace zadania z tego zakresu.

pracownicy administracji rzadowej i samorzadowej, pracownicy o$wia-
ty, nauczyciele szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, pracownicy
zespotdw reagowania wszystkich szczebli administracji, funkcjonariu-
sze stuzb: Policji, Panstwowej Strazy Pozarnej, Strazy Granicznej,
Strazy Miejskiej i innych, cztonkowie organizacji pozarzadowych uczest-
niczacy w dziataniach ratowniczych i edukacyjnych w zakresie bezpie-
czefstwa powszechnego

edukacja dla bezpieczenstwa (EDB)

osoby, ktére w przysziosci moga petni¢ funkcje kierownicze w czasie
zdarzen niekorzystnych w sytuacjach kryzysowych, standw nadzwy-
czajnych, w szczegdlnosci pracownicy organéw wiasciwych ds. zarza-
dzania kryzysowego

logistyka w bezpieczenstwie kraju (LBK)

kadra kierownicza w jednostkach organizacyjnych stuzb pafstwowych:
Panstwowej Strazy Pozarnej, Policji, Strazy Granicznej, kierownicy
komérek organizacyjnych zajmujacych sie dziataniami kryzysowymi

podyplomowe studia menedzerskie dla kadry kierow-
niczej stuzb panstwowych (MEN)

absolwenci szkét wyzszych, pracujacy lub zamierzajacy podja¢ prace
na stanowiskach zwiazanych z szeroko rozumianym zarzadzaniem kry-
zysowym, zwiaszcza kadra kierownicza administracji publicznej i samo-
zarzadzanie kryzysowe w $wietle regulacji Unii | rzadowej oraz jednostek organizacyjnych PSP, funkcjonariusze innych
Europejskigj (ZK) stuzb mundurowych, w tym Policji, Strazy Granicznej, wojska itp., kadra
kierownicza cywilnych zakladdw pracy oraz wszyscy zainteresowani pro-
blemami bezpieczenstwa spotecznego w sytuacjach zagrozen, na po-
szczegdlnych szczeblach administracji panstwowej i samorzadowe;.
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W zwiazku z przyjeciem przez Rade Mini-
strow 28 stycznia 2014 r. uchwatly w sprawie
Programu Polskiej Energetyki Jadrowej (PPEJ)
konieczne jest ksztatcenie funkcjonariuszy Pan-
stwowej Strazy Pozarnej, Strazy Granicznej i Po-
licji w tym zakresie - podkresla dr Aneta
tukaszek-Chmielewska z Zaktadu Fizyki i Che-
mii SGSP, wyktadowca studiéow podyplomo-
wych ,Bezpieczenstwo energetyki jadrowej".

Program energetyki jgdrowej zapewni Polsce sta-
bilny dostep do bezpiecznej, wolnej od emisji gazéw
cieplarnianych energii w konkurencyjnych cenach,
aponadto pozwoli na rozwdj sektora badawczo-roz-
wojowego. Niemniej jednak rozwdj energetykiw Pol-
sce niesie ze sobq wzrost liczby potencjalnych Zrédet
zagrozenia zwiqzanych z transportem wypalonego
paliwa jqdrowego i odpadéw promieniotwdrczych.
Stuzbg, ktdra jako pierwsza przybywa na miejsce zda-
rzenia (wypadku), jest przewaznie straz pozarna, dla-
tego tez jednostki PSP powinny by¢ odpowiednio
szkolone, aby wiedziaty, jak postepowac w przypad-
ku zdarzeri radiacyjnych.

Wzrasta liczba potencjalnych zrédet zagrozeri ra-
diacyjnych w kraju - w zwiqzku ze zwiekszeniem sie
liczby elektrowni jqdrowych zlokalizowanych w kra-
jach osciennych, w poblizu granic Polski. Znaczqgco
rosnie tez liczba uzytkownikéw Zrédet promienio-
wania jonizujgcego, m.in. w sektorze medycznym,
w zwigzku z rozwojem nowych technik badan dia-
gnostycznych i terapeutycznych, ktdre wykorzystujq
promieniowanie jonizujqce. Stwarza to mozliwos¢
dostania sie takich Zrédet w rece 0s6b niepowotanych
imogqcych doprowadzic do zagrozen radiacyjnych.

Wskazane jest zwiekszenie liczby szkolen i ¢wi-
czeni sztabowych stuzb mundurowych (studentow
mundurowych SGSP, pracownikéw PSP) prowadzo-
nych we wspdfpracy z jednostkami specjalistyczny-
mi, takimi jak: Centrum ds. Zdarzeri Radiacyjnych
(CEZAR), Paristwowa Agencja Atomistyki czy Central-
ne Laboratorium Ochrony Radiologicznej (CLOR) —
Jjedyna w Polsce instytucja catkowicie zwigzana z pra-
cami na rzecz bezpieczeristwa jgdrowego i ochrony

radiologicznej, oraz innymi placéwkami.

Agata Siekierska,
specjalista w rektoracie SGSP
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Wspétpraca strazy pozarnej z GOPR w zakresie niesienia pomocy

w terenie gorskim byta motywem przewodnim ¢wiczen

Rezerwat-Miedzygorze 2016, przeprowadzonych w Sudetach.

ajwazniejsze epizody zrealizowano

w  trudnych warunkach tereno-

wych — w rezerwacie Wodospad
Wilczki (drugi co do wysokosci wodospad
w polskich Sudetach), potozonym w Snieznic-
kim Parku Krajobrazowym, oraz na zaporze
wodnej suchego zbiornika ponizej rezerwatu.
Skupiono si¢ na ratownictwie wysoko$ciowym.
Byt to réwniez glowny zakres wspotdziatania
strazakow 1 ratownikow GOPR. Dopehiaty go
zadania z zakresu ratownictwa wodnego i me-
dycznego. Masowy wypadek drogowy 1 zwia-
zane z nim dziatania zaplanowano jako cze$¢
dodatkowa, niezalezng od podstawowego tema-
tu ¢wiczen. Takie uzupelnienie scenariusza wy-
nikato z powszechnosci wystepowania tego
rodzaju zagrozen w rejonie chronionym przez
KP PSP w Ktodzku. Podobnie rzecz si¢ miata
z epizodem zaktadajacym wypadek podczas
wyrebu lasu.

Pozwolenia

Najpierw nalezato wykonac procedury ad-
ministracyjne. Poruszanie si¢ po rezerwacie
i zaporze wodnej podlega $cistym ogranicze-
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niom. Konieczne bylo uzyskanie zgody na prze-
prowadzenie ¢wiczen od Regionalnej Dyrekeji
Ochrony Srodowiska i Regionalnego Zarzadu
Gospodarki Wodnej we Wroctawiu. Podstawo-
wa zasada funkcjonowania parku narodowego
czy rezerwatu przyrody jest podporzadkowanie
aktywnosci cztowieka potrzebie ochrony przy-
rody. Organizatorzy kazdych takich ¢wiczen
badZ manewréw powinni wigc zastanowic sig,
czy przeprowadzenie ich akurat na takim obsza-
rze na pewno jest konieczne. Nalezy tez pamig-
ta¢, by ograniczy¢ zakres zaplanowanych
dziatan do minimum, niezb¢dnego dla organi-
zacji przedsigwzigeia. Kazde wkroczenie czto-
wieka na teren przyrodniczo cenny ma
z zatozenia negatywne konsekwencje dla sro-
dowiska naturalnego. Nawet niewielkie szkody
z tym zwigzane musza by¢ uzasadnione stanem
wyzszej koniecznoscei.

W przypadku ¢wiczen Rezerwat-Migdzygo-
rze 2016 podstawowym argumentem byto rze-
czywiste zagrozenie wypadkiem w pasie szlaku
pieszego, biegnacego wokot wodospadu. W cig-
gu ostatnich 10 lat miato tam miejsce kilka
upadkéw na dno wawozu i kilka prob samoboj-

czych. Mozliwe, ze do takich sytuacji bedzie
dochodzito czgsciej, ze wzgledu na wzmagaja-
cy si¢ ruch turystyczny. Drugi argument to brak
podobnego, niechronionego wodospadu w pro-
mieniu 100 km. Wazng kwestig w staraniach
o0 zgode byt rowniez fakt, ze w rezerwacie tym
wielokrotnie odbywaty si¢ ¢wiczenia GOPR
i wojska, ale bez udziatu strazy pozarne;.
A przeciez w razie rzeczywistego zdarzenia,
zwlaszcza z udziatlem wigcej niz jednego po-
szkodowanego, zadysponowanie strazy pozar-
nej jako wsparcia jest nicodzowne z uwagi na
ograniczenia kadrowe, ktorym podlega GOPR.
W calorocznej 1 catodobowej  stacji
GOPR w Miedzygorzu dyzur petni dwoch ra-
townikéw etatowych, a kolejna oddalona jest
o okoto 40 km. W rejonie dziatania JRG w By-
strzycy Klodzkiej straz pozarna wielokrotnie
byta dysponowana do zdarzen razem z ratow-
nikami GOPR.

Dzialania na terenie rezerwatu przyrody
ograniczono do dwoch godzin, a ratownikow
bioracych bezposredni udziat w epizodzie, po-
ruszajacych si¢ poza szlakiem turystycznym,
byto dwunastu. Te wielkosci to efekt kompro-
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misu mi¢gdzy wymogami prowadzenia dziatan
ratowniczych a dobrem przyrody.

Epizody

W trakcie dwudniowych ¢wiczen zrealizo-
wano w sumie cztery epizody. Towarzyszyt im
panel dyskusyjny dotyczacy btedéw popelnia-
nych podczas sporzadzania kart medycznych.
Pierwszy epizod obejmowat upadek mezczyzny
z ktadki nad wodospadem na dno kotta. Nie-
przytomny poszkodowany mial zachowane
czynnosci zyciowe. Aby si¢ do niego dostac, ra-
townicy musieli uzy¢ technik alpinistycznych.
Na tym terenie nie ma bowiem szybszej i bez-
pieczniejszej drogi zejscia pod wodospad
(okoto 50 m). W dziataniach uczestniczyto
12 ratownikow (dziewigciu strazakow i trzech
ratownikow GOPR) — sze$ciu zeszto na dot,
a pozostali ich asekurowali. Poszkodowany
uzyskat kwalifikowana pierwsza pomoc, a na-
stepnie ewakuowano go, umieszczajac w koszu
ewakuacyjnym. W tym epizodzie ¢wiczacy po-
stuzyli si¢ specjalnie przygotowanym fanto-
mem.

W drugim epizodzie potaczono elementy
ratownictwa wysoko$ciowego i wodnego.
Zaktadal on ewakuowanie poszkodowanego
trzymajacego si¢ glazu w wezbranych wodach
gorskiej rzeki. Wykorzystano w tym celu tzw.
metodg trojkata: szesciu ratownikéw ustawia si¢
trojkatem wokot poszkodowanego, a nastepnie
przenosza go, trzymajac wewnatrz owego troj-
kata, na brzeg. Epizod ten powtorzono, wyko-
rzystujac do ewakuacji techniki alpinistyczne
(tyrolke). W tym przypadku w dziatania zaan-
gazowano 12 strazakow. Poszkodowany (od-
grywany przez pozoranta) byt przytomny, lecz
silnie wychtodzony. Dodatkowo prze¢wiczono
wariant udzielania kwalifikowanej pierwszej
pomocy w zwigzku z naglym zatrzymaniem
krazenia (NZK).

Trzecie zdarzenie miato miejsce w lesie.
Podczas $cinania drzewa doszto do przygniece-
nia drwala pniem $wierka. Byl nieprzytomny,
miat obrazenia wielonarzagdowe. W dziataniach
ratowniczych wykorzystano poduszki pneuma-
tyczne niskiego podnoszenia z osprzetem towa-
rzyszacym, ktore postuzyly do uniesienia pnia
i umozliwienia ewakuacji rannego. Tutaj takze
przec¢wiczono wariant z NZK.

Ostatni epizod, zrealizowany w drugim dniu
¢wiczen, to wypadek masowy z udziatem dzie-
sieciu pieszych uczestnikow ruchu i dwoch sa-
mochodow osobowych, w ktorych podrézowato
po pig¢ osob. Auta po czotowym zderzeniu
wpadly w grupe pieszych. Role 20 poszkodo-
wanych odegrali studenci Wyzszej Szkoty Me-
dycznej w Ktodzku oraz uczniowie Zespotu
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fot. Adam Wolski (2)

Szkot Ponadgimnazjalnych w Klodzku. Czte-
rech poszkodowanych doznato NZK, u pozo-
statych, w tym trojga nieprzytomnych,
podejrzewano liczne ztamania, pgkniecia oraz
zmiazdzenia. W dziataniach uczestniczyto
36 strazakow. Wykorzystali oni dwa namioty
pneumatyczne, w ktorych przeprowadzili za-
opatrzenie medyczne ofiar. Aby wykona¢ do-
step do poszkodowanych uwiezionych we
wrakach, uzyli narz¢dzi hydraulicznych. Nad-
z6r nad realizacja zatozen sprawowat koordy-
nator dzialan medycznych woj. dolnoslaskiego

lekarz med. Wojciech Kopacki.

Co z ¢wiczene

Najciekawsze wnioski dotycza postrzegania
technik ratownictwa wysokos$ciowego oraz
miejsca ratownictwa medycznego w dzisiejszej
strazy pozarnej. Wykorzystanie sprzgtu linowe-
go do ewakuacji poszkodowanego, wbrew czg-
sto spotykanym opiniom, jest czasochtonne.
Dotarcie do poszkodowanego lezacego pod wo-
dospadem — od momentu przyjazdu na miejsce
zdarzenia, przez budowg stanowiska, po samo
zej$cie — zajeto ratownikom okoto 20 min.
O gotowosci przekazania rannego zespotowi ra-
townictwa medycznego mozna bylo mowic

w tym scenariuszu po uplywie godziny. W kaz-
dym epizodzie ¢wiczono udzielanie kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy z uzyciem zestawu
PSP R1. Cwiczenia potwierdzily spostrzezenia
z analiz rzeczywistych dziatan ratowniczo-ga-
$niczych — wazne, by zestawy takie znajdowa-
ly si¢ w wyposazeniu jednostek nie tylko
KSRG, lecz takze mniejszych OSP, a kazdy ra-
townik biegle si¢ nimi postugiwat.

W ¢wiczeniach wzigto udziat 61 strazakow
PSP i OSP oraz trzech ratownikow GOPR.
Wsparcie logistyczne zapewnity JRG PSP
w Klodzku i JRG w Nowej Rudzie, a nad-
z0r — komendant powiatowy PSP w Ktodzku
st. bryg. Jan Chodorowski i przedstawiciele
KW PSP we Wroctawiu. W charakterze gosci
przybyli przedstawiciele Nadlesnictwa Miedzy-
lesie oraz wladz samorzadowych gmin Bystrzy-
ca Klodzka i Migdzylesie. Organizatorem
¢wiczen byla Komenda Powiatowa PSP
w Klodzku, odpowiadajaca za ochrong najwigk-
szego powiatu woj. dolnoslaskiego.

mt. asp. Arkadiusz Kot

jest p.o. dowddcg zmiany JRG

w Bystrzycy Ktodzkiej, specjalistg ds.
BHP w KP PSP w Ktodzku
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Czas to mozg

Na catym swiecie udar mozgu jest jedna

Z najczestszych przyczyn zgonow

i niepetnosprawnosci u 0séb dorostych.

becnie, ze wzgledu na pojawienie si¢ nowych metod leczenia,

uznaje si¢, ze jest to stan wymagajacy szybkiego rozpoznania

1 wdrozenia terapii w specjalistycznych oddziatach neurolo-
gicznych. Chcac podkresli¢ znaczenie uptywu czasu dla powodzenia le-
czenia, w Srodowisku medycznym zaczeto uzywac powiedzenia ,,czas to
mozg”.

Do stanowiska kierowania PSP wptywa zgtoszenie z pros-
ba o pomoc w otwarciu mieszkania, w ktérym znajduje
sie 70-letnia osoba. Po wejsciu przez okno widzisz kobie-
te lezacg na lewym boku, ktéra ma otwarte oczy, ale nie
odpowiada na twoje pytania. Badasz jg i stwierdzasz, ze
oddycha 10 razy na minute, a na tetnicy promieniowej
jest wyczuwalne tetno o czestosci 130 uderzen na minu-
te. Na twoje pytanie, czy na cos choruje, kobieta odpo-
wiada cicho i niewyraznie, dlatego nie mozesz jej
zrozumied.

1. Co mogto spowodowaé pogorszenie sie stanu zdrowia
u tej pacjentki?

2. Jakie bedzie twoje postepowanie w ramach kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy?

Moézg (moézgowie) jest narzadem osrodkowego uktadu nerwowego.
To jeden z najwickszych i najbardziej ztozonych organéw naszego cia-
ta. Ze wzgledu na delikatna strukture jest otoczony trzema warstwami
tkanki tacznej (oponami moézgowo-rdzeniowymi) oraz plynem mozgo-
wo-rdzeniowym, petnigcym funkcje amortyzujace. Sktada si¢ z dwoch
potkul mozgowych, mézdzku i pnia mozgu. Na powierzchni potkul znaj-
duje si¢ istota szara, zwana korg moézgowa, ktora zawiera 70% wszyst-
kich komorek nerwowych moézgu. Na powierzchni kory zlokalizowane
sa specyficzne obszary odpowiadajace za poszczegolne funkcje mozgu,
m.in. za kontrolowanie ruchow migsni szkieletowych, odbieranie i in-
terpretacje bodzcow czuciowych (wzrok, stuch, bol, dotyk, wech, smak,
ucisk, temperatura), a takze za abstrakcyjne myslenie i wyzszg uczucio-
wos¢. Wewnetrzng warstwa potkul jest istota biata, ktorej funkcja to
przekazywanie impulséw nerwowych miedzy komorkami nerwowymi
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z r6znych obszaréw mozgu. Funkcjonowanie osrodkowego uktadu ner-
wowego jest uzaleznione gtéwnie od ciaglych dostaw tlenu i glukozy.
Komorki uktadu nerwowego zaopatrywane sg w utlenowang krew dzie-
ki krazeniu mézgowemu, ktore zapewnia staty przeptyw krwi przez mo-
zgowie do wszystkich jego obszarow. Przyjmuje si¢, Ze przez naczynia
mozgowe przeptywa 15% krwi stanowigcej pojemnos¢ minutowa serca.
Mozg zaopatrywany jest z zewnatrz przez dwie tetnice szyjne wewnetrz-
ne i dwie tetnice krggowe. Po przejsciu do jamy czaszki naczynia roz-
prowadzaja krew do mozgowia przez lewa i prawa tetnice przednia
mozgu, lewg i prawa tetnice srodkowa mozgu oraz lewa i prawa tetnice
tylng mozgu.

Udar

Udar mézgu to zespot objawdw zwiazanych z naglym wystapieniem
ogniskowego (miejscowego) lub uogdlnionego zaburzenia czynnosci mo-
zgu w wyniku upos$ledzenia przeptywu krwi w krazeniu mézgowym,
utrzymujacych si¢ ponad 24 godz. (o ile wezesniej nie doszto do $mierci
pacjenta). Epizod udarowy moze by¢ przejsciowy, wtedy objawy moga
samoistnie wycofac si¢ po kilku minutach lub godzinach — stan ten okre-
slamy jako przemijajacy atak niedokrwienny mozgu.

Udary klasyfikowane sg jako niedokrwienne (80%) oraz krwotocz-
ne. Do udaréw niedokrwiennych dochodzi po zatrzymaniu przepltywu
krwi w naczyniach krazenia mézgowego w wyniku zamknigcia ich §wia-
tla. Najczestsza przyczyna zablokowania naczynia jest powstanie we-
wnatrznaczyniowej skrzepliny krwi w miejscu peknigeia blaszki
miazdzycowej lub zaczopowanie materiatem zatorowym przyniesionym
przez prad krwi z innych narzadow ciata. Zator moze pochodzi¢ z jamy
serca lub duzych naczyn, moze by¢ skrzepling lub cz¢s$cig oderwanej
blaszki miazdzycowej. Zatrzymanie doptywu krwi do danego obszaru
mozgu powoduje jego niedotlenienie, a nastgpnie $mier¢ komorek mo-
zgowych. Jest to sytuacja analogiczna do zawatu mig$nia serca, dlatego
udar niedokrwienny czgsto okreslany jest jako zawal mozgu.

Objawy

Objawy niedokrwiennego udaru mézgu sa $cisle zwigzane z lokali-
zacjg uszkodzonego obszaru. Kazdemu uszkodzeniu towarzyszy ubytek
lub znieksztatcenie czynnosci, za ktorg jest odpowiedzialna dana czgs$é
mozgu. Najczestszymi zaburzeniami (deficytami) neurologicznymi wy-
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nikajacymi z uszkodzenia danej struktury sa: jednostronne niedowtady,
zaburzenia mowy, zaburzenia rownowagi oraz obnizony stan $wiadomo-
$ci. Mowiac o niedowladach, mamy na mysli ostabienie sity migénio-
wej lub catkowity paraliz. Niedowlady wystepuja jako prawo- lub
lewostronne, moga dotyczy¢ twarzy, konczyny gornej lub konczyny dol-
nej albo catej potowy ciata. Czasami objawy wiaza si¢ rowniez z poto-
wicznymi zaburzeniami czucia. Zaburzenia mowy objawiaja si¢
trudnoscia w artykulacji stow, mowa jest niewyrazna, powolna, czasa-
mi bezglosna. Wynika to z uszkodzenia motorycznego osrodka mowy
odpowiedzialnego za tworzenie dzwickow, przy czym zdolnos¢ do ro-
zumienia mowy jest zachowana.

W przypadku uszkodzenia czuciowego osrodka mowy pacjenci nie ro-
zumiejg ani tego, co mOwig sami, ani co mowig inni. Wypowiadane przez
nich stowa sa wyrazne, ale ich dobor przypadkowy, a zdania moga by¢
pozbawione sensu. U niektorych osob udar moze si¢ manifestowac wy-
stgpowaniem bolu glowy, nudnosci i wymiotow oraz brakiem koordyna-
cji ruchowej czy zaburzeniami rownowagi.

Objawem udaru bywaja rowniez zaburzenia widzenia w jednym lub
obu oczach oraz zaburzenia stanu §wiadomosci. W zalezno$ci od obszaru
i rozlegtosci niedokrwienia, moga wy-
stapi¢ jako pojedyncze objawy lub ich

rzen lub z 85% prawdopodobienstwem — przy wykryciu wszystkich
trzech.

Pierwszy test polega na ocenie symetrii twarzy. U 0sob dotknigtych
udarem migsnie jednej strony twarzy sg ostabione, dlatego dochodzi
do opadania kacika ust. Aby to uwidoczni¢, nalezy poprosi¢ pacjenta,
aby wyszczerzyt zgby albo usmiechnat si¢. Jesli jeden kacik ust jest
opadniety, twarz asymetryczna, jedna strona twarzy nie porusza si¢ tak
sprawnie, jak druga, mamy do czynienia z dysfunkcja. Drugi test ocenia
site konczyn gornych. Prosimy pacjenta, aby zamknat oczy, wyciagnat
przed siebie wyprostowane rece, skierowane dlonmi ku gorze i utrzy-
mywat je tak przez 10 s. U pacjentow siedzacych rece powinny tworzy¢
z tutowiem kat 90°, a u pacjentow lezacych by¢ pochylone w strong noég
pod katem 45°. Jesli ramiona utrzymywane sg na tej samej wysokosci
lub opadaja rownoczesnie, jest to stan prawidlowy. Gdy jedna z konczyn
opada szybciej lub w ogodle nie daje si¢ unies¢, mamy do czynienia z dys-
funkcja. W trzecim tescie prosimy pacjenta, aby powtorzyt kréotkie zda-
nie. Jesli jego mowa jest niewyrazna, uzywa niewlasciwych stow lub nie
moze mowi¢, mamy do czynienia z dysfunkcja. Dodatkowo u kazdego
pacjenta nalezy oceni¢ stan $wiadomosci wedtug skali AVPU oraz droz-

nos¢ drog oddechowych, wydolnosé
uktadu oddechowego i uktadu krazenia

grupa.

Objawy moga narasta¢ powoli — na-
wet przez kilka godzin lub przebiegaé
gwattownie. Symptomy udaru niekiedy
pojawiaja si¢ nagle i bez ostrzezenia.
Czesto w trakcie wykonywania co-
dziennych czynnosci — ogladania tele-
wizji, jedzenia — osoba dotknieta
udarem nagle zdaje sobie sprawe, ze
nie moze unie$¢ reki lub wstaé z fote-
la. Osoby z najblizszego otoczenia
zZwracaja uwage na pogorszenie si¢

Osoba z podejrzeniem udaru mdzgu
powinna zostac jak najszybciej objeta
specjalistyczng opiekg medyczna
i przetransportowana do szpitala.
Wdrozenie odpowiedniego leczenia
w czasie do 4,5 godz. od pojawienia sie
pierwszych symptomow moze ograniczy¢
rozlegtos¢ zmian niedokrwiennych
i spowodowad wycofanie zaburzen
neurologicznych.

wedlug schematu ABC. Pacjenci z uda-
rem mozgu, szczegodlnie ci z obnizonym
stanem $wiadomosci, moga by¢ zagro-
zeni wystgpieniem niedrozno$ci drog
oddechowych i aspiracja wymiocin.

Wywiad

Zebranie wywiadu jest waznym ele-
mentem badania, moze nam pomodc
w rozpoznaniu. Aby nie poming¢ istot-
nych informacji, pytania do pacjenta lub
0s0b towarzyszacych nalezy zadawac

funkcji mowy, ktora staje si¢ niewyraz-

na. Do udaru moze doj$¢ rowniez

w trakcie snu. Taka osoba budzi si¢ juz z w pelni rozwinigtymi objawa-
mi i nie moze wstac z t6zka. W niektorych sytuacjach niedowtad unie-
mozliwia dotarcie do telefonu i wezwanie pomocy. Osoba z udarem
mozgu moze zosta¢ znaleziona we wlasnym mieszkaniu, lezaca od kil-
ku godzin na podtodze, pozbawiona mozliwosci poruszania sie.

Ocena

Wspoélczesna medycyna daje coraz wicksze mozliwosci leczenia
niedokrwiennych udaréw mozgu, jednak warunkiem powodzenia jest
szybkie rozpoczecie terapii. Dlatego tak wazne staje si¢ rozpoznanie
pierwszych niepokojacych symptomoéw. Nie zawsze pacjent lub jego
najblizsze otoczenie zdaja sobie sprawe, ze pojawiajace si¢ zaburze-
nia neurologiczne mogg by¢ poczatkiem powaznej choroby, prowadza-
cej do trwatych i cigzkich dysfunkcji uktadu nerwowego, kalectwa,
a nawet $mierci. Z tego powodu cz¢$¢ osob zwleka z wezwaniem ze-
spotu ratownictwa medycznego, spodziewajac si¢, ze dolegliwosci sa-
moistnie ustapia. Aby zidentyfikowaé objawy ewentualnego udaru
moézgu, mozna wykorzysta¢ rozpowszechniong na catym §wiecie ska-
le udarowej oceny przedszpitalnej Cincinnati (The Cincinnati Preho-
spital Stroke Scale — CPSS). Badanie pacjenta polega na ocenie
ruchomosci migséni twarzy, sity koficzyn gornych i mowy. Ujednolico-
ny sposob przeprowadzania badania pozwala na rozpoznanie udaru
z 72% prawdopodobiefistwem — przy wykryciu jednego z trzech zabu-
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wedtug schematu SAMPLER. S (signs

and symptoms) to identyfikacja obja-
wow charakterystycznych dla udaru mézgu. W szczegolnosci beda to:
widoczne opadanie kacika ust, jednostronne ostabienie sity miesniowe;j
konczyn gornych i niewyrazna mowa. W potwierdzeniu tych sympto-
mow pomaga przeprowadzenie testow wedtug skali udarowej oceny
przedszpitalnej Cincinnati. Nalezy zwroci¢ uwagge na inne dolegliwoscei,
czyli: nudnosci, wymioty, zaburzenia rownowagi, widzenia i stanu §wia-
domosci. Waznym elementem wywiadu jest ustalenie godziny pojawie-
nia si¢ pierwszych objawow. Okreslenie czasu trwania niedokrwienia
ma wazne znaczenie w przyjeciu strategii leczenia.

A (allergies) oznacza pytanie o reakcje alergiczne. Niektorzy pacjen-
ci moga by¢ uczuleni na substancje b¢dace sktadnikiem lekéw i nie po-
winni ich przyjmowa¢ mimo wskazan do zastosowania. M (medications)
to pytanie o przyjmowane leki. Jesli pacjenci ze wzgledu na zaburzenia
mowy czy swiadomosci nie sg w stanie przekaza¢ informacji o swoich
chorobach, pomocne moze by¢ zapoznanie si¢ z lekami, ktore do tej po-
ry przyjmowali i zabezpieczenie ich do czasu przyjazdu zespotu ratow-
nictwa medycznego. P (past medical history) jest pytaniem o przesztos¢
chorobowa. Niektore choroby moga mie¢ podobne objawy, jak udar mo-
zgu. Osoby chorujace na cukrzyce, u ktorych doszto do spadku poziomu
glukozy we krwi ponizej fizjologicznej normy, rowniez bgda miaty za-
burzenia stanu §wiadomosci oraz ubytki neurologiczne, takie jak niedo-
wiad polowiczy czy zaburzenia mowy. Niektorzy pacjenci juz
w przesztosci przechodzili udar niedokrwienny mozgu. Nalezy zwrocic
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uwagg, czy obecnie wystgpujace objawy sg wynikiem poprzedniego in-
cydentu, czy nowymi zaburzeniami. L (/ast oral intake) oznacza pyta-
nie o czas spozycia ostatniego positku. W przypadku wystapienia
wymiotdw u pacjentow, ktorzy niedawno spozywali positek, moze dojs¢
do aspiracji tresci pokarmowej do drég oddechowych. Nalezy to wzia¢
pod uwage w trakcie opieki nad pacjentem. E (events): pytanie o wyda-
rzenia zwigzane z powodem wezwania pomocy medycznej i okoliczno-
$ciami, w jakich doszto do pogorszenia si¢ stanu zdrowia. Czy pacjent
miat niedawno uraz gtowy? R (risk factors): pytanie o czynniki ryzyka.
Prawdopodobienistwo wystapienia udaru mozgu jest wigksze u osob
z tzw. grupy ryzyka: palacych tyton, otytych, chorujacych na nadcisnie-
nie tetnicze, cukrzyce i zaburzenia rytmu serca prowadzace do powsta-
nia skrzeplin w przedsionkach serca, ktore moga stanowi¢ materiat
zatorowy (w szczegdlno$ci migotanie przedsionkow).

Postepowanie

Osoba z podejrzeniem udaru mézgu powinna zosta¢ jak najszybciej
objeta specjalistyczng opiecka medyczng i przetransportowana do szpita-
la. Wdrozenie odpowiedniego leczenia w czasie do 4,5 godz. od pojawie-
nia si¢ pierwszych symptoméw moze ograniczy¢ rozleglto§¢ zmian
niedokrwiennych i spowodowac wycofanie zaburzen neurologicznych.
Pacjent powinien znajdowac¢ si¢ w pozycji potlezacej, a ze wzgledu na ry-
zyko upadku nie powinien si¢ przemieszcza¢ o wlasnych sitach. Tleno-
terapi¢ bierng nalezy wdrozy¢ u wszystkich pacjentow z objawami
niewydolnos$ci oddechowej, niewydolnosci krazenia i zaburzeniami sta-
nu $wiadomosci.
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Objawy udaru mézgu

zaburzenia widzenia

zaburzenia réwnowagi
nagty/silny bél gtowy + wymioty
napad padaczkowy

asymetria twarzy
niedowfad/porazenie koriczyny gérnej
niedowtfad/porazenie koriczyny dolnej
zaburzenia mowy

Skala udarowej oceny przedszpitalnej Cincinnati

Ocena twarzy
Norma obie strony twarzy symetryczne
Patologia jedna strona twarzy opadajaca

Ocena konczyn gérnych

Norma obie rece na tym samym poziomie
Patologia jedna reka opadajaca

Ocena mowy
Norma wyrazna, odpowiednie stowa
Patologia niewyrazna, uzywanie niewtasciwych stéw, brak mowy

Udar krwotoczny

Do udaru krwotocznego dochodzi na skutek wynaczynienia si¢ krwi
w obrebie tkanki mozgowej, z powodu peknigcia drobnych naczyn mo-
zgowych. Krew gromadzi si¢ wewnatrz mozgu, tworzac krwiak §rodmo-
zgowy. Ognisko krwotoczne uciska obszar mozgu, ktdry je otacza,
prowadzac do zatrzymania przeptywu krwi w okolicznych naczyniach kra-
zenia mozgowego. Jesli krew gromadzi si¢ migdzy powierzchniag mozgu
a otaczajacg go tkanka taczna, zwang opong mézgowa — méwimy o krwia-
ku podpajeczynowkowym. Najczestszg przyczyna udaréw krwotocznych
sa: nadcisnienie tgtnicze krwi oraz obecno$¢ tetniaka, czyli poszerzonego
i ostabionego odcinka naczynia mézgowego. Objawy udaru krwotoczne-
go moga by¢ podobne do tych, ktore towarzysza udarowi niedokrwienne-
mu i beda zalezaty od wielkosci, lokalizacji i szybkosci, z jaka krwiak si¢
powicksza. Najbardziej charakterystyczne objawy to wystapienie nagle-
g0, silnego bolu glowy, nudnosci i wymiotow, zaburzenia stanu $wiado-
mosci z utratg przytomnos$ci wiacznie, drgawki, zaburzenia widzenia,
niedowlad konczyn. Postgpowanie przedszpitalne w ramach KPP jest po-
dobne, jak w przypadku udaru niedokrwiennego.

Przemystaw Osinski jest ratownikiem medycznym,
magistrem zdrowia publicznego w specjalnosci

medycyna ratunkowa, instruktorem Wojskowego Centrum
Ksztatcenia Medycznego w todzi
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SZKOLENIE

Doskonalmy sie
systemowo

Doksztatcanie to konieczny element kazdego zawodu.

Zapewnia utrwalanie zdobytej wiedzy, jej rozwoj

i szlifowanie umiejetnosci. Wtasnie przystapilismy
do wdrazania systemu doskonalenia zawodowego

w PSP. Jakie sg jego zatozenia?

iewazne, ile masz lat — starcem zostaje ten, kto przestaje si¢ roz-

wija¢ — stowa Henry’ego Forda mozna odnies¢ do kazdej profesji,

a do strazakow szczegolnie. Jak wykazano w badaniach socjolo-
gicznych, znaczenie Panstwowej Strazy Pozarnej w systemie bezpieczen-
stwa wewngtrznego panstwa ciggle wzrasta. To wymaga wlasciwego
przygotowania strazakéw do podejmowania dziatan ratowniczych i wspot-
pracy z innymi podmiotami ratowniczymi. Aby sprosta¢ wymaganiom, PSP
musi mie¢ nowoczesng kadre instruktorska, baze szkoleniowa i logistyczna
oraz stosowne rozwigzania systemowe w procesie ksztalcenia, szkolenia
i doskonalenia zawodowego.

O ile system ksztalcenia pozarniczego jest juz od wielu lat jasno zdefi-
niowany 1 sprawdza si¢ w praktyce, o tyle problemem pozostaje utrzyma-
nie wiedzy, umiejetnosci i sprawnosci, czyli obszar doskonalenia
zawodowego. Wprawdzie jest ono realizowane na poziomie komend woje-
wodzkich PSP wedtug lokalnych zasad czy wytycznych (co nie zawsze
przynosi zadowalajace efekty), nie zostaty jednak przygotowane rozwiaza-
nia systemowe. Przetom lat 2016/2017 zmienit t¢ sytuacj¢, wprowadzajac
decyzja komendanta gléwnego PSP ,,Zasady organizacji doskonalenia za-
wodowego w Panstwowej Strazy Pozarnej”. Zaczgty one obowigzywac od
1 stycznia 2017 r. Zaktadaja zunifikowany przebieg procesu doskonalenia
zawodowego we wszystkich jednostkach organizacyjnych PSP, a takze
stworzenie banku wiedzy, ktory statby si¢ skarbnicag pomocy dydaktycz-
nych. Przed nami dtugotrwaty proces wdrozeniowy, przygotowanie progra-
mow doskonalenia zawodowego oraz kadry.

Tak byto — na przyktadzie woj. kujawsko-pomor-
skiego

Doskonalenie zawodowe strazakow w tym wojewodztwie od zawsze
stanowito wazny element stuzby. Ostatnimi obowiazujacymi tam dokumen-
tami okreslajacymi jego ramy i zasady byly ,,Wytyczne w sprawie prowa-
dzenia doskonalenia zawodowego w jednostkach ratowniczo-gasniczych
oraz stanowiskach kierowania komendanta wojewodzkiego, komendantow
miejskich 1 powiatowych Panstwowej Strazy Pozarnej wojewddztwa ku-
jawsko-pomorskiego”, ,,Wytyczne w sprawie liczby, organizowania i pro-
wadzenia ¢wiczen na obszarze wojewodztwa kujawsko-pomorskiego przez
jednostki organizacyjne ochrony przeciwpozarowej z terenu wojewodztwa
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kujawsko-pomorskiego” oraz ,,0golne zasady przygotowania i prowadze-
nia ¢wiczen” zatwierdzone 15 kwietnia 2014 r. przez kujawsko-pomorskie-
go komendanta wojewodzkiego PSP.

Doskonalenie zawodowe obejmowato funkcjonariuszy zmian stuzbo-
wych jednostek ratowniczo-gasniczych oraz stanowisk kierowania (w tym
ich dublerow) komendanta wojewodzkiego, komendantéw miejskich i po-
wiatowych PSP. Proces ten realizowano w cyklu rocznym — od 1 stycznia
do 31 grudnia, poprzez zajecia teoretyczne i praktyczne, zajgcia z wycho-
wania fizycznego oraz samoksztatcenie. W przypadku stanowisk kierowa-
nia takze poprzez praktyczng obstugg sprzetu teleinformatycznego. Ponadto
ktadziono nacisk na ksztattowanie wtasciwej postawy wobec kolegow, prze-
tozonych i podwtadnych.

Zajecia prowadzili funkcjonariusze majacy specjalistyczne przygotowa-
niec w danej dziedzinie. Plany doskonalenia zawodowego, podobnie jak
w obecnie wdrazanych ,,Zasadach”, opieraly si¢ m.in. na potrzebach wyni-
kajacych ze specyfiki obszaru chronionego, poziomie przygotowania/wy-
szkolenia strazakow, ocenie i analizie dzialan wilasnych jednostek.
W zajeciach wykorzystywano konspekty, skrypty danych jednostek, prezen-
tacje, filmy, modele, analizy z nietypowych lub charakterystycznych zdarzen
itp. Przyktadano duza wage do ¢wiczen oddajacych realistyczne warunki.

Raz na p6t roku, a w przypadku stanowisk kierowania raz na rok, miata
miejsce kontrola przyswojenia wiedzy i opanowania umiejetnosci, ktorej
skutkiem byta ocena z danych zaje¢ czy bloku tematycznego. Nadzor nad re-
alizacja zaje¢ doskonalenia zawodowego sprawowali zastepcy komendan-
tow powiatowych/miejskich PSP.

Dla kogo doskonalenie?

Za priorytetowa grupe odbiorcow systemu doskonalenia zawodowego
przyjeto strazakow petnigcych stuzbe w jednostkach ratowniczo-gasniczych
w systemie zmianowym. Druga grupa to etatowe obsady stanowisk kiero-
wania, czyli dyspozytorzy. Szczegdlng grupa, wydzielong w systemie zmia-
nowym, sg cztonkowie grup ratownictwa specjalistycznego oraz ich kadra
dowodcza.

W ramach systemu codziennego priorytetowymi adresatami doskona-
lenia sa dowodcy i zastepcy dowodcow JRG. Kolejng grupe stanowia
funkcjonariusze systemu codziennego, m.in. piondw: operacyjnego,
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szkoleniowego, prewencyjnego, logistycznego. Doskonalenie zawodowe
w tej grupie ma skutkowac podniesieniem kompetencji zawodowych i spo-
tecznych oraz stuzy¢ rozwojowi warsztatu stuzby i pracy. Katalog adresa-
tow uzupetniajg pracownicy cywilni, ktorych droge doskonalenia
zawodowego oparto na regulacjach wynikajacych z innych uwarunkowan
lub nakreslono analogicznie do drogi doskonalenia strazakow systemu co-
dziennego, ktorzy nie wykonuja zadan zwigzanych z udziatem w dziata-
niach ratowniczych. W ,,Zasadach” nie zapomniano réwniez o kadrze
kierowniczej PSP kazdego szczebla.

Nowe rozwigzania

Wdrazane zasady doskonalenia zawodowego sa kontynuacja procesu
systematyzowania zakresu zadan PSP, ktore zostaly okreslone w 2013 r.
w zasadach organizacji poszczegolnych dziedzin ratowniczych. Zmiana sys-
temu ksztalcenia w zawodzie strazak, polegajaca na wprowadzeniu jedno-
etapowego szkolenia kwalifikacyjnego, niesie konieczno$¢ stworzenia
warunkéw umozliwiajacych ratownikowi utrzymywanie umiejetnosci
i kompetencji zawodowych oraz ich rozwoj.

W ,,Zasadach” ci¢zar organizacji i realizacji doskonalenia zawodowego
dla strazakéw zmianowego rozktadu czasu stuzby spoczywa na JRG. Gtow-
ne obszary i zagadnienia szkoleniowe to:

* sprzet do dzialan ratowniczo-gasniczych (SDRG),

* ratownictwo medyczne (KPP),

* ratownictwo techniczne (RT),

* ratownictwo chemiczne i ekologiczne (CHEKO),

* ratownictwo na obszarach wodnych, w tym ratownictwo lodowe (ROW),
* ratownictwo wysokosciowe (RWZP),

* dziatania poszukiwawczo-ratownicze (DPRP),

* taktyka zwalczania pozarow (TZP),

» ¢wiczenia na obiektach (CO),

¢ przygotowanie fizyczne do dziatan ratowniczych (W-F),
* psychoedukacja.

Dokument zaktada zwigkszenie roli osrodkoéw szkolenia. Natozony
zostal na nie obowigzek przygotowywania (tematycznie i metodycznie)
kadry instruktorskiej oraz kadry dowddczej do prawidtowego prowadzenia
zaje¢ w JRG.

Do tej pory w PSP funkcjonowaty rézne formy systematycznej weryfi-
kacji umiejetnosci strazakow. Zazwyczaj opieraly si¢ na corocznych testach
teoretycznych dla strazakow JRG przeprowadzanych przez wydziaty ope-
racyjne komend powiatowych/miejskich. Nowo wprowadzone zasady, zdej-
mujac ten obowigzek z komend, ktadg nacisk na indywidualne umiejetnosci
strazaka we wszystkich dziedzinach ratownictwa oraz obstuge sprzetu. Ich
weryfikacja bedzie si¢ odbywata raz na 3 lata na trzydniowym szkoleniu
podsumowujacym, realizowanym w formie zjazdow przez osrodki szkole-
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nia, a dla strazakow szkolnych JRG — przez szkoty. Forma
weryfikowania wiedzy i umiejetnoscei strazakow zostanie
ujednolicona. Blok zajg¢ podsumowujacych sklada sig z:

* testu w komorze dymowej,

* ¢wiczenia w komorze ogniowej na paliwo state lub trena-
zerze ogniowym na paliwo gazowe (do czasu wyposazenia
wszystkich szkot 1 osrodkow szkolenia w komory ogniowe
dopuszcza sig realizacje zaje¢ w obiektach zastepczych funk-
cjonujacych na poligonach pozarniczych),

* egzaminu potwierdzajacego posiadanie tytulu ratownika,
* sprawdzianu praktycznego wiedzy i umiejetnoscei z po-
szczegblnych dziedzin ratownictwa, ktore realizowano w ra-

fot. Robert Banaszek

mach doskonalenia zawodowego w jednostce rato-
Wwniczo-gasniczej.

Jednym z waznych elementow szkolenia podsumowujacego bedzie
sprawdzanie indywidualnych umiejetnosci ratownikow, wychwytywanie
bleddw i ich korygowanie. Pozwoli to dostrzec niedoskonatosci w wyszko-
leniu ratownikow na etapie ¢wiczen, a tym samym utrzymac na wysokim
poziomie wiedz¢ i umiejgtnosci wszystkich strazakéw JRG.

Podobne rozwigzanie zostalo zastosowane w przypadku etatowej obsa-
dy stanowisk kierowania. Podstawa doskonalenia zawodowego sa tu zaje-
cia prowadzone w ramach stuzby w jednostce macierzystej. Raz na 3 lata
kazdy dyzurny stanowiska kierowania przechodzi trzydniowe szkolenie do-
skonalgce, w ramach ktorego potwierdza swoja wiedze i umiejetnosci z za-
kresu KPP oraz pracy na stanowisku kierowania.

Szczegolnie wazng grupa objeta doskonaleniem zawodowym sg dowdd-
¢y JRG. To funkcjonariusze o ugruntowane;j i szerokiej wiedzy. Istnieje jed-
nak potrzeba prowadzenia dla nich szkolen obejmujacych zagadnienia
metodyki organizowania i prowadzenia zaje¢ doskonalacych w JRG oraz
dowodzenia na poziomie interwencyjnym. Ponadto, jako ze uczestnicza bez-
posrednio w dziataniach ratowniczych, bgda przechodzili raz na 3 lata test
w komorze dymowej, ¢wiczenie w komorze ogniowej oraz egzamin z KPP.

Dowddcy grup specjalistycznych oraz wojewddzcey koordynatorzy dzie-
dzin ratowniczych, ze wzglgdu na wysoki poziom kompetencji zawodo-
wych, beda uczestniczyli w doskonaleniu zawodowym w wyznaczonych
szkotach PSP i wybranych osrodkach szkolenia, zgodnie z zaproponowa-
nymi specjalizacjami tych placowek:

* ratownictwo wysokosciowe — Szkota Aspirantow PSP w Krakowie we
wspolpracy z osrodkami szkolenia w Warszawie, Krakowie i Sieradzu,

* ratownictwo wodne — Szkola Podoficerska PSP w Bydgoszczy we wspot-
pracy z osrodkiem szkolenia w Bornem-Sulinowie,

* ratownictwo chemiczne i ekologiczne — Centralna Szkota PSP w Czgsto-
chowie we wspotpracy z osrodkiem szkolenia w Pionkach (osrodkiem szko-
lenia w zakresie ratownictwa chemicznego i ekologicznego),

PRZED ZMIANA PO ZMIANIE

test w komorze dymowej (co 2 lata)

test w komorze dymowej (co 3 lata)

brak ¢wiczen

¢wiczenie w komorze ogniowej
(co 3 lata)

egzamin potwierdzajacy tytut ratow-
nika (co 3 lata)

egzamin potwierdzajacy tytut ratow-
nika (co 3 lata)

sprawdzenie poziomu wiedzy i umie-
jetnosci z zakresu doskonalenia za-
wodowego realizowanego

w jednostce ratowniczo-gasni-

czej — coroczny egzamin

w KP/KM/JRG

sprawdzenie poziomu wiedzy i umie-
jetnosci praktycznych z zakresu do-
skonalenia zawodowego
realizowanego w jednostce ratowni-
czo-gasniczej - szkolenie podsumo-
wujace co 3 lata w osrodku
szkolenia/szkole
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* dziatania poszukiwawczo-ratownicze — Szkota Aspirantdéw PSP w Kra-
kowie we wspolpracy z osrodkiem szkolenia w Stupsku (w zakresie szko-
lenia cztonkow grup poszukiwawczo-ratowniczych),

* ratownictwo techniczne — Szkota Aspirantoéw PSP w Poznaniu, we wspot-
pracy z osrodkiem szkolenia w Komendzie Wojewodzkiej Panstwowej Stra-
zy Pozarnej w Lublinie (w zakresie ratownictwa technicznego),

* ratownictwo medyczne — Szkola Aspirantéw PSP w Krakowie oraz po-
zostate szkoly i osrodki szkolenia w zakresie uzyskiwania tytutu ratownika
i przeprowadzania egzaminu potwierdzajacego tytut ratownika z zakresu
kwalifikowanej pierwszej pomocy,

* sport i wychowanie fizyczne — Szkota Gtowna Stuzby Pozarniczej we
wspotpracy z osrodkiem szkolenia w Lubiance Komendy Wojewddzkiej
PSP w Toruniu.

Zasady okreslajg rowniez sposob doskonalenia zawodowego kierowni-
kow jednostek organizacyjnych PSP. Grupa ta oprocz dotychczas stosowa-
nych form poszerzania wiedzy i kwalifikacji (np. udziatu w naradach
i odprawach szkoleniowych) bedzie miata mozliwo$¢ uczestniczy¢ w szko-
leniach doskonalacych z zakresu kierowania dziataniami ratowniczymi
na poziomie strategicznym i taktycznym organizowanych przez Szkotg
Gtowna Stuzby Pozarnicze;.

Doskonalenie zawodowe strazakow petnigcych stuzbe w rozktadzie co-
dziennym, ktérzy nie wykonuja zadan zwigzanych z udziatlem w dziataniach
ratowniczych, bedzie realizowane poprzez udziat w:

* naradach szkoleniowych,

* odprawach wewnetrznych,

* konferencjach, seminariach,

» pracach komisji i zespoléw zadaniowych,

 zawodach sportowych,

* prowadzeniu szkolen dla podmiotow KSRG,

* realizacji zadan na rzecz poprawy bezpieczenstwa, w tym akcji profilak-
tycznych i edukacyjnych o charakterze spotecznym,

* tworzeniu publikacji z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Strazacy pelnigcy stuzbe w rozktadzie codziennym, ktérych zakres czyn-
nosci uwzglednia udziat w dziataniach ratowniczych, dodatkowo moga zo-
sta¢ objeci doskonaleniem zawodowym gwarantujagcym utrzymanie wiedzy
i umiejetnoscei ratowniczych. Dla nich o$rodki szkolenia przygotuja oferte
umozliwiajaca wykonanie raz na 3 lata ¢wiczen praktycznych tak, jak wy-
konuja je strazacy zmianowego rozktadu czasu shuzby. Blok zaje¢ wyglada
podobnie jak u strazakow systemu zmianowego, z t3 r6znica, ze sprawdzian
praktyczny z wiedzy 1 umiej¢tnosci zostat zastapiony warsztatami dotycza-
cymi zakresu podstawowego poszczegolnych dziedzin ratowniczych.

O zakwalifikowaniu strazaka do danego rodzaju doskonalenia zawodo-
wego beda decydowali przetozeni uprawnieni do mianowania, uwzglednia-
jac zakres zadan i obowigzkow stuzbowych podwladnego. Kazdy strazak
petnigey stuzbe w rozktadzie codziennym zobowigzany jest do ewidencjo-
nowania uczestnictwa w formach doskonalenia zawodowego w indywidu-
alnej karcie doskonalenia zawodowego. ,,Zasady” okreslaja, ze w ciagu 3 lat
strazak powinien wzig¢ udzial w szesciu zdefiniowanych przedsigwzigciach.

Wdrozenie nie od zaraz

Panuje przekonanie, ze — przyzwyczajeni do starych rozwiazan — nie-
chetnie przyjmujemy zmiany w swoim $rodowisku pracy. Wazne jest wiec
staranne przygotowanie procesu wdrozenia zmian: okreslenie prioryteto-
wych dziatan, poszczegdlnych krokow oraz ram czasowych kolejnych eta-
pow. Taki scenariusz zostat przygotowany dla ,,Zasad”. Zaktada on:
* dwuletni okres przygotowania placowek edukacyjnych do pierwszych
szkolen podsumowujacych (w tym budowe stanowisk poligonowych),
* systematyczny, dtugoterminowy proces przygotowania instruktorow do-
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skonalenia zawodowego do realizacji zaje¢ w jednostkach ratowniczo-ga-
$niczych,

* wskazanie okresow przejsciowych, umozliwiajacych spetnienie wyma-
gan dotyczacych egzaminéw potwierdzajacych uprawnienia ratownika,

* podjecie dziatan zmierzajacych do zmiany wymagan okreslajacych cze-
stotliwo$¢ odbywania testow w komorze dymowej: z 2 lat na 3 lata,

* opracowanie programow doskonalenia zawodowego,

* sprawowanie przez komendy wojewodzkie PSP nadzoru nad doskonale-
niem zawodowym w komendach powiatowych/miejskich,

* powstanie bazy wiedzy.

Dzialania te zostaty zaplanowane na 3 lata. To czas pozwalajacy na pel-
ne wdrozenie dokumentu, wskazanie obszarow wymagajacych jeszcze ana-
liz i doprecyzowania lub wprowadzenia korekt.

Nalezy podkresli¢, ze ,,Zasady” w fazie opracowywania byly dwukrot-
nie opiniowane w jednostkach organizacyjnych PSP wszystkich szczebli
oraz we wszystkich centralach zwigzkowych funkcjonujacych w PSP. Wply-
neto wiele uwag, opinii i propozycji rozwigzan. Czg$¢ z nich zostata
uwzgledniona, grupe wnioskow organizacyjnych wykorzystano w przygo-
towaniu procesu wdrozeniowego. Z pewnoscia jeszcze wiele obszarow ,,Za-
sad” wymaga przynajmniej wyjasnienia, doprecyzowania. Trzeba mie¢
swiadomos¢, ze to dokument, ktory zyje. Czas wdrazania i funkcjonowania
pozwoli na wypracowanie jego optymalnej formuty.

sk

Szanowni strazacy, dowodcy, naczelnicy, komendanci, odbiorcy ,,Za-
sad” — czytajcie, pytajcie, wdrazajcie, planujcie, przygotowujcie dokumen-
tacje. Smiato wprowadzajcie zaproponowane rozwigzania, nie bojcie sie
dyskutowac ze soba, zgtaszajcie swoje watpliwosci 1 propozycje, idzcie
do przodu, rozwijajcie nasza stuzbe, podnoscie umiejetnosci swoich pod-
whadnych i1 swoje. Niech jubileusz 25-lecia PSP zapisze si¢ jako pierwszy
rok doskonalenia zawodowego wprowadzonego systemowo dla wszystkich
strazakow.

st. bryg Adam Dominikowski jest naczelnikiem osrodka szkolenia
Komendy Wojewddzkiej PSP w Toruniu z siedzibg w tubiance,

a mt. bryg. Pawet Fliszkiewicz naczelnikiem osrodka szkolenia
Komendy Wojewddzkiej PSP w Warszawie z siedzibg w Pionkach,
st. bryg. Tomasz Naczas jest zastepcg dyrektora
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ZA GRANICA

Pozary pustostanéw
moga by¢ prawdziwg
plaga. Przekonali sie

o tym strazacy

z Detroit — miasta
zwanego amerykanska
stolicg podpalen.

MAREK WYROZEBSKI

etroit na poczatku XX w. byto jednym

z bogatszych i najlepiej prosperujg-

cych miast Stanéw Zjednoczonych.
Po II wojnie §wiatowej zaczglo jednak podupa-
dac. Poglebiajacy si¢ od ponad 60 lat kryzys
doprowadzit je w 2013 r. do bankructwa. Pro-
blemy nie ominely rowniez strazy pozarnej,
ktora musiata radzi¢ sobie z ekstremalnie trud-
na sytuacja miasta i jego mieszkancow. Walke
te uchwycita ekipa filmowa w dokumencie pt.
LBURN".

Historia miasta

Dzieje Detroit sg jednoczesnie intrygujace
i wstrzasajace. Niegdy$ byta to stolica amery-
kanskiego przemystu. Tu miescily sie fabryki
motoryzacyjne zaktadow tzw. wielkiej trojki,
czyli General Motors, Ford i Chrysler. W cza-
sie Il wojny $wiatowej stalo si¢ tez punktem za-
opatrzeniowym dla przemystu zbrojeniowego.
Zaktady przemystowe potrzebowaly rak
do pracy, szybko znalezli si¢ wiec ci, ktorzy jej
poszukiwali. Do miasta naptynely rzesze lu-
dzi — glownie Amerykanie z biedniejszego po-
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Opuszczony dom w Detroit, dzielnica Delray, fot. Notorious4life (talk)/ Wikimedia Commons

tudnia kraju oraz imigranci, wielu takze pol-
skiego pochodzenia. W ciggu kilku lat od przy-
stapienia USA do wojny w Detroit osiedlito si¢
pot miliona nowych mieszkancow — jednak
pracy nie wystarczyto dla wszystkich. Z powo-
du zlego zarzadzania, niegospodarnosci, korup-
cji, zamieszek i rosngcej przestepczosci miasto
zaczeto pograza¢ si¢ w dlugach i chaosie.
Zmiany technologiczne w przemysle, automa-
tyzacja procesu produkcji, zakonczenie wojny
(spadek popytu na uzbrojenie) i powszech-
na globalizacja przyczynity si¢ do wzrostu bez-
robocia. Rosto niezadowolenie spoteczne
i podzialy na tle rasowym, ktore doprowadza-
ty do eskalacji przemocy.

Pierwsze duze zamieszki wybuchty w czerw-
cu 1943 r. Rozpoczely si¢ w parku Belle Isle,
ale szybko objely cale miasto. Prezydent
F.D. Roosevelt zdecydowat si¢ wysta¢ do sttu-
mienia rozruchéw wojsko. W walkach zging-
ty 34 osoby, a setki ludzi zostalo rannych.
Probleméw jednak nie rozwigzano. Kolejne za-
mieszki, zaliczane do najbardziej krwawych
w historii Stanéw Zjednoczonych, wybuchty

w Detroit w lipcu 1967 r., po policyjnym nalo-
cie na nielegalny bar nocny. Walki zaanga-
zowaly blisko 10 tys. ludzi i trwaty piec
dni — do momentu sttumienia ich przez wojsko.
Bilans wyniost ,,jedynie” (w poréwnaniu do
liczby uczestnikow): 43 zabitych, 467 rannych
(w tym 83 strazakow!), ponad 7200 aresztowa-
nych i okoto 2000 spalonych budynkow. Kry-
zys, przez ktory przechodzito miasto, poglebiat
jego upadek. Wiele firm zamkneto swoje zakta-
dy — zbankrutowato lub przeniosto si¢ w bez-
pieczniejsze miejsca. Spotecznos¢ wyzszej
i $redniej klasy zaczeta masowo emigrowac, co
dodatkowo uszczuplato wptywy do budzetu
miasta. Stuzby miejskie byty niedofinansowane.
Odbito sig to na sprawnosci sprzetu, liczbie eta-
tow, a w konsekwencji na wzro$cie przestgpczo-
sci i spadku bezpieczenstwa, np. przez brak
wystarczajacej liczby ambulansow. Miasto, nie-
gdys pelne Zycia, stopniowo wymierato. Efekty
dawnych zamieszek trafnie skomentowat
w 1994 1. Coleman Young, pierwszy czarnosko-
ry burmistrz miasta: ,,Detroit stracito wowczas
o wiele wigcej niz zycie ofiar czy zawalone bu-
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dynki. Konsekwencja byfa rujnujaca ekono-
miczna izolacja, skutkujaca ucieczka miejsc pra-
cy, wptywow podatkowych od przedsigbiorstw,
hurtownikow i detalistow”.

W ciagu 50 lat liczba mieszkancow miasta
spadfa z 2 mIn do 700 tys. (strata okoto 65%
populacji). Od lat znajduje si¢ ono w czotowce
rankingéw FBI jako jedno z najniebezpie-
czniejszych w USA miast — pod katem zabdjstw,
napadow z bronig w reku, kradziezy i podpalen.
Zwlaszcza te ostatnie przestepstwa staly sie je-
go plaga i znakiem rozpoznawalnym. W la-
tach 70. XX w. nazywane bylo amerykanska
stolica podpalen, a ostatecznie takze stolicg mor-
derstw.

Devil’s Night

Jeszcze przed ogloszeniem bankructwa
w miescie tym znajdowato si¢ 80 tys. pustosta-
now — starych fabryk, sklepow, zaktadow i do-
mow mieszkalnych, bedacych najlepsza
pozywka dla wszelkiej masci podpalaczy. Jed-
na z najgorszych dla tamtejszych strazakow
stuzb w roku przypada w nocy 30 pazdzierni-
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ka. W wielu miejscach w USA tradycyjnie ob-
chodzi si¢ wtedy Noc Psot (Mischief Night),
ktora stanowi niejako preludium dnia nastep-
nego, czyli Halloween. To nieformalne $wigto
sigga schytku XVIII w., a obchodzone jest
m.in. w USA, Kanadzie i Wielkiej Brytanii.
Gtoéwna atrakeja tego wieczoru sg niewybred-
ne zarty robione sgsiadom, ocierajace si¢ o ak-
ty wandalizmu, np. domy i ogrodki ,,dekoruje”
si¢ papierem toaletowym, elewacje i samocho-
dy obrzuca jajkami lub zgnitymi warzywami,
zamalowuje sprayem $ciany i okna, podpala
gazety czy $mietniki. Od lat 70. az do 90. ubie-
glego stulecia Noc Psot najdotkliwiej w kraju
odczuwato wiasnie Detroit, w ktorym zabawy
przerodzity si¢ w festiwal dewastacji i poza-
row — gtownie opuszczonych budynkow. Stad
pojawita si¢ lokalna nazwa $wigta: Diabelska
Noc. Bilans podpalen w ten dzien przez wiele
lat wzrastal, a ich kulminacja przypadta
na 1984 r., kiedy w mieécie zanotowano bli-
sko 800 pozaréw w jedng noc! Do opanowa-
nia sytuacji $ciggnieto stuzby daleko spo-
za miasta, a w wyniku zaj$¢ dwoch strazakow
zostato rannych. Ostatecznie walka z zywio-
fem objeta trzy ostatnie dni pazdziernika, tacz-
nie z Halloween.

Problem dewastacji miasta nie narastat tyl-
ko ze wzgledu na powszechne chuliganstwo,
duzg przestgpczosé i che¢ wyladowania agresji
przez mieszkancow. Wymierato ono w znacze-
niu dostownym. Kilkadziesiat tysiecy budyn-
kow stato pustych i opuszczonych. Dzielnice
pelne byty zniszczonych, pordzewiatych kon-
strukcji dawnych fabryk, sklepow i domow. Jak
to ujat jeden z lokalnych ratownikow: ,,Miasto
wyglada jak po przejsciu Katriny, ale bez hu-
raganu”. Pozary tych obiektow nie bytyby tak
niebezpieczne, gdyby nie fakt, ze ogarnigte pto-
mieniami pustostany powaznie zagrazaty sto-
jacym niemal na wyciggnigcie rgki domom,
ktore weiaz byly zamieszkane. Lekka konstruk-
cja budynkow sprzyjata szybkiemu rozwojowi
pozaru, a obcigzone $ciany tatwo mogly ulec
zawaleniu. Jeden ze strazakow wspominat, jak
podczas gaszenia pustostanu przez strop spadta
na niego z drugiego pietra wanna. Ponadto
opuszczone budynki najczgsciej sa nieprawi-
dtowo zabezpieczone i nieraz padaja ofiara sza-
brownikow i zlomiarzy, ktorzy czgsto
zaproszajg ogien.

Ze wzglegdu na niskie ceny rynkowe nieru-
chomosci wiasciciele domow (czesto obeigzo-
nych hipoteka), nie widzac mozliwosci ich
sprzedazy, widzieli w Diabelskiej Nocy okazjg,
aby zarobi¢. W dniu, kiedy strazacy i tak mieli
pelne rece roboty, sami podktadali pod nie
ogien, tak by nikt nie zdazyt ich ocali¢

przed catkowitym zniszczeniem. Policji
o$wiadczali pozniej, ze pozar wywolali jacys$
podpalacze, a sami starali si¢ 0 odszkodowanie
z ubezpieczenia. Co wigcej, jako ze kryzys nie
oszczedzil takze Departamentu Strazy Pozar-
nej, finansowanego z kasy miasta, cigcia
budzetowe spowodowaly zwolnienie wielu in-
spektorow pozarowych, ktorzy dochodzili
przyczyn powstawania pozaréw. Zgodnie
z tamtejszym prawem podpalenie mozna przy-
jac¢ za przyczyne pozaru dopiero po zakoncze-
niu $ledztwa, w przeciwnym razie pozostaje
ona nieustalona. Nawet oficjalne statystyki nie
oddawaty wigc rzeczywistej skali problemu.
W 1994 r. Detroit w trakcie owego ,,$wig-
ta” dotknely 354 pozary, w jednym z nich zgi-
nelo roczne dziecko. Stato si¢ wowczas jasne,
ze trzeba podja¢ zdecydowane dziatania. Bur-
mistrz Denis Archer rozpoczat kampanie prze-
ciw dewastacji miasta: przechrzcil Diabelska
Noc na Anielskg Noc (4ngel’s Night) 1 zapo-
wiedzial wystanie shuzb do patrolowania ulic.
Dodatkowo powotane zostaty kilkutysieczne
oddzialy wolontariuszy, ktorzy zabezpieczali
opuszczone budynki w swoim sasiedztwie i ob-
serwowali je przez trzy noce (od 29 do 31 paz-
dziernika). Budynki zostaly zabezpieczone
przed dostgpem z zewnatrz i oklejone plakata-
mi strazy sasiedzkiej. Powstala w ten sposob
wspolnota wolontariuszy — ludzi zjednoczo-
nych we wspdlnym celu, ktorzy mieli dos¢ zy-
cia w leku i chaosie. Nawet oficjalne media,
aby zamanifestowac swoje poparcie dla akcji,
nie uzywaly w przekazach prasowych pierwot-
nej nazwy, tylko jej anielskiego odpowiednika.
Z roku na rok, dzigki reakcji wiladzy
i mieszkancow, liczba pozarow zaczgta spadac.
W 1994 . byto ich 354, w 2010 1. — 169, a w la-
tach 2011-2014 — okoto 100. W 2015 r.
w trzech ostatnich dniach pazdziernika zanoto-
wano 52 pozary, z ktorych 23 nalezaty do gru-
py ,.podejrzanych”, wiec prawdopodobnie ich
przyczyng byly podpalenia. Wtadze miasta
oglosity tym samym sukces kampanii — jako re-
zultat pracy spoleczenstwa, ktore co roku ak-
tywnie angazuje si¢ w akcj¢. Niestety, mimo
tego niewatpliwego zwycigstwa Detroit nadal
zajmuje niechlubne pierwsze miejsce w rankin-
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Plakat promujacy Angel's Night w Detroit,
materiaty prasowe
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gu miast z najwicksza liczbg podpalen na $wie-
cie. Statystycznie dochodzi w nim do 30 pod-
palen dziennie.

Let them burn!

»BURN” to tytul filmu dokumentalnego
przedstawiajacego rok pracy strazakow z De-
troit pracujacych we wspomnianych wezesniej
warunkach. Dokument ten ukazat si¢ w 2013 1.
i cho¢ w USA miat premiere na duzym ekranie,
nigdy nie zostal pokazany w Europie. Jest on
historig ludzi stuzacych lokalnej spotecznosci,
ratujacych miasto, ktore wickszos¢ Ameryka-
now dawno uznala juz za martwe. Filmowcy
towarzysza strazakom podczas codziennych za-
je¢ 1 akcji ratowniczych. Dokument miat by¢
swego rodzaju holdem i apelem o pomoc — fun-
dusze uzyskane ze sprzedazy biletow i DVD
przekazano na zakup sprzetu ratowniczego.
Problemy budzetowe strazy przektadaty sig¢ bo-
wiem na braki w wyposazeniu (np. sprzgtu me-
chanicznego do cigcia), braki paliwa, ochrony
osobistej (dziurawe buty klejone tasma, brak
rekawic ochronnych) i redukcj¢ etatow.

Film miat ukaza¢ heroiczne zmagania naj-
bardziej obcigzonego pracg i jednoczesnie naj-
stabiej finansowanego Departamentu Strazy
Pozarnej w USA. Rozwigzania problemow
podjat si¢ jego nowy komisarz Donald R.
Austin, ktory probowat wstrzasna¢ systemem,
podejmujac niepopularne decyzje i kontrower-
syjne dziatania. Gtownym bohaterem filmu sa
jednak... pustostany, ktorych gaszenie stanowi
powazne zagrozenie dla strazakow. Wielu ra-
townikow zyje w prze§wiadczeniu, ze te obiek-
ty istnieja tylko po to, by w koncu zabié¢
ktoregos z nich. Nie moga tez zrozumie¢, dla-
czego ludzie palg whasne miasto, niegdy$ pigk-
ne i pr¢znie dziatajace. Jeden z bohaterow
filmu, Brendan Milewski — do$wiadczony stra-
zak polskiego pochodzenia, ulegt powaznemu
wypadkowi. Podczas gaszenia opuszczonego
murowanego sklepu osungta si¢ $ciana,
pod ktora stal. Kaskada cegiet spadta prosto
na niego, grzebiac go wraz z kilkoma strazaka-
mi pod gruzami. Koledzy odkopali ich i prze-
transportowali do szpitala. Milewski doznat
urazu krggostupa, ktory spowodowat utrate
wladzy w nogach i przykutl go do wozka
na reszt¢ zycia. Czlowieka, ktory wczesniej
wyrédzniat si¢ w stuzbie i ktoremu wydawato
si¢, ze jest niezniszczalny, zycie postawito
w zupelie nowej sytuacji. Po kilku latach sko-
mentowat to wydarzenie, mowiac, ze tego dnia
mogli wiele rzeczy zrobi¢ inaczej, np. podjac
si¢ obrony jedynie sasiadujacych obiektow, za-
miast gasi¢ pustostan. ,,Zadne inne miejsce
na $§wiecie nie ptonie jak Detroit. To trochg jak
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na Dzikim Zachodzie: niewazne, jak duzo ¢wi-
czysz 1ile pozaréw juz ugasite§ — nie masz zad-
nej gwarancji, ze wrocisz do domu, gdy stuzba
si¢ skonczy” — mowit.

Komisarz Austin dokonat rozpoznania naj-
bardziej palacych probleméw w strazy. Osza-
cowat, ze 70% calej pracy strazakow w Detroit
dotyczy pustostanow. W miescie z 714 tys.
mieszkancami powstaje okoto 30 pozardw

dziennie, podczas gdy w Los Angeles jest

Film dokumentalny ,BURN", materialy pra-
sowe

ich 11 przy czteromilionowym zaludnieniu. Jak
wspominajg tworcy filmu: ,,Podczas krgcenia
dokumentu w dwie pierwsze noce pojechali-
$my do 21 pozaré6w budynkow, towarzyszac
tylko jednemu zastepowi gasniczemu”.
Za wigkszo$¢ problemow w departamencie od-
powiadaja wlasnie opuszczone budynki, kto-
rych w miescie jest okoto 80 tys. Duza liczba
powaznych, angazujacych sity i $rodki poza-
row zuzywa paliwo, ubrania ochronne i sprzgt,
a takze zajmuje czas zastgpom strazakow, kto-
re mogtly by¢ potrzebne w innym miejscu.
Donald R. Austin jako rozwigzanie proble-
mu przedstawit do§¢ kontrowersyjny pomyst,
tzw. polityke Let them burn! (Niech si¢ pala!).
Zaproponowal, ze jesli w pustostanie nie ma lu-
dzi, a objety jest w okoto 50% plomieniami

i nie stanowi zagrozenia dla innych budynkow
(przez bliskie potozenie lub silny wiatr), niech
si¢ calkiem spali. Pomyst spotkat si¢ ze sprze-
ciwem m.in. Detroit Fire Fighters Association
(zwiazku zawodowego strazakow), ktore jed-
nak dopuscilo to rozwiazanie, jesli obiekt znaj-
duje si¢ juz na miejskiej liscie budynkow
przeznaczonych do rozbiorki. Firmy ubezpie-
czeniowe wyrazily za$ aprobate, o ile spalanie
obiektow odbyloby si¢ w sposob kontrolowa-
ny i ograniczyloby straty w innych obiektach.
Austin zaproponowat ponadto zwrocenie wick-
$zej uwagi na prewencje pozarowa, m.in. przez
popularyzacje idei Anielskiej Nocy i likwida-
cje potencjalnych ognisk zapalnych, czyli
wyburzanie opuszczonych budynkow. Za-
proponowat rowniez utworzenie specjalnych
grup wyburzeniowych przy Departamencie
Strazy Pozarnej w Detroit oraz zaangazowanie
W niszczenie pustostanéw saperéw marynarki
wojennej i stuzb miejskich.

Wielu amerykanskich strazakow woli gasi¢
pozary wewngtrzne z zewnatrz — bo tak jest bez-
pieczniej z punktu widzenia ratownika. Straza-
cy z Detroit zawsze gasza je od S$rodka,
prowadzac szybkie, agresywne natarcie
potaczone z jednoczesnym przeszukiwaniem
pomieszczen. Stosuja t¢ taktyke nawet w przy-
padku pustostanow. Wiedza bowiem, ze nigdy
nie ma pewnosci, ze nikogo nie ma w srodku,
a takze — by o0szczgdzi¢ czas, ktory w pordwna-
niu do prob gaszenia z zewnatrz jest duzo krot-
szy, nie wspominajac o efektywnosci. Pomyst
nowego komisarza nie wszystkim przypadt
do gustu. Z jednej strony stali ci, ktorzy przy-
pominali, Ze nie na tym polega praca strazaka,
by stac i patrze¢, jak co$ si¢ pali, a w wielu pu-
stostanach mieszkaja bezdomni albo myszkuja
dzieci. Zwolennicy strategii Let them burn! wi-
dzieli za§ w nim powolne, ale jednak jakie$ roz-
wigzanie problemu bez niepotrzebnego ryzyka.
Mieli oni rowniez $wiadomosé, ze wickszos¢
pustostanow jest podpalana celowo — raz uga-
szone, wkrotce znowu plona, a dotychczasowe
srodki zapobiegawcze (zabijanie wejsé 1 okien
plytami oraz usuwanie z wngtrza palnych ma-
terialdw) nie pomagato. Nawiasem mowigc, po-
dobne rozterki majg inni amerykanscy strazacy,
zmagajacy si¢ z wielkimi pozarami laséw (tzw.
wildfires) — dzielacy si¢ na zwolennikow natu-
ralnego wypalania lasow, o ile te nie zagrazaja
ludziom i budynkom, oraz przeciwnikow tej po-
lityki.

Kij ma zawsze dwa konce. Strazacy wyty-
kali komisarzowi Austinowi, ze do wypadkow
strazakow dochodzi glownie z powodu cieé
budzetowych, ktore wptynety na braki w sprze-
cie, zmniejszone obsady pojazdow i wydtuzo-
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ny (z powodu zamykania straz-
nic) czas dojazdu, a przez to
bardziej rozwinigta sytuacje
pozarowg zastang na miejscu.
W 1954 r. w Detroit pracowa-
to okolo 1800 strazakow,
aw 2010 r. tylko 919. Komi-
sarz zalamywal jednak rece,
twierdzac, ze budzet nie jest
z gumy, a kryzys dotknat nie
tylko straz pozarna, lecz
wszystkie stuzby miejskie. Re-
formy administracyjno-kadro-
we, ktore pozniej wprowadzit,
spowodowatly jednak pogor-
szenie i tak trudnej sytuacji
strazakow, cho¢ ciecia budze-
towe byly z oczywistych
powodoéw w duzej mierze nie-
uniknione. W miescie nie dzia-
fata ponad potowa o$wietlenia
ulicznego, 60% ambulansow
nie jezdzito, a na interwencje
Policji czekato si¢ ponad godzing. Austin zo-
stal zwolniony po dwoch latach urzedowania.

Detroit w lipcu 2013 1. oglosito niewypta-
calnos¢. Zgodnie z prawem federalnym dato to
miastu ochrong przed wierzycielami i mozli-
wos¢ renegocjacji dlugow. Trzy lata pozniej no-
wy burmistrz Mike Duggan oglosit powr6t
do normalnosci, cho¢ jest jeszcze wiele do zro-
bienia. Miasto zaczyna odzywac: pojawiajg si¢
inwestorzy, nowe miejsca pracy, stuzby wraca-
ja do regularnej aktywnoséci, a przez ostatnie
kilka lat wyburzono okoto 10 tys. pustostanow.
Detroit powstaje wigc z popiotow.

Kilka wnioskéw

Polityka Let them burn!, cho¢ kontrowersyj-
na, poruszyta wazny problem, ktéry dotyka
strazakOow na calym $wiecie. Jest nim balan-
sowanie pomiedzy ryzykiem (wpisanym w za-
wod) a korzySciami ptynacymi z podejmowa-
nych dziatan (tzw. risk vs. gain). Pozary
pustostanow takze w Polsce stanowig zagroze-
nie. Kazdy, kto gasit taki pozar, jest $wiadom,
jak wiele rzeczy moze pojs¢ nie po mysli ra-
townikow i spowodowaé tragedie. Sciany
i stropy obiektu mogg by¢ niestabilne, klatki
schodowe Zle zabezpieczone, pomieszczenia
niedo$wietlone i zawalone $§mieciami, pretami,
deskami czy gruzem. Sam bylem $wiadkiem,
jak strazak w trakcie dziatan dostownie zapadt
si¢ pod ziemig, spadajac przez zarwang klape
do piwnicy w podtodze. Na szczgscie nie od-
nidst zadnych obrazen. Tragiczniejsza w skut-
kach historia miata miejsce w maju 1992 r.
w Wotominie pod Warszawa. Podczas proby
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wywazenia drzwi wejsciowych do pustostanu
w jednego ze strazakow uderzyta betonowa
plyta. Niestety, mimo szybkiej reakcji i wysit-
ku kolegow, by jak najszybciej udzieli¢ mu po-
mocy i przetransportowa¢ do szpitala, strazak
zmart. Kazdemu ratownikowi, ktory zbliza sie
do takiego obiektu, musi zapali¢ si¢ w glowie
czerwona lampka, a KDR powinien szczegdl-
nie zwraca¢ uwagg na bezpieczenstwo swoich
podwtadnych. Nie twierdze, by zostawi¢ taki
pustostan do wypalenia, ale — o ile jest to real-
ne — po ugaszeniu (zachowujgc wszelkie $rod-
ki bezpieczenstwa!) warto rozebra¢ taki obiekt,
by wigcej do niego nie wracac. Bo jak to ujat
komisarz Austin: ,,Zaden budynek w miescie
nie jest wart Zycia strazaka, szczegolnie jesli to
pustostan”.

Historia Detroit uczy jeszcze jednej rze-
czy — warto bra¢ sprawy w swoje rece. Neka-
na pozarami spoleczno$¢ Detroit nie
przygladata sie biernie rosnagcym statystykom
podpalen, liczac na pomoc strazy pozarnej i po-
licji, lecz sama probowata im przeciwdziatac.
Ich postawa diametralnie zmienita sytuacje.
Teraz co roku uruchamiaja akcje Angel s Night
i — jak sami moéwia — nie mogg przestac.
Zmniejszenie liczby pozaréw przez wyburza-
nie pustostanéw odniosto skutek i jest konty-
nuowane przez obecne wiadze Detroit.

Wracajac na nasze podworko... Warto za-
stanowi¢ si¢, co w naszych rejonach operacyj-
nych stanowi palagcy problem (60-80%
problemow). Paradoksalnie, w duzych mia-
stach mogg to by¢ np. wyjazdy zastepow
na alarm z centrali monitoringu pozarowego.

Opuszczony dom mieszkalny w woj. mazowieckim. Palny materiat budowlany sprzyja gwattownemu rozwojowi pozaru,
a naruszona juz konstrukcja — zawaleniu budynku, fot. Marek Wyrozebski

Pamigtajmy, ze najczgséciej wyjezdza do nich
pierwszy wyjazdowy”, czyli zastep o najwick-
szej obsadzie i najlepszym wyposazeniu. Pro-
blem tych alarméw mozna w znacznej mierze
rozwigza¢ na poziomie administracyjnym,
np. wprowadzajac kary dla administratorow
za interwencje wywolane przez prace remon-
towe lub braki w umiej¢tnosciach obstugi cen-
trali pozarowej, ktore zdarzaja si¢ notorycznie
u pracownikdéw ochrony. Zdaje¢ sobie sprawe ze
ztozonos$ci problemu, pomyslmy jednak, jak
wygladataby nasza sytuacja, gdyby tak rozu-
miana prewencja odniosta skutek? Warto wy-
chodzi¢ z inicjatywa 1 uderza¢ w sedno
problemu.

Hokk

Historia strazakow z Detroit uczy pokory.
Pokazuje, ze mimo trudnosci i ekstremalnego
obcigzenia stuzba swojej spotecznosci zawsze
ma sens. Bo cho¢ czuli si¢ opuszczeni przez
wladze miasta (dla ktorych stali si¢ niejako pro-
blemem), mieszkancy Detroit nigdy o nich nie
zapomnieli. To historia pisana przez ludzi pet-
nych nadziei, ktorzy nie chcieli si¢ pogodzi¢
z upadkiem swojego miasta.

kpt. Marek Wyrozebski jest dowddca
zmiany w JRG 3 w Warszawie

Dziekuje pani Karolinie Karpisz za pomoc w po-
zyskaniu kopii filmu ,,BURN .
W pracy nad artykutem korzystatem m.in. z mate-

riatow prasowych producenta filmu.
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Madry Japonczyk

D0 SzKOAZIE (cz. 2

RENATA GOLLY

O tym, jak niszczycielskie potrafig by¢ sity natury, na pewno nie trzeba

przekonywac Japonczykdéw. Tego narodu akurat nie oszczedzaja.

W 1995 r. doswiadczyly go po raz kolejny.

ielkie trzgsienie ziemi i pozary

w Tokio z 1923 r. pochtongty oko-

fo 142 tys. ofiar i wyrzadzily
znaczne szkody materialne w kraju. Te wydarze-
nia wryly si¢ w pamigé zbiorowa Japonczykow
i staly przyczyna traumy narodowej. Zaled-
wie 20 lat pozniej nardd japonski doswiadczyt
koszmaru II wojny $wiatowej i jej skutkow,
a okres powojenny byt trudnym czasem odbu-
dowy kraju. Bombardowania lotnicze objety
bowiem jedna trzecig jego terytorium.

Zmiana priorytetow pozwolita na szybki roz-
woj spoteczno-gospodarczy. Zdewastowany
kraj, pozbawiony surowcow naturalnych (bez
zk67 ropy naftowej, wegla czy rud metali), stat
si¢ $wiatowym mocarstwem, przodujacym
w wielu dziedzinach nauki i techniki. Wiele
energii kosztowato opracowanie sposobow ra-
dzenia sobie z klgskami Zywiolowymi. Kolej-
na proba nadeszta wraz z trzgsieniem ziemi
17 stycznia 1995 1.

Zmiany w przepisach budowla-
nych przed 1995,

Pierwsze regulacje promujace wznoszenie
budynkow gwarantujacych bezpieczenstwo
na wypadek trzgsien ziemi zawarto w Prawie
standardow budowlanych Japonii (Building
Standard Law of Japan), uchwalonym w 1950 r.

Zmiany w przepisach wprowadzone
w 1981 r. uwzglednialy juz badania i doswiad-
czenia sejsmologiczne dotyczace wplywu
wstrzasow na konstrukcje budynkow. Wprowa-
dzono wymagania dla budynkéw na wypadek
wystgpienia trzesienia ziemi o intensywnos$ci
sejsmicznej o stopniu ,,géornym 6”, w siedmio-
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stopniowej skali. Glownym zatozeniem noweli-
zacji bylo zapobieganie upadkom budynkow
i zminimalizowanie strat spowodowanych naru-
szeniem ich konstrukcji. Budynki wzniesione
przed 1981 r. zostaly sklasyfikowane jako ,,ist-
niejace niezgodne budynki”. To ich zniszczenia
stanowity wigkszos$¢ szkod po trzgsieniu ziemi
w Kobe.

Japonski Instytut Meteorologii trzgsienia
ziemi mierzy w skali sejsmicznej JIMA — skrot
ten oznacza ,stopien intensywnosci wstrza-
séw”. Okresla si¢ ja terminem shindo. Inten-
sywno$¢ wstrzasow nie jest calkowicie
uwarunkowana magnituda i zalezy od lokaliza-
cji. Na jednym obszarze moze wystapi¢ trzg-
sienie ziemi o intensywnos$ci shindo 3
(odczuwalne przez wigkszos$¢ ludzi), podczas
gdy na innym obszarze to samo trzg¢sienie — ze
wzgledu wlasnie na nasilenie drgan — zostanie
odnotowane jako shindo 4 [1].

O trzesieniu ziemi w Kobe

17 stycznia 1995 r. 0 godz. 5.46 lokalnego
czasu w rejonie miast Kobe i Osaka w potu-
dniowo-centralnej Japonii odnotowano wstrza-
sy o sile 7,2 stopnia w skali Richtera. To drugi
w kraju region, zaraz po Tokio, pod wzgledem
skali zaludnienia i uprzemystowienia. Jego po-
pulacja wynosita okoto 10 min, a w samym
miescie Kobe mieszkato okoto 1,5 mln ludzi.
Epicentrum wstrzasu znajdowato si¢ oko-
o 16 km pod powierzchnig ziemi w péinocne;j
czgsci wyspy Awaji, 20 km od portu w Kobe.
Wstrzasy trwaty okoto 20 s i spowodowaty
ogromne szkody na duzym obszarze. Po kata-
strofie potwierdzonych zostato ponad 6000

zgondw, a liczba rannych siegata 35 tys. Pra-
wie 180 tys. budynkow zostalo powaznie
uszkodzonych lub catkowicie zniszczonych,
a z szacunkow urzednikow wynikato, ze po-
nad 300 tys. 0sob stracito dach nad glowg [2].
Byto to najwigksze od 1923 . trzgsienie ziemi
pod wzgledem liczby ofiar. Obecnie zaliczane
jest do najpowazniejszych w historii Japonii
klesk zywiotowych, biorac pod uwage straty
ekonomiczne (a 6wczesnie bylo najgorszym
w skutkach na $wiecie). Bezposrednie szkody
szacuje si¢ na ponad 147 mld dolaréw. Nie do-
tyczy to posrednich skutkow ekonomicznych
zwiazanych z przerwa w dzialalno$ci zaktadow
przemystowych i stratami produkcyjnymi.
Zniszczenia nastgpity w promieniu po-
nad 100 km od epicentrum trzgsienia ziemi,
najbardziej ucierpiato Kobe [3].

Owczesna sytuacja pozarowa

W ciagu kilku minut po odczuwalnych
wstrzgsach powstato okoto 100 pozardw,
przede wszystkim w obszarze ggstej, niskiej
tradycyjnej zabudowy w centrum miasta. Byly
to glownie budynki mieszkalno-handlowe,
o drewnianej konstrukcji. Pierwsze dwie godzi-
ny przyniosty rozwoj kilku bardzo duzych po-
zarow, kazdy odpowiadat wielkoscig kilku
kwartatom zabudowy. W sumie w samym tyl-
ko Kobe odnotowano 148 pozaréw [4]. Straz
pozarna w tym miescie byta wowczas niezwy-
kle nowoczesng jednostka, dobrze wyposazo-
na w sprzet do walki z pozarami (m.in. dwa
smigtowce, dwie todzie i 196 pojazdow gasni-
czych oraz inny sprzet, w tym 72 pompy prze-
nosne). Zatrudniata 1298 dobrze wyszkolonych
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strazakow. Prowadzenie dziatan gasni-
czych bylo jednak bardzo trudne. Do-
jazd do pozarow utrudnialy zawalone
budynki i gruz na ulicach. Wiele ob-
szarow pozostato niedostepnych dla
pojazdow gasniczych.

Woda do celéw przeciwpozaro-
wych pochodzita gtownie z 30 rezer-
wowych zbiornikow sieci wodo-
ciagowej miasta. Zaktadano, i jak si¢
okazato — stusznie, ze w sytuacji trze-
sienia ziemi sie¢ wodociggowa bedzie
nieprzydatna. Dwadzie$cia dwa zbior-
niki byty podwojne, kazdy z jednym
zbiornikiem wyposazonym w zawor
odcinajacy. Gwarantowat on, ze zgro-
madzona woda nie begdzie uzywana
do celdéw innych niz gasnicze. Zawar-
to$¢ wydzielonej czg$ci zbiornika byta
przeznaczona do dziatan strazy pozar-
nej, a sam zbiornik mozna byto nazwaé przeciw-
pozarowym zbiornikiem wodnym. W tym
przypadku 22 zawory odcinajace zadziataty pra-
widlowo, zachowujac 30 tys. m* wody. Nieste-
ty, ze wzgledu na okoto 2 tys. przerw
w podziemnym systemie sieci wodociggowej
nie bylo szansy na wykorzystanie 23 500 hy-
drantéw, a woda nie mogta zosta¢ dostarczo-
na w miejsca pozarow.

Miasto zapewnito rowniez zaopatrzenie
w wode do zewngtrznego gaszenia pozaru w po-
staci 968 podziemnych cystern, zazwyczaj o po-
jemnosci 40 m*. Miaty wystarczy¢ do zasilania
pomp pozarniczych przez okoto 10 min. Wody
wystarczylo zaledwie na 2-3 godziny. Bylo to
zdecydowanie za mato, biorac pod uwagg skale
pozarow [5].

Zniszczenia

Jednym ze skutkow trzgsienia ziemi byty
liczne uszkodzenia podwyzszonych autostrad
i mostow. Polegaty na $cieciu i zgnieceniu beto-
nowych kolumn, wyboczeniach stalowych stu-
pow, a takze przesunieciu fundamentow.
Konstrukcje mostow i autostrad niszczyt nacisk
o ogromnej sile. Masywne, zelbetowe okragte
stupy nie byly odporne na wstrzasy sejsmiczne.
Zniszczeniu ulegt odcinek okoto 600 m Hanshin
Expressway, autostrady taczacej drogi okrazaja-
ce Kobe, Osake i Kioto, bedacej przyktadem za-
awansowanej na owczesne czasy technologii
w inzynierii budowlanej [6]. Most Fukae, stano-
wiacy czg$¢ tej autostrady, oparty byt na gru-
pach 17 okragtych kolumn o $rednicy 3,1 m
i wysokosci 12 + 1 m, monolitycznie potaczo-
nych betonowym podktadem [7]. I cho¢ trudno
to sobie wyobrazi¢, po prostu przewrdcit si¢
na jedna strong.
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Kataklizm nie oszczedzit takze infrastruktu-
ry kolejowej. Trzy gtéwne linie prowadzone
nasypami zostaly zniszczone, wiadukty prze-
wrocone, a szyny ulegly znieksztatceniu. Po-
waznie uszkodzony zostat m.in. podniesiony
wiadukt, ktorym poruszat si¢ Bullet Train (ja-
ponska sie¢ linii kolejowych z superszybkimi
pociggami) [8].

Budownictwo

Drewniane domy, pod wptywem wstrzasow
sejsmicznych, przewracaly si¢ jak domki z kart.
Nie bez znaczenia pozostawat fakt, ze do budo-
wy tradycyjnego japonskiego domu uzywano
drewna. Konstrukcja byta zatem stosunkowo
lekka, ale dach pokrywano ci¢zka dachowka ce-
ramiczng, ktora miata chroni¢ przed tajfunami
[9]. Budynki wality si¢ pod jej cigzarem, stajac
sie putapkami dla ludzi. W 1995 r. w Kobe stra-
cito zycie 6000 osob, a 80% tej liczby poniosto
$mier¢ w domach zawalonych pod cigzarem da-
chow [10].

Zmiany w zakresie ochrony
przeciwpozarowej

Przepisy dotyczace japonskiego budownic-
twa sprzed 1998 r. byly w duzej mierze zbio-
rem szczegolowych norm. Okreslaly, jak
budynek musi by¢ zbudowany, a w tym — jakie
materialy moga zostac¢ uzyte. Jesli kto§ zamie-
rzal wykorzysta¢ materiaty, sprzet, projekt lub
metody budowlane, ktére nie odpowiadaty
przepisom szczegotowym, musiat uzyskac spe-
cjalng zgod¢ ministra. Sytuacja zmienita si¢
w 1998 r. Pod wplywem tragicznych wydarzen
w Kobe zostato zaktualizowane Prawo stan-
dardy budowlane Japonii (BSLJ). Ostatecznie
ustanowiono je na nowo w 2000 r. [11].
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Zniszczeniu ulegt odcinek Hanshin Expressway,
autostrady taczacej drogi okrazajace Kobe, Osake
i Kioto, fot. # & 77/ Wikimedia Commons

Znowelizowano takze inne przepisy, tak by
wilaczy¢ w zakres ich regulacji wymagania
funkcjonalne dla budynkéw, zamiast szczego-
towych specyfikacji technicznych odnoszacych
sie do materiatow i konstrukcji. W Prawie zo-
stala dodana metoda weryfikacji, zwana Ken-
shoho, dzigki ktérej mozna szybko sprawdzi¢
odpornos¢ ogniowa elementow konstrukeyj-
nych [12]. Celem zmian wprowadzonych
w 2000 r. byto zapobieganie upadkom budyn-
kow ostabionych pozarem oraz rozprzestrze-
nianiu  pozard6w na sgsiednie obiekty.
Stworzono wigc funkcjonalne wymagania:

* nosne czgsci konstrukeyjne budynku po-
winny wytrzymac¢ obciazenie podczas pozaru,

* okreslono, ze ,,rama” budynku (czyli $cia-
ny zewnetrzne i dach) nie moze pozwoli¢ na po-
wstanie luki, przez ktéra ogien przeniknie
od wewnatrz i na zewnatrz — w polskich przepi-
sach oznacza to no$nos¢ ogniowa (R),

* przeciwpozarowe podlogi i $Sciany we-
wnetrzne nie moga tworzy¢ luki pozwalajacej
wnika¢ ptomieniom ani przekazywac w obu kie-
runkach ciepta, ktore mogtoby zapali¢ materia-
ly fatwopalne znajdujace si¢ w sasiedniej strefie
pozarowej — u nas to szczelnos¢ ogniowa (E),

* $ciany zewngtrzne nie moga przekazywac
takiej iloci ciepta, by byla zdolna zapali¢ mate-
rialy tatwopalne w budynku — w Polsce mowi-
my o izolacyjnosci ogniowej (I) [12].

KATASTROFY
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KTORE ZMIEMIEY SYWIAT

W Prawie zostaly zdefiniowane m.in. mate-
riaty niepalne, trudno zapalne, budynki ognio-
odporne oraz strefy pozarowe, tworzone przez
zastosowanie odpowiednich odleglosci miedzy
budynkami oraz petnych $cian. Strefy przewidy-
wano juz w planach zagospodarowania prze-
strzennego miast, aby zapobiegaé roz-
przestrzenianiu si¢ pozaru z budynku do budyn-
ku. Kategorie odpornosci pozarowej nie sg uza-
leznione wylacznie od wysokosci i wielkosci
budynkow, lecz takze od gestosci zabudowy.
W duzych miastach Japonii na znacznych obsza-
rach wyznaczone zostaly podwyzszone standar-
dy bezpieczenstwa pozarowego. W centrum
miasta, bedacym strefa pozarowa, wymagany
jest najwyzszy poziom bezpieczenstwa pozaro-
wego budynku, ktory ma trzy lub wigcej kondy-
gnacji oraz budynkoéw, ktorych faczna
powierzchnia przekracza 100 m>. W obu przy-
padkach spetnione musza by¢ kryteria budynku
ognioodpornego [13].

Przepisy zdefiniowaty takze budynki specjal-
ne, czyli przeznaczone do uzytku publicznego
(teatry, domy towarowe, hale widowiskowe)
i budynki, w ktorych $pig ludzie (m.in. bloki
mieszkalne, hotele, szpitale).

W ich przypadku znaczenie ma: finalne prze-
znaczenie budynku, liczba kondygnacji, po-
wierzchnia budynku oraz jego usytuowanie, co
przektada si¢ na wymogi stawiane elementom
konstrukcyjnym. W Prawie zostaly réwniez
okreslone standardowe odlegtosci pomigdzy bu-

dynkami.

Ewakuacja

Do ewakuacji z budynku wykorzystuje si¢
m.in.: schody ewakuacyjne, sprzg¢t oddymiaja-
cy, oswietlenie ewakuacyjne 1 wejscie do budyn-
ku dla shizb ratowniczych (np. okno rato-
whicze).

Schody ewakuacyjne dzielimy na:

« klatki schodowe do szybkiej ewakuacji
z wyzszych pigter lub z piwnicy na pigtro, z kto-
rego jest mozliwe wyjscie z budynku. Budynki
wysokie lub okreslone ,,budynki specjalne’” mu-
sza mie¢ dwie lub wiecej klatek schodowych dla
stuzb, na wypadek gdyby nie mozna byto z kto-
rej$ skorzystac;

« schody ewakuacyjne i specjalne schody
ewakuacyjne — wymagane w budynkach: wyso-
kich, podpiwniczonych, uzytkowanych przez
wiele 0sob, np. domach handlowych. Stosowa-
ne, gdy klatki schodowe sa niewystarczajace,
aby zapewni¢ bezpieczng ewakuacje. Budynki

34

Ciekawostki

» Od 1 wrzesnia 1960 r. jako upamietnienie wielkiego trzesienia ziemi w Tokio w 1923 r.
w catej Japonii tradycyjnie przeprowadzane s ¢wiczenia na wypadek tego typu zdarzenia.

* Kazdy mieszkaniec Japonii musi mie¢ w domu awaryjny zestaw rzeczy niezbednych
na wypadek trzesienia ziemi, tzw. quake kit. Drugi powinien zabrac¢ ze soba do pracy lub do szko-
ty. Zgodnie z zaleceniem rzadu najlepiej, zeby zestaw wisiat w widocznym miejscu. Znajduja
sie w nim: woda, suchary, T-shirt, maty néz, dwie Swiece, zapatki, rolka papieru toaletowego,
puszka z jedzeniem, baterie, radio lub telefon komorkowy i paszport. Kazdy Japoriczyk ma obo-
wigzek raz na rok zajrze¢ do niego i w razie potrzeby uzupenic braki.

« Kazdy, zaréwno dziecko, jak i osoba dorosta, musi przejs¢ bezptatne szkolenie na symula-
torze. Ma on pokazac¢ warunki najbardziej zblizone do tych wystepujacych w przypadku tajfu-
nu, pozaru w budynku, trzesienia ziemi. Szkolenie konczy sie praktyczna nauka obstugi gasnic.

« Dzieci uczone sa w szkole, jak sie zachowac, gdy ziemia zaczyna sie trzasc.

* Uruchomiono specjalny numer alarmowy 171, pod ktéry moga zadzwonic¢ osoby poszko-

dowane trzesieniem ziemi.

* Japoniskie instytucje zamieszczajg na swoich stronach internetowych wskazéwki, jak za-
chowac sie na wypadek trzesienia oraz zalecenia dotyczace np. przymocowania mebli do scian.

ze schodami ewakuacyjnymi i specjalnymi
schodami ewakuacyjnymi gwarantuja lepsza
ochrong przed skutkami pozarow niz budynki
wyposazone wytacznie w wewngtrzne klatki
schodowe, wykorzystywane do ogolnych celow
komunikacji.

Budynki o wysokosci przekraczajacej 31 m
musza by¢ wyposazone w dzwigi dla ekip ra-
towniczych, a takze zapewnia¢ wejscia ratowni-
cze (okna do celow ratowniczych) z zewnatrz
na kazdej kondygnacji, poczynajac od trzeciego
pigtra, az do 31 m. Dodatkowym wymogiem dla
budynkow specjalnych jest koniecznosé¢ wypo-
sazenia ich w urzadzenia oddymiajace.

Ochrona sejsmiczna

Po wielkim trzgsieniu ziemi w 1995 r. wia-
dze Japonii podchodza do budowy obiektow
bardzo rygorystycznie. Ustanowiono okoto
20 aktow prawnych, w tym ustawy o promocji
modernizacji sejsmicznej istniejacych budyn-
kow (Act for Promoting Seismic Retrofitting of
Existing Buildings). Japonski rzad 1 samorzady
gwarantuja dotacje na oceng stanu budynku i je-
go modernizacje, obnizenie podatku dochodo-
wego 1 podatku od nieruchomosci oraz
niskoprocentowe pozyczki na pokrycie kosztow
modernizacji [14]. Koszty budowy domu na te-
renie aktywnym sejsmicznie staja si¢ o wiele
wicksze, ale takie rozwigzania sg niezbedne ze
wzgledow bezpieczenstwa.

Jednym z elementéw systemu ochrony sej-
smicznej budynkow jest system izolacji funda-
mentow (budynki wznoszone sg na elastycznych
lub przesuwajacych si¢ wspornikach) oraz system
amortyzacji (instalowane w wewnetrznej ramie
budynku amortyzatory pochlaniaja energie
wstrzasow 1 tym samym redukujg zniszczenia,

np. poprzez odbidr energii wstrzasow przez ru-
chome, cigzkie podwieszane elementy — waha-
dfa) [15]. Systemy te zostaly rowniez wyko-
rzystane w istniejacych juz budynkach i z powo-
dzeniem funkcjonuja w czasie wstrzasow.

System wcigz doskonalony

Japonczycy, niejednokrotnie doswiadczani
przez bardzo silne trzgsienia ziemi, ciagle do-
skonalg metody zabezpieczen i minimalizacji
ich skutkéw. W tym obszarze szczegdlnie roz-
wijajg trzy dziedziny: prewencje, organizacje
1 interwencjg.

W Japonii od lat pracuje si¢ nad zapobiega-
niem tego rodzaju katastrofom na rozne sposo-
by, poczawszy od badan sejsmologicznych,
po wprowadzanie aktow prawnych dotyczacych
zabezpieczen budynkow. Organizacja, o ktorej
mowa, to w skrocie wskazowki, zalecenia i ¢wi-
czenia, ktore ucza wiasciwych zachowan na wy-
padek wystapienia wstrzasow.

Wstrzasy skorupy ziemskiej to dla Japonczy-
koéw w pewnym sensie codzienno$¢. Dzigki sys-
tematycznym ¢wiczeniom s3  doskonale
przygotowani na wypadek ich wystapienia. Sil-
ne trzgsienie ziemi powoduje btyskawiczng in-
terwencje rzadu i shuzb ratowniczych. Niemal
natychmiast zostaja zatrzymane pociagi, odci-
na si¢ doptyw pradu i gazu, powotuje si¢ sztab
zarzadzania kryzysowego, a japonskie media
staraja si¢ przekazywac¢ obywatelom rzetelne in-
formacje 24 godz. na dobe. Japonczycy pamig-
taja jednak, Ze scenariusza takiego zdarzenia
ostatecznie nie da si¢ przewidziec.

Literatura dostepna u autorki.

st. sekc. Renata Golly
jest pracownikiem SGSP
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ROZPOZNAWANIE

ZAGROZEN

Bezpleczny Kominek

TOMASZ SAWICKI

Kominki to urzadzenia grzewcze powszechnie stosowane
w budownictwie jednorodzinnym jako zrédto ciepta.

Jakie zagrozenia pozarowe wigza sie z ich eksploatacjg?

azdego roku w Polsce montuje si¢ oko-

1o 100 tys. nowych kominkow, wolno sto-

jacych zeliwnych piecykow i piecow.
Na rynku dostepne sa kominki elektryczne, ga-
zowe, ogrzewane biopaliwem czy paliwem sta-
tym. Obecnie najwigkszym zainteresowaniem
ciesza si¢ w Polsce kominki opalane drewnem.
Ze wzgledu na ostong palenisk wyodrgbnia si¢
kominki tradycyjne — z otwartym paleniskiem
(komorg spalania) i kominki z zamknigta komo-
ra spalania, czyli wktadem kominkowym (tzw.
zabudowane). Ponad 90% budowanych obecnie
kominkéw ma zamknigtg komorg spalania. In-
staluje si¢ je jako wspomagajace urzadzenia
grzewcze.

Kominki otwarte

Kominki tradycyjne zuzywaja znaczne ilosci
opatu i zazwyczaj pelnig funkcje¢ dekoracyjna.
Sa malo efektywne, gdyz tylko okoto 10-20%
energii powstajacej podczas spalania drewna od-
daja do pomieszczenia w postaci ciepla. Rozcho-
dzi si¢ ono drogg promieniowania i konwekcji.
Pozostata czg$¢ ciepta bezpowrotnie ucieka
do komina. Ich dolna czg$¢ to komora spalania,
w ktorej znajduje si¢ palenisko. Powietrze do-
plywa do niego przez wlot. Plyta paleniska czeg-
sto jest wyposazona w stalowy lub zeliwny ruszt
(wbudowany na state w plyte lub ruchomy), uta-
twiajacy dodatkowy doptyw powietrza od dotu.
Pod nig znajduje si¢ popielnik.
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Palenisko jest najczgsciej obudowane od ze-
wnatrz. Jego $ciany wykonuje si¢ z réznych ma-
(petnej  Iub
drazonej), silikatowej, klinkierowej, kamienia

terialtow: cegly ceramicznej
naturalnego (granit, marmur, piaskowiec, wa-
pien, tamane kamienie polne) lub betonu.
Dodatkowo moga by¢ licowane ptytkami ka-
miennymi, klinkierowymi, ceglanymi, betono-
wymi, kaflami. Wewnetrzna czes¢ obudowy
powstaje z cegly ognioodpornej (cegly szamo-
towej) lub z szamotowych ksztaltek o dobrych
wiasciwosciach cieplnych.

Scianki komory spalania w gornej czeéci sa
nachylone pod katem 60-70°, tworzac przewe-
zenie zwane gardziela, ktore taczy te komorg
ze znajdujaca si¢ wyzej komora dymowa.
W gardzieli jest zwykle zamontowana klapa ze-
liwna lub stalowa (tak zwany szyber), regulu-
jaca przeptyw spalin do komory dymowej
i przewodu dymowego. Potozenie klapy moz-
na zmienia¢ za pomocg uchwytu umieszczone-
go na zewnatrz obudowy. W komorze dymowe;j
gromadzg si¢ spaliny. Jej tylna $ciana jest pio-
nowa, pozostale $ciany sa nachylone pod ka-
tem 45-60° do poziomu. Komora dymowa
przechodzi w kanat dymowy (o przekroju okra-
glym lub prostokatnym) — powinien by¢ piono-
wy, bez zataman i uskokéw, aby zapewni¢
odpowiedni ciag.

Obudowa komory dymowej (tzw. okap)
opiera si¢ na cianach kominka lub na belce nad-

prozowej. W zaleznosci od obcigzenia i sposo-
bu podparcia wykonuje si¢ ja z r6znych mate-
cegly, blachy
zaroodpornej obtozonej cegltami szamotowymi.

riatow:  zelbetu, cienkiej
Konstrukcje okapu mozna obudowaé plytami
gipsowo-kartonowymi na ruszcie stalowym.
Ozdobnym wykonczeniem jest belka okapowa,
najczeseiej drewniana.

Posadzka przed kominkiem musi by¢
zabezpieczona przed pozarem: ptytkami ka-
miennymi, terakota, blachg mosi¢zna lub mie-
dziang. Ustawia si¢ go na oddzielnym
fundamencie betonowym lub na stropie (w bu-
dynku podpiwniczonym) o odpowiedniej nos-
nosci. Miedzy ptyta fundamentowg a $cianami
kominka umieszcza si¢ izolacj¢ przeciwwilgo-
ciowg.

Osoby decydujace si¢ na kominek otwarty
musza szczegolnie zadba¢ o bezpieczenstwo je-
go uzytkowania. Palgcych si¢ polan nie moz-
na zostawia¢ na noc i nalezy go wygaszaé
przed wyjsciem z domu. Kazdy kominek musi
mie¢ wlasny przewod kominowy o odpowied-
nich rozmiarach. Powinien by¢ on usytuowany
blisko niego, aby przewdd odprowadzajacy spa-
liny miat przebieg mozliwie najbardziej zblizo-
ny do prostoliniowego (bez zataman). Bariere
przed strzelajacymi iskrami stanowig parawany
wykonane z gestej siatki lub ze szkta zaroodpor-
nego. Ustawia si¢ je w trakcie palenia przed
otworem paleniska.

35



ROZPOZNAWANIE

ZAGROZEN

Kominki zamkniete

Wykorzystywane w kominkach zamknigtych
wkiady lub kasety kominkowe maja okoto
70-80% efektywnos¢ cieplna (tyle energii po-
wstajacej podczas spalania drewna odzyskuje sie
W postaci ciepta), wiec z powodzeniem petnig
funkcje¢ grzewcza, a jednoczes$nie zapewniajg
wigksze bezpieczenstwo pozarowe. Wklady ko-
minkowe, ktore przeznaczone sa do nowych ko-
minkéw, obudowuje si¢ po podiaczeniu do
komina. Kasety za$ sg tak skonstruowane, by
mozna je bylo zamontowa¢ w istniejacych ko-
minkach (paleniskach) otwartych, bez dokony-
wania wigkszych przerobek.

Kasety i wktady kominkowe wykonywane
sa ze stali, zeliwa, szamotu, a wiec materiatow
odpornych na wysoka temperature i dobrze
akumulujacych ciepto. Ich korpus wytwarza si¢
najczesceiej z wysokiej jakosci elementow zeliw-
nych lub z ptyt stalowych o grubosci 4-6 mm.
Urzadzenia produkowane wedtug najnowszych
technologii majg konstrukcj¢ dwuptaszczowa:
zewnetrzng obudowe wykonuje si¢ ze szczelnej
konstrukc;ji stalowej, wnetrze paleniska wyltozo-
ne jest natomiast elementami zeliwnymi lub sza-
motowymi. Kominki te wyposazone sg m.in.
w drzwiczki otwierane na rozne sposoby, szyber
reczny lub automatyczny, blokady, a niektore
takze w szyby samoczyszczace. Szyby stosowa-
ne we wktadach i kasetach kominkowych wy-
konane sa z ceramiki odpornej na wysokie
temperatury (do 800°C). W starszych rozwigza-
niach stosuje si¢ szyby zaroodporne, jednak ich
wytrzymatos$¢ jest o wiele nizsza. Waznym ele-
mentem wktadow 1 kaset kominkowych sa
drzwiczki z szyba. Chronig przed zaproszeniem
ognia w pomieszczeniu, a takze zapewniaja kon-
trole nad procesem spalania drewna oraz bezpie-
czenstwo uzytkowania kominka.

W przedniej $ciance wktadow i kaset komin-
kowych znajduja si¢ regulatory doplywu powie-
trza do spalania, sterujace moca grzewcza
urzadzenia, a tym samym predkoscia spalania
drewna. Materiaty do budowy i wykonczenia
kominka muszg by¢ niepalne i odporne na wy-
sokg temperaturg. [zolacja termiczng jest spe-
cjalna welna mineralna, z warstwa folii
aluminiowej. Chroni ona obudowe kominka
przez nadmiernym nagrzaniem.

Jesli chcemy ogrza¢ kominkiem kilka po-
mieszczen, musimy zastosowac system dystry-
bucji goracego powietrza (DGP). Sktada si¢ on
z izolowanych przewodow aluminiowych, kto-
rymi cieple powietrze rozprowadzane jest po
domu. Zakonczone sa one kratkami lub ane-
mostatami instalowanymi w $cianie i suficie.
W matych domach powietrze zazwyczaj
rozprowadzane jest w sposob naturalny, w du-
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Pozary od kominkow

* Na skutek pozaru zniszczeniu ulegto wnetrze i dach budynku domu jednorodzinnego. Biegty sadowy
ustalit, ze doszto do niego wskutek intensywnego oddziatywania termicznego na cafa przestrzen podpodto-
gowa usytuowana nad kominkiem. Powodem byto niewtasciwe oddzielenie drugiej i trzeciej komory dekom-
presyjnej oraz niezachowanie wymaganej przepisami odlegtosci miedzy rurami rozprowadzajacymi ciepte
powietrze a tatwopalnymi powierzchniami stropu. Przewody rozprowadzajace ciepto z kominka nie zostaty
ani prawidtowo zaizolowane, ani odpowiednio oddzielone od powierzchni tatwopalnych wetng mineralna.

* W budynku jednorodzinnym powstat pozar w czesci drewnianej konstrukgji dachu oraz lekkiej konstruk-
¢ji sufitu podwieszanego. Biegty sadowy wydat opinie, w ktdrej stwierdzit, ze na powstanie pozaru ztozyly sie
nastepujace czynniki:

- niewfasciwy montaz komina dymowego, polegajacy na bezposrednim podfaczeniu wktadu do komi-
na bez specjalnego tréjnika i wyczystki - doszto do powstania niedroznosci w wyniku gromadzenia sie nie-
czystosci i zapalenia sie sadzy w kanale dymowym;

- uzycie elementéw systemu kominowego nieprzeznaczonych do budowy kominéw spalinowych;

- wadliwe ufozenie (brak ciagtosci) izolacji termicznej w dwuptaszczowej rurze komina stalowego spowo-
dowato miejscowe rozgrzanie zewnetrznego ptaszcza z blachy i powstanie w jego otoczeniu wysokiego pola
temperatur - skutkiem tego zapaleniu ulegt drewniany element konstrukcji dachu, komin dymowy zostat bo-
wiem usytuowany w mniejszej odlegtosci od konstrukcji dachu niz wymagana przepisami.

* W ogrodzie zimowym restauracji doszto do pozaru, ktérego zrédto zlokalizowane byto niedaleko pala-
cego sie zamknietego kominka, obudowanego kaflami ceramicznymi. Zarzewie ognia powstato w gérnej cze-
$ci przewodu kominowego, potozonego niedaleko drewnianych krokwi podtrzymujacych wiezbe dachowa.
Catkowitemu zniszczeniu ulegt dach budynku, sciany, sufit, wktad kominkowy, instalacja elektryczna, wypo-
sazenie lokalu. Biegty sadowy stwierdzit, ze przyczyna pozaru byly wady konstrukcyjne komina lub jego roz-
szczelnienie podczas eksploatacji i niezgodna z obowigzujacymi wymogami budowa przewodu kominowego.
Zostat on bowiem zamontowany obok palnych elementéw dachu. Ponadto nie zabezpieczono go materiata-
mi niepalnymi w postaci tzw. przejscia dachowego.

zych za$, gdy system ma wiele rozgalezien,
wyposaza si¢ go w elektryczng turbing nadmu-
chowa.

Zasady bezpieczenstwa

Uzytkowanie w domu kominka wymaga
spehienia okreslonych warunkéw. Musi by¢ on
wybudowany, podiaczony i eksploatowany
zgodnie z przepisami prawa budowlanego
i przepisami przeciwpozarowymi. Szczegdtowe
regulacje znajduja si¢ w rozporzadzeniu mini-
stra infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w spra-
wie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (DzU
z 2002 1. nr 75, poz. 690) oraz rozporzadzeniu
ministra spraw wewnetrznych i administracji
z 7 czerwca 2010 . w sprawie ochrony przeciw-
pozarowej budynkoéw, innych obiektow budow-
lanych i terenow (DzU z 2010 r., nr 109,
poz. 719). Ze wzgledu na bezpieczenstwo poza-
rowe budynek musi by¢ zaprojektowany i wy-
konany w taki sposob, by w razie pozaru ani on
sam, ani jego instalacje nie powodowaty roz-
przestrzeniania ognia, zmniejszenia no$nosci bu-
dynku, ograniczenia mozliwosci ewakuacji oraz
nie utrudniaty dostgpu ekipom ratowniczym.

Komin, kominek oraz instalacje zwigzane
z kominkiem powinny by¢ tak zaprojektowa-
ne i wykonane, by nie naruszaly konstrukcji
budynku.

Pomieszczenia, w ktorych montuje sie komi-
nek, powinny spetnia¢ nastepujace kryteria:

* kubatura pomieszczenia nie moze by¢
mniejsza niz 30 m? lub nalezy ja obliczy¢ we-

dtug wskaznika 4 m® na 1 kW nominalnej mocy
cieplnej kominka,

* pomieszczenie z kominkiem musi miec za-
pewniong wentylacje lub klimatyzacje; jezeli ko-
minek z grawitacyjnym odprowadzeniem spalin
pobiera do spalania powietrze z pomieszczenia,
w ktorym si¢ znajduje, instalowanie wentylacji
mechanicznej jest zabronione,

* w pomieszczeniach z kominkiem nalezy
zapewni¢ doptyw powietrza do spalania: do ko-
minkoéw zamknietych — co najmniej 10 m¥h na
1 kW nominalnej mocy cieplnej kominka,
w przypadku kominkéw otwartych wymaga-
na jest predkos¢ przeptywu powietrza w otwo-
rze komory spalania nie mniejsza niz 0,2 m/s;
w czasie montazu kominkow czgsto stosowane
sg zalecenia producentow wktadow kominko-
wych lub piecow, ktore znacznie doktadniej
okreslaja wymagania dotyczace doprowadzenia
powietrza do spalania i konwekcji.

Palenisko powinno by¢ umieszczone na pod-
fozu niepalnym o grubosci co najmniej 0,15 m,
a przy piecach metalowych bez nozek — 0,3 m.
Podloga tatwo zapalna przed drzwiczkami pale-
nisk musi by¢ zabezpieczona pasem materiatu
niepalnego o szerokosci co najmniej 0,3 m, sig-
gajacym poza krawedzie drzwiczek majacych co
najmniej po 0,3 m.

Piece metalowe i ich elementy przytaczenio-
we muszg by¢ oddalone od tatwo zapalnych nie-
ostonigtych czesci konstrukeyjnych budynku
o minimum 60 cm. W przypadku ostoniecia ich
warstwa tynku grubosci 2,5 cm lub warstwg in-
nego rownorzgdnego materialu minimalna
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odlegtos¢ wynosi 30 cm. Piece z kamienia, ce-
ramiki lub innych podobnych niepalnych mate-
riatdéw oraz przewody dymowe i spalinowe
powinny by¢ oddalone od palnych nicostonie-
tych elementow konstrukeji o minimum 30 cm,
a od ostonietych — 15 cm.

W przypadku podlaczenia do kominka
ogrzewania powietrznego lub jego wspolpracy
z rekuperatorem ciepta nalezy zapewni¢ naste-
pujaca temperature strumienia powietrza w od-
legtosci 1 cm od wylotu do pomieszczenia: nie
wigksza niz 70°C, jezeli znajduje si¢ on na wy-
sokosci ponad 3,5 m od poziomu podlogi
145°C — w pozostatych przypadkach.

Ze wzgledu na mozliwos$¢ zatrucia si¢ tlen-
kiem wegla nalezy do urzadzen grzewczych do-
starcza¢ odpowiednia ilo$¢ $wiezego powietrza.
W przypadku kominka jest to 10 m? na godzing
i kazdy kilowat mocy. Powietrze powinno by¢
doprowadzone do kominka z zewnatrz, przez
specjalny przewod lub nawiewniki w oknach lub
$cianach. Produkty spalania musza by¢ usuwa-
ne na zewnatrz domu przez komin, ktory ma od-
powiedni cigg. Powinien by¢ on zbudowany
z uwzglednieniem przepisow i zgodnie z wy-
tycznymi, a jego wymiary nalezy dostosowaé
do mocy i rodzaju paleniska. Zatrucia tlenkiem
wegla mozna uniknaé, dbajac takze o regularng
kontrole i czyszczenie komina.

Zagrozenie pozarem

Kazdego roku powstaja pozary, ktore powo-
duja straty materialne, a ich przyczyny wiazg si¢
bezposrednio z utrata kontroli nad ogniem w pa-
lenisku kominka. Sg one najczesciej konsekwen-
cja zaniedban lub bledow popehianych
na etapie projektowania, wykonania lub uzytko-
wania kominka. Najczestsze przyczyny pozarow
kominkow to:

* bledy oraz niestaranno$¢ w montazu i wy-
konaniu zabudowy kominkow,

* nieprawidtowe wyprowadzenie przewo-
déw dymowych,

* stosowanie materialow zastgpczych,

* cksploatacja kominka niezgodna z jego
przeznaczeniem, w tym uzywanie niewlasciwe-
go opatu.

Rzeczywista temperatura plomieni podczas
spalania drewna w palenisku wynosi oko-
o 1000°C, za$ temperatura dymu w nowocze-
snych paleniskach zamknigtych lub wktadach
kominkowych osiaga 550°C, a nierzadko nawet
wigcej. Podczas eksploatacji wktadéw komin-
kowych na poszczegdlnych elementach urzadze-
nia grzejnego powstaja wigc bardzo wysokie
temperatury. W wielu miejscach przekraczaja
one temperature samozaptonu wigkszo$ci gatun-
kow drewna (325-460°C), poczatku rozktadu
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Nieprawidtowe wyprowadzenie dymu z komo-
ry spalania. Podtaczenie wykonano przez $cia-
ne palng

‘ Miejsce ogniska pozaru zlokalizowane nad czopuchem, fot. Tomasz Sawicki (3)

termicznego welny mineralnej (370°C) oraz jej
tlenia (440°C). I tak na przyklad: temperatura
na pionowym przewodzie spalinowym we-
wnatrz obudowy kominka moze przekra-
cza¢ 900°C, na powierzchni goérnej wktadu
kominowego —450°C, a szyba drzwiczek wkta-
du kominkowego moze nagrzewac si¢ do po-
nad 400°C.

W przypadku kominkéw z komora otwarta
zagrozenie pozarowe zwigzane jest przede
wszystkim z emisja iskier lub ptonacych czastek
z nieostonigtych czesci urzadzenia na palny ma-
terial. Inng przyczyna pozarow jest wprowadze-
nie w przestrzen nad wktadem kominkowym
niczym nieostonietych materiatow palnych albo
nieprawidtowe wykonanie wyprowadzenia dy-
mu z komory spalania.

Do powstania pozaru przyczyniajg si¢ takze
podstawowe btedy popetniane przez wykonaw-
cOw przy montazu elementow wykonanych
z materialow palnych, np. umieszczenie ozdob-
nego elementu drewnianego opartego bezpo-
srednio na zeliwnym wkladzie. Zdarzaja si¢
przypadki pozaréw spowodowane zanikiem na-
pigcia w sieci energetycznej, ktorego konse-
kwencja jest wylaczenie pracy turbiny
rozprowadzajacej ciepto w systemie DGP. Do-
chodzi wowczas do dlugotrwatego oddzialywa-
nia wysokiej temperatury na palne elementy
konstrukcji budynku.

Literatura dostgpna u autora.

Tomasz Sawicki jest bieglym sagdowym
z zakresu pozarnictwa
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Metodycznie o kontroll

W prawie administracyjnym oraz w przepisach przeciw-

pozarowych zaszly tak istotne zmiany, ze dotychczas sto-

sowane narzedzia kontrolno-rozpoznawcze staty sie

przestarzate. Ma to naprawi¢ nowa metodyka, nad ktéra

a Panstwowej Strazy Pozarnej spoczy-
wajg pozornie tylko dwa zadania kon-
trolno-rozpoznawcze: rozpoznawanie
zagrozen pozarowych i innych miejscowych za-
grozen oraz nadzor nad przestrzeganiem przepi-
sOw przeciwpozarowych. Sa to jednak bardzo
pojemne zbiory, niemal co rok rozszerzane przez
ustawodawce o nowe obowiazki. Mozna uznac,
ze to forma uznania naszej skutecznosci — gdy-
by bowiem ustawodawca nie postrzegat dziatan
formacji jako skutecznych, nie doktadalby jej
obowigzkow. Niestety, nie idzie za tym wsparcie
etatowe — ustawodawca ufa, ze straz poradzi so-
bie z coraz wigksza liczba zadan kontrolno-roz-
poznawczych takimi sitami, jakimi dysponuje.
Od kilku lat dostownie kazdy moze przejrze¢
bazg wyrokow wydanych przez sady administra-
cyjne, w ktorej znajdzie si¢ kilkaset rozstrzy-
gni¢é z ostatniej dekady dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej. Tym samym Kodeks poste-
powania administracyjnego (zbidr norm powsta-
ly gléwnie po to, by udaremni¢ samowole
urzgdniczg wobec obywateli) zostat niejako uzu-
petniony  potgznym instrukeji
sadowych, podpowiadajacych, jak walczy¢ z za-
daniami strazakow. Dla przecigtnego cztowieka

zasobem

te instrukcje nie sa zrozumiale, ale prawnicy
po prostu kopiuja je i wklejaja masowo, czasa-
mi na chybit trafit, do swoich wywodow, lekko
tylko modyfikujac na potrzeby konkretnej spra-
wy. I cho¢ w Polsce kazda sprawa rozpatrywa-
na jest indywidualnie, a z precedensow
co do zasady si¢ nie korzysta, to jednak zapadte
rozstrzygnigcia maja swoja moc. Przy okazji da-
je si¢ zauwazy¢ sadowy nacisk na znaczne sfor-
malizowanie, a wrecz zbiurokratyzowanie nawet
prostych czynnosci urzgdowych.

Ktopoty z osamotnienia
Od lat obserwujemy jeszcze jedna niepoko-
jaca tendencje. Gdy jedyna osoba prowadzaca
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wilasnie trwajg prace koricowe.

czynno$ci kontrolno-rozpoznawcze w danej
KP (M) PSP konczy stuzbe, na jej miejsce przy-
chodzi ktos, kogo w ogole nie wprowadzano
w skomplikowany, rosnacy z roku na rok system
kontroli i dziatan pokontrolnych. Rzadkoscia
jest, by 0w nastepca znalazt oparcie w przetozo-
nych, gdyz z reguty mieli oni w swoim zyciu za-
wodowym niewiele do czynienia z t3 tematyka.
Tygodniowe szkolenia organizowane przez Biu-
ro Rozpoznawania Zagrozen KG PSP sa pomoc-
ne, ale one glownie porzadkuja juz nabyta
wiedze i nie zastapia praktyki.

Dlatego nowy strazacki samouk w dobrej
wierze bierze jako wzor dziatania to, co zastat,
nie majgc absolutnie zadnej wiedzy o zrodtach
sukcesow i porazek — t¢ poprzednik zabrat ze so-
ba na emeryture. W takiej sytuacji czes¢ dziatan
prowadzonych w trybie nadzoru nad przestrze-
ganiem przepisow przeciwpozarowych musi za-
wiera¢ strukturalne btedy, cho¢ rzecz jasna nie
powinna. Niestety, jak wskazuje praktyka sado-
wo-administracyjna, przegrana sprawa zaczy-
na si¢ w momencie stabego przeprowadzenia
i udokumentowania czynnosci kontrolno-rozpo-
znawczych. Te za$ maja poczatek wcale nie
w chwili przystapienia do nich, ale juz na etapie
planowania.

Oczywiscie dziatalno$¢ kontrolno-rozpo-
znawcza nie sktada si¢ z samych porazek. Wi-
da¢ rowniez dziatania zaskakujaco pomystowe,
podparte solidng wiedzg i wykonywane z kon-
sekwencja, prowadzace do sukcesow nawet
w sprawach bardzo skomplikowanych. Maja
one jednak wymiar mniej niz regionalny.
Przy zachgcie Biura Rozpoznawania Zagrozen
w kilku komendach wojewodzkich wdrozono
instrukcje, bedace istotng pomoca dla osamot-
nionych w swoich miejscach stuzby strazakow
(najnowsza instrukcja z KW PSP w Gorzowie
Wielkopolskim zostata przedstawiona w cato-
$ci na tamach PP w cyklu Przewodnik prewen?

PAWEt ROCHALA

tysty — dostepny na stronie Www.ppoz.pl w za-
ktadce Do pobrania). Dzigki temu nie popet-
niaja oni podstawowych bledow i nie traca
czasu na rozwigzywanie rozstrzygnietych juz
gdzie indziej dylematow. Ogdlnie rzecz biorac,
wigkszos¢ spraw wygrywamy, ale bolesna jest
ta przegrywana mniejszosc.

Cele

Nowa ,,Metodyka prowadzenia czynnosci
kontrolno-rozpoznawczych majacych na celu
rozpoznawanie zagrozen pozarowych oraz reali-
zacje nadzoru nad przestrzeganiem przepisow
przeciwpozarowych” uwzglednia opisane powy-
zej doswiadczenia. Sporzadzono ja na podstawie
rozwigzan funkcjonujgcych dotychczas w roz-
proszeniu, uzupetniajac je o pomysty powotane-
go w tym celu zespolu oraz konsultacje
ogolnokrajowe.

Omawiany dokument zawiera niezbg¢dna
dawke specjalistycznych wskazowek. Nie sa to
jednak podstawy, gdyz takie kazdy strazak za-
trudniony w pionie kontrolno-rozpoznawczym
powinien wynie$¢ ze szkot pozarniczych i ze
szkolen organizowanych przez komendantow
wojewodzkich PSP. Towarzyszaca wytycznym
teoria dotyczy m.in.: ustalenia strony w poten-
cjalnym postepowaniu administracyjnym,
przeprowadzania  kontroli,
w przypadku natrafienia na przeszkody w jej
wykonaniu, przeciwdzialania korupcji oraz in-

postepowania

strukcji, jak stosowac nowe wzory dokumentow
w tym zakresie.

Wilasnie te nowe wzory sa najwazniejsza
czgsécig metodyki. Przygotowano je w formie
elektronicznej, w duzej czgsci sg edytowalne.
Pelnia kilka istotnych funkeji jednoczesnie:

— s3 narzedziami utatwiajacymi wypetnianie
zadan stuzbowych,

— stanowig instrukcje postgpowania w czasie
czynnosci stuzbowych,

—ujednolicaja sposob postgpowania na tere-
nie catego kraju,

— ulatwiaja nadzor nad dziatalnoscig kon-
trolno-rozpoznawcza.

Aby wiasciwie planowaé czynnosci kon-
trolno-rozpoznawcze, przygotowano wzor ich
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fot. archiwum Pawta Rochali

kwartalnego planu, rozbudowany o kolumny
majace zobrazowac nie tylko planowanie czyn-
nosci, lecz takze sposob ich wykonania oraz
efekty, jakie przyniosty. Nowoscia jest osob-
na kolumna na przewidywanie prob dziatania
urzadzen przeciwpozarowych. Omawiany wzor
jest jednoczesnie instrukcja postepowania doty-
czacego dziatan planistycznych.

Wz6ér upowaznienia do przeprowadzenia
czynno$ci kontrolno-rozpoznawczych znacz-
nie rozbudowano w zakresie praw kontrolowa-
nego, m.in. przypominajac o koniecznosci
protokotowania czynno$ci kontrolno-rozpo-
znawczych i mozliwo$ci wniesienia do nich pi-
semnych uwag. Jednoczesnie w zestawie
obowigzkéw kontrolowanego zwrdcono uwage
na konieczno$¢ przygotowania przez niego od-
powiednich dokumentow, przedstawiajac ich
rozszerzong list¢ (do wyboru przez kontroluja-
cego). Tym samym kontrolujacy nie bedzie tra-
cit czasu na poszukiwania: projektu bu-
dowlanego, dokumentacji inwentaryzacyjnej
czy instrukcji bezpieczenstwa pozarowego. Ma
tez utatwione ustalenie wtasciwych stron poste-
powania — odpowiednie dokumenty powinny juz
na niego czekac.

Wzory protokotéw z czynnosci

kontrolno-rozpoznawczych

Przygotowano ich pig¢. W kazdym zwroco-
no uwage na ustalenia formalnoprawne, doty-
czace zardwno osoby wykonujacej czynnosci
kontrolno-rozpoznawcze, jak i 0sob kontrolowa-
nych, upowaznionych do udziatu w kontroli czy
innych obecnych przy niej. Kazdy protokot roz-
budowano o list¢ zagadnien do skontrolowania,
co z jednej strony pozwala unikna¢ przeoczenia
jakiego$ elementu ochrony przeciwpozarowe;j,
z drugiej za$ pominigcie takiego elementu musi
by¢ traktowane jako czynnos¢ celowa kontrolu-
jacego. Nieprawidtowosci zaznaczane sa w ta-
belach, ktore daja mozliwos¢ dodania opisu,
uwag czy wstawienia zatgcznikow potwierdza-
jacych opis.

Wzér protokotu dotyczacego czynnosci kon-
trolno-rozpoznawczych prowadzacych do zaje-
cia stanowiska przed przystgpieniem do
uzytkowania budynku jest sam w sobie peing in-
strukcja postgpowania w zakresie koniecznych
czynnosci kontrolnych, dotyczacych wiasciwe-
go opisu: obiektu, przedstawionych dokumen-
tow, stanu urzadzen przeciwpozarowych
i biernych zabezpieczen przeciwpozarowych.
Gdy pamigé¢ zawiedzie, sam protokot podpowie,
co robi¢.

Przygotowano dwa wzory protokotow, beda-
cych listami kontrolnymi. Sg one zestawami
czynnosci, ktorych wykonanie zapewni kom-
pletna kontrolg danych obiektow i terenow. Je-
den z nich dotyczy lasoéw, drugi stacji paliw
i gazu ptynnego. Nie pokuszono si¢ o przygoto-
wanie list kontrolnych dla innych rodzajow
obiektow, gdyz w praktyce budynki, obiekty i te-
reny wystepuja w najrozniejszych konfigura-
cjach, a w slad za tym ida skomplikowane
systemy zabezpieczen. Takich protokotow mu-
siatoby by¢ kilkadziesiat, a i tak trudno bytoby
dopasowac¢ ktorys z nich do konkretnej sytuacji.
Niewykluczone, ze w miar¢ zdobywania do-
$wiadczen pojawia si¢ protokoty dotyczace jesz-
cze innych rodzajow obiektow.

Przygotowano za to bardzo rozbudowany
protokot podstawowych czynnosci kontrolno-
-rozpoznawczych, ktory nalezy stosowac
w pierwszej kolejnosci. Moze on sprawiac wra-
zenie listy kontrolnej, gdyz poszczegolne zagad-
nienia majg forme obszernych tabel. Nie jest nig
jednak, gdyz nie wyczerpuje wszystkich mozli-
wych do stwierdzenia nieprawidtowosci. Jest
za to kompletng lista zagadnien do skontrolowa-
nia, narzucajaca sposob opisywania nieprawidto-
wosci, a przy tym instrukcja wykonywania
i dokumentowania kolejnych czynnosci kontrol-
nych. Kontrolujacy moze modyfikowa¢ protokot
na wlasna odpowiedzialno$¢, poprzez skracanie
badZ nawet usuwanie poszczegolnych tabel.

Dostepny jest ponadto wzor protokotu skro-
conego. Nie znajdziemy w nim tabelarycznych

Opisane powyzej prace nad ,Metodyka pro-
wadzenia czynnosci kontrolno-rozpoznaw-
czych majacych na celu rozpoznawanie
zagrozen pozarowych oraz realizacje nadzo-
ru nad przestrzeganiem przepiséw przeciw-
pozarowych” przeprowadzit zespot
w sktadzie: st. bryg. Pawet Rochala z KG PSP,
st. bryg. Ryszard Pszonka z KW PSP w Rzeszo-
wie, st. bryg. Marek Dziedzic z KW PSP w Lu-
blinie, mt. bryg. Ariadna Koniuch z KG PSP,
mt. bryg. Pawet Adamczyk z KM PSP m.st. War-
szawy, mt. bryg. Tomasz Pryczkat z KP PSP
w Augustowie, st. kpt. Pawet Walaszek z KW
PSP w Katowicach i st. kpt. Andrzej Tomczyk
z KP PSP w Poddebicach.
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zestawien potencjalnych nieprawidtowosci.
Od dotychczas stosowanych protokotow rozni
si¢ tym, Ze nie zawiera ogdlnej czesci ,,0pis
nieprawidtowosci”, lecz wypunktowang listg
glownych zagadnien — swoista podpowiedz,
co nalezy poddac kontroli. Wzor ten znajdzie za-
stosowanie przede wszystkim przy kontroli
obiektow odstajacych od ,$redniej bazo-
wej” — rozmiarami (bardzo matych i bardzo
duzych) czy nietypowa funkcja uzytkowa, poje-
dynczych instalacji, kontrolach uzupetniajacych,
kontrolach tzw. sprawdzajacych czy problemo-
wych, np. poswigconych pojedynczemu zagad-
nieniu. W takich sytuacjach wertowanie
saznistego protokotu zasadniczego mijatoby si¢
z celem, glownie z powodu trudnosci w jego do-
pasowaniu do kontrolowanego obiektu czy za-
gadnienia.

Wszystkie wzory protokotow maja kilka ele-
mentow wspolnych. Sa to: szata graficzna, uktad
pierwszej strony czy nowos¢: osobna koncowa
rubryka, w ktorej nalezy sporzadzi¢ list¢ stwier-
dzonych nieprawidtowosci, wraz ze wskazaniem,
czy usunigto je w czasie czynnosci. Protokotow
nie bedzie juz mozna wypeia¢ odrecznie. No-
wa forma graficzna ma na celu uczynienie wzo-
row jednakowo ,,obcymi” dla wszystkich,
co samo z siebie oznacza konieczno$¢ doktadne-
go przejrzenia. Eliminuje dzigki temu niebezpie-
czenstwo rutynowych dziatan. Jednoczesnie jest
ona dostosowana do przysztej informatyzacji
czynnosci kontrolno-rozpoznawczych, to jest au-
tomatycznego zliczania nieprawidtowosci na po-
trzeby sprawozdawcze po zaznaczeniu przez
kontrolujacego odpowiednich rubryk.

Kompletnos¢

Zesp6t opracowujacy nowa metodyke nie za-
klada, Ze nie ulegnie ona zadnym zmianom. Pot-
roczny okres uzytkowania z pewnoscia wykaze
jej zalety i wady — te drugie bedziemy korygo-
wali w kolejnych wydaniach. Prezentowany do-
kument nie obejmuje catosci
kontrolno-rozpoznawczych. Instrukcje i wzory
dotyczace zagadnien SEVESO, ustalania przy-

zagadnien

czyn pozarow i awarii przemystowych beda
przedmiotem  oddzielnego
W pierwszej kolejnosci planowane jest opraco-

opracowania.

wanie metodyki postgpowania pokontrolnego:
od wszczecia postgpowania administracyjnego
po wydanie decyzji, facznie ze wzorami pism,
rozstrzygni¢¢ poszczegoélnych obowigzkow,
uzasadnien prawnych i instrukcja sporzadzania
uzasadnien faktycznych.

st. bryg. Pawet Rochala

jest doradcag
komendanta gtéwnego PSP
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TECHNIKA

Ciezki samochod ratowni
na podwoziu VOLVO FM

Oznaczenie pojazdu wg normy PN-EN 1846 S-1-3-6200-8/4000-1

(GCBA 6+3/40)

wyposazeniu Zakladowej Stuzby Ratowniczej Mondi Swie-

cie SA pojawit si¢ ostatnio ci¢zki samochdd ratowniczo-ga-

$niczy, skrojony na potrzeby zabezpieczenia obiektow
i procesow produkcyjnych na terenie zaktadu. Dostawca kompletnego po-
jazdu 1 jednocze$nie wykonawca jego zabudowy jest Przedsigbiorstwo
Specjalistyczne Bocar Sp. z 0.0. z Korwinowa.

Pod zabudowe¢ samochodu wykorzystano trzyosiowe podwozie Volvo
FM 410, z rzedowym, sze$ciocylindrowym silnikiem wysokopreznym
z uktadem wtryskowym Common Rail D11K410, spetniajagcym wymaga-
nia normy Euro VI SCR. Ma on maksymalna
moc 302 kW (410 KM). -
Pojazd wyposazony jest ) M
w  sze$ciobiegowg ‘? —

(6+2) skrzynig

40

biegéw PT2106 z przektadnig hydrokinetyczng. Zapewnia ona w petni
automatyczng zmiang¢ przetozen, ale istnieje mozliwos$¢ przej$cia na
sterowanie reczne. Przystosowano ja do wspolpracy z silnikami
o maksymalnym momencie obrotowym 2100 Nm. Naped przenoszony jest
na dwie osie tylne w uktadzie (6x4). Podwozie ma zawieszenie mechanicz-
ne. Przednia o$ sktada si¢ z parabolicznych resorow piorowych FST-PAR,
stabilizatora oraz amortyzatoréw teleskopowych. Tylna podwojna o$ ze-
spolona wyposazona jest w zawieszenie RADD-BR, co oznacza tréjpioro-

we resory paraboliczne, amortyzatory teleskopowe i stabilizator.

/ przegla@ozarniczy



Cz0-gasniczy
410 (bx4

Volvo wyposazone jest w tzw. kabing dzienna L1IEH1 — jednomoduto-
wa, dwudrzwiowa i odchylang. Przystosowana jest do przewozu trzech
0sob w uktadzie (1+1+1). Ma klimatyzacjg¢ i niezalezne ogrzewanie.

Nadwozie pozarnicze wykonane zostato jako jednolita bryta z kompo-
zytu poliestrowo-szklanego. Ma siedem skrytek sprzgtowych — po trzy
z kazdej strony pojazdu oraz tylng. To w niej znajduja si¢ wszystkie nie-
zbedne elementy sterowania i kontroli pracy autopompy oraz uktadu wod-
no-pianowego. W prawej skrytce przedniej, w jej dolnej czgsci, miesci sig
zbiornik paliwa. Skrytki zamykane sa Zaluzjami aluminiowymi, za$ dol-
na czg$¢ drugiej i trzeciej skrytki po kazdej stronie klapami odchylanymi
do dotu, ktore po otwarciu pelnig funkcj¢ podestow. Oswietlenie skrytek
w technologii LED zalacza si¢ automatycznie po otwarciu zaluzji.

Zabudowa pozarnicza zostala przymocowana wielopunktowo do ramy
podwozia, za pomocg potaczen Srubowo-sprezynowych.

Dach nadwozia jest uzytkowy i wykonany zostal jako podest roboczy.
Pokryto go specjalnym tworzywem antyposlizgowym. Krawedzie dachu
zabezpieczono po bokach barierkami ochronnymi o wysokosci 160 mm
(w tylnej czesci ma ona wysokos¢ 170 mm). Wejscie na dach zapewnia

odchylana drabinka, znajdujaca si¢ po prawej stronie z tytu nadwozia.

W tylnej cze$ci zabudowy na dachu znajduje si¢ dziatko

wodno-pianowe DWP 32. Ma ono specjalng gtowi-
w. ce, zapewniajaca ptynna regulacje wydajnosci
podawanej przez nie wody w zakresie od
800 do 3200 I/min przy ci$nieniu 8 barow.
Dziatko obraca si¢ w zakresie 360° w plasz-
czyznie poziomej oraz do +150° w ptaszczyz-
nie pionowe;j.

Samochdd ma dwa kompozytowe zbiorni-
ki na $rodki gasnicze. Wigkszy — o pojemno-
$ci 6250 1 — przystosowany jest do przewozu
wody. Drugi zbiornik, przeznaczony na srodek
pianotworczy, ma pojemno$¢ 3175 1.

W pojezdzie zamontowano dwuzakresowa,
odsrodkowa autopompg Johstadt TO4000 FPN

10-4000/FPH 40-400. Ma ona wydajno$¢

4787 l/min przy ci$nieniu 8§ baréow lub

412 1/min przy ci$nieniu 40 barow. Czytelny

i prosty w obstudze panel sterowania zdecy-
dowanie usprawnia prac¢ operatora.

Pawet Fratczak
Janusz Wozniak

fot. PS Bocar Sp. z 0.0

przegla@ozarniczy / 2017 styczex

Kabina

PODWOZIE ZZABUDOWA

Liczba miejsc (ukfad): 3 (1+1+1)
Liczba drzwi: 2

Silnik

Producent: VOLVO Powertrain Corporation

Typ: D11K410 EU VI

Pojemno$¢: 10 837 cm?

Moc: 302 kW (410 KM)

Max moment obrotowy/zakres obrotdw: 1950 Nm/1000-1400 obr./min

Ukfad jezdny

Liczba osi: 3
Liczba osi napedzanych: 2
Przetozenie przekfadni gtéwnej tylnego mostu i = 3:46

Skrzynia biegow

Rodzaj: automatyczna

Typ: Powertronic PT2106

Liczba przefozen do jazdy w przéd: 6

Liczba przefozen wstecznych: 2

Max przetozenie dynamiczne przekfadni hydrokinetycznej: 2.10

\Wymiary zewnetrzne
pojazdu

Dt x szer. x wys.: 9415 x 2535 x 3353 mm
Rozstaw osi: 4300 mm

Zwis przedni: 1360 mm

Zwis tylny: 2370 mm

Kat natarcia: 14,2°

Kat zejscia: 22,4°

Przeswit

Pod osig przednia: 290 mm
Pod osig tylng: 350 mm, 343 mm
Poza osiami: 415 mm

Masa

DMC: 26 000 kg
Masa rzeczywista: 24 625 kg

Zabudowa

Materiat: kompozyt poliestrowy

Konstrukcja: kompozyt poliestrowy

Szkielet: kompozyt poliestrowy

Poszycie zewngtrzne: kompozyt poliestrowy

Dach: kompozyt poliestrowy i powloka antyposlizgowa
Liczba skrytek/strona zabudowy: 7 (3+3+1)

Pojemno$¢ zbiornikéw
na $rodki gasnicze

Woda: 6250 |

Materiat: kompozyt poliestrowy
Srodek pianotwérczy: 31751
Materiat: kompozyt poliestrowy

UKEAD WODNO-PIANOWY

Autopompa

Producent: PF Pumpen und Feuerldschtechnik GmbH
Typ/model: Johstadt T04000 FPN 10-4000/FPH 40-400
Wydajnos¢: 4787 |/min przy 8 barach (412 |/min przy 40 barach)

Liczba nasad

Thoczne: 2 x 110 mm (po jednej z obu stron), 4 x 75 mm (po dwie z obu
stron), 2 x 52 mm (po jednej z obu stron)

Napetniania hydrantowego: 2 x 75 mm (po jednej z obu stron)

Srodek pianotworczy 1 x 52 mm

Ssawne: 2 x 110 mm (tyl)

Linia szybkiego natarcia

Liczba zwijadet: 1

Miejsce montazu: z tylu w skrytce po prawej stronie
Diugos¢ weza: 80 m

Srednica: 19 mm

Dziatko wodno-pianowe

Producent: PS. Bocar Sp. z 0.0.
Typ/model: DWP 32
Wydajno$¢ maksymalna: 3200 |/min

Instalacja zraszaczowa

Liczba zraszaczy: 6
Miejsce montazu: po 2 przed przednig osig, za przednia 0sia, za tylna osia

Dozownik $rodka
pianotwarczego

Producent: PS. Bocar Sp. z 0.0.
Typ/model: DSP240 / AUTODSP 200
Rodzaj: automatyczny z mozliwoscia sterowania recznego (awaryjnego)

Maszt o$wietleniowy

Producent: PS. Bocar Sp. z 0.0.

Typ/model: MEA 2 x 15000

Wysoko$¢ wysunietego masztu od podfoza: 5255 mm
Wysoko$¢ od poziomu dachu: 2500 mm

Liczba najasnic/moc: 2 x 219 W (LED)

Moc strumienia $wietlnego: 2 x 15 000 Im

Agregat pradotwérczy

Producent: Endress Elektrogerdtebau GmbH
Typ/model: ESG 604DEG

Moc: ciggfa 6.0 kVA 3~

Moc: ciggla 4.0 kVA 1~

Liczba gniazd 230 V: 2

Liczba gniazd 400 V: 1

Zaczep holowniczy

Producent: Ringfeder
Typ/model: 400G150 (40 mm)
Obcigzenie maksymalne: 24 400 kg
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by skuteczniej przeciwdziala¢ cyberzagrozeniom, zostal wy-

P znaczony pelnomocnik komendanta gléwnego PSP ds. bez-

pieczenstwa cyberprzestrzeni w KG PSP. Od sierpnia 2016

r. funkcje te pelni bryg. Tomasz Lep z Biura Informatyki i Lacznosci.

Powstal takze lokalny zespét reagowania na incydenty komputerowe

CERT KG PSP. Te dwie decyzje wpisaly si¢ w realizowang przez pol-

ski rzad strategie zapewnienia niezakloconego funkcjonowania cyber-
przestrzeni RP.

Cyberzagrozenia

Funkcjonowanie administracji publicznej, w tym takze stuzb od-
powiedzialnych za bezpieczenstwo publiczne, w duzej mierze opiera
sie na dzialaniu polaczonych z internetem sieci, systemow i urzadzen
tele-informatycznych, tworzacych cyberprzestrzen. Kazdy incydent
bezpieczenstwa w tej przestrzeni, rozumiany jako naruszenie jej po-
ufnosci, integralnosci lub dostepnosci, stwarza ryzyko wystapienia po-
waznych zaklocen. Przerwy w lacznoS$ci oraz transmisji dan

Zte elektroniczna zloSliwego oprogramowania, preparowanie wi-
tryn internetowych sluzacych do wyludzania informacji czy ataki
na infrastrukture teleinformatyczna, wykorzystujace luki w zabezpie-

-
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czeniach do unieruchomienia krytycznych systemow, odpowiadaja-
cych za ciaglosé dzialalnosci instytucji lub podmiany tresci stron
WWW.

Zapobieganie
Aby zminimalizowa¢ ryzyko wystepowania tego typu zagrozen,
Polska podjela zdecydowane dzialania. Ich fundamentem bylo opra-
cowanie i zatwierdzenie w 2013 r. Polityki ochrony cyberprzestrzeni
Rzecgypospolitej Polskiej. Dokument powstal dzieki pracy miedzyre-
sortowego zespolu roboczego, w ktérym znalezli si¢ takze pr;

strzeni (PBC) oraz lokalnych zespolow re
komputerowe (CERT). Ma to zapewnié. [-)raktycznq realizacje celow
tego dokumentu. W poszezegolnych urzedach administracji rzadowej,
w tym takze w Komendzie Glownej PSP, powolano pelnomocnikéw
ds. bezpieczenstwa cyberprzestrzeni na podstawie uchwaly Rady Mig,
nistrow nr 111/2013 z 25 czerwcea 2013 r.
Pelnomocnik do spraw oclhrony informacji niejawnych i administra-
tor bezpieczenstwa informacji oraz PBC to oddzielne funkcje. Zadania

. .

wania na incydenty

przeglad
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" nianie i rozwijanie zdolnosci jednostek organizacyjnych admini

tego ostatniego odnosza sie tylko do jawnych systemow teleinformatycz-
nych. Pelnomocnik w sprawach dotyczacych cyberprzestrzeni moze bez-
posrednio wspélpracowaé i komunikowaé sie z kierownictwem oraz
komérkami organizacyjnymi KG PSP wlasciwymi dla obstugi teleinfor-
matycznej, prawnej oraz odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo. Czyn-
przez ochrone
cyberprzestrzeni (tworzonej przez komputery, smartfony, a takze sys-
temy informatyczne dzialajace na serwerach) przed wszelkimi zagroze-

nosci niego wykonywane maja zapewniaé

niami pochodzacymi z internetu. Do gléwnych zadan pelnomocnika
nalezy m.in.: nadzorowanie proceséw zwiazanych z cyberbezpieczen-
stwem, prowadzenie cyklicznych analiz ryzyka, przygotowywanie pla-
néw awaryjnych oraz ich testowanie, a takze opracowywanie
i wdrazanie procedur reagowania na incydenty komputerowe.

1=CERT
a Oprocz dzialan organizacyjnych precyzujacych obszary zagrozen
oraz wskazujacych procedury i wytyczne do zapewnienia bezpieczen-
stwa niezbedne s3 dzialania techniczne; realizowane przez pion wy-
konawczy. Dlatego na poczatku 2016 r. dyrektor Biura Informatyki
i Lacznosci KG-PSP l;owolal lokalny zespo! reagowania na incydenty
komputerowe CERT KG PSP. Powstal on na bazie Wydzialu Bezpie-
czenstwa Systemow Teleinformatycznych. Obecnie w sklad zespolu
kierowanego przez bryg. Tomasza Lepa wchodza trzy osoby.
Uzytkownicy, ktorzy zetkneli si¢ z incydentem bezpieczenstwa,
w pierwszej kolejnosci zglaszaja si¢ wlasnie do lokalnego CERT, tele-
fonicznie badz wykorzystujac specjalny wewnetrzny adres.esmail. Za-
daniem czlonkow zespolu jest przyjecie zgloszeniaijego obstuga, czyli
likwidacja zagrozenia, przekazanie uzytkownikom stosown
Zen oraz poinformowanie o zdarzeniu rzadowego z
na incydenty komputerowe o nazwie CERT.GOV.PL, ktéry pelni ro-
le gléwnego zespolu CERT. Jego podstawowym zadaniem jest zapew-

publicznej RP do ochrony przed cyberzagrozeniami
Lokalne zespoly CERT otrzymuja oda ormacje o zagroze-

niach oraz wdrazaja rekomen #Pezpieczenstwa. Szczegolnym

a dla CERT KG PSP bylo zabezpiecze-

wiatowych Dni Mlodziezy 2016. Dzigki Scisi

VS acy z zespolem rzadowym nie odnotowano wowgz

niejszych incydentéw cyberbezpieczenstwa.

sprawdzianem funkej
nie szczytud 8

Pelnomocnik do spraw bezpieczensd

spol CERT KG PSP stanowiz-iaiel
- oy S P r
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Zasady bezpieczenistwa
Kazdy uzytkownik cyberprzéStizeni K6 PSP powinien realizowaé
zaleegnia bezpieczenstwa. Do najwainiejszy-cri-l naleza:

* systematyczne tworzenie zapasoyych kopii stuzbowych danych
na zasobach sieciowych oraz na slﬁych nosnikach (np. pendri-
ve’ach),

] niekorzystﬁe z prywatnych uslug internetowych (np. poczty
elektronicznej) oraz prywatnych nosnikéw danych (np. pendrive’6w)
podczas pracy na stuzbowych komputerachy =

* niepodlaczanie prywatnego sprzetu (np. laptopa, smartfona, ro-
utera) do stuzbowej ski:i-ll(omputeréw,

przeglad
e

Ochrony cyberprzestrzeni.

* zachowanie szczegolnej ostroznosci i czujnosci podczas korzy-
stania ze stuzbowej poczty elektronicznej oraz przegladania stron in-
ternetowych,

* nieotwieranie zalacznikow w przypadku otrzymania wiadomo-
$ci e-mail o podejrzanym temacie lub tresci, niezezwalanie na pobra-
nie zawarto$ci multimedialnej, nieklikanie w linki zawarte w tresci,
nieodpowiadanie na takie wiadomosci i nieprzekazywanie ich dalej,

¢ w trakcie przegladania stron internetowych nieotwieranie po-
dejrzanych linkow i niezezwalanie na instalacje proponowanego nie-
znanego oprogramowania lub dodatkéw (tzw. wtyczek
internetowych),

* w przypadku incydentu bezpieczenstwa poinformowanie zespo-
hu CERT KG PSP.

Przestrzeganie tych zalecen moze ustrzec przed konsekwencjami
cyberzagrozen, bo zawsze najstabszym ogniwem w procesie bezpie-
czenstwa jest czlowiek.

Ostatnim, bardzo istotnym obszarem skladajacym si¢ na ochrone
cyberprzestrzeni jest zapewnienie w urzedzie odpowiednich teleinfor-
matycznych systeméw bezpieczenstwa i przetwarzania danych oraz
wlasciwie wyszkolonych administratorow. Nad bezpieczenstwem za-
sobow KG PSP czuwaja odpowiednio skonfigurowane urzadzenia za-
porowe, przelaczniki sieciowe, a takze systemy bezpieczenstwa
antywirusowego oraz filtrowania ruchu sieciowego. Infrastruktura ta
jest eyklicznie modernizowana i aktualizowana. W planach dotycza-
cych potrzeb ﬁnan&dwych KG PSP w zakresie wydatkow zwiazanych
z modernizacja PSP w latach 2017-2020 uwzglednione zostaly m.in.
gleinformatycznych

y wzmocnienia zabezp

przed cyberzagrozeniami acl modernizacji infra

g9, programowego i sieciowego tych systemd

jace sie bezpieczenstwem teleinformg
i uczestnicza w szkolg

Sro-

dowiska sprzetg

Osob edni
n 1 administro

ferencjach, aby mogly korzystgé_ Z.Dad

standard6w i rozwigzan techad
e

zne
e prze-

‘pracochlonne czynnosci

ba wykonywacé w tej sferze, wy-
srodkow. Obecne kierownictwo PSP do-
. W niektorych komendach wojewodzkich PSP
2 wyodrebnione komoérki organizacyjne ds. informatyki i tacz-
osci. Sprawne ich funkcjonowanie wymaga jednak zwiekszenia licz-
by etatéw. Decyzje te sa zgodne z kontynuacja polityki ochrony
cyberprzestrzeni RP realizowang przez polski rzad, ktéry w ramach
opracowanego projektu Strategii cyberbezpieczenstwa Rzeczypospo-
litej Polskiej na lata 2016-2020 przewiduje m.in. stworzeni€ i realiza-
cje systemu zarzadzania bezpieczenstwem cyberprzestrzeni spojnego
dla wszystkich podmiotéw administracji rzadowej.

bryg. Tomasz Lep jest gtéwnym specjalista

w Biurze Informatyki i £acznosci KG PSP, petnomocnikiem
komendanta gtéwnego PSP ds. bezpieczefistwa cyberprzestrzeni
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IRENEUSZ LITWINOWICZ

chwilg powstania Panstwowej Strazy

Pozarnej zmienito si¢ umundurowanie

wyjsciowe zawodowych strazakow.
Zasadniczym i najbardziej zauwazalnym ele-
mentem nowych munduréw byto wprowadzenie
czapek rogatywek w miejsce okragtych garnizo-
nowek, nowego wzoru orta oraz innych elemen-
tow wyposazenia 1 identyfikacji, m.in.
identyfikatora imiennego, guzikéw z ortem
w koronie itp.

W czasie powstawania PSP w wielu jednost-
kach ochrony przeciwpozarowej (JOP) zacho-
dzity zmiany organizacyjne. Zaktadowe straze
pozarne i inne stuzby ratownicze zawezity swo-
ja dziatalno$¢ do podmiotéw, dla ktorych lub
w ktorych funkcjonowaty, skupiajac si¢ przede
wszystkim na dziatalno$ci podstawowe;j. Skut-
kiem tego ich aktywno$¢ na zewnatrz firm czy
zakladow pracy ulegla zauwazalnemu ograni-
czeniu. Posrednim nastepstwem tych przeobra-
zen stata si¢ stopniowa rezygnacja z munduru
strazackiego. Powodow byto wiele — w JOP
wprowadzono inne niz w PSP nazewnictwo sta-
nowisk lub pozostawiono nomenklaturg sprzed
powotania PSP. Notabene wiele formacji ratow-
niczych borykato si¢ z problemami ekonomicz-
nymi i wazniejszg sprawg bylo wyposazenie
strazakow w ubrania bojowe niz nieprzydatne
wowczas mundury wyjsciowe.

Spéiny wizerunek

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej defi-
niuje JOP jako formacje umundurowane i wy-
posazone w specjalistyczny sprzet. Przez niemal
¢wier¢ wieku w pozarnictwie zaszly ogromne
zmiany. Obecnie wigkszos¢ JOP to dobrze zor-
ganizowane i wyposazone podmioty ratownicze,
w ktorych stuzbe pelnia profesjonalnie przygo-
towani strazacy. Wiele zaktadowych strazy po-
zarnych i shuzb ratowniczych funkcjonuje
w KSRG ina co dzien wspotpracuje z PSP. Kon-
sekwencja tego wspotdziatania jest takze ujed-
nolicanie elementéw wizualnych forma-
cji — pojazdoéw pozarniczych czy odziezy spe-
cjalnej. Coraz wigcej JOP projektuje wiasne em-
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Czy jednostki ochrony przeciwpozarowej

beda miaty jednolite mundury?

blematy identyfikacyjne — tzw. tarcze naramien-
ne z elementami logo firmy, jej nazwa lub inny-
mi tradycyjnymi strazackimi symbolami.
Dobra praktyka, oprocz codziennej wspolpra-
cy operacyjnej, jest udziat jednostek ochrony
przeciwpozarowej w uroczystosciach panstwo-
wych, strazackich czy lokalnych spotecznosci
oraz reprezentowanie firm i zaktadéw podczas
wspolnych przedsiewzig¢ zwigzanych z ochrong
przeciwpozarowa. Obserwujac te pozytywne
zmiany, podkomisja ds. jednostek ochrony prze-
ciwpozarowej dziatajaca przy Polskiej Izbie
Przemyshu Chemicznego, skupiajaca najwieksze
w kraju JOP przemyshu chemicznego i petroche-
micznego, wyszla z inicjatywa wprowadzenia
jednolitego munduru strazackiego wyjsciowego
dla strazakéw pracujacych w tych jednostkach.
Przys$wiecato jej wiele celow:
* godne reprezentowanie macierzystych firm
podczas wspotpracy z Panstwowa Strazg

Pozarng, oficjalnych wystapien, konferencji,
spotkan itp.,

* wizualna unifikacja stanowisk lub ich odpo-
wiednikow w jednostkach ochrony przeciwpo-
zarowej, a tym samym zwizualizowanie $ciezek
kariery strazakow JOP — wprowadzenie dys-
tynkcji dla stanowisk i funkcji pozarniczych wy-
nikajacych z rozporzadzenia ministra spraw
wewnetrznych w sprawie wymagan kwalifika-
cyjnych oraz szkolen dla strazakow jednostek
ochrony przeciwpozarowej (DzU z 26 listopa-
da20151.),

* integracja srodowiska strazakow JOP, pod-
niesienie prestizu zawodu i budowanie postawy
utozsamiania si¢ z wykonywanga profesja.

Podkomisja uznata, ze wprowadzenie jedno-
litego umundurowania powinno by¢ dobrowol-
ne, realizowane w miar¢ potrzeb i mozliwosci
finansowych oraz organizacyjnych kazdej jed-
nostki. Wypracowane rozwigzania wdrazajg
obecnie Zakladowe Straze Pozarne PKN
Grupa ORLEN SA, Zaktadowe Straze Pozarne
Przedsigbiorstwa PERN SA oraz LOTOS
Straz Sp. z 0.0.

Warto podkresli¢, ze pomyst wprowadzenia
jednolitego umundurowania nie jest nowy. Wie-
le zaktadowych podmiotow ratowniczych ma
juz wlasne mundury i dystynkcje. Przyktadem
jest Zaktadowa Straz Pozarna Grupa
AZOTY SA, w ktorej zostat wdrozony jednoli-
ty wzor umundurowania wyjsciowego, tacznie
z projektem takich detali, jak guziki, orzet, kor-
pusowki czy oznaki stopni.

Jaki mundur dla JOP?

Kolorystyka, krojem, nakryciem glowy mun-
dur strazaka JOP jest zblizony do munduru wyj-
sciowego strazaka PSP. To zabieg celowy — ma
jednoznacznie nawigzywac do munduru strazac-
kiego, aby unikna¢ skojarzen z innymi stuzba-
mi. Bedzie natomiast roznit si¢ detalami, m.in.
wzorem orla, znaku pozarniczego (korpuséwki),
guzika oraz dodatkowym wyréznikiem — emble-
matem naramiennym danej JOP.

Najwigcej trudno$ci pojawito si¢ podczas
opracowywania dystynkcji pozarniczych. Nale-
zalo je dostosowac¢ do regulamindéw JOP, zakta-

styczex 2017/ przegla@ozarniczy

fot. archiwum ZSP PKN ORLEN



dowych ukladéw zbiorowych pracy w ZSP i od-
nie$¢ do przywotywanego juz rozporzadzenia
MSW. Graficzne opracowanie dystynkcji takze
przysporzyto problemoéw. Z jednej strony uzywa-
nie stopni pozarniczych (lub typu wojskowego)
nie jest uzasadnione ani prawnie, ani organiza-
cyjnie, bo oznakowany np. trzema gwiazdkami
dowddca kompanii nie musi by¢ w JOP kapita-
nem. Z drugiej strony — rezygnacja z gwiazdek
i belek, a wprowadzenie w to miejsce np. kwa-
dratéw czy petelek znacznie utrudnitoby identy-
fikacje stanowisk, obnizyloby range dystynkcji,
a ponadto rozmijatoby si¢ z tradycja. Wypraco-
wano wigc kompromis — dystynkcje roznig sie
graficznie od stopni PSP, ale nawiazuja do nich.
Dodatkowym elementem wyr6zniajacym jest
umieszczany na naramienniku trzyliterowy skrot
okreslajacy rodzaj formacji ratowniczej, np. JOP,
ZSP, LSR, ZSR. Warto podkresli¢, ze dystynk-
cja oznacza stanowisko zajmowane w jednostce
ochrony przeciwpozarowej, a nie stopien pozar-
niczy. Zmiana dystynkcji moze nastapi¢ wytacz-
nie przy zmianie stanowiska, nie ma Sciezki
awansowe;.

Przytqczcie sie!

Dyskusja dotyczaca ostatecznego ksztattu
munduréw trwata rok. Rozwazano rézne pomy-
sty i projekty — od modyfikacji munduru PSP
(np. inne czapki, mundur o innym kroju), przez
wprowadzenie do wzoru munduru PSP czerwo-
nych akcentow czy np. srebrnych galonow,
po uniformy catkowicie autonomiczne. Osta-
tecznie zwyci¢zyta koncepcja bardziej tradycyj-
na, kojarzaca si¢ jednoznacznie z mundurem
strazaka, ale podkreslajaca autonomie jednostek
ochrony przeciwpozarowe;.

Zasady noszenia munduru, oznak i odznak
sprecyzowane zostaty w regulaminach poszcze-
golnych jednostek, w duzej mierze zaczerpnig-
tych z regulaminu PSP. Szczegoly techniczne,
dotyczace chociazby umocowania prawnego,
okresow uzytkowania munduru, rodzaju sortow,
to juz kwestie organizacyjne i ekonomiczne. By¢
moze wzor i munduru, i dystynkcji zostanie
wprowadzony do aktow wykonawczych (rozpo-
rzadzenia) jako obowigzujacy, jednolity wzor
umundurowania dla wszystkich jednostek
ochrony przeciwpozarowej w kraju.

Wierze, ze tym pomystem uda nam si¢ zain-
spirowa¢ inne JOP i podmioty ratownicze. Za-
checam do przyjecia i wdrozenia zaprezen-
towanego rozwigzania.

Ireneusz Litwinowicz jest prezesem
zarzadu spoétki LOTOS Straz, wspottwoérca
i wspotprojektantem wszystkich dystynkciji
i symboli opisanych w artykule
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Dystynkcje [nazewnictwo wg rozporzadzenia ministra spraw wewnetrznych w sprawie wymagan kwalifi-
kacyjnych oraz szkolen dla strazakdw jednostek ochrony przeciwpozarowej (DzU z 26 listopada 2015 r.)]*
lub osoba zajmujaca analogiczne stanowisko ustalone w regulaminie organizacyjnym JOP lub ZUZP

stazysta mtodszy ratownik

ratownik kierowca - operator sprzetu dyzurny punktu alarmowego
pozarniczego - strazak

dowddca zastepu/dyzurny punktu
alarmowego - technik pozarnictwa

dowodca sekeji/inspektor dowddca plutonu

specjalista dowdodca kompanii zastepca dowddcy JRG*

komendant/kierownik/szef
stuzby ratowniczej*

dowddca jednostki* zastepca
komendanta/kierownika/szefa
stuzby ratowniczej*

guziki do munduru

wykonane emblematy
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fot. Stawomir Brandt

Pluszowa historia

MARTA LEWANDOWSKA

oze nie kazdy to wie, ale strazacy

w takich sytuacjach dajg dzieciom

maskotke. My nie mielismy wtedy
pluszowego misia, ktory pomoglby im prze-
trwac ten ciezki czas, a co dopiero mowic o kil-
ku pluszakach...

To byto juz dos¢ dawno. Jednak moja pasja,
dzigki przyjaciotom z KP PSP Radziejow, a tak-
ze strazakom z radziejowskiej drugiej zmiany
JRG, wcigz si¢ rozwijata. Teraz jestem student-
ka Inzynierii Bezpieczenstwa na Politechnice
Poznanskiej i wolontariuszem zespotu ds. pre-
wencji spotecznej w Komendzie Wojewodzkiej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Poznaniu.
Za kazdym razem, kiedy przeprowadzamy po-
gadanki z dzie¢mi oraz przy okazji wystaw

e

wACIBNE
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Jeden z moich pierwszych wyjazdéw z OSP

— pozar domu w sgsiedniej miejscowosci.

Widok, ktéry zastatam po wyjsciu z wozu, odcisnat

sie w mojej pamieci — gromadka dzieci patrzyta,

jak pali im sie dom. Przytulaty sie do siebie i ptakaty.

na poznanskich targach, wraz ze st. kpt. Alicja
Borucka, ktora jest koordynatorem ds. prewen-
cji spolecznej w woj. wielkopolskim, pokazuje-
my dzieciakom Misia Ratownika.

Mowimy, jaki jest wazny — ze pomaga prze-
trwaé poszkodowanym dzieciom trudne chwi-
le, odwraca uwage od bolu i przykrych
widokow, a takze pociesza. I wlasnie podczas
jednej z prelekeji, kiedy dzieci wtulaly sie
w maskotke, powrocito do mnie to przykre
wspomnienie z pozaru. Wtedy pojawit si¢ po-
myst zorganizowania akcji ,,] Twoj mi§ moze
zosta¢ ratownikiem”. Zebrane maskotki zosta-
na przekazane do JRG, zeby juz nigdy nie za-
brakto ich w strazackim samochodzie, gdy
beda potrzebne.

f

Rozpoznanie bojem

Rozmowy z poznanskimi strazakami oraz
kolegami ze Szkoty Aspirantow PSP w Pozna-
niu nie pozostawiaty watpliwosci — misie sg
potrzebne. Smutne statystyki pokazuja, ze
wypadkow komunikacyjnych i pozarow miesz-
kan jest coraz wiegcej, a co za tym idzie,
rosnie liczba poszkodowanych dzieci. Wysta-
pitam do rektora Politechniki Poznanskiej
prof. dr. hab. inz. Tomasza Lodygowskiego
z prosba o zgode¢ na przeprowadzenie zbidrki
na tej uczelni. Na pozytywna odpowiedz nie
musiatam dtugo czekaé. Kolejna osoba, do kto-
rej si¢ udatam, byt wielkopolski komendant
wojewodzki PSP mt. bryg. Andrzej Bartko-
wiak, ktory z radoscig objat akcje¢ patronatem
honorowym.

Nabor do stuzby

Zbioérka rozpoczeta si¢ na Politechnice
Poznanskiej jeszcze w pazdzierniku. Zaanga-
zowanie pracownikow, wyktadowcow 1 oczy-
wiscie studentow, ktorzy pomagali takze
naglosni¢ akcje, przerosto moje oczekiwania.
Na szczegodlne wyroznienie zashuguja: Michat
Krysiak, Alicja Dec, Ewa Misiorna i Krysia
Zielinska. A zbiorka nabierata rozpedu. Misie
z uczelni przewozilismy do trzydziestometro-
wej kawalerki, gdzie wszystkie stawaly
przed ,komisja rekrutacyjna”. Byly segregowa-
ne ze wzgledu na ich rozmiar, sympatyczny
wyglad. Wspolnie oceniali$my ich ,,przytul-
nos$¢”. Odcinalismy tez wszystkie guziczki,
wstgzeczki 1 ubranka, zeby byly jak najbardziej
jednolite. Ponadto: pranie, szycie, liczenie, pa-
kowanie. Maskotki oceniata psycholog PSP.

O naszej akcji mowity juz nie tylko studenc-
kie, lecz takze branzowe i ogdlnopolskie me-
dia. Zdecydowanie wyszta poza Politechnike.
Pomoégt w tym m.in. mi. bryg. Stawomir
Brandt, rzecznik prasowy wielkopolskiego ko-
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mendanta wojewddzkiego PSP. Przylaczyty si¢
liczne przedszkola i szkoty podstawowe z Po-
znania oraz innych wielkopolskich miast.
Byli$my obecni m.in. na targach Retro Motor
Show — na stoisko KW PSP w Poznaniu przy-
chodzily z maskotkami cate rodziny. Pluszaki
dostarczano takze bezposrednio do Komendy
Wojewodzkiej PSP w Poznaniu i do mojego
mieszkania, ktore stato si¢ centrum koordyna-
cji. W zbidrce pomagata takze Ochotnicza
Straz Pozarna z Gotuchowa (pow. pleszewski),
Kozmina Wielkopolskiego (pow. krotoszynski)
oraz ze Zbgch (pow. koscianski). Strazacy or-
ganizowali dla dzieci prelekcje dotyczace bez-
pieczenstwa, pokazy sprzetu i lekcje pierwszej
pomocy. Udato nam si¢ zebra¢ blisko 4500 ma-
skotek, prawie 1600 z nich rozpoczeto czynng
stuzbg. Pozostate misie byly pigknym prezen-
tem $wigtecznym dla podopiecznych Miejskie-
go Osrodka Pomocy Rodzinie w Poznaniu, a te
nieco bardziej zniszczone znalazty swoje miej-
sce w schronisku dla zwierzat.

Kazdy mi$ zostal wyposazony we wstazke
z logo akcji oraz w odblaskowa opaske — pre-
zent od Wojewodzkiego Osrodka Ruchu Dro-
gowego w Poznaniu.

Poczgtek stuzby

Uroczyste zakonczenie naszej akcji odbyto
si¢ 9 grudnia 2016 r. na terenie JRG 1 w Pozna-
niu. W przygotowaniu misiow do uroczystosci
pomagali funkcjonariusze z wydziatlow: orga-
nizacji i nadzoru oraz kontrolno-rozpoznaw-
czego poznanskiej komendy. Na spotkanie to
zostali zaproszeni wszyscy komendanci miej-
scy 1 powiatowi z catej Wielkopolski, a takze
komendant SA PSP w Poznaniu.

Wraz z wielkopolskim komendantem woje-
wodzkim PSP mt. bryg. Andrzejem Bartkowia-
kiem miatam zaszczyt przekaza¢ symboliczne
misie na r¢ce komendantow 1 podzigkowaé wo-
lontariuszom oraz pracownikom KW PSP
w Poznaniu za okazang mi pomoc i wsparcie.

Konca nie widad...

Do akcji whaczyly sie takze inne wojewodz-
twa. Skontaktowat si¢ ze mng kpt. Radostaw
Kozicki z KW PSP w Warszawie, koordynator
ds. prewencji spotecznej w woj. mazowieckim.
Chciat zorganizowac podobng zbiorke na tere-
nie Mazowsza. Akcja uzyskata aprobate mazo-
wieckiego komendanta wojewodzkiego PSP
st. bryg. Jarostawa Kurka, komendanta gtow-
nego PSP nadbryg. Leszka Suskiego oraz wo-
jewody mazowieckiego Zdzistawa Sipiery.
Z wielka rado$cig uczestniczytam w jej inau-
guracji 16 grudnia 2016 r. w Komendzie Wo-
jewodzkiej PSP w Warszawie. Uroczystos$¢
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Mis$ Ratownik to przytulanka wreczana przez stuzby ratownicze dzieciom w sytuacjach nie-
szczesliwych wypadkéw. Ma symbolizowac rodzinne ciepto i poczucie bezpieczenstwa. Mo-
ze nadac zdarzeniu zupetnie inny kontekst emocjonalny, stajac sie pomoca w przepracowaniu
traumy. To wazne szczegdlnie dla najmtodszych, ktérzy — miedzy innymi z powodu braku od-
powiedniego zasobu stéw - nie beda w stanie nazywac trudnego doswiadczenia.

Nie wystarczy wreczy¢ misia — trzeba jeszcze wiedzie¢, jak to zrobi¢. Dla dziecka liczy sie
caty kontekst sytuacyjny. Wszystko, co wydarzy sie w trakcie akcji, bedzie emocjonalnie sko-
jarzone z misiem. Dobrze, zeby te skojarzenia przywotywaty w pamieci troskliwych i petnych
zainteresowania ratownikéw. Mi$ ma wtedy szanse petni¢ swoja terapeutyczna funkcje row-
niez na dtugo po zdarzeniu.

Podczas wreczania misia i rozmowy z dzieckiem warto ukucna¢ lub uklekna¢, tak by wzrok
miec na tym samym poziomie, co dziecko i nie patrzec na nie z gory. Jesli tylko jest taka moz-
liwos¢, ratownik powinien zdja¢ wtedy hetm. Pozostajac w nim, strazak moze budzi¢ przera-
Zenie w matych uczestnikach zdarzen.

Emocje dzieci sa bardziej zmienne niz dorostych, a co wiecej - w duzej mierze zaleza
od emogji 0s6b w najblizszym otoczeniu. Mozna powiedzie¢, ze dziecko zaraza sie nimi. Szcze-
golnie wazne s3 dla dziecka emocje mamy. Dlatego tez tak istotne jest, by w trakcie udziela-
nia wsparcia dzieci nie miaty stycznosci z osobami pograzonymi w panice czy histerii.

Wazny jest tez ton gtosu ratownika — powinien by¢ spokojny i wyciszony. Misia mozna po-
darowac dziecku, méwiac, ze bedzie jego przyjacielem - wprowadza on wtedy zaréwno kon-
tekst zabawy, jak i daje poczucie bezpieczenstwa.

Dziecko (szczegdlnie do pigtego roku zycia) szybko sie dekoncentruje. | tu wtasnie bardzo
pomaga nam pluszak — skupia uwage na przyjaznym ratowniku, odciagajac ja od dramatycz-
nych wydarzen. Misia mozna dziecku wreczy¢ przed wywiadem medycznym i uzyskiwac in-
formacje o matym poszkodowanym niejako przez misia, czyli na przyktad pytac:,Co boli misia?
Czy mis sie wystraszyt?" Dziecku czesto jest tatwiej przenies¢ wiasny bol czy doznania emo-
cjonalne na zabawe i zabawki, niz méwic o nich wprost.

Poza tym warto nazywac przedmioty i osoby w otoczeniu dziecka, na przyktad:,To jest
pan ratownik, ma na imie... i jest moim kolega. On teraz obejrzy Twoja n6zke". Wazne, by
dziecko wiedziato, co sie z nim dzieje i ze jest w otoczeniu zyczliwych oséb, ktére chcg pomdc
jemu i jego bliskim.

Oczywiscie jesli to tylko mozliwe, staramy sie nie udziela¢ wsparcia dzieciom w oderwa-
niu od najblizszych. Ich obecnos¢ jest najlepszym gwarantem bezpieczenstwa. Natomiast
w sytuacji ich nieobecnosci lub kiedy sa zbyt mocno poszkodowani, by by¢ przy dziecku, Mis
Ratownik moze zosta¢ prawdziwym ratownikiem, pomdéc w trakcie zdarzenia i towarzyszy¢
dziecku na dtugo po nim.

mt. kpt. Joanna Pluczynska, psycholog w KW PSP w Poznaniu

otworzyl mazowiecki komendant wojewddzki
PSP, witajac zaproszone dzieci, ktore przybyty
wraz ze swoimi pluszowymi towarzyszami.
Do akcji przylaczyta sig takze grupa ,,Zapaleni
do pomocy” z SGSP. Od tej pory prawie kaz-
dego dnia dostaj¢ od kpt. Radostawa Kozickie-
go ,,misiowy newsletter”. Zawsze sa to
wspaniate 1 wzruszajace informacje, ale chyba

najbardziej zaskakujaca byta ta o paczkach mi-
siow z Wielkiej Brytanii, nadestanych przez
polskich strazakéw mieszkajacych w Anglii!
Akcja na terenie wojewddztwa mazowieckie-
go trwa do 31 stycznia.

Marta Lewandowska jest inicjatorka
akgji ,,| Twéj mi$ moze zostac¢ ratownikiem”
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Dziatania psychologow na state
wpisaty sie juz w stuzbe strazakéw.
Poprzednie zasady organizacji

i funkcjonowania systemu pomocy
psychologicznej w PSP
obowigzywaty od 2009 r. Realia sie
zmienity, pojawita sie wiec potrzeba
zaktualizowania tej regulacji.

O nowych zasadach w rozmowie ze
st. bryg. Cezarym Dobrodziejem

— koordynatorem ds. pomocy
psychologicznej w PSP.

*.L_I,'-plr

Psychologiczny
OOrzadek

Z czego wynikata potrzeba wprowadzenia
zmian w obowiazujacych zasadach
organizacji i funkcjonowania systemu
pomocy psychologicznej w PSP?

Pierwsze zasady byly tworzone nieco intu-
icyjnie. Wszyscy psycholodzy, ktorzy przed
2009 r. pracowali w komendach wojewodzkich
i szkotach PSP, robili to, co wydawato im si¢
najlepsze dla strazakow i dla stuzby. Korzysta-
lisSmy wowczas z rozwigzan stosowanych w in-
nych krajach oraz z pomystow realizowanych
w Polsce, np. w wojsku, policji czy strazy gra-
nicznej. Ale cho¢ znali$my juz wowczas kon-
kretne wyniki badan dotyczacych skutkow
doswiadczanego przez strazakow stresu, row-
niez traumatycznego, przeprowadzonych przez
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Instytut Medycyny Pracy w Lodzi, cho¢ dys-
ponowalismy wskazoéwkami, dlaczego i jak
przeciwdziata¢ jego konsekwencjom — temat
psychologow i profilaktyki zdrowia psychicz-
nego w shuzbie nie nalezat do najistotniejszych.
W 2008 r. na jednym ze spotkan psychologow
ustalilismy, Ze najwyzszy czas usystematyzo-
wac nasze dziatania i wtedy powstaty zasady
obowigzujace od listopada 2009 r.

W kolejnych latach pytaliémy czesto straza-
kow, co sadza o naszej pracy. Prowadzilismy
rowniez badania ankietowe i analizy. Obserwu-
jac zmieniajacg si¢ rzeczywistos¢, zauwazali-
$my zmiany zachodzace w naszej formacji.
Zaréwno te korzystne, jak i niepokojace. Jako
stuzba jesteSmy przygotowani do dziatania
w kazdej sytuacji i w kazdych warunkach.

Tym, co moze budzi¢ niepokdj w aspekcie psy-
chologicznym, spotecznym i organizacyjnym,
poza oczywistymi zagrozeniami i obcigzenia-
mi wynikajacymi ze specyfiki i charakteru
stuzby, jest m.in. spadek poczucia tozsamosci
z misja shuzby, rozluznienie wigzi spotecznych
w strazackiej rodzinie czy utrata poczucia
wsparcia.

Ostatnie lata pokazujg, ze problemy, ktore
dotykaja polskie spoteczenstwo, tj. depresja,
nerwice, zwigzane z tym proby samobojcze czy
samobojstwa, sa rowniez udziatem naszych
funkcjonariuszy i pracownikow. Nie tylko stres
i obcigzenia zwigzane ze shuzba, lecz takze pro-
blemy osobiste, rodzinne, finansowe sg przy-
czyng ich gorszej kondycji psychofizyczne;j.
Zatem nasze dziatania profilaktyczne obejmu-
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ja nie tylko profilaktyk¢ PTSD, spogladamy
na strazaka szerzej, rOwniez widzac jego co-
dzienno$¢ poza stuzbg. Nasze nowe zasady sa
wiec odpowiedzig na zaistniate zmiany.

Jakie sa najbardziej nowatorskie
i rewolucyjne rozwiazania przewidziane
w nowej regulaciji?

Trudno moéwi¢ o rewolucji. Glownym, bar-
dzo ogdlnym celem zasad z 2009 r. bylo utrzy-
manie wysokiej kondycji psychofizycznej
strazakow PSP. Teraz na pierwszym miejscu
znajduje si¢ merytoryczna pomoc i wspieranie
kadry kierowniczej i dowodczej w zakresie
psychologicznych aspektow stuzby, profilakty-
ki stresu i zarzgdzania zasobami ludzkimi.
Nadal zajmujemy si¢ utrzymaniem wysokiej
kondycji psychofizycznej funkcjonariuszy
i pracownikow, a takze ostong psychologiczna
strazakow uczestniczacych w sytuacjach kry-
zysowych oraz wykonujacych zadania w eks-
tremalnie trudnych warunkach. Nasze dziatania
rozszerzone zostaly jednak o obszary przeciw-
dziatania patologiom spotecznym, réwniez tym
pojawiajacym si¢ w miejscu pracy, oraz o sze-
roko rozumiang promocj¢ i ochrong zdrowia
psychicznego strazakow i pracownikow cywil-
nych.

Prowadzone obecnie przez psychologéw
PSP odziatywania profilaktyczne wynikaja
oczywiscie ze zdiagnozowanych potrzeb, ale sa
rowniez wypelnieniem zadan Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020, okre$lo-
nych do realizacji przez poszczegdlne resorty
i shuzby.

Wspomniat Pan o zarzadzaniu zasobami
ludzkimi. To kojarzy sig z procesem
rekrutacji.

Nie idziemy na razie w tym kierunku. Jedy-
nym zespotem zajmujacym si¢ bezposrednio
naborem jest pracownia psychologicz-
na w Szkole Glownej Stuzby Pozarniczej, kto-
ra przede wszystkim zajmuje si¢ badaniami
psychologicznymi i oceng predyspozycji
do stuzby i do SGSP. Musimy pamigtac, ze psy-
chologow jest zbyt mato, by mozna byto ich
wlaczy¢ w procedure naboru. Nasz udziat w za-
rzadzaniu zasobami ludzkimi rozumiemy bar-
dziej jako konsultacje oraz doradztwo dla kadry
kierowniczej i dowddczej w zakresie budowa-
nia zespotu, wykorzystywania jego potencjatu,
efektywnego
dziatania konfliktom i rozwigzywania ich, ale
takze profilaktyki i reagowania na przejawy

motywowania,  przeciw-

»patologii” w miejscu pracy, takich jak zacho-
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wania agresywne, przemocowe, mobbingowe
czy dyskryminacyjne.

Zasady okreslaja, ze jeden psycholog
przypada na 1000 strazakéw, nie moze by¢
ich mniej niz dwdéch w wojewddztwie. Skad
ta liczba?

Kryterium to pojawilo si¢ juz przy pierw-
szych zasadach. Wydaje mi sig¢, ze przelicznik
ten zostal zaproponowany analogicznie do hi-
storycznej proby okreslenia liczby strazakow
koniecznych do zapewnienia bezpieczenstwa
obywatelom naszego kraju, podjetej przy two-
rzeniu PSP. Analizujac wowczas dane z innych
krajow europejskich, przelicznik ten okreslono
jako: jeden strazak na kazdy 1000 mieszkan-
cow.

Jesli chodzi natomiast o drugi warunek — ma-
my wojewodztwa, w ktorych jest okoto 1000
strazakow. Po co na takim terenie az dwoch psy-
chologow? Zwré¢my jednak uwage na fakt, ze
gdy nastgpuje tragiczne wydarzenie, oczekiwa-
na jest dyspozycyjnos¢ psychologéow. Powinni
na dobrg sprawe by¢ dostepni 24 godz. na dobe.
Juz samo stwierdzenie, ze sg dostepni na okra-
glo, jest naduzyciem, a jesli miataby to by¢ jed-
na osoba, to jej dostepno$¢ w ogodle bytaby
iluzja. Sa urlopy, psycholodzy podnosza swoje
kwalifikacje, zdarza si¢, ze chorujg itp. Jest jesz-
cze jedna wazna przyczyna takiego zapisu. Psy-
cholodzy PSP w swojej codziennej pracy
(konsultacyjnej, poradniczej i interwencyjnej)
czgsto spotykaja si¢ z bardzo trudnymi sytuacja-
mi, ktore najczesciej wymagaja podjecia szyb-
kich i trafnych decyzji o rodzaju niezbednej
pomocy. Wplyw na osobg potrzebujacg wspar-
cia zalezy nie tylko od wiedzy teoretycznej
i cech osobistych psychologa, lecz takze od je-
go aktualnej kondycji psychofizycznej. W co-
dziennej pracy psychologa wymagane sg zatem
konsultacje superwizyjne, ktore daja szansg
zjednej strony na zweryfikowanie podjetych de-
cyzji i dziatan podjetych np. w ramach interwen-
cji, z drugiej za$ — daja mozliwo$¢ odreagowania
psychicznego i uzyskania wsparcia.

Zasady takze wspominajg o superwizji.

To nowos¢. Od kilkunastu lat pracujemy
glownie we wlasnym gronie. Jesli wigc popet-
niali$my jakie$ btedy, to istniato niebezpieczen-
stwo, ze ich nie zauwazymy 1 nie wy-
eliminujemy. Dwa lata temu, aby zapewni¢ wy-
sokie standardy naszych ushug oraz w trosce
o zapewnienie komfortu i higieny pracy psy-
chologow, wprowadzilismy obowigzek uczest-
niczenia w spotkaniach konsultacyjno-

-superwizyjnych. Dalej jednak odbywaty sie
one w naszym wlasnym gronie. Dopiero w tym
roku siggneliSmy po profesjonalnego superwi-
zora, osob¢ z zewnatrz, certyfikowang przez
Polskie Towarzystwo Psychoterapii Integra-
tywnej oraz Europejskie Stowarzyszenie Psy-
choterapeutow.

W jaki sposob ten zewnetrzny superwizor,
o0 ktorym Pan mowit, przekazuje swoje
uwagi? Na biezaco, podczas spotkan, czy
sporzadza jakis dokument?

To jest superwizja grupowa. Mamy dwa ze-
spoty: wschod i zachod — o tym takze mowia
zasady. Przyjelismy taki podziat, poniewaz bar-
dzo trudno pracowac superwizyjnie w zespole
sktadajacym si¢ z ponad 25 osob [obecnie
w PSP zatrudnionych jest 27 psycholo-
gow — przyp. red.]. Spotkania sa catodniowe,
zaczynaja si¢ od zebrania informacji, kto z ja-
kim problemem chciatby si¢ zgtosi¢. To najcze-
Sciej biezace sprawy, prowadzone przez
psychologow, ktore po prostu sg bardzo trudne
i zlozone. Sa bardzo szczegdtowo omawiane.
Najpierw przedstawiany jest stan faktycz-
ny — oczywiscie bez danych pozwalajacych zi-
dentyfikowa¢ konkretnego podopiecznego,
nastepnie pomoc, ktorej udzielono i to, co si¢
dzieje obecnie. Jest to analizowane na biezaco
przez superwizora o bardzo wysokich kwalifi-
kacjach. Wszyscy uczestnicy spotkania moga
takze dzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami z po-
dobnych sytuacji.

Superwizorzy czesto podkreslaja, ze psy-
cholog zbyt duzo przyjmuje na swoje barki,
zdejmujac w ten sposob odpowiedzialnos¢
z najblizszych: rodziny, przyjaciol, kolegow.
Wyrecza ich w trudnym zadaniu organizowa-
nia i udzielania pomocy. Wazne jest wytycza-
nie granic, wyrazne wskazanie, ze od tego jest
np. rodzina, przetozony czy lekarz psychiatra.
Jesli powie to zewngtrzny, obiektywny specja-
lista, psycholog przyjmie to inaczej. Dziata tu-
taj sita autorytetu i niezaleznosci.

Psycholog ma mozliwo$¢ pomagania
potrzebujacym z wiasnej inicjatywy. Jak
dotrze¢ do osoby potrzebujacej pomocy,
skoro pod opieka kazdego znajduje sig
az 1000 strazakow?

Najczesciej osoby potrzebujace same si¢
do nas zgtaszaja. W ostatnich 5 latach psycho-
lodzy udzielili ponad 15,5 tys. konsultacji,
aw 600 podjetych interwencjach — udzielili po-
mocy 4,5 tys. 0sob. Psycholog moze dostrzec
problem i ztozy¢ ofert¢ pomocy wtedy, kiedy
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ma kontakt ze strazakami. W minionych 5 la-
tach, przy okazji roznych szkolen z zakresu psy-
choedukacji, spotkalismy si¢ z ponad 50 tys.
strazakow. Szkolenia te w zdecydowanej wigk-
szo$ci prowadzone byty na terenie jednostek ra-
towniczo-gasniczych. Takie spotkania stwarzajg
warunki do lepszego poznania si¢ i budowania
zaufania. Jednym z narzedzi pracy psychologa
jest obserwacja. Dos¢ tatwo rozpoznaé cztowie-
ka, ktory jest w kryzysie, przezywa jaka$ trud-
na sytuacje. Proszg sobie wyobrazi¢, ze
na szkoleniu znajduje si¢ osoba bardzo smutna,
wycofana, zamkni¢ta w sobie. Wida¢, ze jest
czyms bardzo przejeta, tatwo sig irytuje, reagu-
je nadpobudliwie czy wrecz agresywnie. Psy-
cholog moze wigc wyjs¢ z inicjatywa, podejs¢
i zapytac: co sie dzieje? czy moge panu/pani po-
moc? oraz zadeklarowaé¢ konkretng pomoc.
Czgsto okazuje sig, ze strazacy przed spotka-
niem ze swoim psychologiem w ogole nie brali
pod uwage szukania pomocy u specjalisty.

Szkolenia sa wigc bardzo istotne ze wzgledu
na kontakt z samymi strazakami

i pracownikami. Czy nowy zapis, dotyczacy
obowiazku posiadania umiejetnosci
prowadzenia takich szkolen, jest z tym
zwigzany?

Réwniez. Obowigzek ten wynika jednak
takze z samego faktu, ze prowadzenie takich
szkolen dla 0sob dorostych nie jest fatwe. Zor-
ganizowalismy w ciaggu tych 6 lat cztery przed-
sigwzigcia szkoleniowe poswigcone metodyce
prowadzenia szkolen. Zespoty superwizyjne
psychologdéw PSP takze zajmuja si¢ opracowy-
waniem programow szkolen doskonalacych
i przygotowywaniem materialow do ich reali-
zacji. Doskonalimy swoj warsztat. Te umiejet-
nosci sg wige niezwykle wazne i potrzebne
w pracy psychoprofilaktycznej psychologow.
Realizowana w ramach systemu pomocy psy-
chologicznej w PSP dziatalnos$¢ psychoeduka-
cyjna jest glownym filarem systemu. Dla
przyktadu kazdy psycholog w ciagu roku ma
przeprowadzi¢ szkolenia z profilaktyki i roz-
wiazywania problemow alkoholowych w $ro-
dowisku shuizby w pigciu jednostkach
ratowniczo-gasniczych (na kazdej zmianie)
oraz szkolenia z np.: stresu, wypalenia zawo-
dowego, wsparcia psychicznego — w siedmiu
jednostkach (réwniez na kazdej zmianie).
Szkolenia sa dobra okazja do wzajemnego po-
znania si¢ psychologa i strazakow. To jest bar-
dzo wazne, bo w sytuacji trudnej tatwiej
zadzwoni¢ do osoby, ktora znamy np. ze szko-
lenia, niz do anonimowego psychologa, ktore-
go numer telefonu wisi na kartce w PSK.
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Co daje taka edukacja? Przynosi wymierne
rezultaty?

Wiedza i umiejetnosci to klucz do lepszego
zycia, do decydowania o sobie w wigkszym za-
kresie 1 wykorzystywania osiggni¢é cywiliza-
cyjnych. Zaobserwowalismy np., ze mimo
wzrostu liczby interwencji podejmowanych
przez strazakow spada liczba interwencji psy-
chologéw po trudnych zdarzeniach. Dzieki
psychoedukacji strazacy po prostu coraz lepiej
radza sobie w trudnych sytuacjach. Ich dowod-
cy sa lepiej przygotowani do samodzielnego or-
ganizowania i udzielania wsparcia swoim
podwtadnym. Psycholodzy stali si¢ bardziej na-
turalnym elementem stuzby — jest to tez ade-
kwatne do tego, co dzieje si¢ w spoteczenstwie.
Psycholog czy psychiatra to nie jest juz co$
dziwnego, a korzystanie z jego ustug staje si¢
bardziej akceptowalnym rozwigzaniem.

W zasadach mozna odnalez¢ szereg
wymogow zwiazanych z prowadzeniem
dokumentacji pracy psychologa. Jest on
zohowigzany do przygotowywania
sprawozdan i analiz, przekazywania
whioskow i ustalen z konsultacji ze
strazakiem skierowanym przez kierownika
jednostki PSP, do prowadzenia ksiazki
ewidencji pracy psychologa i karty pomocy
psychologicznej. Czy nie rodzi to pewnych
watpliwosci, ze jednak o tych problemach
dowiedza sig osoby inne niz sam psycholog?

Kazdy psycholog zobowiazany jest do do-
kumentowania swojej pracy. Gromadzone ma-
teriaty czesto dotycza spraw prywatnych czy
nawet intymnych danej osoby, a w zwigzku
z tym podlegaja szczegdlnej ochronie prawne;.
Dlatego tak duzy nacisk w naszych zasadach
potozony jest na ich ochrone. Osoba zglaszaja-
ca si¢ do psychologa zawsze musi wyrazi¢ zgo-
de¢ na zalozenie tej dokumentacji.

Brak zgody na zatozenie dokumentaciji bedzie
oznaczat jednoczesnie brak mozliwosci
otrzymania pomocy?

Taka osoba nie otrzyma bezposredniej po-
mocy od psychologa PSP. Zawsze jednak mo-
ze liczy¢ na posredniczenie w zorganizowaniu
jej na zewnatrz, poza shuzba. Rozumiem niepo-
koj i podejrzliwo$¢ zwigzang z wizyta u psy-
chologa i dokumentowaniem przez niego
wrazliwych informacji. Moje doswiadczenie
zawodowe to jednak takze praca w poradni
zdrowia psychicznego. Prosz¢ uwierzy¢, nie
bylo niczym nadzwyczajnym, ze psycholog

prowadzit tam ksiazke ewidencji pracy, w kto-
rej kazdy pacjent byt wpisany, miat tez zatozo-
na swoja karte. Dokumentacja jest standardem
dla wszystkich specjalistow.

Oczywiscie, tylko mamy tutaj nieco inng
sytuacje, bo w poradni zdrowia
psychicznego dokumentacja jest

na zewnatrz. W omawianym przypadku
psycholog takze jest w stuzbie.

Sam fakt, ze psycholog jest elementem for-
macji, niczego tutaj nie zmienia. W pierwszej
kolejnosci psychologa w stuzbie obowiazuja
zasady zawodowe psychologa.

Zmienia si¢ rowniez $wiadomo$¢ samych
przetozonych — nikt nie wymaga od psycholo-
ga szczegOtowych informacji o danej osobie,
jej sprawie czy problemie. Oczekuje si¢ od nie-
go sposobu na rozwigzanie problemu.

Wezmy dla przyktadu sytuacje, w ktorej prze-
tozony kieruje strazaka na konsultacje do psy-
chologa PSP. Niepokdj dowodey budza jego
dziwne zachowania, niesubordynacja i konflik-
towos¢. Pojawiajace si¢ upomnienia i notatki
niczego nie zmieniaja, nie przynosza oczekiwa-
nych efektow. Przetozony oczywiscie dysponu-
je narzedziami dyscyplinujacymi. Moze rowniez,
zgodnie z prawem, pozby¢ si¢ niewygodnego
strazaka, piszac jedna i drugg negatywna opini¢
okresowa. Moze jeszcze skierowac go na komi-
sje lekarska, w celu orzeczenia jego przydatno-
$ci do stuzby — opisujac szczegdtowo, co si¢
dzieje. Moze jednak sprobowac pomdc takiemu
strazakowi w zdiagnozowaniu problemu i znale-
zieniu wiasciwej, skutecznej dla niego formy
pomocy. Zaczynajac od konsultacji psycholo-
gicznej. W takim przypadku przetozony wzywa
strazaka i przedstawia mu wszystkie mozliwosci,
ktorymi dysponuje. Sam strazak moze zdecydo-
wac, ktorg droge wybiera. Jesli nie chee skorzy-
sta¢ z oferowanej mu formy pomocy, otrzymuje
skierowanie na komisje lekarska.

Mozliwos¢ skorzystania z konsultacji psy-
chologicznej jest wigc elementem pomagaja-
cym w rozstrzyganiu trudnych spraw oraz
kolejnym narzedziem oddziatywania dla do-
wodcy. Druk skierowania na konsultacj¢ psy-
chologiczna, jako dokument o charakterze
oficjalnym, chroni rowniez przed ewentualny-
mi naduzyciami. Kierownik jednostki organiza-
cyjnej PSP, kierujac strazaka na konsultacjg,
zobowigzany jest jednoznacznie okresli¢ i zapi-
sa¢ przyczyng. Taki strazak zna powody i musi
wyrazi¢ zgode na konsultacje. Dokumentowanie
naszej pracy zwieksza jej transparentnos¢ — stra-
zak wie, dlaczego zostaje skierowany do psy-
chologa, ma wglad w informacje zwrotne.
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Ma tez prawo powiedzie¢ ,,nie wyrazam zgo-
dy” — nic nie dzieje si¢ za jego plecami. Wcze-
$niej byto wigksze pole do naduzy¢.

Do przetozonego maja wrdcié wnioski z tej
konsultacji.

Oczywiscie. Chodzi przeciez o znalezienie
przyczyn problemu i pomystu na jego rozwigza-
nie. Zapewne znowu pojawi si¢ niepokdj. A co
z poufnoscia? Nikt nie bedzie opisywal zycia
i probleméw danego strazaka. W zaleznosci
od rodzaju problemu, we wnioskach i ustaleniach
z konsultacji znajdzie si¢ jedynie informacja ty-
pu: brak zastrzezen, wskazane skierowanie
na oboz kondycyjno-profilaktyczny, wskazane
czasowe przeniesienie do zadan mniej obciazaja-
cych psychicznie, zalecana konsultacja specjali-
sty do spraw uzaleznien, zalecana konsultacja
psychiatryczna czy — w skrajnych przypadkach —
wskazane skierowanie na komisje lekarska.

Dokumentowanie pracy psychologa ma
rowniez prozaiczny wymiar porzadkujacy.
Zgtasza si¢ do niego wiele 0sob, z bardzo roz-
nymi sprawami. Trudno zapamig¢ta¢ kazda
z nich. A niektore tocza si¢ wiele tygodni czy
miesiecy. Jesli wige kto$ przychodzi na kolejne

spotkanie, to warto mie¢ notatki i przygotowac
si¢ do niego. Zdarzaja si¢ takze sytuacje, gdy
kto$ przychodzi po zaswiadczenie, ze korzystat
z pomocy psychologicznej. Mamy wtedy catg
histori¢ sprawy i podstawg do jego wydania.

Nowym elementem zasad, na ktory warto
zwrdci¢ uwage, jest kodeks etyczny
psychologa PSP. Skad potrzeba umieszczania
w zasadach takiej tematyki, przeciez
psycholodzy maja swoja etyke

zawodowa — kodeks sig zreszta do niej
odwotuje.

Kazdy psycholog powinien wiedzie¢, jakie
zasady go obowiazujg i by¢ swiadomym szcze-
g6lnej odpowiedzialnosci wynikajacej ze spe-
cyfiki wykonywanego zawodu. Zaktadam, ze
tak jest. Kodeks zostat upubliczniony po to, by
takze strazacy i pracownicy mieli do niego
wglad. By moc si¢ z niego dowiedziec, jakie
wymagania stawiane sg psychologom oraz ja-
ka jest ich odpowiedzialno$¢ zawodowa. Jeste-
$my zobowigzani np. do zachowania tajemnicy
zawodowej, zawsze 0 tym mowimy. Mimo to
wyjawianie swoich sekretow budzi obawy.
Pokazujemy wigc, ze zgodnie z kodeksem:

,,Psychologa obowigzuje przestrzeganie tajem-
nicy zawodowej. Ujawnienie wiadomosci ob-
jetych tajemnicag zawodowa moze nastapié
jedynie wtedy, gdy powaznie zagrozone jest
bezpieczenstwo klienta lub innych osob”. Za-
lezato nam na transparentnosci naszej pracy
i zasad, ktérymi si¢ kierujemy.

Gdyby mogt pan wybragé, to ktory zapis
nowych zasad jest najwazniejszy?

Jest ich wiele, ale to, co najwazniejsze
do osiagnigcia zatozonych w systemie celow,
nie zostato w dokumencie zapisane. System po-
mocy psychologicznej w PSP wdrazaja i reali-
zuja przetozeni, psycholodzy maja im jedynie
pomoc. Nie ma systemu bez kadry kierowni-
czej 1 dowodezej. Nieoceniona jest rowniez
wrazliwo$¢ na problemy kolegow, najblizsze-
go otoczenia, ktora wzmacniana jest psycho-
edukacja. To wlasnie osoby z najblizszego
otoczenia najwczesniej rozpoznaja problem
i od czasu ich rekcji czasami bardzo duzo zale-
7y. Zeby system istnial, potrzebna jest wspol-
praca, zaufanie i zrozumienie istoty pomocy.

rozmawiata Monika Krajewska
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HISTORIA

I TRADYCJE

Ople do lat 90. XX w. byly w polskich strazach

DARIUSZ FALECKI

pozarnych rzadkoscia. Po przetomie

politycznym w 1989 r. takze pojawiaty sie sporadycznie.

W zbiorach Centralnego Muzeum Pozarnictwa znajduje

sie pozarnicza poétciezarowka Opel Blitzz 1963 r.

Pozarnicza Blyskawica

Przed druga wojna $wiatowa Opel byt najwigkszym producentem cie-
zardéwek w Niemczech. Do 1930 r. produkowano je w Riisselsheim am
Main, bez okreslonej nazwy. Konkurs na nazwe tego typu pojazdu rozpi-
sano w pazdzierniku 1930 r. Zwyciezyto okreslenie ,,Blitz” — blyskawica.
W 1935 1. zbudowano nowg fabryke w Brandenburgu. Planowano, ze do-
celowo bedzie produkowata rocznie okoto 25 tys. cigzarowek Opel Blitz,
z przeznaczeniem dla niemieckiego wojska. Pojazd ten do 1949 r. powsta-
wal takze na licencji w zakladzie Daimler-Benz w Mannheim. Potem jed-
nak produkcj¢ przeniesiono do macierzystej fabryki w Riisselsheim am
Main. Linie montazowe fabryki w Brandenburgu zdemontowali za$ Ro-
sjanie i wywiezli do ZSRR.

Wersje pozarnicze
Podwozia Opla stuzyly pod zabudowe pozarnicza juz w la-
tach 20. XX w. Z poczatkiem lat 30. firma wprowadzita na rynek lekkie
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cigzarowki o masie 1,2 t z kabing zamknieta. Od 1940 r. rozpoczgto pro-
dukcje trzytonowek, gtownie na potrzeby Wehrmachtu. Na pojazdach tych
zabudowe pozarnicza wykonywato takze kilka znanych firm: Metz, Ma-
girus, Bachert i Mayer-Hagen. Pogarszajaca si¢ sytuacja gospodarcza
pod koniec 1943 r. zmusita Niemcow do oszczgdnosci. Na samochodach
pozarniczych (takze Oplach) montowano zabudowg z utwardzonej ptyty
pilsniowej. Pozarnicze Ople Blitz, wyprodukowane jeszcze przed wojna
i w jej trakcie, uzytkowano z powodzeniem takze po jej zakonczeniu.

Dtugodystansowiec

W 1952 1. wprowadzono do produkcji cigzarowki Opel Blitz o masie
wiasnej 1,7 t. Model ten zdominowat w latach 50. 1 60. XX w. rynek sa-
mochoddw pozarniczych w Niemczech Zachodnich. Stosowano w nim za-
budowe pozarnicza typu zamknigtego, podzielong na przedziat dla

kierowcy i kilkuosobowej zatogi. Od tej pory podwozia Opla zabudowy-

Autopompa firmy Klockner-Humboldt-Deutz
A.G. zamontowana w Oplu Blitz,
fot. Dariusz Falecki

' | Opel Blitz z zabudowa
Magirusa, zhiory CMP,

’ fot. Dariusz Falecki
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waly takze mate firmy o lokalnym charakterze. Pojazdy te pozostawaty
w podziale bojowym nawet do 35 lat, cieszac si¢ uznaniem strazakow.
W Oplach Blitz stosowano silniki benzynowe o mocy 62 KM, podczas
gdy konkurencyjne firmy montowaty silniki Diesla. Koncern General Mo-
tors w 1973 1. zadecydowat o przeniesieniu produkcji Opla Blitz do fa-
bryki w Bedfordshire (Wielka Brytania), w ktorej produkowano go
pod nazwa Bedford Blitz do 1987 r.

Autodrabiny

Pod koniec lat 50. XX w. firma Magirus szukata podwozia ci¢zarowe-
go w przedziale od 1,5 do 2 t, na ktorym moglaby seryjnie montowac wer-
sje pozarnicze. Wybor padt na Opla Blitz. Wprowadzono zabudowe
zamknietg w standardowym uktadzie — z przedziatem dla zatogi, a w tyl-
nej czgsci z pudtem na sprzet. Na podwoziach o masie 1,7 t pojawily sig
tez drabiny mechaniczne. Produkowaty je firmy: Magirus, Carl Metz i Ba-
chert. Ich zasigg wynosit do 20 m.

Btyskawica w CMP

Centralne Muzeum Pozarnictwa ma w swoich zbiorach pozarniczego
Opla Blitz wyprodukowanego w 1963 r. Historia tej wersji pojazdu sie-
ga 1959 r., kiedy firma wprowadzita na rynek nowy model o masie wia-
snej 1,9 t, bedacy nastepca wersji 1,7 t. Produkceje seryjng rozpoczeto
w 1960 r. Skrécono w nim kabing i zamontowano niedzielong przednia
szybe, co zapewnialo lepsza widocznos¢. Zwigkszono takze moc szescio-
cylindrowego silnika do 70 KM. Dzigki temu pojazd osiagat maksymal-
na predkos¢ 95 km/h przy dopuszczalnej masie catkowitej 4,5 t.
Cigzarowki Opel Blitz wbrew $wiatowym trendom byly wciaz napegdza-
ne przez silniki benzynowe.

Zabudowe pozarnicza eksponatu z CMP wykonata firma Magirus. Wy-
posazenie zmieniato si¢ w zaleznosci od potrzeb i whasciciela pojazdu.
W przedziale bojowym umieszczono: sze$¢ wezy ssawnych, dwa kosze
ssawne, rozdzielacz, ptywak z zatrzasnikiem, pig¢ pradownic, 11 komple-
tow wezy tlocznych (W-75), szes¢ kompletow wezy (W-52), torbg me-
chanika i w¢zowa, tom, mostek przejazdowy, siodetko wezowe, stojak
hydrantowy, klucze do tacznikow, szpadel i linke 20 m. Reflektor, syreng
i $wiatta migowe zamontowano na zewnatrz. Na dachu przewozona byta
drabina wysuwna dwuprzestowa, a z przodu zainstalowano autopompe
firmy Klockner-Humboldt-Deutz A.G. o wydajnosci 800 I/min.

Chrzest bojowy

W historii Opla Blitz jest jeszcze jeden ciekawy watek. Wraz z prze-
mianami politycznymi po 1989 r. gmina Le$nica (woj. opolskie) nawia-
zala wspolprace z gming Liitzelbach w Niemczech. Do Polski zaproszono
strazakow z Niemiec. Przy okazji zawodow strazackich uzgodniono prze-
kazanie pojazdu dla OSP Raszowa. Chrzest bojowy Btyskawicy w Polsce
mial miejsce podczas stynnego pozaru lasow w Kuzni Raciborskiej
w 1992 r. Stuzyt on w OSP Raszowa do 2003 r. W nastgpnym roku prze-
kazano go do CMP. Zostat wyeksponowany w dziale zagranicznych sa-
mochodoéw pozarniczych.

Literatura

[1] U. Paulitz, Alte Feuerwehren, Band 1. Mercedes-Benz, Ford, Opel, Stutt-
gart 1990.

[2] W. Rychter, Dzieje samochodu, Warszawa 1987.
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Na Nowy Rok

Stnieje wiele odmiennych sposobow

mierzenia czasu, wiele réznorodnych
kalendarzy. Niektore sq precyzyjniejsze

kapelan krajowy

od innych, jednak zaden nie jest doskonaty.

strazakow
ks. st. bryg. Czlowiek, dzielgc czas tak, a nie inaczej,
dr Jan Krynicki od poczgtku swojej historii probuje ten bliski

mu, a zarazem pelen zagadek Swiat

porzgdkowaé.  DoSwiadcza przy  tym
porazajgcego czesto przekonania, Ze sam jest istotq zmienng i szybko
przemijajgcq. Tak samo zresztq, jak wszystko w znanej mu i otaczajqcej
go rzeczywistosci. Zyjgc w niezwykle waqskiej szczelinie, zwanej
terazniejszosciq, mierzymy si¢ z bolesnym faktem konczenia sig
przeznaczonego nam czasu. Wraz z kolejnymi latami Zycia wielu z nas
doswiadcza niemal paralizujgcego strachu, ze z kazdg sekundg kurczy
sig to, co mozna nazwac przysztosciq. Kazdy z nas staje przed pytaniem,
nurtujgcym i niepokojgcym: co mu pozostaje poza tq niewielkq
szczeling terazniejszosci?

O naszq dusze zdajq sig tu w swoisty sposob rywalizowac: doczesna
przesztosé i ziemska przysztosc. Zakochujgc sie w doczesnej przesziosci,
zapominamy o aktualnej chwili, czasie wiary i nadziei. Niemniej jednak
niebezpieczna jest takze sie¢ ziemskiej przysztosci, gdy na piedestale
stawia sie to, co ma dopiero nastgpic. Trudno przy tym nie zauwazyc,
ze wspolczesny czlowiek brutalnie pogwalcit czas i notorycznie ma go
za mato. Brakuje mu czasu na myslenie, sqdzi bowiem, Ze w pierwszym
rzedzie musi cos wytwarzac. Nie ma czasu dla innych, nie ma nawet
czasu na to, by cieszyc¢ sig swoim zyciem. Brakuje mu przede wszystkim
czasu na refleksje nad sensem swojego zZycia i nad swojq relacjq
z Bogiem. Miatkos¢ codziennej egzystencji spowodowana brakiem
czasu nieuchronnie rodzi jednak ryzyko pogardy dla zycia i obniza jego
wartos¢. Tymczasem czas, takze i ten nasz ziemski, to najwspanialszy
dar Boga. Dar niezauwazalny, ale kiedy go zaczyna brakowac,
umieramy. Nie moze by¢ wigc mowy o w pelni ludzkim i swietym Zyciu
bez swigtosci korzystania z czasu.

Pamigtajmy na poczqtku Nowego Roku o tym, ze to wlasnie czas
Jjest najwiekszym darem dla drugiego cztowieka. Darowacé komus czas,
miec czas dla kogos drugiego — w domu, pracy, w trakcie stuzby — to
darowa¢ mu siebie samego. Od Boga otrzymalismy czas i Jemu
bedziemy musieli odda¢ go z powrotem. To Bog obficie i z nawiqzkq
obdarza nas czasem. Jezeli my damy czas Bogu, to On obdarzy nas
czasem dla siebie i dla innych. Nasza niesmiertelnos¢ catkowicie
zawarta jest w czasie. To wlasnie w zmieniajgcym sig czasie wykuwamy
swojq niesmiertelnos¢. Bog do historii wielkich zdarzen dorzucil
bowiem biografie kazdego z nas.

Historia dzieli si¢ na stulecia i tysigclecia przed Chrystusem
i po Chrystusie, gdyz wydarzenie betlejemskie, ktore dopiero co
Swigtowalismy, jest podstawowq miarq ludzkiego czasu. To ono stanowi
centrum dziejow. Niech bedzie takze centrum naszych dziejow, ktore
pisac bedziemy w roznych wymiarach naszego zycia w kolejnym roku.

Han '-'imau:-ur.'.':..-_
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PRZEGLAD PRASY

ZAGRANICZNEJ

Nowe podejscie do ratownictwa technicznego w zdarzeniach
drogowych (A new approach to road accident rescue), A. Morales,
D. Gonzalez-Aguilera, A.l. Lopez, M.A. Gutiérrez, ,Traffic Injury
Prevention” 17/2016, s. 278-283.

Kazdego roku w wypadkach komunikacyjnych na polskich drogach
traci zycie kilka tysigcy osob, a kilkadziesiat tysiecy zostaje rannych. Kwe-
stia dojazdu do miejsca zdarzenia i jak najszybszego udzielenia pomocy
poszkodowanym jest kluczowa dla ich przezywalnosci. Szacuje sig, ze
skrécenie o 10 min czasu od wypadku do udzielenia kwalifikowanej
pierwszej pomocy redukuje ryzyko $mierci o 30%. Samochody maja co-
raz bardziej skomplikowana budowe — coraz wigcej poduszek powietrz-
nych, hybrydowe napedy, specjalne wzmocnienia boczne itp. Niemieckie
stowarzyszenie ADAC w 2009 r. opracowato koncepcje specjalnych kart
informacyjnych przeznaczonych dla stuzb ratowniczych, ktore maja sta-
nowi¢ wsparcie dla strazakow wydostajacych poszkodowanych z uszko-
dzonego pojazdu. Karty te kazdy kierowca powinien wydrukowaé
i przechowywac w ostonie przeciwstonecznej, oznaczajac szybe specjal-
nym elementem, informujacym strazaka, ze takie informacje mozna zna-
lez¢ w samochodzie. Autorzy artykulu dostrzegaja jednak wiele
probleméw z tym zwiagzanych. Po pierwsze trudno naktoni¢ spoteczen-
stwo do takiego zachowania. Po drugie — nawet jezeli informacje tego ty-
pu przechowywane sg w samochodzie, nie ma pewnosci, czy w trakcie
wypadku na skutek oddziatujacych na pojazd sit zewngtrznych dokumen-
ty nie zgubig si¢. Autorzy proponuja wigc alternatywne rozwigzanie,
ktore mogtoby przyjac si¢ powszechnie, utatwiajac dostep do poszkodo-
wanego, a zatem skracajac czas do udzielenia pomocy medycznej. Propo-
zycja wydaje si¢ rozsadna, wobec powszechnosci urzadzen mobilnych
oraz coraz szerszego i taniego dostepu do szybkiego internetu.

Katastrofalny wybuch pylu stopu aluminium w Chinach
(A catastrophic aluminium-alloy dust explosion in China), G.Li, H.X.
Yang, C.M. Yuan, R.K. Eckhoff, ,Journal of Loss Prevention in the Pro-
cess Industries” 39 (2016), s. 121-130.

W sierpniu 2014 r. $wiatowa opini¢ publiczng obiegta informacja o wy-
buchu w fabryce w Chinach, w trakcie ktorego zgineto 75 0sob, a kolej-
ne 185 zostato rannych. Ostatecznie $miertelnych ofiar wybuchu byto 146.
Straty materialne wyceniono na setki milionow juanéw. Zarzadzono prze-
prowadzenie szczegbtowego sledztwa. Katastrofa ta pod wzgledem skut-
kow poréwnywalna jest jedynie do wybuchow pytlu weglowego,
do ktorych dochodzito w przesztosci w kopalniach na $wiecie. Stad jed-
nym ze wspolautoréw prezentowanego artykutu zostat Rolf Eckhoff, swia-
towej klasy specjalista z zakresu wybuchowosci. W trakcie dochodzenia
ustalono, ze wybuch powstat w instalacji odpylania (pracownicy zaktadu
szlifowali recznie piasty przeznaczone do montazu w samochodach oso-
bowych), a doktadniej — w filtrze znajdujacym si¢ poza obr¢gbem zaktadu.
Wybuch przenidst si¢ nastgpnie poprzez instalacj¢ odpylajaca takze
na wyzsza kondygnacje. Jednoczes$nie ptomien wciggniety zostat w bliz-
niacze instalacje odpylajace, co poskutkowato kolejnymi wybuchami
w siedmiu odpylaczach zamontowanych na terenie zaktadu. Co byto przy-
czyna tego brzemiennego w skutkach zdarzenia? Odpowiedz
mozna zawrze¢ w jednym zdaniu: ogromna ignorancja w zakresie zapew-
nienia w zaktadzie wtasciwej ochrony przed wybuchem. Zaniedbano usu-
wanie zalegajacych warstw wybuchowego pytu aluminium, zabrakto
systemow izolowania wybuchu itd. Zjawisko samozapalenia pytu w becz-
ce umieszczonej na koncu instalacji odpylajacej byto najprawdopodob-
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niej przyczyng tragedii. Beczka ta oprézniana byta w regularnych odste-
pach czasu, jednak okazalo sig, Ze pojawil si¢ w niej tlenek Zzelaza, co do-
prowadzito do silnie egzotermicznej reakcji termitowej. Artykut to
obowigzkowa lektura dla 0sob odpowiedzialnych za zapewnienie bezpie-
czenstwa w zaktadach przemystowych.

Rozpowszechnianie decyzji o ewakuacji na mapie rzeczywistej
(Contagion of evacuation decision making on real map), S. lwanaga,
A. Namatame, ,Mobile Networks and Applications” 21 (2016),
5.206-2014.

W artykule przedstawiono wyniki badan dotyczacych problematyki
podejmowania decyzji o ewakuacji w obliczu zagrozenia o charakterze
katastrofy naturalnej. Bazowano przy tym na istotnych rozbiezno$ciach
migdzy teoria a praktyka masowej ewakuacji ludnosci. O ile bowiem
znaczna czg$¢ symulacji komputerowych zaktada catkowite oproznianie
strefy zagrozenia w obliczu zagrozen masowych, o tyle obserwacje po-
czynione podczas wielkiego trzgsienia ziemi w Japonii z 2011 r. dowo-
dza, ze jest to zbyt daleko idace zalozenie, ktore nie ma pokrycia
W rzeczywistosci.

Badania przeprowadzono w oparciu o uwarunkowania ewakuacyjne
miasta Kure w Japonii. Dla uproszczenia obliczen przyjeto, ze trzgsienie
ziemi o sile ponad 6 st. w skali Richtera nastapito w niedziele, kiedy wick-
szo$¢ mieszkancow przebywala w domach. Skutkowalo powstaniem fali
tsunami o wysokosci 4 m, ktora dotarta do wybrzeza 161 min po pierw-
szych wstrzasach. W konsekwencji wyznaczono strefe zalewowa obejmu-
jaca tereny potozone do wysokosci 10 m powyzej poziomu morza.
Positkujac si¢ rejestrami danych statystycznych, oszacowano, ze zagro-
zonych jest 20 177 0sob, co stanowito w przyblizeniu 10 tys. gospodarstw
domowych.

Autorzy podzielili badania na dwa zasadnicze etapy. Pierwszy z nich
polegatl na budowie sieci spotecznej zagrozonego miasta. Przyjeto, ze go-
spodarstwo domowe moze podja¢ decyzje o ewakuacji w przypadku zlo-
kalizowania w okreslonym liczbowo promieniu od innego gospodarstwa,
ktore taka decyzje podjeto. Do celow badawczych przeanalizowano sytu-
acje wlasciwe promieniom 115 m, 173 m oraz 230 m. W drugim etapie
do skonstruowanej sieci spotecznej zaimplementowano progowy model
obliczeniowy. Umozliwial on zbadanie dystrybucji decyzji o ewakuacji
w okreslonych skokach czasowych dla trzech wartosci prawdopodobien-
stwa powzigcia decyzji o ewakuacji: 0,0, 0,05 oraz 0,1. Dokonano w su-
mie 100 skokoéw czasowych dla kazdego promienia oddzialywania
spolecznego, modelujac swoistg zarazalno$¢ podejmowaniem decyzji
o ewakuacji na mapie rzeczywistej. W artykule mozna znalez¢ wykresy
ukazujace rozktady analizowanych zachowan zbiorowych, a takze wnio-
ski, ktére z powodzeniem mogg zosta¢ wykorzystane w procesach plano-
wania ewakuacji ludnosci w obliczu zagrozen masowych.

Autorzy:

bryg. drinz. Waldemar Jaskdétowski,
kpt. dr inz. Pawet Gromek

i kpt. Szymon Ptak

sg pracownikami Szkoty Gtéwnej
Stuzby Pozarniczej
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Czujnos¢ w sieci

Za posrednictwem internetu zatatwiamy wiele
waznych spraw zawodowych. Powinnismy wiec
szczegodlnie zadbac o to, by niepowotane osoby nie
miaty dostepu do istotnych informacji badz nie spa-
ralizowaty pracy naszych systeméw informatycz-
nych. | cho¢ stosowane zabezpieczenia s3 coraz
nowoczesniejsze, trudno jest przeciwdziata¢ cyber-
zagrozeniom. Ksigzka ,Incydenty bezpieczenstwa.
Metody reagowania w informatyce $ledczej” to prawdziwe kompendium
wiedzy na temat bezpieczenstwa systemow informatycznych, a zwtaszcza
procedur reagowania na réznego rodzaju incydenty stanowigce dla nich za-
grozenie. Osoby, ktore zajmuja sie bezpieczeristwem urzadzer informatycz-
nych, powinny stale pogtebia¢ swoja wiedze, na biezaco podazac
za technologicznymi zmianami, doskonali¢ procedury, a zwtaszcza konse-
kwentnie wycigga¢ wnioski z wykrytych incydentédw. Warto, by z trescig
publikacji zapoznaty sie osoby petnigce stanowiska kierownicze w organi-
zacjach, instytucjach czy firmach, a takze koordynatorzy i specjalisci zajmu-
jacy sie bezpieczenstwem systemow informatycznych. Znajdziemy w niej
informacje m.in. na temat zasady budowy infrastruktury umozliwiajgcej me-
todyczne reagowanie na incydenty bezpieczeristwa, metody wykrywania
$ladéw wiaman i identyfikacji wskaznikow zagrozen czy zasad tworzenia
i wdrazania kompleksowych planéw naprawczych. Zawarte w niej
wskazowki sg oparte na licznych doswiadczeniach zwigzanych z przeciw-
dziataniem zagrozeniom w sieci.

BEZPIECIENETWA

red.

Jason Luttgens, Matthew Pepe, Kevin Mandia, Incydenty bezpieczeristwa. Metody reagowa-
nia w informatyce sledczej, Helion, Warszawa 2016.
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zawsze grozne

Z okazji 3. Swiatowej Konferencji ONZ ws. Zapobiegania
Katastrofom i Ograniczania Ich Skutkdw , odbywajacej sie

w japonskim miescie Sendai, wydano 14 marca 2015 r.

w Brazylii dwa blizniacze znaczki pocztowe przedstawiajace
katastrofy zywiotowe. Na jednym z nich mozna dostrzec
helikopter gasniczy w akcji nad ptongcym obszarem
lesnym.

Maciej Sawoni

J

dant powiatowy PSP w Jarocinie.

i odpowiedzialnych zadan.

polskiego”.

A

ODSZEDL Z NASZYCH SZEREGOW

Z przykroscia zawiadamiamy, ze w wieku 62 lat zmart mt. bryg. w st. sp. Stanistaw Krawczyk - byty komen-

Stanistaw Krawczyk stuzbe w ochronie ppoz. rozpoczat w 1973 r. Absolwent Szkoty Chorazych Pozarnic-
twa. Ukonczyt tez zaoczne studia inzynierskie w Szkole Gtéwnej Stuzby Pozarniczej w Warszawie, uzyskujac
stopien oficerski. W 1989 r. objat stanowisko zastepcy komendanta rejonowego strazy pozarnych w Jaroci-
nie, aw 1991 r. - komendanta. Funkcje te petnit do 2007 r. Stuzbe Stanistawa Krawczyka w zawodowej strazy
pozarnej poprzedzato cztonkostwo w OSP w Jarocinie. Aktywnie uczestniczyt w dziataniach spotecznych,
wzmacniajac wspolnie zinnymi strazakami potencjat tej jednostki. Druhowie obdarzyli go zaufaniem, powie-
rzajac mu funkcje wiceprezesa Oddziatu Powiatowego ZOSP RP w Jarocinie.

W swojej ofiarnej i petnej osobistego zaangazowania stuzbie zawsze miat na uwadze rozwdj ziemi jaro-
cinskiej, poprawe stanu ochrony przeciwpozarowej, rozwdj ochotniczych strazy pozarnych oraz dobro wszyst-
kich mieszkancéw. Dat sie poznac jako dobry cztowiek, zawsze pogodny, zyczliwy, peten zapatu i pasji w wykonywaniu trudnych

Za wybitne zastugi i osiagniecia w pracy spotecznej i zawodowej wielokrotnie nagradzany odznaczeniami paristwowymi i honorowymi,
m.in. Ztotym Krzyzem Zastugi, ztotym medalem ,Za Zastugi dla Pozarnictwa”, srebrnym medalem ,Za Zastugi dla Obronnosci Kraju’, srebrna

odznaka ,Zastuzony dla Ochrony Przeciwpozarowej’, Ztotym Znakiem Zwigzku OSP RP oraz odznaka honorowg ,Za Zastugi dla Woj. Wielko-

Cze$¢ Jego pamieci!

przegla@ozarniczy / 2017 styczex

55



przegla@ozarniczy

L) % wsplera
radzi
integruje

- i-q,rf' & ".
:..., .

""'EI ':f: ;i ' " i
g[f&rf&rw é zawsze
H

"~_ ]i -;. bl'Sko
F & N \WAS!

www.ppoz.pl



	1
	2
	3
	4-8
	9-19
	20-21
	22-24
	25-27
	28-31
	32-34
	35-37
	38-39
	40-41
	42-43
	44-45
	46-47
	48-51
	52-53
	54
	55
	56

